
令和５年度「高知家の親の育ちを応援する学習プログラム」

活用のためのファシリテーター養成研修会

高知県教育委員会事務局生涯学習課 松井・吉岡

TEL：088-821-4911 FAX：088-821-4505

E-mail：kazuhisa_matsui@ken4.pref.kochi.lg.jp

高知県教育委員会では、子育ての不安や悩みを解消し、自身を持って子ども

に向き合い、子育ての楽しさを実感できる親（保護者）を増やすために「高知

家の親の育ちを応援する学習プログラム」を使って研修会を開催します。

研修会を修了された方は、学級や学年ＰＴＡの学習会等でファシリテーター

として活躍していただけます。

子育て世代の保護者、子育て支援や親育ちに興味がある方、子育て・親育ち

について役立つことを学びたい方が対象です。

※ ファシリテーターとは･･･

中立的な立場から参加者の様子を見てプログラムを進

行し、参加者の気づきや学びをサポートする人です。

参加者体験型の学習スタイルで、子育てのコツを

身近な話題から楽しく学ぶプログラムです。

申込み・問合せ先

受講スケジュール（全３回）※全日程／受付 ９：００～９：１０

10 月13 日（金）
9:10～11:30

基礎編
10 月25 日（水）
9:10～11:30

活用編
11 月１日（水）
9:10～11:30

実践編

20 名
※原則として全３回の研修会

すべてに出席できる方

高知県立高知青少年の家
吾川郡いの町天王北１－１４

TEL：088-891-5331 ※駐車場あり

募集
定員

会場

内 容

講

座

名

基礎編

「子どもの心を開くコミュニケーションの仕方」を学ぶ“体験型講演会”

● 講義とロールプレイによる体験学習

講師：菅原 裕子 氏（ＮＰＯ法人 ハートフルコミュニケーション 代表理事）

活用編
「親の育ちを応援する学習プログラムについて」（県教育委員会事務局）

● 体験１：「テーマにつなげるアイスブレイク」 ● 体験２：「親の育ちを応援する学習プログラム」

実践編
● グループ演習１：「やってみよう アイスブレイク」

● グループ演習２：「プログラムの効果的な活用に向けて」

全３回の研修会をすべて修了された方を「親プロ」ファシリテーターとして登録させていただきま
す。なお、県にファシリテーターの派遣依頼があった場合、登録させていただいた方に声をかけさせ
ていただくことがありますので、ご協力をお願いいたします。

「受講申込書」を記入のうえ、下記あてにＦＡＸ又はメールにてお申し込みください。

申込締切：令和５年１０月４日（水） ※定員になり次第、締切とさせていただきます。

ファシリテーター

登録

参加申込み

受講代
資料代

＼ 著書多数 ／


