
小児慢性特定疾病と診断された・・・

小児慢性特定疾病児童等自立支援事業のご案内

同じ病気の方・同じ病気の
子どもを持つ方と交流したい

学校生活大丈夫かしら?

慢性疾病を持つお子さん・そのご家族
　　　どなたでもお気軽にご相談ください。

●お子さんの自立に向けた計画作成・
　フォローアップ
　自立した生活を送れるよう、お子さんの健康や、
教育等の状態に合わせて、関係する機関（病院・学
校など）と連絡調整し、自立に向けた計画を作成し
支援します。
　また、お子さんの状況・希望などを踏まえ、フォ
ローアップを行います。

●電話・面談・訪問・メールによる
　各種相談支援
　療養・日常生活・介護・保健福祉サービスの利用
方法・入園・就学・学校生活・就職．．．などについての
ご相談をお受けします。

●ピアサポート
　「ピア」とは仲間という意味です。慢性疾病を持ち
ながら成人された方やそのご家族が、同じ立場で不
安や悩み、思いをお聞きします。

●交流会
　仲間づくり、情報交換を目的とした患者・家族の
交流会を開催します。

●学習会
　医師等を講師に招き、学習会を開催します。

●小児慢性特定疾病に関する情報の提供
　病気に関する情報や、各機関・団体等が実施
している支援についての情報提供を行います。

小児慢性特定疾病児童等自立支援員
が相談をお受けします。

療養や日常生活の悩みや不安など
どのようなことでもご相談ください。
※自立支援員は、訪問等で不在の場合もあります。

高知県（高知市外）の方（開所日：月～土）

ＴＥＬ 088-855-6258　
ＦＡＸ 088-855-6257
高知市の方（開所日：月・水・金）

ＴＥＬ 088-821-6722　
ＦＡＸ 088-821-6722
相談受付時間　午前9時30分～午後5時15分
（ 開 所 時 間　午前9時00分～午後5時45分）

●面談の場合はできるだけご予約
　ください。
●相談は無料です。
●秘密は厳守します。


