
くに ほうしん お つぎ か

これまでの国の方針やガイドラインは、終わります。これからは、次の①、②に変わります。

こ じ ん たいおう

＜個人の対応＞

じぎょうしゃ たいおう

＜事業者の対応＞

にゅうじょうじ けんおん

入場時の検温

かんせんほうじょう い ち づ へんこう ともな きほんてきかんせんたいさく

感染法上の位置付け変更に伴う基本的感染対策について

ほうしん かんが かた ねん がつ にち

これからの方針・考え方（２０２３年５月８日から）

こ じ ん じぎょうしゃ じ ぶ ん じ し ん き き ほ ん

　① 個人や事業者は自分自身で決めることを基本とします。

くに けん ぜんいん もと こ じ ん じぎょうしゃ じ ぶ ん かんせんたいさく と く

　② 国や県が、全員に求めることはなくなります。個人や事業者は、自分で感染対策に取り組むことになります。
くに けん こ じ ん じぎょうしゃ じ ぶ ん き じょうほう ていきょう

　　 国や県は、個人や事業者が自分で決めることができるように、情報を提供します。

こう もく

項　 目
かんが かた

これからの考え方

ちゃくよう

マスクの着用

じ ぶ ん かんが き

・自分で考えて決めます。
びょういん こうれいしゃ ば し ょ い

・病院や高齢者のいる場所に行くときなどは、マスクをつけることを　すすめます。
かんせん つぎ ひ にちかん

・コロナに感染したら、次の日から10日間は、マスクをつけることを　すすめます。
かぞ く かんせん つぎ ひ にちかん たいちょう き じゅうしょうか ひと あ き

（家族が感染したときは、次の日から5日間は、体調に気をつけて、マスクをつけたり、重症化しやすい人とは合わないように気をつけてください）

かんきたいさく て しょうどく

換気対策、手の消毒
ぜんいん ねが つづ かんせんたいさく

・全員にお願いすることはしませんが、これからも続けることでコロナの感染対策になります

みつ

３密に　ならない

ぜんいん ねが かんせんしゃ ふ とき こうれいしゃ じゅうしょうか ひと かんき わる ば し ょ ひと ば し ょ

・全員にお願いすることはしません。コロナの感染者が増えている時は、高齢者などの重症化しやすい人は、換気の悪い場所やたくさんの人がいる場所、
ひと ちか はなし かんせんたいさく

人の近くで話をしないことが、感染対策になります。
みつ ば し ょ い

（3密の場所に行くときにはマスクをつける）

さけ けんぱい へんぱい ひと つか

お酒の献杯・返杯（人が使ったものに
さけ い の

お酒を入れて飲む）

じ ぶ ん き ねつ しょうじょう

・自分で決めます。熱があるなどコロナの症状があるときには、しないことを　すすめます。

こう もく

項　　目
たいおう こ う か

対応の効果など
かんが かた

これからの考え方

ねつ ひと し けんこうか ん り い し き たか かのうせい

・熱がある人を知ることができる。健康管理意識が高くなる可能性がある。

いりぐち しょうどくえき せ っ ち

入口での消毒液の設置

て しょうどく じょきん こ う か

・手の消毒・除菌に効果がある.
しょうどく おも ひと しょうどく

・消毒をしたいと思う人が　消毒ができる。

ばん

アクリル板、ビニールシートなどの
し き せ っち

パーティション(仕切り）の設置

ひまつ とお

・せきやくしゃみの飛沫を通さない。
く う きちゅう かんせんたいさく く う き い か ひつよう

・空気中のウイルスによる感染対策には、空気の入れ換えが必要。

ぜんいん ねが

全員にお願いすることはしません。

＜やさしい　にほんご＞

高知県の発表をもとに

(公財)高知県国際交流協会作成


