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取組テーマ “地域の避難所”になるために

【大方高等学校】

・黒潮町にある唯一の高等学校

・南海トラフ地震発生時には避難所になる

・周囲には保育園・小学校・中学校がある

・地域には高齢者の方が多い

・黒潮町外から通う生徒が多い

テーマ設定の背景
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“地域の避難所“としての課題

・設備の面でも、心構えの面でも、受け入れ態勢がまだまだ十分

 ではない。

・避難所としてどんな準備が必要なのか、具体的に見えていない。

・学校周辺の住民の方や保育園・小学校・中学校との連携を更に

 強める必要がある。 



取組➀ 小中学生への出前授業

 
【出前授業「未来へのメモワール」】

 災害が起こったとき、

 「これだけは守りたい」

 「未来に残したい」

       と思うものを考える活動



 
入野小・大方中学校の皆さんと

  一緒に「未来へのメモワール」！

取組➀ 小中学生への出前授業

大切なピアノを
残したい！

おばあちゃんの
お墓を残したい！



 
 

  “未来に残したいもの“を考える

    

  みんなの防災意識を強くする。 

取組➀ 小中学生への出前授業



 
【出前授業「オリジナルHUG」】

避難所の見取り図に避難者に

見立てたカードを配置するゲーム

取組➀ 小中学生への出前授業

高齢者の方はどこ
に避難してもらえ
ばいいの？ ペットはどうした

らいいかな？



 
 避難所を運営する側の立場で

   災害時のことを考える

災害時に困りそうなことについて

 あらかじめ皆で話し合うことが

      できる

取組➀ 小中学生への出前授業



取組② 地域住民との交流会

 
 一緒にオリジナルHUG実践

 避難所の説明

 備蓄ボックスの提案



取組③ 防災知識＆技能の習得

手話
臨時情報
特別授業

防災植物 起震車体験



取組④ 避難所運営訓練

 
  運営側と避難者側に

      分かれて訓練！



取組④ 避難所運営訓練

 
 協力してミッションに挑戦！

Mission

炊き出しを行いたいので、
中庭のかまどベンチで火
をおこしてください！



取組④ 避難所運営訓練

 
 協力してミッションに挑戦！

Mission

安心して寝られる寝床を
確保してください！



取組④ 避難所運営訓練

 
 協力してミッションに挑戦！

Mission

焼き鳥の缶詰、コーン、
野菜ジュース、カレー粉
を使って、ポリ袋カレーを
２０食作ってください！



取組④ 避難所運営訓練

 
 協力してミッションに挑戦！

Mission

高齢者の方を安全に避
難させてください。



取組④ 避難所運営訓練

 
【しっかり反省！】

・人から聞いた情報が間違っていると気づかずに他の人に伝えて

 しまって、混乱させてしまった。

・自分の学校なのに、何がどこにあるのかが分からなくて困った。

・コミュニケーションをとって協力すれば、避難所で高校生にで

 きることはたくさんある！



取組④ 避難所運営訓練

 
【避難所としての改良点】

・段ボールをもっと備蓄するべき！

・簡易トイレに明かりがない。夜は危ない。

・備蓄品で作れる防災レシピを作っておくといい！

・高齢者の人には見えにくい表示がある。色や大きさを工夫した

 らよい。



課題を一つずつクリアしていく

・設備の面でも、心構えの面で 

 も、受け入れ態勢がまだまだ

 十分ではない。

・避難所としてどんな準備が必

 要なのか、具体的に見えてい

 ない。

・学校周辺の住民の方や保育

 園・小学校・中学校との連携

 を更に強める必要がある。 

取組➀ 小中学生への防災出前授業

取組② 地域住民との交流会

取組③ 防災知識＆技能の習得

取組④ 避難所運営訓練 



ご清聴ありがとうございました。


