
　第３期高知県スポーツ推進計画　骨子（素案）
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目指す姿 スポーツの楽しさや感動を共有し希望と活力ある高知

計画策定の背景

●東京2020オリンピック・パラリンピックの開催
●新型コロナウイルス感染症による影響
●人口減少や少子高齢化の進行
●多様性を重視した共生社会の実現

●デジタル技術革新によるライフスタイルの変化
●スポーツを通じた健康増進や地域創生への期待
●クリーンでフェアなスポーツの推進
●運動部活動の地域移行の推進基本理念 (1)誰もがスポーツの楽しさや感動を得られる環境づくりを推進する

(2)スポーツを通じて全ての県民や地域を元気にする
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　○子どものスポーツ環境づくり　〇中山間地域におけるスポーツ機会の創出　○女性のスポーツ参加の拡大　○施設の有効活用及び整備　○新たなスポーツの振興　　
①身近な地域でスポーツに親しめる場の拡充

　○スポーツ指導者の育成及びスポーツ現場とのマッチング　　〇スポーツ推進委員の活動の活性化　　○スポーツボランティアの育成
②担い手の育成及び活動の活性化

③障害者がスポーツに親しめる環境づくり

　○障害者のスポーツ機会の拡充　　　　○障害者のスポーツ活動支援の充実　　○スポーツ情報の活用の充実　　○障害者スポーツの理解啓発の推進

④スポーツにおける安心・安全の確保

○スポーツ指導における暴力・虐待等の根絶　　〇スポーツ団体のガバナンス強化及びコンプライアンスの徹底

　○系統的な選手の育成・強化の質的向上　　〇次世代アスリートの発掘・育成　　〇スポーツ医科学の活用の推進　　〇スポーツ施設の計画的な整備
⑦全国や世界を目指す選手の育成

⑤デジタル技術の活用
○リモートによるスポーツ活動の推進　　　○スポーツ医科学サポートにおけるデジタル技術の活用　　　〇VRやAR等の新たな方法でスポーツを楽しむ機会の提供

目指す姿・基本理念

⑥産学官民の連携によるスポーツを支える体制の充実

○多分野の関係者が連携して地域の課題やニーズに対応する体制の拡充　　〇スポーツに関わる多様な主体が連携してスポーツ活動を支援する体制の充実

　○日本一の健康長寿県構想と関連付けた取組の推進　　　　　　○地域におけるスポーツを通じた健康づくりの取組の促進
⑧スポーツを通じた健康増進

　○市町村や民間団体等と連携したスポーツツーリズムの推進　　　　　　○地域にけるスポーツを通じた地域活性化・まちづくりの取組の促進(自然環境を生かしたスポーツツーリズム)

⑨スポーツを通じた地域活性化・まちづくり

骨子

○海外の国や地域とのスポーツ交流の実施　　〇大規模大会等における海外チームの事前合宿の受入れ
⑩スポーツを通じた国際交流
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資料４

１.多様な主体におけるスポーツの機会創出
８.スポーツを通じた共生社会の実現
10.スポーツ推進のためのハード、ソフト、人材

２.スポーツ界におけるDXの推進

３.国際競技力の向上
10.スポーツ推進のためのハード、ソフト、人材

４.スポーツの国際交流・協力

５.スポーツによる健康増進

６.スポーツの成長産業化
７.スポーツによる地方創生、まちづくり

９.スポーツ団体のガバナンス改革・経営力強化
11.スポーツを実施する者の安心・安全の確保
12.スポーツ・インテグリティの確保

　○スポーツ指導者の育成及びスポーツ現場とのマッチング　　〇スポーツ推進委員の活動の活性化　　○スポーツボランティアの育成
②担い手の育成及び活動の活性化　【再掲】

⑤デジタル技術の活用　【再掲】
○リモートによるスポーツ活動の推進　　　○スポーツ医科学サポートにおけるデジタル技術の活用　　　〇VRやAR等の新たな方法でスポーツを楽しむ機会の提供

⑥産学官民の連携によるスポーツを支える体制の充実　【再掲】
○多分野の関係者が連携して地域の課題やニーズに対応する体制の拡充　　〇スポーツに関わる多様な主体が連携してスポーツ活動を支援する体制の充実

⑥産学官民の連携によるスポーツを支える体制の充実　【再掲】
○多分野の関係者が連携して地域の課題やニーズに対応する体制の拡充　　〇スポーツに関わる多様な主体が連携してスポーツ活動を支援する体制の充実
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⑤デジタル技術の活用　【再掲】
○リモートによるスポーツ活動の推進　　　○スポーツ医科学サポートにおけるデジタル技術の活用　　　〇VRやAR等の新たな方法でスポーツを楽しむ機会の提供
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国の第３期スポーツ基本計画の施策との関連

１.多様な主体におけるスポーツの機会創出
10.スポーツ推進のためのハード、ソフト、人材

８.スポーツを通じた共生社会の実現

10.スポーツ推進のためのハード、ソフト、人材

10.スポーツ推進のためのハード、ソフト、人材

２.スポーツ界におけるDXの推進

１.多様な主体におけるスポーツ機会の創出
10.スポーツを推進するためのハード、ソフト、人材

２.スポーツ界におけるDXの推進

１.多様な主体におけるスポーツ機会の創出
10.スポーツ推進のためのハード、ソフト、人材


