
【平成22年7月16日現在】

集う ○
泊まる
預ける
訪ねる
働く
送る
交わる ○ 地域住民や，他の施設，団体等との交流
学ぶ ○ さまざまな教室，個人の展示会，講演会などを実施
その他 ○ 入浴サービス（希望者のみ）

事業所 し～さいど鎌倉

住所 高知市高須東町20-26

電話 088-882-7100

担当課室 高知市元気いきがい課

電話 088-823-9378

「新しい出会い」と「心の安らぎ」の場，「やらされる」のではなく「自らやる」，「連れて行
かれる」のではなく「自ら行く・行きたい」，「趣味を押し付けられる」のではなく「自ら
やってみたい」。
利用者の立場や特性に配慮した，フレキシブルな個々人への対応と食事・入浴・語ら
い・文化に触れるなどの安らぎの中から，自らが主人公として，介護する側される側に
分かれることなく，仲間作りとパワーを生み出すことのできる集いの場を提供します。
ぜひ気軽にご利用ください。
①日本の伝統文化について学び継承していきます。
②地域交流，他

誰でも可

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称あったかふれあいセンターの名称 高知市あったかふれあいセンター　し～さいど鎌倉

上記について、市町村問い合わせ先

実施機能の
具体的内容

利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等利用料金・利用条件等 食事デザート付き1,000円，ケーキセット500円　（希望者のみ）

ＰＲＰＲＰＲＰＲ

実施内容実施内容実施内容実施内容

連絡先連絡先連絡先連絡先

写真写真写真写真

実施場所実施場所実施場所実施場所

子どもや高齢者，障害者，介護を必要とする様々な人々が集い，食し，笑い，話，伝統
文化に親しみ，やすらぎと心の豊かさを大切にし，仲間作りとパワーを生み出す場を
提供します。
また，他の団体との交流や趣味教室，体験教室，展示会なども実施します。

高知市高須東町20-26

実施日時実施日時実施日時実施日時
月曜日から金曜日　午前９時３０分から午後４時３０分まで
（ただし祝祭日，年末年始は休館）

対象者対象者対象者対象者

センターでは犬も大活躍です 平成21年11月19日の開所式

利用者・職員が一緒に身体を動かします

男性も手巻き寿司作りに挑戦

センターでは犬も大活躍です 平成21年11月19日の開所式

日本の伝統文化を継承していきます

高知県内外の事業所とも盛んに交流し

ています（熊本県の全国小規模多機能

介護事業委員川原さん，コレクティブ山

下さん）


