
高知県運動部活動指導員配置事業の配置に係る基礎研修について

【参考】運動部活動指導員の任用に係る基礎研修について

以下の動画及びハンドブックは、「日本スポーツ協会」及び「日本スポーツ振興センター」が配信してい

る内容です。運動部活動指導員が各校で部活動の指導に当たる際、参考になる内容となっています。

予めご視聴いただき、指導の場面で役立ててみて下さい。

＜日本スポーツ協会＞

〇スポーツ現場におけるハラスメント防止動画 （全体：51分 47 秒）

URL https://www.japan-sports.or.jp/women/tabid1331.html

※上記 URL より日本スポーツ協会の HPへアクセスして、以下の８個の動画を視聴して下さい。

ch.1 ハラスメントの考え方 （4分 35秒）

ch.2 暴力 （7分 46 秒）

ch.3 暴言 （5分 07 秒）

ch.4 セクシュアルハラスメント_ジェンダーハラスメント （9分 34 秒）

ch.5 パワーハラスメント （6分 10 秒）

ch.6 差別的な対応 （6分 02秒）

ch.7 性的マイノリティを取り巻く問題 （8分 08 秒）

ch.8 ハラスメント防止のために （4分 25秒）

＜日本スポーツ振興センター＞

〇スポーツ事故対応ハンドブック

URL https://www.jpnsport.go.jp/anzen/Portals/0/anzen/anzen_school/R2handbook/extra_B7.pdf

〇スポーツ事故対応ハンドブック（解説編）

URL https://www.jpnsport.go.jp/anzen/Portals/0/anzen/anzen_school/R2handbook/handbook_A5.pdf

〇映像資料（DVD）スポーツ庁委託事業 「学校でのスポーツ事故を防ぐために」 （全体：51 分 01 秒）

URL https://www.jpnsport.go.jp/anzen/tabid/1765/Default.aspx#sonotokianataha

【動画収録コンテンツ】

１ 運命の５分間 その時あなたは ～突然死を防ぐために～ （9分 08 秒）

２ 体育活動による頭部・頚部の外傷 ～発生時の対応～ （5分 57 秒）

３ 水泳の事故防止 ～プールへの飛び込み事故を中心に～ （8分 17 秒）

４ スポーツ活動中の歯・口のけがの防止と応急処置 （6分 43 秒）

５ スポーツ活動中の眼の事故防止と発生時の対応 （9分 38 秒)

６ 熱中症を予防しよう－知って防ごう熱中症－ （11 分 18 秒）


