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町を歩けばどこからともなく漂ってくる「きんもくせい」の香り。 

周囲を見回して木が見当たらなくても、その香りで日に日に存在感を増していま

す。 

先日は、「地域版アウトソーシング推進委託事業」の中間報告会を開催しました。

地域でのさまざまな課題とともに、地域の方々にいい変化がみられ、それによって協

働、地域間連携などの大きな動きもでているというご報告をいただきました。 

発表をしてくださった地域の団体、グループのみなさま、参加してくださったみなさ

ま、本当にありがとうございました。 

報告会の内容は、後日ホームページなどで詳しくお伝えいたします。 
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◇◇◇◇安芸市と黒潮町でのイベントのお知らせ安芸市と黒潮町でのイベントのお知らせ安芸市と黒潮町でのイベントのお知らせ安芸市と黒潮町でのイベントのお知らせ    

 

---------------------------------------------------------------------- 

◇『◇『◇『◇『Let's Let's Let's Let's 再チャレンジ』再チャレンジ』再チャレンジ』再チャレンジ』安芸市（安芸市（安芸市（安芸市（11/1711/1711/1711/17・・・・18181818）と黒潮町（）と黒潮町（）と黒潮町（）と黒潮町（12/212/212/212/2）でのイベントのご案内）でのイベントのご案内）でのイベントのご案内）でのイベントのご案内    

テレワークによる仕事への再チャレンジなどをテーマに以下のイベントを、安芸市

と黒潮町で開催いたします。 

ぜひ、ご参加ください！ 

 

◆「イキイキ・わくわく！再チャレンジ！」◆「イキイキ・わくわく！再チャレンジ！」◆「イキイキ・わくわく！再チャレンジ！」◆「イキイキ・わくわく！再チャレンジ！」わたし起こし応援セミナーわたし起こし応援セミナーわたし起こし応援セミナーわたし起こし応援セミナー    

子育て中のお母さんから、第二の人生を謳歌されている方まで、自立への再チャ

レンジを応援するイベントを開催します。 

☆フリーマーケット 

☆テープ起こし体験 

☆おしゃべり座談会 

など内容も盛りだくさん、お子様連れでの参加も大歓迎です。 

【日時】平成 18 年 11 月 17 日（金曜日）12 時～16 時 

                   18 日（土曜日）10 時～12 時  

【場所】安芸市「健康ふれあいセンター元気館」 

詳しくは、こちらをご覧ください。 

（募集、開催ともに終了しました。） 

 

◆『おおがた学校』特別講座◆『おおがた学校』特別講座◆『おおがた学校』特別講座◆『おおがた学校』特別講座    

""""ＷＯＲＫＷＯＲＫＷＯＲＫＷＯＲＫ""""～考えるＷＯＲＫ・伝えるＷＯＲＫ・テレＷＯＲＫ～考えるＷＯＲＫ・伝えるＷＯＲＫ・テレＷＯＲＫ～考えるＷＯＲＫ・伝えるＷＯＲＫ・テレＷＯＲＫ～考えるＷＯＲＫ・伝えるＷＯＲＫ・テレＷＯＲＫ    

大方高等学校の文化祭に合わせて、みんなで学べる体験講座を開催します。 

★慶應義塾大学連携講座（テレビ会議での遠隔授業） 

★住民ディレクター講座 

★再チャレンジ・テレワーク講座 

と、こちらもバラエティに富んだ内容です。 
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【日時】平成 18 年 12 月 2 日（土曜日）10 時から 17 時 30 分まで 

【場所】黒潮町「大方高等学校 

詳しくは、こちらをご覧ください。 

（募集、開催とも終了しました。） 

 

----------------------------------------------------------------------

◇編集後記◇編集後記◇編集後記◇編集後記    

       [[[[健康オタク健康オタク健康オタク健康オタク]]]]のひとことのひとことのひとことのひとこと      

   

30 代も半ばになると、カラダのあちこちにガタが来るように・・・。 

某健康系ＴＶ番組にて、「バナナが頭にいい」と聞いて以来、時々バナナヨーグルト

を食しております。その他にも、カラダにいいという情報を聞くたびに、色々試してい

ますが、すぐに忘れてしまいます。 

 

「何に効果があるんだっけ？」 

 

カラダにいいことも、全部するのは不可能です。とりあえずは、早寝早起き、バラン

スのいい食事を取って、たまには運動をするのが一番だと、しみじみ感じる今日この

頃。 

 

県のアウトソーシングも無理せず、確実に一歩一歩進めていければと思っていま

す。 


