
配布 回収

5 月 23 日 木 午前 ● ● ● ● ● ● 　すくも84マリンターミナル

午前 ● ● 　千寿園
午後 ● ● 　宇須々木公民館
午前 ● ● ● ● ● ●

午後 ● ● ● ● ●

午前 ● ● ● ● ●

午後 ● ● ● ●

午前 ● ●

午後 ● ●

午前 ● ● ● ● ● ●

午後 ● ● ● ● ●

午前 ● ● ● ● ● ●

午後 ● ● ● ● ●

午前 ● ● ● ● ● ●

午後 ● ● ● ● ●

夕方 ● ● ● ●

夜間 ● ● ●

9 月 28 日 土 午前 ● ● ● ● ● 　平田小学校体育館

午前 ● ● ● ● ● ●

午後 ● ● ● ●

午前 ● ●

午後 ● ●

午前 ● ●

午後 ● ●

午前 ● ● ● ● ● ●

午後 ● ● ● ●

12 月 12 日 木 午前 ● ● 　宿毛文教センター

午前 ● ● ● ● ●

午後 ● ● ●

⚠特定健診（健康診査）受診が必須（社会保険本人及び扶養の方は対象外です）

がん検診は事前申し込み制です。婦人がん検診は、個別検診の料金をいただきます。

曜日 時間 特定
（健康診査）

前立腺 大腸 胃 肺
（結核）

子宮 乳

6 月 27 日 木 午後 ● ● ● ● ●

午前 ● ● ● ● ● ●

午後 ● ● ● ● ●

9 月 26 日 木 午後 ● ● ● ● ● ●

12 月 24 日 火 午後 ● ● ● ● ●

1 月 30 日 木 午後 ● ● ● ● ● ●

集団健（検）診
大腸

⚠大腸がん検診の一部変更 ※特に40～59歳の働き盛りの世代の方が受診していただきやすいように取り組む事業です。

施設型健（検）診

日付 会場

日付 曜日 時間 特定
（健康診査）

前立腺 胃 肺
（結核）

子宮 乳 会場

6 月 7 日 金

6 月 13 日 木 　宿毛市総合運動公園（武道場）

6 月 22 日 土 　宿毛市役所

7 月 25 日 木 　宿毛文教センター

8 月 28 日 水 　宿毛文教センター

8 月 29 日 木 　宿毛文教センター

9 月 8 日 日 　宿毛文教センター

9 月 9 日 月 　宿毛文教センター

10 月 2 日 水 　千寿園

10 月 26 日 土 　宿毛市役所

11 月 17 日 日 　幡多健診センター

11 月 19 日 火 　宿毛市総合運動公園（武道場）

12 月 14 日 土 　宿毛文教センター

　今年度より、40～59歳で特定健診を申し込みされた方に、大腸がん検査の容器を郵送させていただきます。事前に採便し、集団特定健診受診日にご持参・　提出してくださ
い。（上記の日程表の回収に〇がある日のみ）　今まで通り、容器のみの配布日・回収日もあります。（配布日裏面に記載）　

　幡多健診センター

7 月 4 日 木

【問・申】 宿毛市健康推進課　保健衛生係

                                TEL：62-1235／FAX：62-1270

大腸がん、肺がん（結核）検診の単独検診日程等は、裏面をご確認ください。

令和6年度　けんしん計画表

＊●が受診できる健（検）診です

時間
集　　団：予約制とし、お越しいただく時間を健康推進課で指定させていただきます。（ただし、肺がん（結核）検診を除きます）

施設型：40人限定の予約制です。お越しいただく時間を健康推進課で指定させていただきます。

＊各種健（検）診をお申し込みいただいている方には、健（検）診日の約一週間前に受付時間等を通知いたします。

令和７年


