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配下膳および配膳車取扱いマニュアル

１．配膳前に食数とトレイ数が合っているか確認する。

食札がすべて前向きになっているかを確認する。

なっていなければ、食事の内容に間違いがないか確認する。

扉が全て閉まっていることを確認する。運転時は必ずストッパーをはずす。

病棟配膳順は西５→東５→東６→西６→東７→西７→東４→西４

２．エレベーター搬入、搬出時は衝突に注意する。

病棟廊下運転時にはメロディを流し、患者や職員との衝突に注意する。

３．病棟運搬後、停車時は必ずストッパーをかけ停車状態を確認する。

病棟職員へ「お待たせしました。お願い致します」と声をかける。

４．下膳時は配膳車内に食品以外のもの（食具、薬、医療器具、ガーグルベースやエプ

ロンなど）がトレイに乗っていないかを確認する。食品以外のものがあれば、ナー

スステーションへ返却する。

扉が全て閉まっていることを確認する。運転時は必ずストッパーをはずす。

病棟下膳順は西６→東６→東５→西５→東４→西４→東７→西７

５．下膳後、直ちに食事を配膳車から厨房内へ運ぶ。

６．全ての配膳車下膳終了後、清掃する。

①庫内、外装を清掃する。
予め残渣やこぼれた食品は十分に取り除いておく。

中性洗剤を含ませたダスターなどで庫内と外装を拭く。

②ダスターで水拭きをし、中性洗剤を十分に拭き取る。
③庫内、外装にアルコールを噴霧、殺菌する。

④清掃終了後、ストッパーをかけたかどうか確認する。

また、配膳車に異常が無いか、ストッパーパッキンに破損がないか確認する。


