
県民の皆様へ 

 

9 月 1 日、高知市内の医療機関において、新型インフルエンザに感染したと思われ

る７０歳代の男性の死亡が確認されました。亡くなられた方のご冥福を心よりお祈り

いたします。 

 

死亡の原因は、基礎疾患の慢性閉塞性肺疾患が悪化したことによる、呼吸不全による

ものです。 

 

新型インフルエンザの症状は、通常の季節性インフルエンザと同程度であり、ほと

んどの感染者は軽症のまま治癒しています。 

慢性呼吸器疾患、慢性心疾患、代謝性疾患（糖尿病等）、腎機能障害、免疫機能不全

などの基礎疾患のある方や、乳幼児、妊婦などについては、感染した場合、重症化す

ることもありますので、 

� 日頃からの、手洗いやうがい等の感染防止対策 

� かかりつけの医師との日ごろの相談 

� 感染が疑われる場合の早めの受診 

を実践してください。 

 

また、これまでの繰り返しとなりますが、県民の皆様には、 

� 日頃からの、手洗いやうがい等の感染防止対策 

を実践するとともに、感染が疑われた場合は、 

� 医療機関にあらかじめ電話連絡 

して、医師の指示に従って受診してください。 

 

なお、新型インフルエンザ関係でご相談等がありましたら、最寄りの保健所にご連

絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

保健所名 電 話 相談受付時間 

安芸福祉保健所 0887-34-3175 

平日 

8:30～17:30 

中央東福祉保健所 0887-53-3171 

中央西福祉保健所 0889-22-1240 

須崎福祉保健所 0889-42-1875 

幡多福祉保健所 0880-35-5979 

高知市保健所 088-822-0577 


