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　三原村で７月に開業した農家民宿「ＮＯＫＯ」に行ってき
ました。「ＮＯＫＯ」は、三原村役場から宿毛市小築紫方
面へ約６ｋｍ行ったところにある下切地区の仁井田神社の
約５０ｍ南にあります。
　　夕飯では、川の幸や新鮮な野菜をいっぱいいただきまし
た。特に印象的なのが、薪で炊いてくれた釜炊き飯です。
寒暖の差が大きい下切地区のお米は、本当に美味しく、３
杯もおかわりをしてしまいました。そして、自家製のどぶ
ろく「源流」は、地元の野菜や川の幸との相性が抜群！会
話をさらに盛り上げてくれました。「私が料理担当で、旦
那は酒とお話担当」と奥さんが言うほどご主人も楽しい方
で、ご夫妻が愛してやまない下切地区のお話をたくさんし
てくれました。
　　また、近所の方が野菜を差し入れてくれたり、散歩して
いると声をかけてくれたり、地域のみんなで歓迎してくれ
ました。朝の散歩をしている時に、ご主人が近所の家に立
ち寄り「おはよう！朝ご飯ある？」と冗談を言って、近所
の方と笑っていたのも、とてもいい感じでした。
　　地域とのつながりを大切にする「ＮＯＫＯ」さんでした。
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鮮度抜群！三原の幸がいっぱい！！

自家製のどぶろく「源流」で乾杯！

農家民宿「ＮＯＫＯ」　　宮川農家民宿「ＮＯＫＯ」　　宮川農家民宿「ＮＯＫＯ」　　宮川農家民宿「ＮＯＫＯ」　　宮川
住所：幡多郡三原村下切５７６
電話：０８８０－４６－２１４９
定員：１組６名
宿泊料金：１泊２食　6,000円
料金等は変更になる場合がありますので、ご確認ください
歯ブラシ、タオル等の洗面用具、ねまきはご持参ください
客室にはテレビ及びクーラーは設置していません（標高が
高いため朝晩は涼しいです）携帯電話は圏外ですいつも最高の笑顔でおもてなし。


