
    

    

    

    

    

H20.4.1H20.4.1H20.4.1H20.4.1    

┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

ศ㔝ศ㔝ศ㔝ศ㔝    
┦┦┦┦    ㄯㄯㄯㄯ    ෆෆෆෆ    ᐜᐜᐜᐜ    ┦┦┦┦    ㄯㄯㄯㄯ    ❆❆❆❆    ཱཱཱཱྀྀྀྀ    ┦┦┦┦    ㄯㄯㄯㄯ    ᪥᪥᪥᪥࣭࣭࣭࣭᫬᫬᫬᫬    㛫㛫㛫㛫    

㐃⤡ඛ㐃⤡ඛ㐃⤡ඛ㐃⤡ඛ    
((((㟁ヰ␒ྕ➼㟁ヰ␒ྕ➼㟁ヰ␒ྕ➼㟁ヰ␒ྕ➼))))    

○○○○㧗㱋⪅㧗㱋⪅㧗㱋⪅㧗㱋⪅࡟࡟࡟࡟♴⚟♴⚟♴⚟♴⚟ࡢࡢࡢࡢ㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

ᅾᏯ⚟♴ࠊㄆ▱⑕㧗㱋⪅ࠊ㧗㱋⪅ࡢ⹢ᚅ㜵Ṇࠊ

⪁ேࠊࣈࣛࢡఫᏯ➼ᨵ㐀ᨭ᥼࡝࡞ 

○○○○௓ㆤಖ㝤௓ㆤಖ㝤௓ㆤಖ㝤௓ㆤಖ㝤࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

ͤಶูࡢ௓ㆤಖ㝤ᩱ࠾ࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟ఫࡢ࠸ᕷ⏫

ᮧᙺሙࡢ௓ㆤಖ㝤ಀ࠾࡟ၥࠋ࠸ࡉࡔࡃࡏྜ࠸    

┴ 㧗㱋⪅⚟♴ㄢ㧗㱋⪅⚟♴ㄢ㧗㱋⪅⚟♴ㄢ㧗㱋⪅⚟♴ㄢ    
http://www.pref.kochi.jp/~kou

rei/index.html 

᭶㹼㔠  

8:30㹼17:30 

088088088088----823823823823----9696969627272727    
 

[E-mail]130301@ken

.pref.kochi.lg.jp 

○○○○௓ㆤ௓ㆤ௓ㆤ௓ㆤ࡟࡟࡟࡟ࢫࣅ࣮ࢧࢫࣅ࣮ࢧࢫࣅ࣮ࢧࢫࣅ࣮ࢧ㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

௓ㆤࡢࢫࣅ࣮ࢧ฼⏝࡛ࡢᅔࠊ࡜ࡈࡾⱞ᝟࡝࡞    

㧗▱┴ᅜẸ೺ᗣಖ㝤ᅋయ㐃㧗▱┴ᅜẸ೺ᗣಖ㝤ᅋయ㐃㧗▱┴ᅜẸ೺ᗣಖ㝤ᅋయ㐃㧗▱┴ᅜẸ೺ᗣಖ㝤ᅋయ㐃

ྜ఍ྜ఍ྜ఍ྜ఍    ⱞ᝟┦ㄯ❆ཱྀⱞ᝟┦ㄯ❆ཱྀⱞ᝟┦ㄯ❆ཱྀⱞ᝟┦ㄯ❆ཱྀ    
http://www.kochi-kokuhoren.or

.jp/kujosoudan/01.htm 

᭶㹼㔠  

9:00㹼16:00 

㸦12᫬㹼13᫬ࢆ㝖ࡃ㸧 

088088088088----820820820820----8410841084108410    

高高高高    

齢齢齢齢    

者者者者    

福福福福    

祉祉祉祉    

①①①①㧗㱋⪅⚟♴඲⯡㧗㱋⪅⚟♴඲⯡㧗㱋⪅⚟♴඲⯡㧗㱋⪅⚟♴඲⯡    

⏕άࠊ೺ᗣࠊ௓ㆤࠊ⚟♴⏝ලࢫࣅ࣮ࢧ♴⚟ࠊ

 ࡝࡞

②②②②ᘚㆤኈᘚㆤኈᘚㆤኈᘚㆤኈࡿࡼ࡟ࡿࡼ࡟ࡿࡼ࡟ࡿࡼ࡟ἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯ    

㈈⏘ࠊ⥆┦ࠊ೉ᆅ೉ᐙࠊ㔠㖹㈚೉࡝࡞ 

㺃㺃㺃ͤ஦๓ண⣙ 

♫༠ 㧗㱋⪅⥲ྜ┦ㄯ㧗㱋⪅⥲ྜ┦ㄯ㧗㱋⪅⥲ྜ┦ㄯ㧗㱋⪅⥲ྜ┦ㄯࣥࢭࣥࢭࣥࢭࣥࢭ

    ࣮ࢱ࣮ࢱ࣮ࢱ࣮ࢱ

110110110110࣮ࣂࣝࢩ࣮ࣂࣝࢩ࣮ࣂࣝࢩ࣮ࣂࣝࢩ࠙࠙࠙࠙     ࠚࠚࠚࠚ␒␒␒␒
http://www.fukushi-plaza.jp/h

tml/zai2.htm 

① ẖ᪥㸦➨2᪥᭙᪥ࠊ

⚃᪥ࠊᖺᮎᖺጞࢆ㝖ࡃ㸧 

9:00㹼16:00 

②ᮌ 

13㸸30㹼15㸸30 

088088088088----875875875875----0110011001100110    

○○○○㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅࡟࡟࡟࡟♴⚟♴⚟♴⚟♴⚟ࡢࡢࡢࡢ㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

㌟య㞀ᐖ⪅ᡭᖒ࣭⒪⫱ᡭᖒࠊᅾᏯ㞀ᐖ⪅ᨭ᥼ࠊ

⅏ᐖ᫬せ᥼ㆤ⪅ᨭ᥼ࠊ㞀ᐖ⪅⮬❧ᨭ᥼࡝࡞ 

┴ 㞀ᐖ㞀ᐖ㞀ᐖ㞀ᐖಖ೺ಖ೺ಖ೺ಖ೺⚟♴ㄢ⚟♴ㄢ⚟♴ㄢ⚟♴ㄢ    
http://www.pref.kochi.jp/~sho

ugai/index.htm 

᭶㹼㔠  

8:30㹼17:30 

088088088088----823823823823----9634963496349634    
[E-mail] 

soudan-shogai@ken2

.pref.kochi.lg.jp    

○○○○㞀ᐖඣ㞀ᐖඣ㞀ᐖඣ㞀ᐖඣࡢࡢࡢࡢ⏕ά⏕ά⏕ά⏕άࠊࠊࠊࠊᨭ᥼ᨭ᥼ᨭ᥼ᨭ᥼࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

○○○○ඣ❺⚟♴᪋タඣ❺⚟♴᪋タඣ❺⚟♴᪋タඣ❺⚟♴᪋タࡢ࡬ࡢ࡬ࡢ࡬ࡢ࡬ධᡤ┦ㄯධᡤ┦ㄯධᡤ┦ㄯධᡤ┦ㄯ        

       ⇒ ͤ㠃᥋┦ㄯࡣ஦๓ண⣙ 

㧗▱┴❧⒪⫱⚟♴㧗▱┴❧⒪⫱⚟♴㧗▱┴❧⒪⫱⚟♴㧗▱┴❧⒪⫱⚟♴࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ    

http://www.pref.kochi.jp/~ryo

uikuhukusi/ 

 㞀ᐖඣ⒪⫱┦ㄯ㞀ᐖඣ⒪⫱┦ㄯ㞀ᐖඣ⒪⫱┦ㄯ㞀ᐖඣ⒪⫱┦ㄯ    

᭶㹼㔠 

 9:00㹼17:00 

088088088088----844844844844----0035 0035 0035 0035 

ͤデ⒪ண⣙ 

088-844-5400 

○○○○㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅ࡢࡢࡢࡢ᪥ᖖ⏕ά᪥ᖖ⏕ά᪥ᖖ⏕ά᪥ᖖ⏕ά࡟࡟࡟࡟ࢫࣅ࣮ࢧࢫࣅ࣮ࢧࢫࣅ࣮ࢧࢫࣅ࣮ࢧ♴⚟♴⚟♴⚟♴⚟ࠊࠊࠊࠊ㛵㛵㛵㛵

 ஦๓ண⣙ࡣㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ   ⇒ ͤ㠃᥋┦ㄯ┦ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ

㧗▱┴❧⒪⫱⚟♴㧗▱┴❧⒪⫱⚟♴㧗▱┴❧⒪⫱⚟♴㧗▱┴❧⒪⫱⚟♴࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ    

㞀ᐖ⪅᭦⏕┦ㄯ㞀ᐖ⪅᭦⏕┦ㄯ㞀ᐖ⪅᭦⏕┦ㄯ㞀ᐖ⪅᭦⏕┦ㄯ    

᭶㹼㔠 

 9:00㹼17:00 
088088088088----844844844844----4477447744774477    

○○○○Ⓨ㐩㞀ᐖⓎ㐩㞀ᐖⓎ㐩㞀ᐖⓎ㐩㞀ᐖ࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

 ஦๓ண⣙ࡣ㠃᥋┦ㄯͤ ⇒  ࡣ࡟᫬࡞ࢇࡇ 

࣭ゝⴥࡢⓎ㐩ࡀ㐜࠸ 

࣭▱ⓗ㞀ᐖඣ᪋タࢆ฼⏝࠸ࡓࡋ 

࣭ⴠࠊࡃ࡞ࡀࡁ╔ࡕ㞟ᅋ࡟ධ࠸࡞ࢀ 

࣭ஙᗂඣ࡟ࠖ࠼ࡇࡁࠕࡢᚰ㓄ࡿ࠶ࡀ 

㧗▱┴❧⒪⫱⚟♴㧗▱┴❧⒪⫱⚟♴㧗▱┴❧⒪⫱⚟♴㧗▱┴❧⒪⫱⚟♴࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ 

Ⓨ㐩ᨭ᥼㒊Ⓨ㐩ᨭ᥼㒊Ⓨ㐩ᨭ᥼㒊Ⓨ㐩ᨭ᥼㒊    

 ㄯ⫱ᡂ㒊┦ㄯ⫱ᡂ㒊┦ㄯ⫱ᡂ㒊┦ㄯ⫱ᡂ㒊┦    ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭྠྠྠྠ→

     ࠌࠌࠌࠌ                    ࠌࠌࠌࠌ        →

    Ⓨ㐩ᨭ᥼㒊Ⓨ㐩ᨭ᥼㒊Ⓨ㐩ᨭ᥼㒊Ⓨ㐩ᨭ᥼㒊            ࠌࠌࠌࠌ        →

 㞴⫈ᗂඣ㏻ᅬ㒊㞴⫈ᗂඣ㏻ᅬ㒊㞴⫈ᗂඣ㏻ᅬ㒊㞴⫈ᗂඣ㏻ᅬ㒊    ࠌࠌࠌࠌ        →

᭶㹼㔠 

9:00㹼17:00 

㸦Ⓨ㐩ᨭ᥼㒊㸧 

088088088088----844844844844----1247124712471247 

㸦┦ㄯ⫱ᡂ㒊㸧 

088088088088----844844844844----0035003500350035    

(㞴⫈ᗂඣ㏻ᅬ㒊) 

088088088088----844844844844----3456345634563456    

①①①①㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅ࡢࡢࡢࡢ᪥ᖖ⏕ά᪥ᖖ⏕ά᪥ᖖ⏕ά᪥ᖖ⏕άࠊࠊࠊࠊ♴⚟♴⚟♴⚟♴⚟ࡸࡸࡸࡸ௓ㆤ௓ㆤ௓ㆤ௓ㆤࠊࠊࠊࠊᑵປᑵປᑵປᑵປ

    ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ㛵㛵㛵㛵࡟࡟࡟࡟

②②②②ᘚㆤኈᘚㆤኈᘚㆤኈᘚㆤኈࡿࡼ࡟ࡿࡼ࡟ࡿࡼ࡟ࡿࡼ࡟ἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯ    㺃㺃㺃ͤ஦๓ண⣙ 

♫༠    㞀ᐖ⪅┦ㄯᐊ㞀ᐖ⪅┦ㄯᐊ㞀ᐖ⪅┦ㄯᐊ㞀ᐖ⪅┦ㄯᐊ    

࠙࠙࠙࠙㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅ 110110110110     ࠚࠚࠚࠚ␒␒␒␒
http://www.pref.kochi.jp/~sho

ugai/110ban/110banindex.html 

①ẖ᪥㸦➨㸰᪥᭙
᪥ࠊ⚃᪥ࠊᖺᮎ
ᖺጞࢆ㝖ࡃ㸧 
9㸸00㹼16㸸00 

②ẖ᭶➨㸰ࠊ➨㸲
ᮌ᭙᪥  

15㸸30㹼16㸸30 

088088088088----888828282828----8400840084008400    

○○○○どぬ㞀ᐖ⪅どぬ㞀ᐖ⪅どぬ㞀ᐖ⪅どぬ㞀ᐖ⪅ࡢࡢࡢࡢ⏕ά┦ㄯ⏕ά┦ㄯ⏕ά┦ㄯ⏕ά┦ㄯࠊࠊࠊࠊカ⦎カ⦎カ⦎カ⦎࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ

┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ                    ⇒ ͤ㠃᥋┦ㄯࡣ஦๓ண⣙ 

㧗▱┴❧┣Ꮫᰯෆ㧗▱┴❧┣Ꮫᰯෆ㧗▱┴❧┣Ꮫᰯෆ㧗▱┴❧┣Ꮫᰯෆ    

どぬ㞀ᐖ⪅⏕άカ⦎ᣦᑟဨᐊどぬ㞀ᐖ⪅⏕άカ⦎ᣦᑟဨᐊどぬ㞀ᐖ⪅⏕άカ⦎ᣦᑟဨᐊどぬ㞀ᐖ⪅⏕άカ⦎ᣦᑟဨᐊ    

᭶㹼㔠 

 9:00㹼17:00 

088088088088----823823823823----8820882088208820    
[E-mail] 

soudan-shogai@ken2

.pref.kochi.lg.jp 

障障障障 
 

 
 

 
 

 
 

害害害害 
 

 
 

 
 

 
 

福福福福 
 

 
 

 
 

 
 

祉祉祉祉    

○○○○㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅㞀ᐖ⪅ࡢࡢࡢࡢ㞠⏝ಁ㐍㞠⏝ಁ㐍㞠⏝ಁ㐍㞠⏝ಁ㐍࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

⫋ᴗ┦ㄯࠊ⫋ᴗ⬟ຊุࡢᐃࠊ⫋ᴗカ⦎࡝࡞ 

⊂❧⾜ᨻἲே⊂❧⾜ᨻἲே⊂❧⾜ᨻἲே⊂❧⾜ᨻἲே    

㧗㱋㧗㱋㧗㱋㧗㱋࣭࣭࣭࣭㞀ᐖ⪅㞠⏝ᨭ᥼ᶵᵓ㞀ᐖ⪅㞠⏝ᨭ᥼ᶵᵓ㞀ᐖ⪅㞠⏝ᨭ᥼ᶵᵓ㞀ᐖ⪅㞠⏝ᨭ᥼ᶵᵓ    

㧗▱㞀ᐖ⪅⫋ᴗ㧗▱㞀ᐖ⪅⫋ᴗ㧗▱㞀ᐖ⪅⫋ᴗ㧗▱㞀ᐖ⪅⫋ᴗ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ    

᭶㹼㔠  

8:45㹼17:00 

088088088088----866866866866----2111211121112111    
[E-mail]kochi-ctr@

jeed.or.jp    

㹼ಖ೺࣭⚟♴࣭་⒪࣭ᅜಖ࣭ࡢࡑ௚㹼 



    ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ㛵㛵㛵㛵࡟࡟࡟࡟♴⚟♴⚟♴⚟♴⚟ࡢࡶ࡝ࡇࡢࡶ࡝ࡇࡢࡶ࡝ࡇࡢࡶ࡝ࡇ○○○○

○○○○ẕᏊẕᏊẕᏊẕᏊࠊࠊࠊࠊᐻ፬ཬᐻ፬ཬᐻ፬ཬᐻ፬ཬࡧࡧࡧࡧ∗Ꮚ∗Ꮚ∗Ꮚ∗Ꮚ࡟࡟࡟࡟♴⚟♴⚟♴⚟♴⚟ࡢࡢࡢࡢ㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ    

┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ 

    ㄢㄢㄢㄢࡶ࡝ࡇࡶ࡝ࡇࡶ࡝ࡇࡶ࡝ࡇ ┴
http://www.pref.kochi.jp/~kod

omo/kodomokaindex.html 

᭶㹼㔠  

8:30㹼17:30 

088088088088----823823823823----9637963796379637    
[E-mail]130701@ken

.pref.kochi.lg.jp    

㧗▱┴୰ኸඣ❺┦ㄯᡤ㧗▱┴୰ኸඣ❺┦ㄯᡤ㧗▱┴୰ኸඣ❺┦ㄯᡤ㧗▱┴୰ኸඣ❺┦ㄯᡤ    
http://www.pref.kochi.jp/~kod

omo/cjisou/ 

᭶㹼㔠 

8:30㹼17:30 

(ඣ❺⹢ᚅ24ࡣ᫬㛫) 

088088088088----866866866866----6791679167916791    

㟁ヰ┦ㄯ㟁ヰ┦ㄯ㟁ヰ┦ㄯ㟁ヰ┦ㄯ    

࠙࠙࠙࠙ᏊᏊᏊᏊ࡜ࡶ࡝࡜ࡶ࡝࡜ࡶ࡝࡜ࡶ࡝ᐙᗞᐙᗞᐙᗞᐙᗞࡢࡢࡢࡢ 110110110110     ࠚࠚࠚࠚ␒␒␒␒

ẖ᪥㸦ᖺᮎᖺጞࢆ㝖ࡃ㸧 

9:00㹼19:00 
088088088088----872872872872----0099009900990099    

㧗▱┴ᖭከඣ❺┦ㄯᡤ㧗▱┴ᖭከඣ❺┦ㄯᡤ㧗▱┴ᖭከඣ❺┦ㄯᡤ㧗▱┴ᖭከඣ❺┦ㄯᡤ    
http://www.pref.kochi.jp/~kod

omo/kodomokaindex.html    

᭶㹼㔠 

8:30㹼17:30 

(ඣ❺⹢ᚅ24ࡣ᫬㛫) 

0880088008800880----37373737----3159315931593159    

࡚࡚࡚࡚⫱Ꮚ⫱Ꮚ⫱Ꮚ⫱Ꮚ࡝࡞࡝࡞࡝࡞࡝࡞Ⓨ㐩Ⓨ㐩Ⓨ㐩Ⓨ㐩ࡢࡢࡢࡢᚰ㌟ᚰ㌟ᚰ㌟ᚰ㌟ࠊࠊࠊࠊᛶ᱁ᛶ᱁ᛶ᱁ᛶ᱁ࠊࠊࠊࠊࡅࡘࡋࡅࡘࡋࡅࡘࡋࡅࡘࡋ○○○○

    ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ㛵㛵㛵㛵࡟࡟࡟࡟

    㠀⾜┦ㄯ㠀⾜┦ㄯ㠀⾜┦ㄯ㠀⾜┦ㄯࠊࠊࠊࠊ୙Ⓩᰯ୙Ⓩᰯ୙Ⓩᰯ୙Ⓩᰯࠊࠊࠊࠊ⹢ᚅ⹢ᚅ⹢ᚅ⹢ᚅࠊࠊࠊࠊࡵࡌ࠸ࡵࡌ࠸ࡵࡌ࠸ࡵࡌ࠸○○○○

○○○○ඣ❺ඣ❺ඣ❺ඣ❺ࡢࡢࡢࡢ㣴ㆤ㣴ㆤ㣴ㆤ㣴ㆤ࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ 

ඣ❺ᐙᗞᨭ᥼ඣ❺ᐙᗞᨭ᥼ඣ❺ᐙᗞᨭ᥼ඣ❺ᐙᗞᨭ᥼࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ    

    ࢇࢀࡃࡷࡧࢇࢀࡃࡷࡧࢇࢀࡃࡷࡧࢇࢀࡃࡷࡧ
24 ᫬㛫 0889088908890889----20202020----0203020302030203    

児児児児    

童童童童    

福福福福    

祉祉祉祉    

①①①①ẕᏊᐙᗞẕᏊᐙᗞẕᏊᐙᗞẕᏊᐙᗞࡢࡢࡢࡢᑵᴗᑵᴗᑵᴗᑵᴗ࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

    ᑵ⫋࡟㛵ࡿࡍ┦ㄯࠊồே᝟ሗࡢᥦ౪࡝࡞ 

②②②②ྖἲ᭩ኈྖἲ᭩ኈྖἲ᭩ኈྖἲ᭩ኈࡿࡼ࡟ࡿࡼ࡟ࡿࡼ࡟ࡿࡼ࡟ἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯ    

    ẕᏊᐙᗞཬࡧ∗Ꮚᐙᗞࡀᑐ㇟㺃㺃㺃ͤ஦๓ண⣙ 

ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ⏬ዪඹྠཧ⏬⏨ዪඹྠཧ⏬⏨ዪඹྠཧ⏬⏨ዪඹྠཧ⏨ࡕ࠺ࡇࡕ࠺ࡇࡕ࠺ࡇࡕ࠺ࡇ ࢯࢯࢯࢯࠕࠕࠕࠕ࣮

࣮࣮࣮࣮ࣞࣞࣞࣞࠖࠖࠖࠖ㸰㸰㸰㸰㝵㝵㝵㝵    

ẕᏊᐙᗞ➼ᑵᴗẕᏊᐙᗞ➼ᑵᴗẕᏊᐙᗞ➼ᑵᴗẕᏊᐙᗞ➼ᑵᴗ࣭࣭࣭࣭⮬❧ᨭ᥼⮬❧ᨭ᥼⮬❧ᨭ᥼⮬❧ᨭ᥼

    ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ

①᭶㹼㔠 

8:30㹼17:30 

②ẖ᭶➨ 3Ỉ᭙᪥ 

㸦ཬࡧ 11ࠊ9ࠊ7 ᭶

➨ࡢ 1Ỉ᭙᪥㸧 

9:00㹼16:00 

088088088088----875875875875----2500250025002500    

[E-mail]sis0423@ir

is.ocn.ne.jp    

①①①①㓄അ⪅➼㓄അ⪅➼㓄അ⪅➼㓄അ⪅➼ࡢࡽ࠿ࡢࡽ࠿ࡢࡽ࠿ࡢࡽ࠿ᭀຊᭀຊᭀຊᭀຊࠊࠊࠊࠊ㞳፧ၥ㢟㞳፧ၥ㢟㞳፧ၥ㢟㞳፧ၥ㢟ࠊࠊࠊࠊ⏨ዪ⏨ዪ⏨ዪ⏨ዪ

㛫㛫㛫㛫ࠊࠊࠊࠊࣝࣈࣛࢺࣝࣈࣛࢺࣝࣈࣛࢺࣝࣈࣛࢺࡢࡢࡢࡢᐙᗞᐙᗞᐙᗞᐙᗞࡸࡸࡸࡸ⫋ሙ⫋ሙ⫋ሙ⫋ሙࡢ࡝࡞ࡢ࡝࡞ࡢ࡝࡞ࡢ࡝࡞ே㛫ே㛫ே㛫ே㛫

㛵ಀ㛵ಀ㛵ಀ㛵ಀࡢࡑࡢࡑࡢࡑࡢࡑࠊࠊࠊࠊ௚ே௚ே௚ே௚ே࡟࡟࡟࡟ゝゝゝゝ࠸࡞࠼࠸࡞࠼࠸࡞࠼࠸࡞࠼ᝎᝎᝎᝎࡳࡳࡳࡳ        

    

②②②②ᘚㆤኈᘚㆤኈᘚㆤኈᘚㆤኈࡿࡼ࡟ࡿࡼ࡟ࡿࡼ࡟ࡿࡼ࡟ἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯ    

㺃㺃㺃ͤ஦๓ண⣙ 

㧗▱┴ዪᛶ㧗▱┴ዪᛶ㧗▱┴ዪᛶ㧗▱┴ዪᛶ┦ㄯᨭ᥼┦ㄯᨭ᥼┦ㄯᨭ᥼┦ㄯᨭ᥼ࣥࢭࣥࢭࣥࢭࣥࢭ

    ࣮ࢱ࣮ࢱ࣮ࢱ࣮ࢱ

㸦㸦㸦㸦㓄അ⪅ᭀຊ┦ㄯᨭ᥼㓄അ⪅ᭀຊ┦ㄯᨭ᥼㓄അ⪅ᭀຊ┦ㄯᨭ᥼㓄അ⪅ᭀຊ┦ㄯᨭ᥼࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ㸧㸧㸧㸧    

http://www.pref.kochi.jp/~dan

jyo/date/jyoseisoudannsyo/jyo

seisoudan.htm 

①࠙᮶ᡤ┦ࠚㄯ  

᭶㹼㔠㸦⚃᪥ࠊᖺᮎ

ᖺጞࢆ㝖ࡃ㸧 

9:00㹼17:30 

㟁࠙ヰ┦ࠚㄯ  

ẖ᪥㸦ᖺᮎᖺጞࢆ㝖ࡃ㸧

9:00㹼17:30 

18:00㹼20:00(ᅵ
᪥⚃ࡣ 22:00  (࡛ࡲ

②ẖ᭶➨ 2Ỉ᭙᪥ 

14:00㹼16:00 

088088088088----833833833833----0783078307830783    

①①①①୍࠙⯡┦ㄯࠚᐙᗞᐙᗞᐙᗞᐙᗞࡸࡸࡸࡸ⫋ሙ⫋ሙ⫋ሙ⫋ሙࠊࠊࠊࠊᆅᇦᆅᇦᆅᇦᆅᇦ࡛ࡢ࡛ࡢ࡛ࡢ࡛ࡢၥ㢟ၥ㢟ၥ㢟ၥ㢟

    ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ㛵㛵㛵㛵࡟࡟࡟࡟

②②②②࠙ἲᚊ┦ㄯࠚኵ፬ኵ፬ኵ፬ኵ፬ࡸࡸࡸࡸぶᏊ㛫ぶᏊ㛫ぶᏊ㛫ぶᏊ㛫ࠊࠊࠊࠊ⥆┦⥆┦⥆┦⥆┦ࠊࠊࠊࠊ࡜ࡇࡢ࡜ࡇࡢ࡜ࡇࡢ࡜ࡇࡢ

㔠㖹㔠㖹㔠㖹㔠㖹ࡢ࡚࠸ࡘ࡟࡝࡞ࡢ࡚࠸ࡘ࡟࡝࡞ࡢ࡚࠸ࡘ࡟࡝࡞ࡢ࡚࠸ࡘ࡟࡝࡞┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ 㺃㺃㺃ͤ஦๓ண⣙ 

③③③③࠙ ㄯ┦ࡢࢁࡇࡇ ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ㛵㛵㛵㛵࡟࡟࡟࡟ே㛫㛵ಀே㛫㛵ಀே㛫㛵ಀே㛫㛵ಀࡢࡾࡢࡾࡢࡾࡢࡾ࿘࿘࿘࿘ࠚ

ᝎᝎᝎᝎࠊࠊࠊࠊࡸࡳࡸࡳࡸࡳࡸࡳ୙Ᏻ୙Ᏻ୙Ᏻ୙Ᏻ࡚࠸ࡘ࡟࡝࡞࡚࠸ࡘ࡟࡝࡞࡚࠸ࡘ࡟࡝࡞࡚࠸ࡘ࡟࡝࡞ࢫࣞࢺࢫࢫࣞࢺࢫࢫࣞࢺࢫࢫࣞࢺࢫࠊࠊࠊࠊ

 ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ          㺃㺃㺃ͤ஦๓ண⣙┦ࡢࡢࡢࡢ

④④④④࠙೺ᗣ┦ㄯࠚዪᛶዪᛶዪᛶዪᛶࡢࡢࡢࡢయయయయࡸࡸࡸࡸᛶᛶᛶᛶ࡚࠸ࡘ࡟࡜ࡇࡢ࡚࠸ࡘ࡟࡜ࡇࡢ࡚࠸ࡘ࡟࡜ࡇࡢ࡚࠸ࡘ࡟࡜ࡇࡢ

┦┦┦┦ࡢ࡝࡞࡜ࡇࡿ࡞࡟ࡢ࡝࡞࡜ࡇࡿ࡞࡟ࡢ࡝࡞࡜ࡇࡿ࡞࡟ࡢ࡝࡞࡜ࡇࡿ࡞࡟ẼẼẼẼࠊࠊࠊࠊᚰ㓄ᚰ㓄ᚰ㓄ᚰ㓄ࡸࡸࡸࡸ୙Ᏻ୙Ᏻ୙Ᏻ୙Ᏻࡢࡢࡢࡢ

ㄯㄯㄯㄯ             㺃㺃㺃ͤண⣙ඃඛ 

    ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ⏬ዪඹྠཧ⏬⏨ዪඹྠཧ⏬⏨ዪඹྠཧ⏬⏨ዪඹྠཧ⏨ࡕ࠺ࡇࡕ࠺ࡇࡕ࠺ࡇࡕ࠺ࡇ

    ࣮ࠖࠖࠖࠖࣞࢯ࣮ࣞࢯ࣮ࣞࢯ࣮ࣞࢯࠕࠕࠕࠕ
http://www.sole-kochi.or.jp/j

yoho/default.htm 

①ẖ᪥㸦Ỉ᭙᪥ࠊ⚃᪥ࠊ
ᖺᮎᖺጞࢆ㝖ࡃ㸧
࠙㟁ヰ㺃㠃᥋ࠚ 
9:00㹼17:00 

②ẖ᭶➨2㺃4ᮌ᭙᪥ 
 㸦⚃᪥ࠊᖺᮎᖺጞࢆ

㝖ࡃ㸧࠙ 㠃᥋ࠚ 
14:00㹼16:00 

③ẖ᭶➨ 1ᮌ᭙᪥ 
 㸦⚃᪥ࠊᖺᮎᖺጞࢆ

㝖ࡃ㸧࠙ 㠃᥋ࠚ 
 14:00㹼16:00 
④ẖ᭶➨ 3ᮌ᭙᪥ 
 㸦⚃᪥ࠊᖺᮎᖺጞࢆ

㝖ࡃ㸧࠙ 㟁ヰࠚ 
 11:00㹼13:00 

 

㸦①୍⯡┦ㄯ㸧 

088088088088----873873873873----9555955595559555    

 

 

㸦②③④ࡢண⣙㸧 

088088088088----873873873873----9100910091009100    

女女女女 
 

 
 

 
 

 
 

性性性性 
 

 
 

 
 

 
 

対対対対 
 

 
 

 
 

 
 

象象象象 
 

 
 

 
 

 
 

相相相相 
 

 
 

 
 

 
 

談談談談    

㛵㛵㛵㛵࡟࡟࡟࡟ᭀຊᭀຊᭀຊᭀຊࡢࡽ࠿ࡢࡽ࠿ࡢࡽ࠿ࡢࡽ࠿➼⪅㓄അ⪅➼㓄അ⪅➼㓄അ⪅➼㓄അ࣭࣭࣭࣭࣮࣮࢝ࢺࢫ࣮࣮࢝ࢺࢫ࣮࣮࢝ࢺࢫ࣮࣮࢝ࢺࢫ○○○○

    ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ

 ⨬㆙ᐹ⨫㆙ᐹ⨫㆙ᐹ⨫㆙ᐹࡢࡃࡢࡃࡢࡃࡢࡃ㏆㏆㏆㏆࠾࠾࠾࠾①

ཪࡣ 

②┴㆙ᮏ㒊⏕άᏳ඲௻⏬ㄢ┴㆙ᮏ㒊⏕άᏳ඲௻⏬ㄢ┴㆙ᮏ㒊⏕άᏳ඲௻⏬ㄢ┴㆙ᮏ㒊⏕άᏳ඲௻⏬ㄢ 

24 ᫬㛫 

①①①①ྛ㆙ᐹ⨫ྛ㆙ᐹ⨫ྛ㆙ᐹ⨫ྛ㆙ᐹ⨫    
②②②②088088088088----823823823823----9110911091109110 
㸦㸡㸦㸡㸦㸡㸦㸡9110911091109110㸧㸧㸧㸧    

男
性
対
象
相

男
性
対
象
相

男
性
対
象
相

男
性
対
象
相
談談談談    

࠙⏨ᛶࡢࡵࡓࡢᝎࡳ┦ㄯࠚ 

○○○○⏨ᛶ⏨ᛶ⏨ᛶ⏨ᛶࡢࡢࡢࡢᝎᝎᝎᝎࠊࠊࠊࠊࡸࡳࡸࡳࡸࡳࡸࡳ୙Ᏻ୙Ᏻ୙Ᏻ୙Ᏻ࡟࡝࡞࡟࡝࡞࡟࡝࡞࡟࡝࡞ࢫࣞࢺࢫࢫࣞࢺࢫࢫࣞࢺࢫࢫࣞࢺࢫࠊࠊࠊࠊ

㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ       㺃㺃㺃ͤண⣙ඃඛ 

    ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ⏬ዪඹྠཧ⏬⏨ዪඹྠཧ⏬⏨ዪඹྠཧ⏬⏨ዪඹྠཧ⏨ࡕ࠺ࡇࡕ࠺ࡇࡕ࠺ࡇࡕ࠺ࡇ

 ࣮ࠖࠖࠖࠖࣞࢯ࣮ࣞࢯ࣮ࣞࢯ࣮ࣞࢯࠕࠕࠕࠕ

 

ẖ᭶➨㸯ⅆ᭙᪥ 
18:00㹼20:00 
࠙㟁ヰ㺃㠃᥋ࠚ 

 

088088088088----873873873873----9100910091009100    

┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

ศ㔝ศ㔝ศ㔝ศ㔝    
┦┦┦┦    ㄯㄯㄯㄯ    ෆෆෆෆ    ᐜᐜᐜᐜ    ┦┦┦┦    ㄯㄯㄯㄯ    ❆❆❆❆    ཱཱཱཱྀྀྀྀ    ┦┦┦┦    ㄯㄯㄯㄯ    ᪥᪥᪥᪥࣭࣭࣭࣭᫬᫬᫬᫬    㛫㛫㛫㛫    

㐃⤡ඛ㐃⤡ඛ㐃⤡ඛ㐃⤡ඛ    
((((㟁ヰ␒ྕ➼㟁ヰ␒ྕ➼㟁ヰ␒ྕ➼㟁ヰ␒ྕ➼))))    



○○○○♫఍⚟♴᪋タ♫఍⚟♴᪋タ♫఍⚟♴᪋タ♫఍⚟♴᪋タ࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    
┴ ⚟♴ᣦᑟㄢ⚟♴ᣦᑟㄢ⚟♴ᣦᑟㄢ⚟♴ᣦᑟㄢ 

࠙࠙࠙࠙⚟♴᪋タ⚟♴᪋タ⚟♴᪋タ⚟♴᪋タ 110110110110     ࠚࠚࠚࠚ␒␒␒␒

᭶㹼㔠  

8:30㹼17:30 

080808088888----824824824824----2940294029402940    
[E-mail]130801@ken

.pref.kochi.lg.jp 福
祉
施
設

福
祉
施
設

福
祉
施
設

福
祉
施
設    

    ホ౯➨୕⪅ホ౯➨୕⪅ホ౯➨୕⪅ホ౯⪅୕➨ࡿ࠿࠿࡟ࡿ࠿࠿࡟ࡿ࠿࠿࡟ࡿ࠿࠿࡟ࢫࣅ࣮ࢧࢫࣅ࣮ࢧࢫࣅ࣮ࢧࢫࣅ࣮ࢧ♴⚟♴⚟♴⚟♴⚟①①①①

②②②②⚟♴ᚑ஦⪅ᑐ㇟⚟♴ᚑ஦⪅ᑐ㇟⚟♴ᚑ஦⪅ᑐ㇟⚟♴ᚑ஦⪅ᑐ㇟ࡢࡢࡢࡢ◊ಟ◊ಟ◊ಟ◊ಟࠊࠊࠊࠊ⚟♴ேᮦ⚟♴ேᮦ⚟♴ேᮦ⚟♴ேᮦࣥࢭࣥࢭࣥࢭࣥࢭ

    ࡝࡞࡝࡞࡝࡞࡝࡞᪋タ⤒Ⴀ┦ㄯ᪋タ⤒Ⴀ┦ㄯ᪋タ⤒Ⴀ┦ㄯ᪋タ⤒Ⴀ┦ㄯࡧࡧࡧࡧཬཬཬཬ࣮ࢱ࣮ࢱ࣮ࢱ࣮ࢱ

①①①①♫༠ ホ౯ホ౯ホ౯ホ౯࣭࣭࣭࣭ㄪᰝㄢㄪᰝㄢㄪᰝㄢㄪᰝㄢ 

②②②②♫༠ ᪋タ᪋タ᪋タ᪋タ࣭࣭࣭࣭ேᮦ◊ಟㄢேᮦ◊ಟㄢேᮦ◊ಟㄢேᮦ◊ಟㄢ    

 

᭶㹼㔠  

8:30㹼17:30 

㸦㸦㸦㸦①①①①࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ㸧㸧㸧㸧    

088088088088----844844844844----4865486548654865    
㸦㸦㸦㸦②②②②࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ㸧㸧㸧㸧    

088088088088----844844844844----3511351135113511    
[Email]plaza@pippi    
kochi.or.jp    

    

○○○○೺ᗣ೺ᗣ೺ᗣ೺ᗣ࡙࡟ࡾࡃ࡙࡟ࡾࡃ࡙࡟ࡾࡃ࡙࡟ࡾࡃ㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

ஙᗂඣ་⒪ࠊᛮ᫓ᮇ┦ㄯࠊ୙ዷຓᡂࠊ㞴⑓ࠊ

⏕ά⩦័⑓ࠊឤᰁ⑕ࠊᰤ㣴ኈ࣭ㄪ⌮ᖌචチ 

 ࡝࡞

┴ ೺ᗣ೺ᗣ೺ᗣ೺ᗣ࡙ࡾࡃ࡙ࡾࡃ࡙ࡾࡃ࡙ࡾࡃㄢㄢㄢㄢ    
http://www.pref.kochi.jp/~ken

kou/index.html 

᭶㹼㔠  

8:30㹼17:30 

(ஙᗂඣ་⒪㹼㞴⑓) 

088088088088----823823823823----9678967896789678    
(⏕ά⩦័⑓) 

088088088088----823823823823----9675967596759675    
 (ឤᰁ⑕) 

088088088088----823823823823----9677967796779677    
 (ᰤ㣴ኈ࣭ㄪ⌮ᖌ) 

088088088088----823823823823----9674967496749674    
[E-mail]130401@ken

.pref.kochi.lg.jp    

○○○○ᛮ᫓ᮇᛮ᫓ᮇᛮ᫓ᮇᛮ᫓ᮇࡢࡢࡢࡢᛶᛶᛶᛶ࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    
ᛮ᫓ᮇ┦ㄯᛮ᫓ᮇ┦ㄯᛮ᫓ᮇ┦ㄯᛮ᫓ᮇ┦ㄯ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ㹎㹐㹇㹌㹉㹎㹐㹇㹌㹉㹎㹐㹇㹌㹉㹎㹐㹇㹌㹉

ࣉ ࣜ ࣥ ࢡ

    

http://www.pref.kochi.jp/~ken

kou/prink/ 

Ỉ᭙᪥ࢆ㝖ࡃẖ᪥ 
13:00㹼19:00 

࠙㟁ヰ࣭㠃᥋  ࠚ

088088088088----873873873873----0022002200220022    
[E-mail]130401@ken

.pref.kochi.lg.jp    

㧗▱┴㧗▱┴㧗▱┴㧗▱┴࣭࣭࣭࣭㧗▱ᕷ⑓㝔௻ᴗᅋ❧㧗▱ᕷ⑓㝔௻ᴗᅋ❧㧗▱ᕷ⑓㝔௻ᴗᅋ❧㧗▱ᕷ⑓㝔௻ᴗᅋ❧    

㧗▱་⒪㧗▱་⒪㧗▱་⒪㧗▱་⒪࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ 

http://www.khsc.or.jp/ 

᭶㹼㔠 
9:00㹼16:00㸦⚃᪥ࠊ

ᖺᮎᖺጞࢆ㝖ࡃ㸧 

    ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ㛵㛵㛵㛵࡟ࢇࡀ࡟ࢇࡀ࡟ࢇࡀ࡟ࢇࡀ○○○○ 6777677767776777----837837837837----088088088088

 ࡝࡞␲ၥࠊ୙Ᏻࠊࡳᝎࡿࡍ㛵࡟ࢇࡀ    

㺃㺃㺃ͤ㠃᥋┦ㄯࡣ஦๓ண⣙ྍ ࢇࡀࢇࡀࢇࡀࢇࡀ ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ ࡕ࠺ࡇࡕ࠺ࡇࡕ࠺ࡇࡕ࠺ࡇ
http://www.pref.kochi.jp/~ken

kou/cancer/advice.html    

᭶㹼ᅵ 
9:00㹼17:00㸦⚃᪥ࠊ

ᖺᮎᖺጞࢆ㝖ࡃ㸧 

088088088088----854854854854----8762 8762 8762 8762 
[E-mail]gan-soudan

@aroma.ocn.ne.jp 

○○○○་⒪་⒪་⒪་⒪࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ 

᭶㹼㔠 

9:00㹼16:00 

㸦12᫬㹼13᫬ࢆ㝖ࡃ㸧 

088088088088----823823823823----9668966896689668    
[Email] 

soudan-iryou@ken3.

pref.kochi.lg.jp    

    ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ㛵㛵㛵㛵࡟࡟࡟࡟≀⸆≀⸆≀⸆≀⸆○○○○

⮬ศ⮬㌟ࡸᐙ᪘➼ࡢ⸆≀஘⏝࡛ᅔࡿ࠸࡚ࡗ᪉    

᭶㹼㔠 

8:30㹼17:30 

088088088088----823823823823----9797979797979797
[E-mail]soudan-yak

ubutsu@ken4.pref.k

ochi.lg.jp 

○○○○་ᖌ་ᖌ་ᖌ་ᖌ࣭࣭࣭࣭ṑ⛉་ᖌṑ⛉་ᖌṑ⛉་ᖌṑ⛉་ᖌ࣭࣭࣭࣭┳ㆤᖌ➼┳ㆤᖌ➼┳ㆤᖌ➼┳ㆤᖌ➼ࡢࡢࡢࡢචチචチචチචチ࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵

    ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ
 චチࡢ⏦ㄳࠊ᭩᥮ࠊ࠼෌஺௜࡝࡞ 

┴ ་⒪⸆ົㄢ་⒪⸆ົㄢ་⒪⸆ົㄢ་⒪⸆ົㄢ    
http://www.pref.kochi.jp/~iry

ou/ 

᭶㹼㔠 

8:30㹼17:30 
088088088088----823823823823----9665966596659665    

健
康
健
康
健
康
健
康
づ
く
り

づ
く
り

づ
く
り

づ
く
り
・・・・
医
療
薬
務

医
療
薬
務

医
療
薬
務

医
療
薬
務    

○○○○ᑠඣ་⒪ᑠඣ་⒪ᑠඣ་⒪ᑠඣ་⒪࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ㸦㸦㸦㸦ࡶ࡝ࡇࡕ࠺ࡇࡶ࡝ࡇࡕ࠺ࡇࡶ࡝ࡇࡕ࠺ࡇࡶ࡝ࡇࡕ࠺ࡇ

ᩆᛴᩆᛴᩆᛴᩆᛴࣝࣖ࢖ࢲࣝࣖ࢖ࢲࣝࣖ࢖ࢲࣝࣖ࢖ࢲ㸧㸧㸧㸧    

ኪ㛫ࠊᏊࡢࡶ࡝ලྜࡀᛴ࡟ᝏࡍ࠺࡝ࠊ࡚ࡗ࡞ࡃ

 ᪉ࡿ࠸࡚ࡗᅔ࠿࠸࠸ࡤࢀ

㧗▱┴┳ㆤ༠఍㧗▱┴┳ㆤ༠఍㧗▱┴┳ㆤ༠఍㧗▱┴┳ㆤ༠఍    
http://www.i-kochi.or.jp/hp/j

nastosa/mokuji.html 

ᅵࠊ᪥ࠊ⚃᪥ࠊᖺᮎ

ᖺጞ(12/29㹼1/3) 

 20:00㹼1:00 

#8000#8000#8000#8000    ཪཪཪཪࡣࡣࡣࡣ    

088088088088----873873873873----3090309030903090    

 

┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

ศ㔝ศ㔝ศ㔝ศ㔝    
┦┦┦┦    ㄯㄯㄯㄯ    ෆෆෆෆ    ᐜᐜᐜᐜ    ┦┦┦┦    ㄯㄯㄯㄯ    ❆❆❆❆    ཱཱཱཱྀྀྀྀ    ┦┦┦┦    ㄯㄯㄯㄯ    ᪥᪥᪥᪥࣭࣭࣭࣭᫬᫬᫬᫬    㛫㛫㛫㛫    

㐃⤡ඛ㐃⤡ඛ㐃⤡ඛ㐃⤡ඛ    
((((㟁ヰ␒ྕ➼㟁ヰ␒ྕ➼㟁ヰ␒ྕ➼㟁ヰ␒ྕ➼))))    

○○○○⢭⚄ಖ೺⢭⚄ಖ೺⢭⚄ಖ೺⢭⚄ಖ೺ࠊࠊࠊࠊ⢭⚄⛉་⒪⢭⚄⛉་⒪⢭⚄⛉་⒪⢭⚄⛉་⒪࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    
┴ 㞀ᐖ㞀ᐖ㞀ᐖ㞀ᐖಖ೺ಖ೺ಖ೺ಖ೺⚟♴ㄢ⚟♴ㄢ⚟♴ㄢ⚟♴ㄢ    
http://www.pref.kochi.jp/~ken

kou/index.html 

᭶㹼㔠  

8:30㹼17:30 

088088088088----823823823823----9669966996699669    
[E-mail] 

soudan-shogai@ken2

.pref.kochi.lg.jp 

○○○○⮬ẅ⮬ẅ⮬ẅ⮬ẅ࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    ࡢࡕࡢ࠸ࡢࡕࡢ࠸ࡢࡕࡢ࠸ࡢࡕࡢ࠸㟁ヰ㟁ヰ㟁ヰ㟁ヰ    
ẖ᪥㸦ᖺᮎᖺጞࢆ㝖ࡃ㸧 

9:00㹼21:00 
088088088088----824824824824----6300630063006300    

㧗▱┴❧⢭⚄ಖ೺⚟♴㧗▱┴❧⢭⚄ಖ೺⚟♴㧗▱┴❧⢭⚄ಖ೺⚟♴㧗▱┴❧⢭⚄ಖ೺⚟♴࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ    

http://www.med.net-kochi.gr.j

p/seishin/index02.html 

᭶㹼㔠 

8:30㹼17:30 
088088088088----821821821821----4966496649664966    

精精精精    

神神神神    

保保保保    

健健健健    

○○○○⢭⚄ⓗ⢭⚄ⓗ⢭⚄ⓗ⢭⚄ⓗ࡞࡞࡞࡞ᝎᝎᝎᝎࠊࠊࠊࠊࡳࡳࡳࡳ⢭⚄㞀⢭⚄㞀⢭⚄㞀⢭⚄㞀ᐖᐖᐖᐖࠊࠊࠊࠊ♫఍᚟ᖐ♫఍᚟ᖐ♫఍᚟ᖐ♫఍᚟ᖐ࡟࡟࡟࡟

㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

ࡢࡑࡢࡑࡢࡑࡢࡑࠊࠊࠊࠊࡾࡶࡇࡁࡦࡾࡶࡇࡁࡦࡾࡶࡇࡁࡦࡾࡶࡇࡁࡦࠊࠊࠊࠊ౫Ꮡ⑕౫Ꮡ⑕౫Ꮡ⑕౫Ꮡ⑕࣮ࣝࢥࣝ࢔࣮ࣝࢥࣝ࢔࣮ࣝࢥࣝ࢔࣮ࣝࢥࣝ࢔○○○○

௚ᚰ௚ᚰ௚ᚰ௚ᚰࡢࡢࡢࡢ೺ᗣ೺ᗣ೺ᗣ೺ᗣ࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ 

㧗▱┴❧⢭⚄ಖ೺⚟♴㧗▱┴❧⢭⚄ಖ೺⚟♴㧗▱┴❧⢭⚄ಖ೺⚟♴㧗▱┴❧⢭⚄ಖ೺⚟♴࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ    

࠙࠙࠙࠙ᚰᚰᚰᚰࣞࢸࣞࢸࣞࢸࣞࢸࡢࡢࡢࡢ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯࠚࠚࠚࠚ            

᭶ࠊỈ㹼㔠  

13:00㹼15:00 
088088088088----823823823823----0600060006000600    



┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

ศ㔝ศ㔝ศ㔝ศ㔝    
┦┦┦┦    ㄯㄯㄯㄯ    ෆෆෆෆ    ᐜᐜᐜᐜ    ┦┦┦┦    ㄯㄯㄯㄯ    ❆❆❆❆    ཱཱཱཱྀྀྀྀ    ┦┦┦┦    ㄯㄯㄯㄯ    ᪥᪥᪥᪥࣭࣭࣭࣭᫬᫬᫬᫬    㛫㛫㛫㛫    

㐃⤡ඛ㐃⤡ඛ㐃⤡ඛ㐃⤡ඛ    
((((㟁ヰ␒ྕ➼㟁ヰ␒ྕ➼㟁ヰ␒ྕ➼㟁ヰ␒ྕ➼))))    

○○○○ᆅᇦಖ೺ཬᆅᇦಖ೺ཬᆅᇦಖ೺ཬᆅᇦಖ೺ཬࡧࡧࡧࡧᆅᇦ⚟♴ᆅᇦ⚟♴ᆅᇦ⚟♴ᆅᇦ⚟♴࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

 ಖ೺ᖌࠊᕷ⏫ᮧಖ೺࣭་⒪࣭⚟♴࢝ࣝࠊࢸᆅᇦ

ᨭࠊ࠸ྜ࠼♫఍⚟♴༠㆟఍ࠊẸ⏕ጤဨ࣭ඣ❺ጤ

ဨࠊᆅᇦ⚟♴ィ⏬࡝࡞ 

┴ ಖ೺⚟♴ㄢಖ೺⚟♴ㄢಖ೺⚟♴ㄢಖ೺⚟♴ㄢ    
http://www.pref.kochi.jp/~hof

uku/index.html 

᭶㹼㔠  

8:30㹼17:30 

088088088088----823823823823----9090909090909090    
[E-mail]130101@ken

.pref.kochi.lg.jp    
地
域
福
祉

地
域
福
祉

地
域
福
祉

地
域
福
祉    

○○○○ᆅᇦ⚟♴ᶒ฼᧦ㆤ஦ᴗᆅᇦ⚟♴ᶒ฼᧦ㆤ஦ᴗᆅᇦ⚟♴ᶒ฼᧦ㆤ஦ᴗᆅᇦ⚟♴ᶒ฼᧦ㆤ஦ᴗ    

ࢧ⟶᭩㢮ಖࠊ⌮⟶㔠㖹ࠊ฼⏝᥼ຓࢫࣅ࣮ࢧ♴⚟

 ࡝࡞ࢫࣅ࣮

♫༠ ⏕άᨭ᥼ㄢ⏕άᨭ᥼ㄢ⏕άᨭ᥼ㄢ⏕άᨭ᥼ㄢ 
᭶㹼㔠  

8:30㹼17:30 

088088088088----844844844844----4600460046004600    
[E-mail]plaza@pipp

ikochi.or.jp    

国
保
国
保
国
保
国
保    

○○○○་⒪ಖ㝤་⒪ಖ㝤་⒪ಖ㝤་⒪ಖ㝤࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

་⒪ಖ㝤ไᗘ㸦ᅜẸ೺ᗣಖ㝤ࠊ⪁ே་⒪ࠊデ

⒪ሗ㓘㸧ࠊ་⒪㈝㐺ṇ໬ィ⏬࡝࡞    

┴ ᅜಖᣦᑟㄢᅜಖᣦᑟㄢᅜಖᣦᑟㄢᅜಖᣦᑟㄢ 

http://www.pref.kochi.jp/~kok

uho/index.html 

᭶㹼㔠 

8:30㹼17:30 

088088088088----823823823823----9646964696469646 
[E-mail] 

soudan-kokuho@ken3

.pref.kochi.lg.jp    

○○○○ᾘ㈝⏕άᾘ㈝⏕άᾘ㈝⏕άᾘ㈝⏕ά࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

    ᾘ㈝⏕ά┦ㄯࠊᯫ✵࣭୙ᙜㄳồࠊከ㔜മົ࡟

㛵ࡿࡍ┦ㄯ࡝࡞ 

㧗▱┴❧ᾘ㈝⏕ά㧗▱┴❧ᾘ㈝⏕ά㧗▱┴❧ᾘ㈝⏕ά㧗▱┴❧ᾘ㈝⏕ά࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ    

http://www.pref.kochi.jp/~sei

katsu/shohi/index.html 

᭶㹼㔠 

 9:00㹼16:45 

088088088088----824824824824----0999099909990999    
┦ㄯධຊ࣒࣮࢛ࣇ 

http://www.pref.

kochi.jp/~seikat

su/shohi/mailsou

dan.html    

①①①①஺㏻஦ᨾ஺㏻஦ᨾ஺㏻஦ᨾ஺㏻஦ᨾ࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

    ♧ㄯࡸッゴ࣭ㄪᐃࠊ࡚࠸ࡘ࡟㈺ൾ㢠ࡢ⟬ᐃࠊ

⮬㈺㈐ಖ㝤➼ࡢ฼⏝ࡸㄳồ᪉ἲ࡝࡞ 

②②②②஺㏻஦ᨾ஺㏻஦ᨾ஺㏻஦ᨾ஺㏻஦ᨾࡢࡢࡢࡢἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯἲᚊ┦ㄯ        㺃㺃㺃ͤ஦๓ண⣙    

㧗▱┴஺㏻஦ᨾ┦ㄯᡤ㧗▱┴஺㏻஦ᨾ┦ㄯᡤ㧗▱┴஺㏻஦ᨾ┦ㄯᡤ㧗▱┴஺㏻஦ᨾ┦ㄯᡤ    
http://www.pref.kochi.jp/~sei

katsu/honka/kotu/kotujikosoda

nsho/kotujikosoudansho.htm 

 

①᭶㹼㔠 
  9:00㹼16:00 

②ᮌ 
  13:00㹼15:00 
 

088088088088----821821821821----4770477047704770    

○○○○⏕ά⚟♴㈨㔠ไᗘ㈨㔠⏕ά⚟♴㈨㔠ไᗘ㈨㔠⏕ά⚟♴㈨㔠ไᗘ㈨㔠⏕ά⚟♴㈨㔠ไᗘ㈨㔠ࡢࡢࡢࡢ㈚௜㈚௜㈚௜㈚௜ࠊࠊࠊࠊಟᏛᨭಟᏛᨭಟᏛᨭಟᏛᨭ

᥼᥼᥼᥼࡟࡝࡞࡟࡝࡞࡟࡝࡞࡟࡝࡞㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    
♫༠ ⏕άᨭ᥼ㄢ⏕άᨭ᥼ㄢ⏕άᨭ᥼ㄢ⏕άᨭ᥼ㄢ 

᭶㹼㔠  

8:30㹼17:30 

088088088088----844844844844----4600460046004600    
[E-mail]plaza@pipp

ikochi.or.jp    

○○○○㹌㹎㹍㹌㹎㹍㹌㹎㹍㹌㹎㹍࡟࡟࡟࡟㛵㛵㛵㛵ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ    

    ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ㄯ┦ࡢࡢࡢࡢάືάືάືάື࢔࢕ࢸࣥࣛ࣎࢔࢕ࢸࣥࣛ࣎࢔࢕ࢸࣥࣛ࣎࢔࢕ࢸࣥࣛ࣎○○○○

♫༠ 㧗▱┴㧗▱┴㧗▱┴㧗▱┴࣎ࣛ ࣛ࣎࢔࢕ࢸࣥ ࣛ࣎࢔࢕ࢸࣥ ࣛ࣎࢔࢕ࢸࣥ ࣭࣭࣭࣭࢔࢕ࢸࣥ NPONPONPONPO

    ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ
http://www.pippikochi.or.jp/k
ennpo/ 

᭶㹼㔠 
8:30㹼19:00 

ᅵ  
8:30㹼17:00 

088088088088----850850850850----9100910091009100    
[E-mail]kvnc@pippi

kochi.or.jp    

そそそそ    

のののの    

他他他他    

    ⱞ᝟ⱞ᝟ⱞ᝟ⱞ᝟ࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍ㛵㛵㛵㛵࡟࡟࡟࡟ࢫࣅ࣮ࢧࢫࣅ࣮ࢧࢫࣅ࣮ࢧࢫࣅ࣮ࢧ♴⚟♴⚟♴⚟♴⚟○○○○

㧗▱┴♫఍⚟♴㧗▱┴♫఍⚟♴㧗▱┴♫఍⚟♴㧗▱┴♫఍⚟♴࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭ࣮ࢱࣥࢭෆෆෆෆ    

♫༠ 㐠Ⴀ㐺ṇ໬ጤဨ఍㐠Ⴀ㐺ṇ໬ጤဨ఍㐠Ⴀ㐺ṇ໬ጤဨ఍㐠Ⴀ㐺ṇ໬ጤဨ఍    

㸦⚟♴ࢧ  ゎỴጤဨ఍㸧࡜ࡈࡾᅔࢫࣅ࣮

᭶㹼㔠 

9:00㹼16:00 

088088088088----802802802802----2611261126112611    
[E-mail]kaiketsu@i

-kochi.or.jp    

┴㺃㺃㺃㧗▱┴ᗇ㧗▱┴ᗇ㧗▱┴ᗇ㧗▱┴ᗇ㸦㸦㸦㸦㧗▱ᕷ୸㧗▱ᕷ୸㧗▱ᕷ୸㧗▱ᕷ୸ࡢࡢࡢࡢෆෆෆෆ㸯㸯㸯㸯୎┠୎┠୎┠୎┠㸰㸰㸰㸰␒␒␒␒㸰㸮㸰㸮㸰㸮㸰㸮ྕྕྕྕ㸧㸧㸧㸧 http://www.pref.kochi.jp/  

♫༠㺃㺃㺃㧗▱┴♫఍⚟♴༠㆟఍㧗▱┴♫఍⚟♴༠㆟఍㧗▱┴♫఍⚟♴༠㆟఍㧗▱┴♫఍⚟♴༠㆟఍㸦㸦㸦㸦㧗▱┴❧㧗▱┴❧㧗▱┴❧㧗▱┴❧ࡋࡃࡩࡋࡃࡩࡋࡃࡩࡋࡃࡩ஺ὶ஺ὶ஺ὶ஺ὶࢨࣛࣉࢨࣛࣉࢨࣛࣉࢨࣛࣉෆෆෆෆ㸧㸧㸧㸧    http://www.pippikochi.or.jp/kochi-welfare/index.htm 

                                                    ᖺ㔠䛻㛵䛩䜛┦ㄯ䛿䚸䛂䛽䜣䛝䜣䝎䜲䝲䝹䛃䜎䛯䛿䚸᭱ᐤ䜚䛾♫఍ಖ㝤஦ົᡤ䛻䛤┦ㄯ䛟䛰䛥䛔䚹    

            䠄䠄䠄䠄㟁ヰ㟁ヰ㟁ヰ㟁ヰ䠅䠅䠅䠅䠌䠑䠓䠌䠌䠑䠓䠌䠌䠑䠓䠌䠌䠑䠓䠌䠉䠉䠉䠉䠌䠑䠌䠑䠌䠑䠌䠑䠉䠉䠉䠉䠍䠍䠒䠑䠍䠍䠒䠑䠍䠍䠒䠑䠍䠍䠒䠑    䚸䠄䠥䠬䚸䠄䠥䠬䚸䠄䠥䠬䚸䠄䠥䠬㟁ヰ㟁ヰ㟁ヰ㟁ヰ䞉䞉䞉䞉䠬䠤䠯䠅䠬䠤䠯䠅䠬䠤䠯䠅䠬䠤䠯䠅䠌䠏䠌䠏䠌䠏䠌䠏䠉䠉䠉䠉䠒䠓䠌䠌䠒䠓䠌䠌䠒䠓䠌䠌䠒䠓䠌䠌䠉䠉䠉䠉䠍䠍䠒䠑䠍䠍䠒䠑䠍䠍䠒䠑䠍䠍䠒䠑        http://www.sia.go.jp/sodan/madoguchi/shaho/kochi/index.htm    

 ࠊಖ೺ᡤ♴⚟ࡢḟࠊᕷ⏫ᮧಖ೺⚟♴ᢸᙜಀࡢࡾᐤ᭱ࠊࡣ࡚ࡋࡲࡁࡘ࡟ㄯ┦ࡈࡸࡏࢃྜ࠸ၥ࠾                    
ᕷ⏫ᮧ♫఍⚟♴༠㆟఍ࠊࡣࡓࡲࠊẸ⏕ጤဨࠊඣ❺ጤဨ࠾࡛ࡲ㢪ࠋࡍࡲࡋ࠸    

ͤẘ๻≀ࡿࡼ࡟࡝࡞೺ᗣ⿕ᐖࠊࡸ㣗୰ẘࡸឤᰁ⑕ྛࠊࡶ࡚࠸ࡘ࡟࡝࡞⚟♴ಖ೺ᡤ࠾࡛ࡲ㢪ࠋࡍࡲࡋ࠸ 
 ࠋࡍࡲࡋ࠸㢪࠾ࢆ⤡㐃࡛ࡲᗇ௦⾲㸦088-823-1111㸧┴ࠊࡣሙྜࡿࡍせࢆఇ᪥࣭ኪ㛫࡛⥭ᛴࠊࡋࡔࡓ

࡟ୖࢪ࣮࣒࣮࣌࣍┴ࠊ࡚࠸ࡘ࡟ㄯᴗົ┦ࡿ࠸࡚ࡋᢸᙜ㒊⨫࡛ᐇ᪋ྛࡢᗇ┴ࠊ࡟௚ࡢࡇ                
୍ぴ⾲ࢆసᡂࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋ    ྛ✀┦ㄯ❆ཱྀྛ✀┦ㄯ❆ཱྀྛ✀┦ㄯ❆ཱྀྛ✀┦ㄯ❆ཱྀࡈࡢࡈࡢࡈࡢࡈࡢ᱌ෆ᱌ෆ᱌ෆ᱌ෆ    http://www.pref.kochi.jp/soudan/ 

ྡ⛠ྡ⛠ྡ⛠ྡ⛠࣭࣭࣭࣭㟁ヰ␒ྕ㟁ヰ␒ྕ㟁ヰ␒ྕ㟁ヰ␒ྕ    㟁ヰ␒ྕ㟁ヰ␒ྕ㟁ヰ␒ྕ㟁ヰ␒ྕ    ᢸᢸᢸᢸ    ᙜᙜᙜᙜ    ༊༊༊༊    ᇦᇦᇦᇦ    ᢸᢸᢸᢸ    ᙜᙜᙜᙜ    ㄢㄢㄢㄢ    

Ᏻⱁ⚟♴ಖ೺ᡤᏳⱁ⚟♴ಖ೺ᡤᏳⱁ⚟♴ಖ೺ᡤᏳⱁ⚟♴ಖ೺ᡤ    0887088708870887----34343434----3175317531753175    
ᏳⱁᕷᏳⱁᕷᏳⱁᕷᏳⱁᕷ࣭࣭࣭࣭ᐊᡞᕷᐊᡞᕷᐊᡞᕷᐊᡞᕷ࣭࣭࣭࣭ᮾὒ⏫ᮾὒ⏫ᮾὒ⏫ᮾὒ⏫࣭࣭࣭࣭ዉ༙฼⏫ዉ༙฼⏫ዉ༙฼⏫ዉ༙฼⏫࣭࣭࣭࣭⏣㔝⏫⏣㔝⏫⏣㔝⏫⏣㔝⏫࣭࣭࣭࣭Ᏻ⏣⏫Ᏻ⏣⏫Ᏻ⏣⏫Ᏻ⏣⏫࣭࣭࣭࣭໭ᕝᮧ໭ᕝᮧ໭ᕝᮧ໭ᕝᮧ࣭࣭࣭࣭

㤿㊰ᮧ㤿㊰ᮧ㤿㊰ᮧ㤿㊰ᮧ࣭࣭࣭࣭ⱁすᮧⱁすᮧⱁすᮧⱁすᮧ    

୰ኸᮾ⚟♴ಖ೺ᡤ୰ኸᮾ⚟♴ಖ೺ᡤ୰ኸᮾ⚟♴ಖ೺ᡤ୰ኸᮾ⚟♴ಖ೺ᡤ    0887088708870887----53535353----3171317131713171    ༡ᅜᕷ༡ᅜᕷ༡ᅜᕷ༡ᅜᕷ࣭࣭࣭࣭㤶༡ᕷ㤶༡ᕷ㤶༡ᕷ㤶༡ᕷ࣭࣭࣭࣭㤶⨾ᕷ㤶⨾ᕷ㤶⨾ᕷ㤶⨾ᕷ࣭࣭࣭࣭ᮏᒣ⏫ᮏᒣ⏫ᮏᒣ⏫ᮏᒣ⏫࣭࣭࣭࣭኱㇏⏫኱㇏⏫኱㇏⏫኱㇏⏫࣭࣭࣭࣭ᅵబ⏫ᅵబ⏫ᅵబ⏫ᅵబ⏫࣭࣭࣭࣭኱ᕝᮧ኱ᕝᮧ኱ᕝᮧ኱ᕝᮧ    

୰ኸす⚟♴ಖ೺ᡤ୰ኸす⚟♴ಖ೺ᡤ୰ኸす⚟♴ಖ೺ᡤ୰ኸす⚟♴ಖ೺ᡤ    0889088908890889----22222222----1240124012401240    ᅵబᕷᅵబᕷᅵబᕷᅵబᕷ࣭࣭࣭࣭ࡢ࠸ࡢ࠸ࡢ࠸ࡢ࠸⏫⏫⏫⏫࣭࣭࣭࣭ோᾷᕝ⏫ோᾷᕝ⏫ோᾷᕝ⏫ோᾷᕝ⏫࣭࣭࣭࣭బᕝ⏫బᕝ⏫బᕝ⏫బᕝ⏫࣭࣭࣭࣭㉺▱⏫㉺▱⏫㉺▱⏫㉺▱⏫࣭࣭࣭࣭᪥㧗ᮧ᪥㧗ᮧ᪥㧗ᮧ᪥㧗ᮧ    

㡲ᓮ⚟♴ಖ೺ᡤ㡲ᓮ⚟♴ಖ೺ᡤ㡲ᓮ⚟♴ಖ೺ᡤ㡲ᓮ⚟♴ಖ೺ᡤ    0889088908890889----42424242----1875187518751875    㡲ᓮᕷ㡲ᓮᕷ㡲ᓮᕷ㡲ᓮᕷ࣭࣭࣭࣭Პཎ⏫Პཎ⏫Პཎ⏫Პཎ⏫࣭࣭࣭࣭ὠ㔝⏫ὠ㔝⏫ὠ㔝⏫ὠ㔝⏫࣭࣭࣭࣭୰ᅵబ⏫୰ᅵబ⏫୰ᅵబ⏫୰ᅵబ⏫࣭࣭࣭࣭ᅄ୓༑⏫ᅄ୓༑⏫ᅄ୓༑⏫ᅄ୓༑⏫    

ᖭከ⚟♴ಖ೺ᡤᖭከ⚟♴ಖ೺ᡤᖭከ⚟♴ಖ೺ᡤᖭከ⚟♴ಖ೺ᡤ    0880088008800880----35353535----5979597959795979    ᐟẟᕷᐟẟᕷᐟẟᕷᐟẟᕷ࣭࣭࣭࣭ᅵబΎỈᕷᅵబΎỈᕷᅵబΎỈᕷᅵబΎỈᕷ࣭࣭࣭࣭ᅄ୓༑ᕷᅄ୓༑ᕷᅄ୓༑ᕷᅄ୓༑ᕷ࣭࣭࣭࣭኱᭶⏫኱᭶⏫኱᭶⏫኱᭶⏫࣭࣭࣭࣭୕ཎᮧ୕ཎᮧ୕ཎᮧ୕ཎᮧ࣭࣭࣭࣭㯮₻⏫㯮₻⏫㯮₻⏫㯮₻⏫    

ᆅᇦᨭ᥼ᐊᆅᇦᨭ᥼ᐊᆅᇦᨭ᥼ᐊᆅᇦᨭ᥼ᐊ    
⥲ົಖㆤㄢ⥲ົಖㆤㄢ⥲ົಖㆤㄢ⥲ົಖㆤㄢ    
೺ᗣ㞀ᐖㄢ೺ᗣ㞀ᐖㄢ೺ᗣ㞀ᐖㄢ೺ᗣ㞀ᐖㄢ    
⾨⏕⎔ቃㄢ⾨⏕⎔ቃㄢ⾨⏕⎔ቃㄢ⾨⏕⎔ቃㄢ    

年金相談年金相談年金相談年金相談 

身近身近身近身近なななな相談窓口相談窓口相談窓口相談窓口 

県県県県のののの各種相談窓口各種相談窓口各種相談窓口各種相談窓口 


