
書 名 著 者 出版社 出版年 請求記号 （内容）

1 マヤ・アステカの神々 土方 美雄／著
新紀元
社

2005 162.5

日本人の感覚からすれば、あまりにも異形
なマヤ・アステカの神々。そうした異形の
神々が、いかなる風土の中で生まれ、また
人々がそうした神々とどう接してきたのかを
明らかにする。

2 魔法と猫と魔女の秘密 正木 晃／著 春秋社 2003 163

今、世界的に関心が高まっている魔法や魔
法使い、魔女の世界の真実をヨーロッパの
みならず、インドやチベット、日本、さらには
現代のテレビ・アニメまでも視野に入れて宗
教学の視点から明快に解き明かす。

3
伝説の神獣・魔獣イラス
ト大事典

宝島社 2011 164

各地の神話にその姿が描かれたドラゴン系
モンスター１９体をはじめ、巨人型モンス
ターや精霊・妖精など、全８７体を収録した
神獣・魔獣大事典。伝承のバックグラウンド
を詳解した神獣・魔獣ライブラリーも収録。

4
図説ギリシア神話 〈英雄
たちの世界〉篇

松島道也／著
河出書
房新社

2011 164.3

ヘラクレスとテセウスの二大英雄。トロイア
戦争でのアキレウスの活躍とオデュッセウス
の奇談…。傑作美術でよむギリシア神話の
勇者たちの世界。神話の中に息づく勇者た
ちが魅せる、壮大な叙事詩。

5 ロシアの神話
エリザベス・ワー
ナー／著

丸善 2004 164.3

古来の神々とキリスト教を融合させたロシア
の人々は、そこからさまざまな伝説や民話を
生み出した。日本人の感性に近く、なぜか
郷愁を抱かせるロシアの神話を紹介する。

6 神社ふしぎ探検 外山 晴彦／著
さきたま
出版会

1999 175

鳥居の色や形は何種類？ 灯篭の中はどう
なっている？ 狛犬の正体は？ 稲荷には
なぜ狐がいるの？ ウォッチングのポイント
を知れば、旅先で訪れる神社や近所にある
神社もいつもと違って見えるはず。〈ソフトカ
バー〉

7
空海と歩く四国遍路 １
（徳島・高知編）

三好和義／写
真

小学館 2011 186.9

弘法大師空海が９世紀に開いた霊場を、
“同行二人”で大師とともに巡礼していく四国
８８カ所。写真家・三好和義が捉えた新しい
遍路の世界を、臨場感ある札所解説文とと
もに味わう。本巻は、徳島・高知編。

8
坂東三十三ケ所札所め
ぐりルートガイド

小林祐一／著
メイツ出
版

2011 186.9

坂東の３３ケ寺をエリアでくくって紹介する、
札所めぐりのガイドブック。各霊場の歴史や
由来はもちろん、順路も丁寧に紹介。詳しい
解説とわかりやすい地図で、巡礼の旅に案
内する。

9 西国三十三カ所めぐり
百瀬 明治／監
修

ＪＴＢパ
ブリッシ
ング

2008 186.9

那智山・青岸渡寺から谷汲山・華厳寺まで、
西国三十三カ所各寺の概要、歴史・伝説、
収蔵文化財をわかりやすく紹介する。巡礼
の心得と用具、仏像の種類と功徳、公共交
通での巡礼ガイドなども掲載。

2011年12月18日現在 【高知県立図書館所蔵】

展示本リスト

幻想旅行

展示期間 2012年1月5日～

私たちの頭の中こそ、「無限空間」。もう帰らない過去、まだ見ぬ未来、空想のファンタジー、いろいろな世界を旅しま
しょう。
身近に感じる事柄も、経験者の目線で書かれた本を読むと、また違った世界なのかも知れません。

ページをめくるごとに現れる「見知らぬ街角」に迷い込み、さまよい歩きましょう。大丈夫、本を閉じれば、帰って来れま
す。安心して、「さぁ、幻想旅行に出かけましょう。」



書 名 著 者 出版社 出版年 請求記号 （内容）

10 ぶらり日本史散策 半藤一利／著
文藝春
秋

2010 210.04

新発見・山本五十六の恋文から聖徳太子、
坂本龍馬まで登場する日本史のいち場面を
訪ね、ユーモアたっぷりに解説。歴史探偵
の著者ならではの遊びの精神に満ちた、ク
スッと笑ってためになる６０本の日本史エッ
セイ集。

11 縄文時代 能登健／著
河出書
房新社

2011 210.25

考古学を新たな視点から読みとく画期的シ
リーズ。地域間の交流、社会の階層と相互
扶助、自然との共生、これら縄文社会への
謎と答えを、土器、土偶、遺跡の中に探り、
新しい縄文時代観を構築する。

12
ビジュアルで読み解くお
江戸の意外な生活

大石学／監修
ＰＨＰ研
究所

2011 210.5

江戸時代、男しか観戦できなかった人気娯
楽とは。上野・不忍池が人気のデートスポッ
トだった理由とは…。１５０点以上の浮世絵
ビジュアルで、江戸の２４時間を完全再現。
江戸庶民の生活を読み解く１冊。

13 図説大奥のすべて 学研 2007 210.5

江戸城の“奥”、女の世界を一挙総覧！ 大
奥の衣食住から事件、歴史と生活までを紹
介するほか、大奥関連人物事典や大奥こと
ば事典も収録。徳川歴代将軍の正室・側室
を網羅した略系図なども付す

14 大名と旗本の暮らし
大名と旗本の暮
らし

学研 2000 210.5

大名の登城や将軍謁見、大名行列や道中
での本陣、江戸の大名屋敷、旗本屋敷や足
軽長屋等、大名・旗本から中間・小者までの
武士の暮らしを取り上げて図解。東京に残
る大名庭園と屋敷の遺構も紹介。〈ソフトカ
バー〉

15
世界地図から地名の起
源を読む方法

辻原康夫／著
河出書
房新社

2009 290.1

なぜ欧州には“ブルク”のつく地名が多いの
か、アジア一帯に広がる、韓国の“カン”の
語源とはなど、地名のルーツから世界の歴
史や風土、文化を訪ねる。国、都市、河川、
山脈など、地名から世界事情を知る博学
本。

16 世界の聖地
マーティン・グレ
イ／著

東洋書
林

2009 290.9

アフロディテ神殿、エアズ・ロック、ストーンヘ
ンジ、太陽のピラミッド、富士山、ラーメシュ
ワラム寺院、ルルドの聖母教会…。世界各
地にある聖地を美しい写真で紹介。遙かな
る聖所を巡る旅が楽しめる１冊。

17 女の旅じたく 岸本 葉子／著
角川学
芸出版

2007 290.9

何を着て何を持っていくか、女の旅じたくは
結構大変！ 軽さがポイントの荷造りから、
頭を悩ます着まわし、部屋でのリラックス法
に留守宅の備えまで、岸本流の旅と旅じたく
の愉しみを綴る。

18 世界探検アトラス
ジョン・エドモン
ズ／編

ニュート
ンプレス

2000 290.9

人間が行ってきた探検の歴史を、アジア・ア
フリカ・中央アメリカと南アメリカ・北極・南極
などの地域別に整理し、写真や図を満載で
紹介。地域・時代がひと目でわかる探検年
表や探検家略伝も収録。〈ソフトカバー〉

19
日本（にっぽん）鉄道美
景

田中和義／写
真

新潮社 2011 291

春には桜、夏の青い空と海、錦繍の山々、
雪の峠越え。春夏秋冬、めぐる季節と地形
が織りなす千変万化の鉄道車窓。週刊新潮
のグラビアを飾った、一度は見ておきたい珠
玉の鉄道風景の数々を掲載。

20 原色 日本島図鑑 加藤庸二／著
新星出
版社

2010 291

日本に約４３０ある人の住む島々を全て紹
介。全ての島に、その島の特徴を物語る写
真と解説、さらに島の基本データと略地図を
付して掲載。島データブックとして活用でき
る、島ファン待望の１冊。



書 名 著 者 出版社 出版年 請求記号 （内容）

21
日本の世界文化遺産を
歩く

藤本強／著 同成社 2010 291

日本で現在世界文化遺産とされている１１カ
所のすべてを訪れ、それぞれの歴史的意
味、現在の景観などについて、豊富なカラー
写真とともに紹介した、世界遺産ガイドブッ
クの決定版。急逝した著者の絶作。

22 日本城紀行 斎藤 秀夫／著 鳥影社 2007 291

戦国時代、城郭は一国一城の主を目ざす男
たちの勝利の証であった－。訪れた城郭１２
０以上の中から、２２の心に残る天守閣・城
址を、その歴史や旅のエピソードとともに紹
介。城をめぐり、人を見つめる歴史紀行。

23 日本の滝
北中 康文／写
真・文

山と渓谷
社

2006 291

富山県から沖縄県まで、西日本の滝７６７ケ
所を収録。滝の落差や幅、標高、交通など
の情報のほか、すべての滝の地層・岩石情
報を滝ごとに記述。写真には午前午後の
別、使用レンズ、絞り値、フィルムなどの撮
影データも付す。

24 東京シルエット
成田一徹／切り
絵・文

創森社 2010 291.3

いきなり超高層ビルが林立したり、下町情緒
たっぷりの路地裏が残っていたり、多くの
人々が行き交う大都会・東京。不可思議で
魅力あふれる東京の情景・様相を、１２２枚
のモノクロの切り絵と文で鮮烈に映し出す。

25 オリエント急行の旅
桜井 寛／写
真・文

世界文
化社

1997 293

大陸横断の夢を乗せて走る、世界一の豪華
列車オリエント急行。ヨーロッパ大陸を走る
ＶＳＯＥ、イングランドをめぐるＰＵＬＬＭＡＮ、
マレー半島に誕生したＥ＆Ｏの全三路線を
完全網羅した、フォト＆エッセイ。

26 ヨーロッパの不思議な町 巌谷 国士／著
筑摩書
房

1990 293/I

不思議を探す博識の旅人がヨーロッパを行く。パ
リを発ち、まず東欧へ、そして北欧へ、南欧へ。
いくつもの町を通過し、滞在し、再訪する。そこで
出会う人々、芸術、味覚、風景への驚き。そし
て、そこから浮かびあがるさまざまな「不思議｣の
感覚。（「表紙裏」より抜粋）

27
英国で一番美しい風景・
湖水地方

木谷 朋子／文 小学館 2003 293.3

ピーターラビットの生まれ故郷、ワーズワー
スが描いた、英国で一番美しい「湖水地
方」。１００年前と変わらぬ自然の優しさが旅
人の心を癒してくれるその風景を、写真と文
章で紹介する。

28
英国で一番美しい村々・
コッツウォルズ

辻丸 純一／
文・写真

小学館 2002 293.3

今から２０年前、仕事でロンドンを訪れたときに、
友人と一緒に初めてコッツウォルズ地方をドライ
ブする機会がありました。緑の多い絵のような風
景に、ただひたすら感動した私はその日以来、い
つの日かこれを形にすることができればと、夢の
ように思ってきました。（「あとがき」より抜粋）

29 英国ネコまみれ紀行
石井 理恵子／
著

新紀元
社

2002 293.3

ネコ好きの著者が英国を旅して出会ったたく
さんのネコたち。なかでも特に印象深い看板
ネコ、珍しいネコたちを写真とイラスト満載で
紹介します。ネコ好きも、旅好きも大満足の
一冊です。

30 ケルトの残照
堀 淳一／文・
写真

東京書
籍

1991 293.5/H

ケルト人は紀元前八～前一世紀にヨーロッパの
大部分の地域で活躍した、ゆたかな文化をもつ
民俗であった。ケルト人の残した遺跡は、西方地
域はいうまでもなくヨーロッパ全域に数多く姿を留
めていて、ケルト文化のイメージを今に伝えてい
る。（「プロローグ」より抜粋）

31 人魚伝説
ヴィック・ド・ドン
デ／著

創元社 1993 388.3

人魚が長い髪をくしけずりながら、鏡をのぞいた
ように、人魚に魅せられた読者も、どうか存分
に、本書を覗いていただきたい。もちろん、いくら
人魚に惚れたとしても、オデュッセウスの船団の
ように海中に引きこまれる危険はないけれど。
（「日本語版監修者序文」より）



書 名 著 者 出版社 出版年 請求記号 （内容）

32
いざ志願！おひとりさま
自衛隊

岡田真理／著
文藝春
秋

2010 392.1

京都在住２７歳、自衛隊とは無縁のごくフ
ツーの女性が、酔った勢いも手伝って、陸上
自衛隊予備自衛官補に志願。自衛隊での
訓練、営内生活の模様を写真付きでリポー
トする、驚きと笑いの体験記。

33
宇宙飛行士が撮った母
なる地球

野口聡一／メッ
セージ

中央公
論新社

2010 450

国際宇宙ステーションに長期滞在した野口
聡一飛行士がツイッターにアップした「宇宙
からのスナップ」。全世界３０万人のフォロ
ワーを魅了したスーパーショットの数々を収
録する決定版写真集。

34 世界の富士山
伊藤 和明／監
修

山海堂 2004 453.8

富士山をはじめ、ベスビオ火山、エトナ火山など
世界の著名な火山をとりあげ、その歴史や噴火
活動、災害対策などを解説。火山を知ることで火
山との共生を考える。

35 ミクロの不思議な世界
宮沢 七郎／監
修

メジカル
センス

2001 460.8

電子顕微鏡という、一般の目に触れにくいミ
クロ、ナノレベルの構造解析装置を用いて、
生物体や身近なものの形態や構造を捉え、
感染症の原因となる微生物や生活習慣病
などの疾病についても、写真を通じてわかり
やすく紹介。

36 ドイツ木造屋根付橋 出田 肇／著
地域環
境研究
所

2002 515.4

ドイツの歴史は、深い森から始まったといわ
れる。調査に行った南部の地域では街や、
村が森に囲まれている。森はドイツ語でWaｌ
ｄといい、ゲルマン語で人の手の及ばぬ場
所と言う意味をもつ。（「１序にかえて」より抜
粋）

37
オーストリア木造屋根付
橋

出田 肇／著
地域環
境研究
所

2001 515.4

広大な牧草地の点在する風景、濃い緑の
山々、その上に聳える氷壁のアルプス、そし
て美しく気品のある街並み、オーストリアは
２回目の訪問である。言語はドイツ語が公
用語である。（「１序にかえて」より抜粋）

38
イスラム 初期の建築バ
グダッドからコルドバまで

アンリ・スティア
リン／著

タッシェ
ン・ジャ
パン

2002 522.7

７世紀から１３世紀にわたるイスラム建築の
約６００年を、中近東からシチリア、マグレ
ブ、そしてアンダルシアにまで目を向け網羅
した１冊。エルサレムの岩のドーム、ウマイ
ヤ朝の宮殿の数々などを掲載する。

39
Ｔｏｋｙｏ ｋｅｎｃｈｉｋｕ ｓａ
ｍｐｏ

矢部 智子／編
集・執筆

ブルー
ス・イン
ターアク
ションズ

2004 523.1

光があふれるところ。静けさを感じるところ。
眺めのいいところ…。ひとりで静かに、ふた
りでゆっくりと。東京で気持ちよい時間をす
ごすとびきり素敵なケンチクの歩き方。カ
バーはリバーシブル。

40
幻景の東京 大正・昭和
の街と住い

藤森 照信／
〔ほか〕編著

柏書房 1998 523.1

劇的に変貌してゆく大正・昭和の東京の姿
を鮮やかによみがえらせるモダンな建築物
の数々。大正４年から昭和１８年にかけて刊
行した「建築写真類聚」からの写真で構成。
１９９１年刊「失われた帝都東京」改題。

41 廃墟の歩き方 探索編 栗原 亨／監修
イースト・
プレス

2002 523.1

山中にそびえる一大レジャーランド、戦前の
隔離病棟、狂気に満ちた廃病院など、日本
全国の廃墟を紹介し、探索における危機管
理・装備などあらゆるテクニックを網羅した
廃墟探索のガイドブック。

42 ロワール古城紀行
ジャン＝マリー・
ペルーズ・ド・モ
ンクロ／著

クーネマ
ン出版社

2001 523.3

三部会の開かれたブロワ城の大広間の印
象的な美しさ、昔ながらの姿をとどめたシノ
ンやアンジェの城塞など、ロワール城を軸
に、フランスおよびヨーロッパの文化史にお
ける重要な１章を包括的に紹介する。



書 名 著 者 出版社 出版年 請求記号 （内容）

43
ヨーロッパの教会とステ
ンド・グラス

渡部 雄吉／著 クレオ 1998 523.3

フランス、スペイン、イタリア、アイルランドな
どヨーロッパ９カ国の大聖堂、教会、修道院
から、ノートルダム大聖堂、サン・フランチェ
スコ教会などの荘厳な姿やステンド・グラス
の美しい写真を掲載。〈ソフトカバー〉

44 船の歴史文化図鑑
ブライアン・レイ
ヴァリ／著

悠書館 2007 550.2

太古の丸木舟から華麗な木造帆船、ホテル
のような豪華客船、そして原子力潜水艦ま
で、造船と航海術の変遷・発展の歴史を、そ
れを支えた文化的・社会的背景と共に詳
述。海と人との壮大なドラマを紹介する海事
世界史の決定版。

45 海洋図の歴史
ピーター・ウィッ
トフィールド／著

ミュージ
アム図
書

1998 557.7
人は海をどのようにイメージしてきたか。大
英図書館の貴重な資料で解く、ウィット
フィールド博士の地図三部作の完結。

46 写真集成日本の近代化遺産
増田 彰久／編
著

日本図
書セン
ター

2000 602.1

近代化遺産は人のために仕事をしてきた、
いわば実社会に貢献してきた文化財であ
る。１人でも多くの人に、近くにあるものを実
際に見に行って欲しい。よく見ると今まで何
気なく見ていたものにも歴史や物語があり、
私たちとの関わりが必ずある。（「あとがき」

47 ターシャの庭づくり
ターシャ・テュー
ダー／著

メディア
ファクト
リー

2007 620.4

ターシャの３５年間の庭づくりの経緯やノウ
ハウを、たくさんの写真と共に紹介。２００６
～２００７年の、成熟したターシャの庭も撮
影。切り取って飾れる、ターシャが描いた
「家の全景と石積みの図面」付き。

48 ターシャの庭
ターシャ・テュー
ダー／著

メディア
ファクト
リー

2005 620.4

絵本作家ターシャ・テューダーの「庭の写
真」決定版。３０万坪の敷地に咲き乱れる
花々、ハーブガーデン、野菜畑、ヤギの放
牧場、カヌーで移動する広い池、大木に覆
われた森、３０００坪のワイルドフラワーガー
デンなどを収録。

49 原色金魚図鑑
岡本信明／監
修

池田書
店

2011 666.9

一般にはめったに見られない特上品の金魚
だけでなく、どんな姿に成長するかわからな
い幼い金魚についても、その特徴や見所、
将来の姿について、談義を交えながら紹介
した図鑑。初めて飼う人も楽しめる１冊。

50 全國鐵道旅行繪圖
今尾恵介／解
説

けやき出
版

2011 686.2

昭和初期の私鉄沿線案内「鐵道旅行繪圖」
を、駅や地名、名所も無理なく読み取れる原
寸大で掲載。地図や鉄道の知識が豊富な
著者ならではの「解読」で、当時の鉄道事情
や地域の歴史を味わえる。

51 満洲朝鮮復刻時刻表
日本鉄道旅行
地図帳編集部
／編

新潮社 2009 686.5

戦前外地の列車時刻を編集した時刻表は、
以外に古くから発行されている。当時は「○
○旅行案内」の名で時刻表とガイドブックの
機能を備えていた。（セット付録｢満州朝鮮
復刻時刻表｣より抜粋）

52 個人美術館に行こう
日本出
版社

2007 706.9

絵画・彫刻・ガラス工芸・童画…、１人の作
家だけの作品を集めた関東周辺の個人美
術館を一挙紹介。ミュージアムショップの
グッズや、館内のレストラン＆カフェ情報も
満載。データ：２００７年６月現在。

53 京都撮影四季の旅
竹下光士／写
真・文

三栄書
房

2009 743.5

春夏秋冬、悠久の時を経て展開する京都の
四季…。本書では、知られざる名所の姿、
名景の穴場を美しい写真と季節のモデルプ
ランで紹介。地元写真家おすすめの名景を
めぐり、撮影して楽しむための１冊。
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54 Ａｍｅｒｉｃａｎ Ｐａｒｋｓ
谷角靖／著 谷
角靖／訳

青菁社 2011 748

アメリカ本土は広範囲な大陸。北極に近い
アラスカや太平洋に浮かぶハワイ諸島を含
めた世界遺産、国立公園を、地・水・植物の
３つのカテゴリーに分けて撮影。自然が作り
出す壮大な風景を、パノラマで見せる写真
集。

55 世界の水辺の町
ピーピーエス通
信社／写真

パイイン
ターナ
ショナル

2011 748

水辺に共通するのは、澄んだ水と明るい光
と透明な空気の存在。それは人が必要とす
る、自然界の全てでもある。イタリア・アマル
フィ、フランス・アヌシー、中国・九寨溝など、
世界各地の水辺の町を写し撮った写真集。

56
名景世界遺産 自然遺産
編

ピーピーエス通
信社／写真

パイイン
ターナ
ショナル

2011 748

渓谷・湖水・奇岩・氷河・瀑布など、壮大な大
自然が生んだ景観や、守るべき動植物が生
息する土地の数々を美しい写真で紹介す
る、世界遺産写真集の決定版。世界遺産の
魅力を再発見できる１冊。

57 橋を見に行（い）こう
平野暉雄／写
真・文

自由国
民社

2010 748

歴史ある橋、周辺風景と調和のとれた橋、
形の美しい橋、固有の形をした橋、素材を
生かした橋など、全国４７都道府県の１５０
橋を一挙紹介。子どもから橋の専門家、風
景写真に興味のある人まで楽しめる１冊。

58 ペルシア 野町和嘉／著 平凡社 2009 748

古代ペルシアからイスラム世界へと伝わっ
た、イランの特異な宗教・民族文化・人々の
暮らしなどをダイナミックに捉えた初の写真
集。ペルシア文化とイスラーム信仰の伝統
を保ち続けるイランの知られざる姿がここ
に。


