
抗がん剤投与時の
下痢止め（ロペラミド）の飲み方

1日3回以上の下痢が始まった場合は、ロペラミド2カプセルの内服を開始してくださ
い。
2時間たっても下痢が止まらないときは、さらに1～2カプセル飲んでください。
それでも下痢が止まらないといは2時間毎に1～2カプセルずつ飲み続けてください。
1日最大16カプセルまで服用できますが、なるべく早めに受診して下さい。

副作用症状がひどい時、そのほかにも何かいつもと違う症状に気づいた時には、
遠慮なく病院にご連絡下さい。
夜間や土日・祝日は救急外来にて対応します。

高知県立幡多けんみん病院（代表） ＴＥＬ ０８８０－６６－２２２２

下痢3回以上

ロペラミド2カプセル飲む

2時間以上下痢がおさまらない

下痢が止まる

下痢がおさまらない

ロペラミド1～2カプセル飲む

2～4時間後

下痢がおさまるまで2時間毎に
ロペラミド1～2カプセル飲む

2時間毎にロペラミドを服用しても
下痢がおさまらない。
（1日最大16カプセルまで服用可）

次回診察日に報告

次の日に受診しましょう
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