
免疫チェックポイント阻害薬の投与によ
り、副腎皮質機能が低下しています。

副腎皮質ステロイドホルモン（コートリル錠１０ｍｇ～）

の補充（内服）を開始します。

長期間にわたる服薬が必要です。

（これだけは守ってください）

・自己判断で絶対に中断しない。

・追加して服用する場合があります。

・普段と比べて体調がすぐれない、意識がはっきりしない場合

は、すぐに病院に連絡してください。



以下の場合は、コートリル錠を追加（倍量）
で服用してください。
・38℃以上の発熱

・インフルエンザ・コロナ

・下痢や嘔吐が続くとき

・抜歯するとき

・強い痛みがあるとき

・強い運動をするとき

・その他、いつもと違うストレスがかかるとき

日常生活のことなど、疑問がございましたら、気軽にスタッフにご相談ください。
℡ 0880－66－2222 高知県立幡多けんみん病院（代表）

・平日・休日・夜間を問わず、24時間対応いたします。
※休日・夜間は救急当番医の対応になります。

・ご連絡いただく際には、「現在、コートリルを服用している」旨をお伝えください。


