
平成24年度こうち山の日推進事業実施一覧

1 4
(社)西土佐環境・文化センター
四万十楽舎

四万十市
森川海人つながり
再発見！

①大月町
②四万十市
③津野町

④四万十市

①8月31日
②10月13日
③11月3日
④12月9日

192名

海・川・森・自然の楽しさ、おもしろさを知り、興味をも
つ。また、その恵みを生活に活かすなど先人の知恵を学ぶ。
①シュノーケリング体験、生きもの探し、お話
②仕掛け漁体験、水生生物採集、川の栄養、生きものの話
③四万十の源流点を目指しながらアニマルトレッキング
④自然の恵みを活かした郷土食づくりや物づくり

2 2 佐喜浜の源木を育てる会 室戸市
海、山、川でひと
つの宝箱

室戸市
①12月1日
②12月2日 51名

野根山街道を歩き、山の自然を満喫し、佐喜浜川の源流点を
見学。山、海、川の循環についての講和や意見交換する。①
田野駅→野根山街道四郎ヶ根峠登山口→岩佐の関所→蛇谷②
田野駅→蛇谷→岩佐の関所（佐喜浜川源流点岩佐の清水見
学）→宿屋杉→米ヶ岡→田野道の駅

3 初 社団法人生態系トラスト協会 高知市

四万十ヤイロチョ
ウの森についての
環境学習と交流の
広場作り

①四万十町
②高知市

③四万十町

①7月29日
②8月16日

③11月23日～25
日

53名

県鳥であるヤイロチョウの繁殖条件と森の関わりについての
学習を県内の親子対象で行い、トラスト協会が所有するヤイ
ロチョウの森の見える集落に内に間伐材を使用した東屋やモ
ニュメントとを間伐ボランティアと地元の人と共に設置し、
都市と山村の住民の交流広場とする事業。①ヤイロチョウの
声を聴き、餌を調べ、繁殖行動や海外への渡りなどの学習②
わんぱーくこうちに保護されているヤイロチョウを見学し、
ヤイロチョウを摸した木工キットや塗り絵などを行う③四万
十のヤイロチョウの森の見える集落広場に間伐材で東屋を製
作
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4 初
特定非営利活動法人四国自然史科学研究セン
ター

須崎市
企画展「豊かな森
にすまう者」 高知
のコウモリ展

①高知県全域
②越知町
③高知市

①7月～平成25年
1月31日

②③9月以降開催
予定

450名

高知の森林にくらすコウモリの生息状況調査をし、森林と生
物多様性の役割を知って貰う企画展とパネル展の開催。①高
知県内におけるコウモリ類の生息状況調査②企画展・越知町
横倉山自然の森博物館で開催。パネル展・高知大サイエンス
キャラリー・牧野植物園・わんぱーくこうちアニマルランド
で開催。その他、資料の借用（徳島県立博物館、みんなでつ
くる自然史博物館香川）③行政機関へのコウモリ生息情報の
提供をする。

5 初 こうちのはら 高知市
「こども・森・つ
ながり」事業

高知市
①12月1日
②12月2日
③１月26日

63名
「こども」と「森」につながる、講演会とフィールドワーク
（交流会）を３回実施、高知県の子どもの森体験を応援する
事業。

6 初 社団法人大川村ふるさと公社 大川村
大座礼山 涸れ池
再生事業

大川村
①10月20日
②11月25日 24名

大座礼山にある涸れ池（上池）を､専門家の助言等などで調査
を行い、かつて存在した池の再生を目指し森林保全活動や環
境整備を行う事業。専門家等の助言をもとに、池の再生に向
けた取組を継続的に（５年間程度）実施をするきっかけとす
る。

7 4 情報交流館ネットワーク 香美市
こうち山の日普及
啓発イベント「交
流館祭り」

土佐山田町 11月25日 500名

高知県森林総合センターの敷地を利用して、情報交流館ネッ
トワークの会員や賛同団体と共に、木工教室や森づくり・自
然体験教室・森の音楽会・環境啓発や研究センターの研究発
表やパネル展を開き、学び・遊び・癒しの場を提供し自然と流館祭り」 表やパネル展を開き、学び・遊び・癒しの場を提供し自然と
親しみながら森の大切さを知ってもらうイベント。

8 4 情報交流館ネットワーク 香美市

「こうちの木の気
になる木工品」展
示会とワーク
ショップ

土佐山田町 11月20日～ 60名
高知県木材協会が発行した「こうちの木の気になる本」の作
品や、情報交流館の指導者養成講座の木工コースの受講者の
作品、その他の作家の方の協力を得て、作品展示会を行い。
期間内の日曜、祝日は作品つくりのワークショップを開催。

9 2 佐喜浜の源木を育てる会 室戸市
自然環境学習を通
して郷土の歴史を
学ぼう

室戸市
佐喜浜町

10月3日 15名
安芸森林管理署の担当官を講師に招き、日本三大崩壊地「加
奈木のつえ」を学校教育の一環として見学し、佐喜浜の森林
の及ぼす地域への影響を課外授業として取り組む。

10 2 佐喜浜の源木を育てる会 室戸市
地域と共に、緑豊
かな学校づくりプ
ロジェクト

室戸市
佐喜浜町

1月24日（木） 53名
地域住民及び保護者と共に、校内に樹木を植樹し、周りに県
産材の手作りベンチを設置して、地域のの憩いの場としての
環境整備をする。

11 初 安芸緑と水の会 安芸市
地元の子供と共に
環境学習と桜の植
樹を行う。

安芸市伊尾木 １月２０日（日） ３８名 地元の子供と共に環境学習と桜の植樹を行う。

樹を行う。

12 初 高知アドベンチャー教育研究会 香美市土佐山田町

体験学習指導者講
習会（森林環境学
習の充実、発展の
ために）

香美市土佐山
田町平山

８月２５日（土）～
８月２６日（日） 31名 森林環境学習を発展させる為の基礎となるところのものの見

方、考え方を中心に演習を行う。

13 5 立川体験交流の会 大豊町立川一ノ瀬

森と川で遊ぼう！
（森と食の今昔を
探そう！）

大豊町立川 ８月１２日（日） 37名
杉林を観察した後、間伐材を使って薪や玩具の船作りをし川
遊びをする。昼食は薪を使ってみんなで大豊の郷土料理「こ
んちん」作り体験し昔の木材の川流しの話しを紙芝居で伝
え、山の暮らしを体感して貰う。

14 初 有限会社山中工業 大豊町 草花観察会
大豊町

（県立梶ヶ森自
然公園）

①７月２２日（日）
②１０月１４日

（日）
32名

梶ヶ森にはアケボノツツジやフクジュソウなど他ではあまり
観察出来ない植物が多く分布していて、これらの貴重な植物
を中心に講師の植物解説付で森をみんなで歩く観察会。

15 5 社団法人高知県山林協会 高知市
自然の中で楽しも
う！

香美市（甫喜ヶ
峰森林公園）

１０月２１日（日） 27名
障害を持つ子供達と保護者を対象に公園内で前半は昼食のカ
レー作りとネイチャーゲーム、午後はアセビの森を通り、展
望台から高知の海や山の大自然の風景を望み、記念広場で宝
さがしをする自然体験学習。

16 1 特定非営利活動法人 環境の杜こうち 高知市
鏡川自然塾 森林
教室

高知市工石山
周辺

平成２４年７月１
日（日）～平成２５
年１月３１日（木）

47名

鏡川と流域の自然について学ぶ場を鏡川自然塾と定め、鏡川
流域である工石山周辺の森をフィールドに生息する哺乳類と
植物調査の実習を行い記録に残す。①哺乳類調査では「アカ
メガシワトラップ」を使ったコウモリ調査のフィールド実
習、人材育成と資料収集。②植物調査では7月・9月・10月の3
回樹木と林床に咲く草本類の対象に調査を行い貴重な植物の
分布確認を行う。①②の調査後学術資料として残す。
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17 2 障害者の生活と権利を守る高知県連絡協議会 高知市
障害者とのボラン
ティアの森林活動
のつどい２０１２

香美市
（甫喜ヶ峰森林

公園）
１１月１１日（日） 26名

森林浴など森林で活動する機会の少ない障害をもつ方が、県
民ボランティアと一緒に自然体験（森林散策・木挽体験等）
をすることでボランティアの障害者への関心を深めるととも
に、環境や森林に対する県民の理解を深める。
実際に障害をもつ方と野外活動をしてサポートの仕方と森林
活動に必要な知識等を習得する。

18 2 高知県木材普及推進協会 高知市

木の力・医療施設
にもっと木を パ
ネルディスカッ
ション

高知市（リハビ
リテ―ション病
院すこやかな

杜）

１１月２５日（日） 65名
建材に木材を使っている各診療所や施設の映像による紹介。
医師、スタッフ、建築家による各施設の木の建物の良さ、木
の力、木の効果などを会場交えてのご自慢トークセッショ
ン。

19 2 高知県木材普及推進協会 高知市

森の恵み 森の手
入れの大切さを感
じるバスツアー
嶺北汗見川周辺

本山町・土佐町 ９月２日（日） 25名
汗見川周辺の森を歩き、間伐の違いが分かる比較林を見学
し、元学校を改装した森の中の体験施設「清流館」にて昼
食。原木市場を見学し近くの木工所でコースターづくりのク
ラフト体験をし木にふれ親しむ。

20 2 高知県木材普及推進協会 高知市

森を歩き、自然と
健康を感じるバス
ツアー梼原セラ

梼原町 １０月２１日（日） 25名
セラピーロードに認定された森を講師と共に歩き、森を守る
話しを聴きながら環境への関心を深め、くらしに役立つ木の
利用について学ぶ。全国一斉に行われているセラピーロード
を歩くメンバーと交流する。

ツアー梼原セラ
ピーロード

を歩くメンバーと交流する。

21 2 高知県木材普及推進協会 高知市
木を育てる、森の
恵みをうけるバス
ツアー 四万十町

四万十町 １０月２８日（日） 25名
大正の森を歩く事でリラックス効果を感じ、また伐採見学を
する事で木の成長にまつわるさまざまなことを感じてもら
い、工場見学では木の経済効果を学習する。

22 2 高知県木材普及推進協会 高知市
自然遺産の恵みを
感じるバスツアー
やなせ千本山

馬路村魚梁瀬 １１月１１日（日） 27名
自然遺産ともいえる千本山を歩く事で心身共にリラックス
し、高知の山の素晴らしさを知ってもらい、講師による環境
保全への取組の話しを聴き、くらしに役立っている木にふれ
る。ゆずの収穫や木の建物も見学する。

23 3 子育て支援の輪 ムッターシューレ 高知市

大地からの贈り物
パートⅦ あそび
においでうぐるす
の森の動物村へ！

高知市鵜来巣
（うぐるすの森）

１０月７日（日） 450名
朝倉地区複合施設「うぐるすの森」で、紙芝居、動物村の動
物クイズラリーや動物のお話し、クラフト教室、間伐材を使
用したコロコロパックンゲーム、動物のバルーンアートなど
を楽しみながら自然の大切さを知ってもらうイベント。

24 2 アジロ山の自然と環境を守る会 高知市

①森の樹木に隠れ
小屋を作ろう
②森の樹木を使っ
てクラフトを作ろ
う

高知市
アジロ自然の森

①９月１７日（月・
祝日）②１０月２８

日（日）
45名

小学生を対象とした親子がアジロの森で木を切り（間伐作業）、その
木を生かして「隠れ小屋」を作り、ノコギリやロープの結び方などの体
験学習してもらう。

25 1 森の元気！お助け隊 高知市
森を散策し、間伐
材でプランターを
作ろう

高知市
アジロ自然の森

１２月２日（日） 15名

森林ボランティア団体である森の元気お助け隊が間伐や除伐してき
た木を有効活用する為、小道具（鋸、金槌、ナイフなど）を使う機会
の少ない子供達に積極的に使用してもらい、製作する喜びや道具を
使う難しさやテクニックを会得してもらう。間伐後の森、隊員の活動な
どのパネル展示、森の役割の大切さを親子で学習し話し合う場も提
供する。

26 4 高知県キャンプ協会 いの町
室戸段ノ谷山自然
体感森林教室

室戸市佐喜浜
町

１１月１１日（日） 20名
野根山街道起点米ヶ岡に桜を植樹し森の育成に参加、野根山街道
の歴史・文化遺跡の学習と野根山街道沿い室戸市段ノ谷山の天然
杉群の生育環境について学習し森の涵養について考える。

27 5 堂好海 せいらん 津野町
第9回 ふなと四万
十源流ウオーキン
グ

四万十源流セ
ンターせいらん

の里周辺

１１月１０日（土）
～１１月１１日

（日）
83名

船戸地区「せいらんの里」から四万十源流点までの往復９ｋm
を地元のガイドにより森林環境保全の説明を受けながら
ウォーキングする。地元の食材での昼食後、伝統文化芸能を
鑑賞し地域住民とふれあう。前泊者を対象に山村宿泊体験メ
ニュー木工細工、竹飯夕食づくりなども行う。

28 初 郷地区活性化検討委員会 津野町

わくわく郷の夏休
み！歩いて！捕っ
て！まるかじり！
～天狗高原と四万
十川裏源流☆山と
川まるごと体験

津野町 ８月４日（土） 41名

津野町、高知市内及び近郊小学生（高学年）ならびに保護者
を対象とした四万十川の源流域での自然体験学習イベント。
自然の川を利用した郷わんぱくプール体験と鮎捕り、地元の
山の食材を使った昼食、午後からは森林の持つ水源涵養話し
を交えた森林学習と記念植樹をする。

29 初 大月町備長炭生産組合 大月町
「大月町ウバメガ
シと製炭業」体験
学習事業

大月町橘浦・田
城

１１月１１日（日） 8名
大月町での山林及び製炭事業について見学。その後窯入れ、窯出
しの体験学習をし、午後から備長炭の火の付け方を学びながらバー
ベキューで昼食、橘浦地区のウバメガシ伐採現場にて植樹と次の植
樹様のどんぐり拾いを行う。学習事業 樹様のどんぐり拾いを行う。

30 初 山師達人選手権大会実行委員会 馬路村

山師達人選手権大
会 第２０回記念
シンポジュウム事
業

馬路村
平成２４年１１月３

日（祝日） 45名
山師達人選手権大会が第20回記念大会を迎えるにあたり、パ
ネルディスカッション・大会記録展示等のシンポジウムを行
う事業

31 初 高知県ネイチャーゲーム協会 高知市

2012ネイチャー
ゲームリーダー養
成講座（高知会
場）

室戸市

平成２５年１月１２
日（土）～平成２５
年1月１４日(月・

振替）

中止
ネイチャーゲームの体験及び基本的な理念を学び、ネイ
チャーゲームリーダーの資格が取得ができる２泊３日の養成
講座事業。

32 初 元気な里山の会 須崎市

須崎市のてっぺん
蟠蛇森（桑田山）
宝を掘り起こそ
う！

吾桑地区
平成24年11月18

日（日） 57名

須崎市で一番高い山である蟠蛇森（桑田山）に地元のガイド
と共に登り、頂上ではガイドから蟠蛇森の色々な話しを聞い
たり、宝探しゲームなどを行う。参加者には、てっぺん征服
の登山証明も渡す。中腹に咲く雪割桜や菊花園の話や竹炭の
話を聞くことで桑田山の魅力を実感してもらう事業。

33 初 たんころクラブ 本山町
たんころな日
～森の恵みで薪を
作ろう！～

本山町清流館
平成２４年１１月１
１日（日）・１２月９

日（日）
39名

山の中の施設清流館へ集合しオリエンテーションにてたんこ
ろクラブの活動紹介、森林問題のレクチャー等を行う、その
後薪作り体験（オノ、薪割機を使って薪作りをする）し、そ
の薪を使って石窯でピザ焼き体験を行い、薪作りからピザ窯
での薪の消費という一連の流れを体験してもらうことによ
り、薪のエネルギーとしての利用方法・可能性を体感しても
らう。

34 初 有限会社山中工業 大豊町 動物観察会
大豊町（県立

梶ヶ森自然公
園）

平成２４年９月２９
日（火）～平成２５
年１月１３日（木）

7名
梶ヶ森周辺の森林に住む動物の観察・調査をとおして自然と
親しむと同時に環境保護に関する意識を高める。梶ヶ森に住
む動物についての講座、調査する為の枯葉トラップの工作、
野外観察、無人カメラの成果の確認をする。
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35 初 サンゴの森の救援隊 土佐清水市
海と森のつながり
を考える

土佐清水市
平成25年１月１９
日（土）・１月２０日

（日）
24名

海の保全活動のみならず森林保全をすることで、山も海も元
気になることを知ってもらい、海と山のつながりを元にその
担い手になる人を創出することを目的として、座学（森と海
の関係・サンゴの森救援隊の保全活動）と山での体験研修
（間伐・木材搬出体験）を行う

36 2 魚梁瀬山の案内人クラブ 馬路村
県木魚梁瀬杉の悠
久の里、千本山で
聴くしらべ

馬路村魚梁瀬
千本山

平成２４年１０月２
７日（土） 23名 千本山の展望台までの山の案内と山中で音楽会を開催する。

37 初 嶺北ジビエ実行委員会 大豊町
２０１２ジビエグ
ルメフェスタ

大豊町
平成２４年１１月１

８日（日） 2079名

大豊町ゆとりすとパーク内で、ジビエの試食コーナーと間伐
材を利用した体験学習・木工教室、食害問題と鹿の有効活用
に関する勉強会などを開催し、広く一般の方へも森林に及ぼ
す食害問題やジビエの美味しさを知って貰い、ジビエの消費
拡大、森林保全の普及啓発へと繋げるイベント。


