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事業所

住所

電話 0880-22-1195 FAX 0880-22-1138

E-mail

担当課室

電話 0880-22-3115 FAX 0880-22-3725

E-mail

四万十町健康福祉課

・入浴事業：毎週、月・金曜日に施設の浴場を解放　　　＊７月～９月はシャワー入浴あり

送る

交わる

学ぶ ・風らっと趣味の日：趣味や特技を通じ、各種講座を実施

・随時

・健康福祉課、包括支援センターとの連携・情報共有

・夜のあったかな集い
・昼のラン♪ラン♪ランチ♪
・『食』を楽しむラン♪ラン♪ランチ♪
・風らっと娯楽【囲碁・将棋】
・風らっと娯楽交流会

kubosya@mb.inforyoma.or.jp

高知県高岡郡四万十町茂串町11-30

移動手段の確保

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

あったかふれあいセンター「風
フ

らっと」

四万十町社会福祉センター　　（高知県高岡郡四万十町茂串町11-30）

hidehito-kunisawa@town.shimanto.lg.jp

・特になし（事業により個人負担あり）

　地域の皆さんがいい風に誘われてふらっと気軽に立ち寄り集まる場所にしようと平成22年に「風らっ
と」を開所しました。登録制にせず、年齢制限もなく、どなたでも開所時間は自由に出入りできるところ
が「風らっと」の特徴です。
　週1回の娯楽の日をきっかけに輪が広がり、男性の方にも多くご利用いただいています。
　しまんと町社協が掲げる基本目標の「地域は家族～笑顔で暮らせる四万十町～」を目指し、ひとり
でも多くの地域の皆さんの声を聞かせていただき、ニーズに応じた取り組みが１つでも多くできるよう
に職員一丸となって頑張っています。

拠点：月曜～金曜（祝日を除く）・毎月３土曜日　午前9時～午後5時   

サテライト：（窪川地区：19ヶ所　十和地区：6ヶ所）　午前10時～午後3時
＊地区によって開催頻度や時間など異なります。

限定なし

・夜のあったかな集い（夏季限定）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・風らっと趣味の日（年4回　4、8、11、2月予定）
・昼のラン♪ラン♪ランチ♪（夏季以外月1回）　　　　　　　　　　　　　 ・窪川地区サテライト19ヶ所（月1回）
・『食』を楽しむラン♪ラン♪ランチ♪　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　・十和地区サテライト6ヶ所（月1回）
・風らっと娯楽【囲碁・将棋】（毎週金曜日）　　　　　　　　　　　　　　　　・入浴事業（毎週、月・金曜日）
・風らっと娯楽交流会（毎月第３土曜日）

社会福祉法人　しまんと町社会福祉協議会

・PR訪問
・見守り訪問
・民生委員と同行訪問

・拠　　　点：フリースペース
・サテライト：各地区の集会所にて実施

・送迎サービス：事業に参加しやすいよう実施

その他、サテライト25ヶ所

センターの名称

実施場所

配食

実施日時

対象者

実施内容
（週や日のスケジュール等を記載）

つなぎ

相談

訪問

預かる
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働く

生活支援

泊り

利用料金・利用条件等

上記について、
市町村問い合わせ先

写真

連絡先
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