
【平成２６年４月１日現在】
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事業所

住所

電話 0880-43-0315 FAX

E-mail

担当課室

電話 0880-43-2116 FAX 0880-43-2788

E-mail

実施内容
（週や日のスケジュール等を記載）

午前…送迎後、血圧測定と歌謡体操を行い、カラオケを楽しむ。
正午…昼食を摂り、ゆっくり過ごす。
午後…１３時頃から、簡単なレクレーションを行ったり、お茶をしながら間違い探しや
簡単な計算問題などの脳トレをする。

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 黒潮町あったかふれあいセンターこぶし

実施場所

黒潮町高齢者生活福祉センターこぶし２階

　高知県幡多郡黒潮町拳ノ川１７-３　　電話0880-55-7350

※火曜日はサテライトを行う（4地区で実施）

実施日時
月曜日から金曜日（午前１０時～午後３時まで、土日祝・12/29～1/3休日）

※開所時間は８時３０分～１７時１５分

対象者 黒潮町内在住の方

学ぶ 利用者やボランティア等を対象とした講座や研修会、勉強会を開催する。

訪問
高齢者世帯を中心に引きこもりがちな方等を順次訪問し、生活課題の発
見と相談体制の強化に努める。

相談 集いの場や、訪問により日常生活や、福祉サービス等の相談を受ける。

つなぎ
訪問・相談等で発見された課題やニーズ等を関係機関につなげ、連携して
支援する。

生活支援 買物代行や日常生活の困りごと等に応対する。

泊り

移動手段の確保 黒潮町内での買い物や通院等の外出支援を行う。（原則　月・金）

配食

利用料金・利用条件等 無料　※飲食代、創作材料費は実費負担となります（希望者のみ）

実
施
機
能
の
具
体
的
内
容

ゲームや創作活動により、だれでも気軽に集える「場」を提供する。

預かる

働く

送る 集いの場への送迎を実施する。（原則　迎え10時　送り15時）

交わる 小学校や地域の開催行事に参加し交流を図る。

ＰＲ

安心して、自分が生まれ育った町で生活してもらいたい。
子供から高齢者までが笑顔で日々、生活してもらえるようにあったかふれあいセン
ターこぶしでは、「学ぶ」・「集う」・「交わる」・「生活支援」等のサービスを提供してい
ます。
さらに、平成26年度からはサテライトや中間世代に向けた体験教室などを実施する
予定です。気軽に来て下さいね♪

連絡先

社会福祉法人　黒潮町社会福祉協議会

高知県幡多郡黒潮町入野2017－1

k.syakyoo@iwk.ne.jp

写真

上記について、
市町村問い合わせ先

黒潮町役場　健康福祉課　福祉係

kenkofukushi@town.kuroshio.lg.jp

毎年恒例の鰹のぼり。2日に分

けて見に行きました♪ 

保健師による衛生教育。みんな

真剣に聞いています。 

利用者の息子さんがレクを教えてく

れました。頭と体を使ってえいっ！ 
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