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１ 調査結果の概要 

総務省では、毎月実施している家計調査の１世帯当たり品目別年間支出金額及び購入数量

（二人以上の世帯）のデータから、どのような品目でどの程度の地域差があるのかを明らかに

するため、平成25年の品目別都道府県庁所在市及び政令指定都市ランキングを集計しました。 

  また、同調査から１世帯当たりの年間収入、貯蓄現在高及び負債現在高の状況についても取

りまとめました。 

これらの結果から、高知市の状況については、次のとおりです。 

 

 

 

２ 消費支出の状況 

⑴ 総支出    

3,432,229円  <全国平均  3,485,454円> 

⑵ 内訳 

・ 食料        857,310円 <全国平均    895,860円> 

・ 住居   260,930円 <全国平均    219,354円> 

・ 光熱・水道 258,403円 <全国平均    278,897円> 

・ 家具・家事用品  104,735円 <全国平均    127,189円> 

・ 被服・履物 119,551円 <全国平均    149,555円> 

・ 保健医療 140,635円 <全国平均    154,196円> 

・ 交通・通信 532,664円 <全国平均    499,444円> 

・ 教育 113,284円 <全国平均    138,483円> 

・ 教養娯楽 277,507円 <全国平均    364,329円> 

・ その他の消費支出 767,209円 <全国平均    658,147円> 

 

（注１） 家計調査は、全国の世帯の実態を調べるために調査設計されていますが、標本数が少な

く、また標本誤差もあります。したがって、今回の結果については、「高知市全体の家計

収支の平均」と捉えず、家計収支の動きの参考値としてご利用ください。 

（注２） 総務省において、47都道府県の県庁所在市並びに川崎市、相模原市、浜松市、堺市及び

北九州市を含む全52市における年間支出金額及び年間購入数量、それぞれで品目別に順位

をつけています。 
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⑶ 消費支出の特徴（品目別都道府県庁所在市別ランキング） 

➣ 「かつお」は年間支出額、年間購入数量ともに38年間連続で全国１位 

県の魚に指定されている「かつお」の１世帯当たりの年間支出額は、全国平

均（1,536円）の約5.3倍の8,173円、年間購入数量も全国平均（1,002g）の約

５倍の4,957gで、昭和51年から38年間連続で高知市が全国１位となっています。 

  ➣ 「発泡酒・ビール風アルコール飲料」の年間支出金額は３年間連続で、年間購入数量

は２年連続で全国１位 

昨今の節約志向により、「発泡酒・ビール風アルコール飲料」の１世帯当たりの年  

間支出金額は19,386円で、全国平均（9,648円）の約２倍で、３年連続、全国１位とな

っています。 

また、年間数量でも、全国平均（30.98L）の約２倍の59.17Lで、２年連続、全国１

位となっています。 

   ➣ 「飲酒代（外食）」の年間支出金額は全国１位から４位へ 

節約志向により、昨年まで３年連続の全国１位であった飲酒代（外食）の１世帯当

たりの年間支出金額は26,716円で、４位に下落しています。 

 

⑷ 参考資料 

年間支出金額の多い品目ランキング（高知市） 

   （単位：円） 

順位 即席めん 小麦粉 かつお しらす干し 魚肉練製品 

  全国       2,031 全国 666 全国 1,536 全国 1,412 全国 8,549 

1 鳥取市 3,185 奈良市 1,056 高知市 8,173 静岡市 5,447 仙台市 18,982 

2 高知市 3,113 長野市 1,013 浜松市 3,687 和歌山市 4,606 長崎市 13,962 

3 佐賀市 2,714 高知市 925 仙台市 3,517 浜松市 2,851 高知市 11,773 

4 山口市 2,581 大分市 902 水戸市 3,350 京都市 2,692 佐賀市 11,246 

5 大分市 2,469 大津市 893 福島市 3,340 高知市 2,612 山口市 10,884 

 

 

 

 

順位 ちくわ かまぼこ かつお節・削り節 合いびき肉 卵 

  全国 1,160 全国 3,046 全国 904 全国 1,951 全国 8,200 

1 鳥取市 3,668 仙台市 14,819 那覇市 3,891 鳥取市 3,564 高知市 9,931 

2 徳島市 3,198 長崎市 7,151 静岡市 1,645 高知市 3,261 奈良市 9,761 

3 佐賀市 2,680 富山市 5,782 高知市 1,423 長崎市 3,050 京都市 9,587 

4 山口市 2,473 高知市 4,397 千葉市 1,346 奈良市 3,048 熊本市 9,537 

5 高知市 2,348 山口市 4,029 鹿児島市 1,234 松山市 3,042 和歌山市 9,480 
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順位 はくさい漬 他の柑きつ類 なし 食塩 つゆ・たれ 

  全国 515 全国 2,021 全国 1,952 全国 489 全国 4,214 

1 高知市 1,723 松山市 4,456 鳥取市 7,817 山形市 712 盛岡市 5,624 

2 鳥取市 1,667 徳島市 4,216 松江市 5,734 高知市 656 高知市 5,548 

3 富山市 939 静岡市 4,215 山形市 5,005 佐賀市 618 秋田市 5,104 

4 仙台市 794 高知市 4,215 高知市 4,561 山口市 606 青森市 5,004 

5 川崎市 781 神戸市 3,787 新潟市 4,541 松江市 604 鳥取市 4,741 

※「他の柑きつ類」とは、レモン、伊予かん、ポンカン、すだち、ゆず等です。 

 

 

 

３ 年間収入・貯蓄・負債現在高の状況 

⑴ 内訳 

・ 年間収入             568万円 <全国平均     616万円> 

・  貯蓄      1,293万円 <全国平均   1,739万円> 

金融機関    1,288万円 <全国平均   1,699万円> 

通貨性預貯金      243万円 <全国平均     356万円> 

定期性預貯金 599万円 <全国平均     724万円> 

生命保険等      286万円 <全国平均     379万円> 

有価証券      160万円 <全国平均     240万円> 

金融機関外        5万円 <全国平均      40万円> 

・ 負債       354万円 <全国平均     499万円> 

住宅・土地のための負債      295万円 <全国平均     448万円> 

住宅・土地以外の負債       43万円 <全国平均      37万円> 

月賦・年賦       16万円 <全国平均      14万円> 

 

 

順位 冷凍調理食品 
そうざい 

材料セット 
乳飲料 

発泡酒・ビール風 

アルコール飲料 
飲酒代 

  全国 5,964 全国 2,526 全国 1380 全国 9,648 全国 18,469 

1 富山市 10,289 浜松市 18,735 高知市 2,768 高知市 19,386 東京都区部 30,751 

2 鳥取市 10,026 高知市 13,291 佐賀市 2,504 熊本市 15,347 宮崎市 27,195 

3 堺市 9,765 佐賀市 8,878 徳島市 2,347 山形市 14,083 山形市 27,063 

4 浜松市 9,694 福島市 7,257 鳥取市 2,135 鳥取市 13,821 高知市 26,716 

5 高知市 9,345 奈良市 6,719 宇都宮市 1,842 新潟市 13,501 長野市 24,627 
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⑵ 年間収入・貯蓄・負債現在高の特徴 

➣ 「年間収入」は２年連続で減少 

    高知市における１世帯当たりの年間収入は568万円で、全国平均（616万円）よりも少

なく、平成24年度から２年連続で減少となっています。 

➣ 貯蓄現在高は1,293万円で、３年連続減少 

    高知市における１世帯当たりの貯蓄現在高（平均値）は1,293万円で、全国平均

（1,739万円）よりも少なく、平成23年度から３年連続で減少となっています。 

    貯蓄年収比（貯蓄現在高の年間収入に対する比率）は227.6％で、前年に比べ13.6ポイ

ントの減少となっています。 

➣ 負債現在高に占める割合の83％が、「住宅・土地のための負債」 

高知市における１世帯当たりの負債現在高は354万円で、全国平均（499万円）よりも

少なく、前年に比べ64万円、15.3％の 減少となっています。 

負債の種類別にみると、住宅・土地のための負債が295万円で、前年に比べ73万円、

19.8％の減少となっていますが、負債現在高に占める割合の83％を占めています。 

負債年収比（負債現在高の年間収入に対する比率）をみると、62.3％と前年に比べ

8.3ポイントの減少となっています。 

 

⑶ 参考資料 
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二人以上の世帯における年間収入（１世帯当たり）

順位
都道府県庁
所在市名

 万円

1 川 崎 市 781

2 東京都区部 716

3 さいたま市 700

4 名古屋市 682

5 高 松 市 680

6 金 沢 市 672

7 富 山 市 668

8 浜 松 市 666

9 前 橋 市 661

10 山 形 市 651

11 甲 府 市 642

12 宇都宮市 641

13 徳 島 市 639

14 福 岡 市 638

15 横 浜 市 636

16 福 井 市 636

17 大 津 市 636

18 相模原市 633

19 津   市 631

20 神 戸 市 631

21 水 戸 市 628

22 静 岡 市 626

23 大 阪 市 626

24 広 島 市 624

25 長 野 市 623

26 岡 山 市 617

27 奈 良 市 615

28 堺　市 610

29 鳥 取 市 604

30 大 分 市 604

31 京 都 市 602

32 佐 賀 市 602

33 山 口 市 591

34 松 江 市 590

35 和歌山市 589

36 千 葉 市 588

37 鹿児島市 588

38 新 潟 市 586

39 岐 阜 市 583

40 仙 台 市 575

41 長 崎 市 575

42 福 島 市 573

43 高 知 市 568

44 熊 本 市 566

45 北九州市 563

46 宮 崎 市 562

47 松 山 市 556

48 盛 岡 市 552

49 秋 田 市 532

50 札 幌 市 525

51 那 覇 市 515

52 青 森 市 474

0 200 400 600 800 1,000
万円
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二人以上の世帯における貯蓄現在高（1世帯当たり）

順位 都道府県庁
所在市

 万円

1 神 戸 市 2,353

2 横 浜 市 2,319

3 静 岡 市 2,205

4 さいたま市 2,144

5 東京都区部 2,134

6 堺　市 2,116

7 広 島 市 2,103

8 大 津 市 2,093

9 奈 良 市 2,078

10 京 都 市 2,071

11 津   市 2,031

12 高 松 市 2,025

13 川 崎 市 1,928

14 名古屋市 1,902

15 浜 松 市 1,854

16 千 葉 市 1,839

17 水 戸 市 1,760

18 和歌山市 1,726

19 相模原市 1,699

20 金 沢 市 1,691

21 大 阪 市 1,681

22 徳 島 市 1,676

23 仙 台 市 1,662

24 岐 阜 市 1,647

25 富 山 市 1,632

26 前 橋 市 1,629

27 長 野 市 1,613

28 新 潟 市 1,612

29 福 井 市 1,581

30 佐 賀 市 1,557

31 宇都宮市 1,521

32 松 江 市 1,519

33 大 分 市 1,518

34 松 山 市 1,501

35 鳥 取 市 1,477

36 北九州市 1,451

37 甲 府 市 1,404

38 福 岡 市 1,401

39 山 口 市 1,383

40 秋 田 市 1,355

41 山 形 市 1,349

42 熊 本 市 1,343

43 岡 山 市 1,322

44 盛 岡 市 1,313

45 高 知 市 1,293

46 宮 崎 市 1,244

47 鹿児島市 1,218

48 福 島 市 1,196

49 札 幌 市 1,190

50 長 崎 市 1,115

51 青 森 市 1,002

52 那 覇 市 630

0 500 1,000 1,500 2,000 2,500

万円
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二人以上の世帯における負債現在高（1世帯当たり）

順位
都道府県庁

所在市
 負債

1 相模原市 972

2 大 阪 市 763

3 川 崎 市 754

4 さいたま市 746

5 東京都区部 717

6 岡 山 市 709

7 堺　市 692

8 水 戸 市 691

9 鹿児島市 654

10 和歌山市 608

11 前 橋 市 597

12 津   市 594

13 浜 松 市 581

14 大 津 市 576

15 奈 良 市 529

16 福 島 市 528

17 金 沢 市 515

18 岐 阜 市 512

19 徳 島 市 508

20 山 形 市 480

21 宮 崎 市 474

22 山 口 市 473

23 千 葉 市 469

24 青 森 市 464

25 大 分 市 463

26 那 覇 市 462

27 宇都宮市 458

28 盛 岡 市 454

29 新 潟 市 450

30 京 都 市 446

31 札 幌 市 440

32 鳥 取 市 438

33 長 野 市 434

34 秋 田 市 433

35 名古屋市 430

36 横 浜 市 428

37 富 山 市 420

38 松 山 市 409

39 高 松 市 408

40 仙 台 市 403

41 甲 府 市 395

42 静 岡 市 378

43 広 島 市 363

44 松 江 市 355

45 高 知 市 354

46 福 岡 市 351

47 北九州市 345

48 福 井 市 341

49 長 崎 市 332

50 熊 本 市 325

51 佐 賀 市 313

52 神 戸 市 279
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４ その他 

国の調査結果は下記リンク先をご覧ください。 

○ 家計調査年報 （家計収支編）平成25年（2013年） 

http://www.e-stat.go.jp/SG1/estat/List.do?lid=000001117248 

 

○ 家計調査年報 （貯蓄・負債編）平成25年（2013年） 

http://www.e-stat.go.jp/SG1/estat/List.do?lid=000001118902 
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