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高知県のチャレンジを、ぐっと近くに！ 
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よさこい高知文化祭２０２６開催中

令和８年度９月補正予算

県立大方高等学校　高校生のジモト自慢！

第６期南海トラフ地震対策行動計画をバージョンアップ！

写真の
中
に
隠
れ
て
い
る
よ！答えは紙面の

どこかに！

探そう！
をくろしおくん県立

大方高等学校の
生徒たち

地
域の
元気をつくる！

地域を元気にして、ゆくゆくは起業を目指していま
す！

ピックアップ1（P.2）

ピックアップ2（P.3）

特 集（P.4-5）

連 載（P.3）
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問い合わせ

県政ピックアップ ❶県政ピックアップ ❶

県庁 よさこい高知文化祭課 TEL：088-821-9450県庁 よさこい高知文化祭課 TEL：088-821-9450県庁 よさこい高知文化祭課 TEL：088-821-9450県庁 よさこい高知文化祭課 TEL：088-821-9450

－心踊る、文化咲く－

よさこい高知文化祭２０２６よさこい高知文化祭２０２６よさこい高知文化祭２０２６

Immersive Museum Kochi  イマーシブ ミュージアム 高知

イオンモール高知 イオンホール
（高知市秦南町1丁目4-8）場所期間

　ゴッホをはじめとするポスト印象派の世界を、最新のテクノロジーで体感できるデジタルアート展を開催。
広大な室内空間を埋め尽くす没入映像と音響を組み合わせて名画の世界を再現。中四国初開催で高知オ
リジナルの映像も公開。この機会にぜひ新感覚アートをご体感ください。

©Alamy Stock Photo / amanaimages

©テレビ朝日・東映AG・東映 ©東映 ©石森プロ・東映
©Marvel Characters,Inc.All Rights Reserved

【HP】

スーパー戦隊レジェンドヒストリー展 in 高知

横山隆一記念まんが館 企画展示室
（高知市九反田2-1かるぽーと内）場所期間

　「スーパー戦隊」の歴史をパネルやミニチュア展示とともに振り返ります。
「特捜戦隊デカレンジャー」の特別展示もご期待ください。

【昭和100年記念】文化になった特撮
～未来のクリエイターにつなぐ創造する力～プロジェクト 

【HP】

「心踊る、文化咲く」フェスティバル

11/28(土)・11/29(日) 東洋電化中央公園
（高知市帯屋町1丁目11-27）場所期間

　障害のある方もない方も誰もが楽しめる音楽イベントを開催

【HP】

10/25   ～12/6   まで開催中日 日

・みんなで歌おう踊ろう叩こうプロジェクト
・どんどこ！巨大紙相撲～よさこい高知文化祭場所～本場所

「ＣＬＡＭＰ」描き下ろしオリジナルイラスト完成

　10月以降、県内民放3局では、イラストをもとに制作したアニメーションCMを
放送しています。デジタルスタンプラリー「カルコレ」と連携した周遊企画も実施。

©CLAMP・ShigatsuTsuitachi CO.,LTD.

ガイドブックガイドブック
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を
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ェッ
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し
て
ね
！

「ＣＬＡＭＰ」描き下ろしオリジナルイラスト完成

　このイラストには、高知の文化が人から人へ受け継がれ、その輝きを絶
やすことなく、未来へと息づいていくことへの願いを込めました。
　「よさこい高知文化祭2026」が多くの方々にとって心に残る文化の祭典
となりますことを、心よりお祈り申し上げます。

創作集団「ＣＬＡＭＰ」先生からのコメント

詳しくはコチラを
ご覧ください。

地
域
と
と
も
に
学
び

地
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の
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来
を
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造
す
る
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潮
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か
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採
れ
た

食
材
を
使
っ
た
商
品
開
発
や
、イ
ベ

ン
ト
の
企
画
・
運
営
な
ど
に
挑
戦

し
て
い
る
。こ
う
し
た
地
域
と
の
つ

な
が
り
を
生
か
し
た
学
び
は
、同

校
の
地
域
創
造
コ
ー
ス
の「
地
域

学
」で
も
大
事
に
さ
れ
て
お
り
、地

元
の
住
民
や
行
政
と
も
連
携
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取
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１年生　上地晴斗さん ２年生　一藤光明さん
１年生　泉岡さくらさん

黒
潮
町
の
あ
た
た
か
い
人
と
産
品
！

黒潮町
今月は

豊かな自然と地域の魅力にあふ
れる黒潮町。地域と連携し、地域
の未来を考える活動に取り組ん
でいる大方高等学校の生徒たち
に「ジモト自慢」を聞いてきました！

ココ

大方高等学校「みらい起業部」の地元自慢！

ジモト

小
さ
い
頃
か
ら
よ
く
食
べ
て
い
ま
す
。地
元

で
食
べ
る
カ
ツ
オ
は
や
っ
ぱ
り
最
高
！

黒
潮
町
と
い
え
ば「
カ
ツ
オ
」！

自
然
豊
か
な
黒
潮
町
の
中
で
も
海

は
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別
。波
の
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癒
や
さ
れ
ま
す
。

食べてみ

来てみ

入
野
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岸
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し
い
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と
海

地
元
の
食
材
と
、そ
れ
を
育
て
る

農
家
さ
ん
の
優
し
さ
！

問い合わせ 県庁 財政課 TEL：088-823-9302

県政ピックアップ ❶県政ピックアップ ❷

総額 約35.8億円（債務負担行為 5.7億円）※債務負担行為：複数年度にわたる事業について、
　　　　　　　 翌年度以降の財政支出を約束する行為

令和８年度９月補正予算

1 大河ドラマ「ジョン万」を契機とした観光振興の取り組み

● 高校教育改革のパイロットケースを創出するため、拠点校における先導的な取り組みを推進します。

2 高校教育改革の推進

● 中東情勢の変化による資材高騰などに対応し、高知龍馬空港の工事費を増額します。
● 県と市町村が連携した公的備蓄物資の共同調達を実施します。
● 国費の内示状況を踏まえ、公共インフラの整備にかかる事業費を追加します。

3 その他の主な事業

1.5億円
債務負担行為
3.1億円

0.6億円
債務負担行為
8百万円

● 令和10年１月から放送される大河ドラマ「ジョン万」を生かした観光博覧会「どっぷり高知旅博」の開催
　 に向けて、市町村などが行う拠点施設の整備や周遊促進などの取り組みに必要な経費を支援します。

① 高校教育改革を先導する拠点校の施設整備に係る設計など
② 拠点校の取り組みを推進するためのアドバイザーなどによる伴走支援
③ 県内のデジタル人材・理系人材の育成

● ジョン万次郎生誕２００年を記念して開催される「第34回日米草の根交流サミット2027高知大会」に
　 要する経費の負担、また、足摺宇和海国立公園の遊歩道整備にかかる設計を実施します。
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55 44県庁 南海トラフ地震対策課 企画調整  TEL：088-823-9798問い合わせ 高知県防災キャラクター©やなせたかし

第６期南海トラフ地震対策行動計画　　　　　　　 をバージョンアップ！第６期南海トラフ地震対策行動計画　　　　　　　 をバージョンアップ！特 集 令和7年度～令和9年度

　本年12月、昭和南海地震から80年という節目を迎えます。南海トラフ地震は、これまで概ね90年から150年周
期で発生しており、その切迫度は年々高まっています。
　令和8年3月に、国の新たな被害想定をベースとして、県版の被害想定を13年ぶりに見直しました。
　この新たな想定を踏まえた対策や、本年7月末の猛暑下で発生した「令和8年熊本地震」の教訓をもとに、行動計
画を9月にバージョンアップし、対策をさらに進化させました。

た
い
さ
く
く
ん

被害は対策を講ずることで大幅に減らすことが可能です。
南海トラフ地震による死者数を限りなくゼロに近づけるためには、公助だけでなく、
県民の皆さん一人ひとりが自分の命を守る　 　　と、 
互いに協力し合って助け合う　 　　が大切です。　

県版の新たな被害想定県版の新たな被害想定

❶ 建物被害

ト
ラ
フ
博
士

全
て
の
住
宅
を
耐
震
化
す
れ
ば
、

被
害
は
約
４
分
の
１
ま
で

大
き
く
減
少
す
る
の
じ
ゃ

被害を軽減
するには…

❸ 災害関連死

災害関連死で亡くなられた方　

❷ 人的被害

能登半島地震における災害関連死
NEW ❸ 災害関連死対策：健康づくり・熱中症対策　

　日頃から適度な運動など健康的な生活習慣を心がけ、あわせて、
猛暑での避難生活を想定した備蓄をしましょう！

日
頃
か
ら
の

健
康
づ
く
り ウォーキング

バランスの
良い食事 十分な睡眠　 特定健診 歯科健診

熱
中
症
対
策 こまめな

満タン給油

寒さ対策も
忘れずに！

熱中症対策グッズの備蓄

エアコンで
暑さを

しのげます

❷ 津波対策：津波からの早期避難
　「揺れがおさまったらすぐ避難」、津波避難ビルなどの津波避難場所へ避難しましょう！

津波避難場所

津波避難ビル

県ホームページ
（防災マップ）

自宅や職場などの震度分布、津波浸水
予測図を確認しましょう！

揺
れ
が

お
さ
ま
っ
た
ら

す
ぐ
避
難
！

ヘ
ル
パ
ち
ゃ
ん

海岸線への津波（津波高1ｍ）到達時間

高知県
防災アプリ

避難場所などの確認ができる「高知県
防災アプリ」のダウンロードはこちら！

❶ 揺れ対策：住宅の耐震化・室内の安全対策

宿
毛
市

4

大
月
町

6

土
佐
清
水
市

3

四
万
十
市

6

黒
潮
町

7

四
万
十
町

7

中
土
佐
町

8

須
崎
市

8

土
佐
市

8

高
知
市

9

南
国
市

11

香
南
市

10

芸
西
村

9

安
芸
市

6

安
田
町

6

田
野
町

7

奈
半
利
町

5

室
戸
市

2

東
洋
町

3

0

3

6

9

12

　昭和56年5月以前に建てられた旧耐震基準の住宅は、
地震によって倒壊する危険性があります。
　まずは耐震診断を受けましょう！

木造住宅の場合

自己負担
3千円以内

耐 断診震

33市町村で無料！

県ホームページ

20.5万円
耐 計設震

補助金

最大44.2万円！
100万円
耐 修改震

補助金

最大165万円！
ゆ
う
ど
う
く
ん

約
６
割
の
方
が
自
己
負
担

10
万
円
未
満
だ
ぞ
ー
！

※補助金額や補助対象は、市町村によって異なります。

詳しくは、お住まいの市町村窓口まで！

　安心な
暮らしのために、
補助制度をご活用
　ください！

耐震改修工事の
自己負担額

自己負担なし
41.6%

10万円未満
18.8%

10～30万円未満
13.2%

30～50万円未満
8.3%

50～100万円未満
9.1%

60.4%

100万円以上
9.0%

0

40,000

80,000

120,000

160,000

200,000

20,000

0

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

　　89%

136,000棟

100%

37,000棟

住宅の耐震化率
現状

※阪神・淡路大震災では、昭和56年５月以前の「古い基準」の住宅は、
　「新しい基準」の住宅に比べ、約４倍も被害がありました。

じ
し
ん
ま
ん

住宅の耐震化による減災効果
全 壊 ・ 焼 失 棟 数

前回
（H25年度）

約159,000棟

80,000棟

今回
（R7年度）

約209,000棟

最大
震度７の面積

倍増

揺
れ
が
お
さ
ま
っ
た
ら

す
ぐ
に
避
難
す
る
こ
と
が
大
事
じ
ゃ

約７割増

約3割増

136,000棟

被害の要因

… 揺れ
… 津波
… 地震火災

… がけ崩れ
… 液状化

0

10,000

20,000

30,000

40,000

死　者　数

前回
（H25年度）

約42,000人

今回
（R7年度）

約23,000人約6割減

約5割減

14,000人

被害の要因

… 建物倒壊
… 津波

… 火災
… がけ崩れ

被害を軽減
するには…

つ
な
み
ま
ん

36,000人

住宅の
耐震化率ＵＰ

！

74％▶89％
住宅の

耐震化率ＵＰ
！

74％▶89％

津波早期
避難率UP！

20％▶73％
津波早期
避難率ＵＰ！

20％▶73％

津波避難空
間

整備率ＵＰ！

26％▶100％
津波避難空

間

整備率ＵＰ！

26％▶100％

5,000

0

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

津波からの早期避難意識率
20%

32,000人

津波からの早期避難による減災効果

　　73%

14,000人

現状 100%

12,000人

地震発生時すぐに
避難しないと…

約4分の1約4分の1

▶直接死：建物倒壊や津波などが要因
▶災害関連死：避難生活での疲労やストレス、持病の悪化などが要因

● 「令和8年熊本地震」では、猛暑と断水が続く中での
　避難生活において、熱中症による
　「災害関連死」が心配される状況となりました。

県版の新たな被害想定を踏まえた『自助』の取り組み県版の新たな被害想定を踏まえた『自助』の取り組み

● 過去の地震災害を参考に新たに
　 災害関連死の人数を推計した結果、最大約2,600人

『自助』『自助』
『共助』『共助』

　地震の揺れで
家具が倒れると、
怪我や避難の
　妨げになります！

津波は
最短2分で
海岸線に
到達

津波は
最短2分で
海岸線に
到達

全員がすぐに

 避難すれば
、

2,000人減
全員がすぐに

 避難すれば
、

2,000人減

最大
震度７の面積

倍増

● 約94％は70歳以上
● 既往歴などのある方は約94％
● 要因は、被災のショックなど（約88％）、
　断水（約57％）、停電（約48％）の順に多かった

（分）
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※料金の掲載がない内容は無料です

高知県庁あての郵便物は
【〒780-8570 高知県○○課】
だけで届きます。

日 …日時 場 …場所
問 …問い合わせ

ひ ろ ば
情 報

耳
よ
り
情
報

い
っ
ぱ
い
！

耳
よ
り
情
報

い
っ
ぱ
い
！

7

広   告 ※広告は広告主の責任において掲載しています。広告内容などを県が推奨するものではありません。

高知けいば「夜さ恋ナイター」開催日程
高知県競馬組合 ☎088-841-5123

・ ・11
月高知けいば

1
(日)

7
(土)

8
(日)

・ ・14
(土)

15
(日)

・ ・21
(土)

22
(日)

・ 28
(土)

・ 29
(日)

くろしおくんは、
左のTシャツの裏
に隠れているよ！

表紙
の答
え

申込方法 ホームページ、電話

高知県最大規模の
Ｕ・Ｉターン就職相談会
「高知 就職・転職フェア2026冬」

問（一社）高知県ＵＩターンサポートセンター
TEL：088-823-9336

場 大阪：難波御堂筋ホール ホール7
（大阪市中央区難波4-2-1難波御堂筋ビルディング）
東京：東京交通会館12階 ダイヤモンドホール
（東京都千代田区有楽町2-10-1）

日 大阪：11月28日（土）12時～16時（予定）
東京：11月29日（日）12時～16時（予定）

高知県を代表する企業が多数出展。U・Iターン
者を積極的に採用する企業と出会うチャンス！
企業の採用担当者とのカジュアルな面談だけ
でなく、キャリア相談や企業からのスカウトも
受けられます。参加は無料、予約不要です。
Ｕ・Ｉターンや就職・転職をお考えの方に、きっ
となにかヒントが見つかるはず。高知県へのＵ・
Ｉターンを検討中のご家族、友人、知人にお知
らせください。

Ｕ・Ｉターンや就職・転職を検討中の
県外在住者、学生

対 象

イベント

ものメッセKOCHI2026
～見るものから、創るものへ～

問（公財）高知県産業振興センター
TEL：088-845-6600

場 高知ぢばさんセンター（高知市布師田3992-2）
日 11月12日（木）～14日（土）９時半～16時

県内のものづくり企業が一堂に！出展者による
体験ブースをはじめ、11月14日（土）開催のお
子様向け「ものづくり教室」など、見て・触れて・
つくる楽しさを体感できる企画が盛りだくさん
です！さらに、アンケートに答えて参加できる
「ガラガラ抽選会」や、話題のキッチンカー＆グ
ルメもお楽しみいただけます。子どもから大人
まで、高知のものづくりの魅力を満喫できる3日
間です。ぜひお気軽にご来場ください。
※一部イベントは事前予約が必要です。

昭和元年から起算して満100年となる本年
に、記念式典・フォーラムを開催します。
ぜひご参加ください。

第一部 昭和100年記念式典
記念映像の上映等により、昭和元年から現代
までの100年を振り返ります。
第二部 昭和100年記念フォーラム
多様な登壇者による対話を通じて、高知県の
「これまで」と「これから」を考えます。
●基調講演

   
講師：文芸評論家 三宅香帆氏
●多世代トークセッション

●こうちみらいコンテスト表彰式

申込方法 ホームページ、FAX

昭和100年
記念式典・フォーラム

問 株式会社 高知広告センター
TEL：088-856-6287 FAX：088-856-6291

場 県立追手前高等学校 芸術ホール
日 12月19日（土）11時～16時

第一部 300名、第二部 550名
（その他、オンライン視聴可）

定 員

受付中、定員に達し次第終了申込期間

「“好き”を言葉にして、高知を全国へ。
 ー共感を生む発信の技術ー」

「高知を“バズらせる”のでは無く、
 “未来へ続く共感”をつくるには」

【内容】

ランナーの皆さまを笑顔で支え、高知の「ワクワ
ク」をお届けするサポートをしていただける一
般ボランティアを募集しています。
皆さまからのご応募をぜひお待ちしています！

問 高知龍馬マラソン実行委員会事務局
TEL：088-823-3971

高知龍馬マラソン2027
の一般ボランティア

申込期間 11月30日（月）まで

申込方法 メール、ホームページ、FAX、
郵送（当日消印有効）

活動日現在、中学生以上の方
（未成年者は、保護者の同意書の提
出が必要です。また、中学生は、保護
者同伴でお申し込みください。）

対 象

日 令和9年２月21日（日）雨天決行
9時スタート／16時競技終了
マラソンコース、春野総合運動公園内、
ファンランコース

場

350名(先着)定 員

募 集

皆さん、「高知県民の歌」を
知っていますか？
「高知県民の歌」は、昭和28年に開催された 
国民体育大会（四国大会）の入場行進曲として 
制作されました。
歌詞には、南国・高知の自然の恵みや歴史、そ
して、「県民一人ひとりが生まれ育ったこの土
地を大事に思い、明るい未来をつくっていこう」
というメッセージが込められた、我が県の誇り
と未来への希望を歌った曲です。
高知県では、今後も、各種式典やイベントでの
活用を進め、次世代にこの歌を継承していきた
いと考えています。
皆さんもぜひ、「高知県民の歌」を聴いて、ふる
さとへの愛情を深めましょう。

１．南なる　自由の国に
　 剛健の気宇（きう）　うけつぎうけて
　 建依別（たけよりわけ）の　歴史とともに
　光は興（おこ）る　光は来る

２．九十九洋（つくもなだ）　黒潮しぶき
　大わだの幸　今日も山なす
　 高き抱負の　誇りを胸に
　光は溢（あふ）る　光はおどる

歌詞は、４番まであります。
気になった方は、ホームページで
歌詞と楽譜をチェック！

お知らせ

今年度の個人事業税の第２期分の納期限は、
11月30日（月）です。
第1期分及び第２期分の納付書を８月上旬に
あわせて送付していますので、納期限までに、
納付をお願いします。
納税通知書に印刷されたeL-QR（二次元コー
ド）やeL番号を使って、自宅のパソコンやス
マートフォンでキャッシュレス納付ができます。

安芸県税事務所
中央東県税事務所
中央西県税事務所
須崎県税事務所
幡多県税事務所

TEL：0887-34-1161
TEL：088-866-8500
TEL：088-821-4652
TEL：0889-42-2366
TEL：0880-34-5114

問

個人事業税の第2期の
納期限は11月30日です

個人事業者対 象

10月29日から最低賃金は1,086円です。
高知労働局では、県内で働くすべての労働者に
適用される「高知県最低賃金」を改正し、同日
から施行します。この決定により、県民の皆さ
んが受け取る賃金は、10月29日以降分が１時
間あたり1,086円以上となります。
事業者の方は改正日以降分の賃金支払いの
際、特にご注意ください。

高知労働局労働基準部賃金室
TEL：088-885-6024

問

最低賃金が
改正されました！

平成25年から実施した生活扶助基準の改定
に関する最高裁判決を踏まえ、対象となる方
に対し、生活保護費の追加給付を行っていま
す。現在、生活保護を受給されていない世帯
は、申し出が必要になりますので、受付期間内
に手続きをお願いします。

追加給付相談センター
TEL：0120-179-445

問

最高裁判決を踏まえた
生活保護費の追加給付
について

対 象

申出先

平成25年８月～令和８年３月までの
間に生活保護を受給していた世帯
当時生活保護を受給していた自治体

申出期間 令和９年７月31日(土)まで
※現在生活保護受給中の方は、原則申し出は不要
　です。

11月１日から12月１日までの１か月は、｢犯罪
被害者月間｣です。
誰もがある日突然、犯罪に巻き込まれ、命を落
としたり、けがを負ってしまう可能性がありま
す。犯罪被害に遭ってしまうと、直接的被害だ
けでなく、それが原因で働くことができなくな
る、周囲の無理解な言動やいわれのない誹謗
中傷等による二次被害など、さまざまな精神
的、経済的な困難に直面します。
国、地方公共団体、民間支援団体等では、犯罪
の被害に遭われた方々が平穏な暮らしを取り
戻せるよう、連携して、切れ目のない支援に取
り組んでいます。電話や面談による相談もお受
けしています。相談は無料、秘密厳守です。ひと
りで悩まないで、まずはお電話ください。
県庁県民生活課 TEL：088-823-9319問

犯罪被害者月間について

犯罪被害者等支援相談窓口
TEL：088-823-9340

年に4回（5月／8月／11月／2月）実施する高
知県営住宅空室の入居者募集の11月分定期
募集及び募集案内書配布のお知らせです。

問 高知県住宅供給公社
TEL：088-883-0344

令和８年度
第３回県営住宅定期募集

対 象 住宅に困窮する低所得者で、暴力団
員でない者

介良・船岡・船岡南・長浜馬場の西・鴨部・横
浜・横浜第二・八反町（高知市）、野根第二（東
洋町）、行当・羽根第二（室戸市）、天神南・奈半
利（奈半利町）、田野（田野町）、安芸東（安芸
市）、赤岡東・吉川・別所山（香南市）、土佐山田
（香美市）、蒲原・十市（南国市）、宇治（いの
町）、桜川（須崎市）、佐川（佐川町）、窪川（四万
十町）、大方（黒潮町）の各団地

【今回の定期募集団地】

【現在募集を行っている団地】
野根（東洋町）、佐喜浜・羽根（室戸市）、本山
（本山町）、佐賀（黒潮町）の各団地

申込期間 11月14日（土）～21日（土）

申込方法 持参、郵送（当日消印有効）
申請書に郵便ハガキ（85円）2枚の添
付が必要です。郵送申し込みの場合
は、郵送料をご負担ください。

案内書
配布期間 11月１日（日）～21日（土）

申込受付・
抽選場所 高知県住宅供給公社

案内書
配布場所

県庁１階「募集要項コーナー」、高知
県住宅供給公社、県立ふくし交流プ
ラザ、該当各市町村役場（高知市は、
市役所ではなく市民会館）

入居申込書や住宅の構造、間取り、家賃、募
集戸数などについては、「募集案内書」でご確
認ください。

申込期間 令和9年2月15日（月）まで

赤ちゃんおめでとう
キャンペーン開催中！

問 アプリキャンペーン事務局（株式会社ほっとこうち）
TEL：088-885-0355

令和８年４月１日以降に、県内市町村において、
母子健康手帳の交付を受けた妊婦本人及びその
配偶者を対象とした「赤ちゃんおめでとうキャン
ペーン」を開催しています。交付された母子健康手
帳の表面と裏面が見えるよう開いた写真を添付
し、必要事項を入力することで、対象者１人あたり 
QUOカードPay1,000円分がもらえます。二次元
コードから、高知家子育て応援アプリ「おでかける
んだパス」をダウンロードして、ご応募ください。

令和８年４月１日以降に、県内市町
村において、母子健康手帳の交付を
受けた妊婦本人及びその配偶者

対 象



利用料金は、高校生以下は無料、65歳以上は県長寿手帳などの提
示で免除になります。詳しくは、各施設へお問い合わせください。
（県長寿手帳の交付については、お住まいの市町村の福祉担当課に
お問い合わせください。）

芸西村和食甲4668-1
TEL 088-824-5451
休館日：施設は観測学習会等開催日時以外は休館
●天体観測学習会
日 11月7日（土）、8日（日）、28日（土）、29日（日）18時～19時半
秋の星空と惑星を見よう！

芸西天文学習館

定各回10名程度 ホームページ、電話申込方法

南国市岡豊町八幡1099-1
TEL 088-862-2211
入館料：一般700円
●企画展講座２「岐阜城と岡豊城」
日 11月14日（土）14時～15時半
講師は、岐阜市ぎふ魅力づくり推進部文化財保護課
特任研究員 内堀信雄氏。 ※オンライン聴講可。講座
３以降についてはホームページ等をご確認ください。

歴史民俗資料館

メール、電話、FAX、窓口申込方法定 100名（先着）

高知市丸ノ内1-1-20
TEL 088-822-0231
入館料：一般600円（常設展含）
●生誕100年記念 松谷みよ子展
　～こころの学び舎～ クイズイベント
日 11月1日（日）、12月19日（土）、20日（日）
令和9年1月10日（日）、11日（月・祝）
各日とも①午前10時～12時　②14時～16時

展示を見ながらクイズを解こう。正解数に応じ
て、素敵なグッズをプレゼント！

文 学 館

主演・浅野和之！
独自の演劇作品を生み出してきたカン
パニーデラシネラがパントマイムで切り
拓く、もうひとつの『シンデレラ物語』。

高知市高須353-2
TEL 088-866-8000

日 11月20日(金)開演19時、21日(土)開演13時

料 前売一般3,000円、30歳以下
2,000円（当日各500円増）、小
学生以下500円（前売・当日共）

美 術 館

●カンパニーデラシネラ古典名作劇場第四弾
　『シンデレラ』新作初演

高知市五台山4200-6
TEL 088-882-2601
入園料：一般850円
休園日：10月26日（月）、11月30日（月）
●第22回寒蘭展～その幽玄なる美と香り～
日 11月13日(金)～15日(日)
県内の愛蘭会会員が丹精込めて栽培したカン
ランを、歴史的銘花から人気の品種まで一堂
に展示します。カンランの、幽玄かつ端正な姿
と、ふくよかな香りが醸し出す独特の風情を、
ぜひご堪能ください。

牧野植物園

料 無料（別途入園料必要）

高知市追手筋2-1-1
TEL 088-823-4946
休館日：月曜日、毎月第3金曜日(祝日の場合は開館)

オーテピア高知図書館
（県立図書館／高知市民図書館本館）

●バリアフリー映画会 『かがみの孤城』

「見ること」「聞くこと」に障害のある方もない方も
楽しめる、音声ガイドと日本語字幕付き映画の上
映会を開催します。場面を説明する音声ガイド、
日本語字幕あり。会場には補聴システムを設置。

日 11月28日（土）10時～12時、14時～16時
（各回とも30分前から開場）

定 80名（先着）

南国市篠原1437-1
TEL 088-864-0671
休館日：土曜、展示期間以外の日曜・祝日

日 10月18日（日）～令和9年３月31日（水）８時半～17時
発掘調査で出土した遺構や遺物を通して、各
時代の地域性や他地域との交流など、明らか
になった土佐の歴史と文化を紹介します。

埋蔵文化財センター

●企画展Ⅱ 遺跡からみえる土佐の歴史

日 12月6日（日）まで
関ヶ原の戦いで始まり、明治維新で終わる土
佐藩の時代。外様大名として徳川将軍家との
関係を取り結びつつ、豊かな社会・文化を育ん
だ藩主家による治政を、山内家ゆかりの名品
から読み解
きます。

重要文化財　太刀　号　一国兼光

高知城歴史博物館

●よさこい高知文化祭2026 地域文化発信事業
　企画展「土佐藩と山内家－土佐20万石の260年－」

高知市追手筋2-7-5
TEL 088-871-1600
観覧料：800円（企画展開催期間）

高知市浦戸城山830
TEL 088-841-0001
入館料：一般900円、高校生以下無料
※11月15日（日）は無料開館日

坂本龍馬記念館

●龍馬月間
日 11月1日（日）～30日（月）9時～17時
11月は龍馬月間として、なりきり龍馬体験、
謎解きクイズ、ワークショップなど、様々なイ
ベントを開催します。各イベントの日時など詳
しくはホームページをご確認ください。

香南市野市町大谷738
TEL 0887-56-3500
入園料：470円
休園日：月曜（祝日の場合は翌日）※11月2日(月)は開園
●第35回 のいち動物公園写真コンテスト作品募集
日 12月20日（日）まで
2025年12月23日以降に
園内で撮影された作品を
募集します。動物たちの一
瞬の表情やしぐさを捉えた
作品など、皆さまのご応募
をお待ちしています。（1人
2点まで）※応募方法等、
詳しくはホームページの募
集要項をご覧ください。

のいち動物公園

12月20日（日）までに、応募票を作品裏
面にテープ貼付の上、郵送または持参

申込期間

窓口、郵送（当日消印有効）申込方法

第34回金賞作品「光のカーテンを
ぬけて」中本 壮二郎さん

イラスト：チャーハン・ラモーン

先月号でお知らせした「土佐ゆかりの刀剣」
展のご案内に誤りがありました。詳しくは
当館ホームページをご確認ください。

ー INFORMATIONー

県 立 施 設 のご案内

広   告 ※広告は広告主の責任において掲載しています。広告内容などを県が推奨するものではありません。

令和8年9月1日現在の高知県推計人口（高知県統計分析課） ※再生紙を使用しています

総数635,599 人
（前月比）ー717人

県人口 301,278 人
（前月比）ー367 人

男 性 334,321 人
（前月比）ー350 人女 性 307,746 世帯

（前月比）ー339 世帯
世帯数
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