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返信用封筒（長形３号　縦 23.5 ㎝・横 12 ㎝） 

² 郵送で受け取ることを希望される場合 

簡易書留代金分（460 円）の切手を貼り、返信先の住所、氏名を明記した長形３号の

封筒を用意してください。 

² 直接受け取ることを希望される場合 

当課からの連絡があった後、担当者と来庁される日時を調整のうえ、写真付きの身分証明書

をお持ちになって来庁してください。本人確認後、受取のサインをもらってからお渡ししま

す。（担当者不在時はお待たせする場合があります。来庁日時は担当者と必ず事前に調整す

るようお願いします。） 

 

※　個人情報確認票等と一緒に提出してください。 

 

　 ＜書類の提出先＞ 

〒780-8570　　高知市丸ノ内１丁目２番 20 号 

高知県 子ども・福祉政策部 長寿社会課　介護保険担当


