
 
 
 
 
★ お知らせ 
○手足口病まだまだ注意して！ 
 定点医療機関からの報告数は前週と比べ減少しましたが、依然として警報値（5.00）を超える状態が続い

ています。一般的に軽症ですが、高熱、頭痛、嘔吐などには注意してください。まれに急性脳炎や心筋炎な

どの合併症を起こすことがあります。また、倦怠感や口腔内の痛みなどから食事や水分を十分にとれず、脱

水になることもありますので、こまめな水分補給を心がけてください。回復後にも 2 ～4 週間の長期にわた

り便からウイルスが検出されることがあるので、幼稚園、保育園、学校など集団生活ではタオル・コップ等

を共用することは避けましょう。また、外から帰った後、食事の前、トイレの後に手洗いを行うことが大切

です。 
○咽頭結膜熱に注意して！ 
 定点医療機関からの報告数は注意報値（1.00）を超えていませんが、前週と比べ約2倍に増加しています。

特に高知市保健所管内では定点当たり1.09と注意報値を超えています。プールでの感染があることから「プ

ール熱」とも呼ばれ、発熱・咽頭炎・結膜炎を主症状とするウイルス性の疾患です。予防法は外出後、食事

の前、トイレの後などの手洗い・うがいを行うことです。治った後も約1ヶ月は尿や便にウイルスが排泄され

る可能性があるため、手洗いを徹底し、幼稚園、保育園、学校など集団生活ではタオルを共用することは避

けましょう。 

 
★ 県内での感染症発生状況 

定点把握感染症 （上位疾患） ：急増 ：増加 ：横ばい ：減少 ：急減 

疾病名 推移
定点当たり

報告数 
県内の傾向 

手足口病 ５．０７ 
安芸、須崎、中央東、中央西で増加し、県全域及び高知市、安芸、

須崎では警報値を、中央東、中央西では注意報値を超えている。

感染性胃腸炎 １．２０ 
高知市、安芸、須崎で増加しているが、全体ではあまり変化は無

い。 

ヘルパンギーナ 
 

１．０３ 全ての地域で減少している。 

流行性耳下腺炎 ０．９３ 幡多、高知市、中央東で増加している。 

水痘 ０．５７ 中央西、高知市で増加しているが、全体ではあまり変化は無い。

 
★ 地域別感染症発生状況 
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高知県感染症発生動向調査（週報） 
２０１３年 第３６週 （９月２日～９月８日） 



★ 気を付けて 
○手足口病：5.07 （注意報値：2.00 警報値：5.00） 
 定点医療機関からの報告では定点当たり5.07（前週：5.77）と減少しましたが、引き続き警報値を超えて

います。地域別にみると、安芸（5.50：前週4.00）須崎（5.50：前週4.00）で増加し、高知市（7.18：前週

10.09）では減少しましたが、警報値を超えています。また、中央東（4.43：前週3.29）中央西（3.67：前週

1.33）で増加し注意報値を超えています。年齢別にみると患者の86％が3歳以下になっています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
★ 病原体検出情報 
 
 
 
 
 
 
 
★ 全数把握感染症 

類型 疾病名 件数 累計 内   容 保健所 
2 類 結 核 2 95 80 歳代（男）2 人 中央東 

 
★ 定点医療機関からのホット情報 
保健所 医療機関 情  報

中央東 
早明浦病院小児科 病原性大腸菌 O-18 1 例（1 歳男）

JA 高知病院小児科 おたふく 1 例（2 歳女：南国市）

高知市 
けら小児科・アレルギー科 病原性大腸菌 O-1 1 例（2 歳男）

カンピロバクター腸炎 1 例（11 歳男） 
三愛病院小児科 アデノウイルス感染症 1 例（4 歳男）

中央西 
くぼたこどもクリニック 手足口病 1 例（1 歳女：四万十町）

日高クリニック マイコプラズマ肺炎 1 例（14 歳女）

須 崎 もりはた小児科 35ｗカンピロバクター腸炎 1 例（10 歳男） 
滲出性扁桃炎（アデノ）1 例（2 歳男） 

幡 多 さたけ小児科 膿痂疹 2 例（4 歳男 2 人）、マイコプラズマ感染症 1 例（5 歳女）

 
 
★全国情報 

第34週（8/19～8/25） 
1類感染症：報告なし 

2類感染症：結核384例 

3類感染症：細菌性赤痢3例、腸管出血性大腸菌感染症225例 

4類感染症：重症熱性血小板減少症候群1例、デング熱7例、日本紅斑熱4例、マラリア1例、 

レジオネラ症19例、レプトスピラ症2例 

5類感染症：アメーバ赤痢12例、ウイルス性肝炎3例、急性脳炎5例、クロイツフェルト・ヤコブ病4例 

劇症型溶血性レンサ球菌感染症1例、後天性免疫不全症候群13例、梅毒14例、破傷風3例 

侵襲性インフルエンザ菌感染症3例、侵襲性髄膜炎菌感染症1例、侵襲性肺炎球菌感染症13例、 

先天性風しん症候群1例、バンコマイシン耐性腸球菌感染症1例、風しん68例、麻しん4例 

報告遅れ：E型肝炎2例、日本紅斑熱1例、急性脳炎3例、劇症型溶血性レンサ球菌感染症4例、 

バンコマイシン耐性腸球菌感染症1例 
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受付週 臨床診断名 年齢 性別 保健所 ウイルス、細菌の検出状況
36 手足口病 1 女 高知市 Coxsackievirus A6
36 手足口病 9ヶ月 男 高知市 Coxsackievirus A6
36 手足口病 1 男 高知市 Coxsackievirus A6
36 ヘルパンギーナ 4 女 高知市 Coxsackievirus A8
36 ヘルパンギーナ 1 女 須崎 Coxsackievirus A8
36 出血性膀胱炎 10 男 幡多 Adenovirus 11/35  



 

高知県感染症情報（５８定点医療機関）
第36週 平成25年9月2日（月）～平成25年9月8日（日） 高知県衛生研究所

ｲﾝﾌﾙ

ｴﾝｻﾞ
イ ン フ ル エ ン ザ

( ) ( ) 83 ( 0.02 ) 11,198 ( 233.29 ) 1,136,430 ( 231.22 )

咽 頭 結 膜 熱
1 12 1 1 1 16 ( 0.53 ) 7 ( 0.23 ) 1,546 ( 0.49 ) 136 ( 4.53 ) 48,127 ( 15.33 )

Ａ群溶血性レンサ球菌
咽 頭 炎 3 6 1 2 12 ( 0.40 ) 2 ( 0.07 ) 2,126 ( 0.68 ) 607 ( 20.23 ) 183,240 ( 58.38 )

感 染 性 胃 腸 炎
3 4 21 2 3 3 36 ( 1.20 ) 37 ( 1.23 ) 8,840 ( 2.83 ) 6,535 ( 217.83 ) 704,894 ( 224.56 )

水 痘
13 4 17 ( 0.57 ) 16 ( 0.53 ) 1,110 ( 0.35 ) 1,390 ( 46.33 ) 121,191 ( 38.61 )

手 足 口 病
11 31 79 11 11 9 152 ( 5.07 ) 173 ( 5.77 ) 13,297 ( 4.25 ) 1,860 ( 62.00 ) 228,608 ( 72.83 )

伝 染 性 紅 斑
( ) ( ) 142 ( 0.05 ) 45 ( 1.50 ) 7,070 ( 2.25 )

突 発 性 発 疹
1 7 1 2 11 ( 0.37 ) 10 ( 0.33 ) 2,102 ( 0.67 ) 429 ( 14.30 ) 60,972 ( 19.42 )

百 日 咳
( ) ( ) 36 ( 0.01 ) 41 ( 1.37 ) 1,146 ( 0.37 )

ヘ ル パ ン ギ ー ナ
1 6 18 2 4 31 ( 1.03 ) 56 ( 1.87 ) 4,429 ( 1.42 ) 1,599 ( 53.30 ) 79,445 ( 25.31 )

流 行 性 耳 下 腺 炎
7 11 10 28 ( 0.93 ) 14 ( 0.47 ) 720 ( 0.23 ) 316 ( 10.53 ) 28,269 ( 9.01 )

RS ウ イ ル ス 感 染 症
1 11 12 ( 0.40 ) 11 ( 0.37 ) 2,004 ( 0.64 ) 557 ( 18.57 ) 33,127 ( 10.55 )

急 性 出 血 性 結 膜 炎
( ) ( ) 11 ( 0.02 ) ( ) 530 ( 0.78 )

流 行 性 角 結 膜 炎
( ) 1 ( 0.33 ) 485 ( 0.71 ) 13 ( 4.33 ) 13,649 ( 20.04 )

細 菌 性 髄 膜 炎
( ) ( ) 6 ( 0.01 ) 6 ( 0.86 ) 307 ( 0.65 )

無 菌 性 髄 膜 炎
( ) 1 ( 0.13 ) 35 ( 0.07 ) 10 ( 1.43 ) 694 ( 1.48 )

マ イコ プラ ズ マ 肺 炎
1 1 ( 0.13 ) 3 ( 0.38 ) 150 ( 0.32 ) 173 ( 24.71 ) 8,313 ( 17.72 )

ク ラ ミ ジ ア 肺 炎
（ オ ウ ム 病 は 除 く ） 1 1 ( 0.13 ) ( ) 12 ( 0.03 ) 14 ( 2.00 ) 516 ( 1.10 )

16 53 169 18 19 42 317 37,134 24,929 2,656,528
（ 8.00 ） （ 7.57 ） （ 15.19 ） （ 6.00 ） （ 9.50 ） （ 8.40 ） ( 10.50 ) ( 683.78 )

13 42 188 23 15 50 331
（ 6.50 ） （ 5.86 ） （ 16.72 ） （ 7.67 ） （ 7.50 ） （ 10.00 ） ( 10.87 )

注　　（　）は定点当たり人数。

高知県感染症情報（５８定点医療機関）定点当たり人数
定点当たり 第36週

ｲﾝﾌﾙ

ｴﾝｻﾞ
イ ン フ ル エ ン ザ

 0.02 233.29 231.22

咽 頭 結 膜 熱
0.14 1.09 0.33 0.50 0.20 0.53 0.23 0.49 4.53 15.33

Ａ群溶血性レンサ球菌
咽 頭 炎 0.43 0.55 0.50 0.40 0.40 0.07 0.68 20.23 58.38

感 染 性 胃 腸 炎
1.50 0.57 1.91 0.67 1.50 0.60 1.20 1.23 2.83 217.83 224.56

水 痘
1.18 1.33 0.57 0.53 0.35 46.33 38.61

手 足 口 病
5.50 4.43 7.18 3.67 5.50 1.80 5.07 5.77 4.25 62.00 72.83

伝 染 性 紅 斑
 0.05 1.50 2.25

突 発 性 発 疹
0.14 0.64 0.50 0.40 0.37 0.33 0.67 14.30 19.42

百 日 咳
 0.01 1.37 0.37

ヘ ル パ ン ギ ー ナ
0.50 0.86 1.64 1.00 0.80 1.03 1.87 1.42 53.30 25.31

流 行 性 耳 下 腺 炎
1.00 1.00 2.00 0.93 0.47 0.23 10.53 9.01

RS ウ イ ル ス 感 染 症
0.50 2.20 0.40 0.37 0.64 18.57 10.55

急性出血性 結
膜 炎  0.02 0.78

流 行 性 角 結 膜 炎
0.33 0.71 4.33 20.04

細 菌 性 髄 膜 炎
 0.01 0.86 0.65

無 菌 性 髄 膜 炎
0.13 0.07 1.43 1.48

マ イコ プラ ズ マ 肺 炎
0.20 0.13 0.38 0.32 24.71 17.72

ク ラ ミ ジ ア 肺 炎
（ オ ウ ム 病 は 除 く ） 0.20 0.13  0.03 2.00 1.10

8.00 7.57 15.19 6.00 9.50 8.40 10.50 683.78

6.50 5.86 16.72 7.67 7.50 10.00 10.87

全国（35週）
高知県（36週末累計）

定点名
                保健所
疾病名

安芸 中央東 高知市 中央西
全国（35週末累計）

H24/12/31～H25/9/8 H24/12/31～H25/9/1

小児科

眼科

基幹

須崎 　幡多 計 前　　週

計
(小児科定点当たり人数）

前　　週
（小児科定点当たり人数）

定点名
                保健所
疾病名

安芸 中央東
全国（35週末累計）

H24/12/31～H25/9/8 H24/12/31～H25/9/1

小児科

高知市 中央西 須崎 　幡多 計 前　　週

眼科

基幹

計
(小児科定点当たり人数）

前　　週
（小児科定点当たり人数）

全国（35週）
高知県（36週末累計）

 

 

 
発行：高知県感染症情報センター（高知県衛生研究所） 

〒780-0850 高知市丸ノ内2-4-1（保健衛生総合庁舎2階）

TEL：088-821-4961 FAX：088-825-2869 


