
 
 
 
★ お知らせ 
○感染性胃腸炎に注意して！ 
 定点医療機関からの報告が増加しています。患者発生報告数が増加するのは冬期で、その大半はノロウイ
ルス等のウイルス感染です。嘔吐・下痢・腹痛・発熱等の症状を引き起こし、ほとんどの方は軽症で回復し
ますが、子どもやお年寄り等は重症化したり、吐物を誤って気道に詰まらせて死亡する事があります。感染
力は大変強く学校や社会福祉施設等集団生活の場で大規模な流行となることもあります。感染を拡げないた
めに、帰宅後の手洗い･うがい、食事前やトイレの後は必ず手を洗いましょう。また、ウイルスを含む汚染物
の処理には次亜塩素酸ナトリウムを使用するか、85℃以上で1分以上の加熱が必要です。 
○マイコプラズマ肺炎に注意して！ 
 定点医療機関からの報告数は 4 週連続で増加しています。発熱・咳・倦怠感・頭痛などを主症状とする呼
吸器感染症で、2〜3 週間の潜伏期間の後、発熱に続いて咳が出現し、解熱回復した後も咳が 3〜4 週間続く
場合があります。感染により抗体ができますが、生涯続くものではなく、再感染もよく見られます。感染を
拡げないために、手洗い、咳エチケットをすることが大切です。 
○インフルエンザに注意して！ 
先週の高知市保健所管内で報告されたB型に続き中央東福祉保健所管内から迅速検査でインフルエンザウ

イルスA型の報告が1例ありました。これから流行の時期になりますので感染予防に気を付けてください。予
防方法としては、手洗い、うがい、咳エチケット、予防接種などがあります。予防接種は免疫をつけ個人の
発病及びその重症化を予防することを目的に接種します。かかりつけ医と相談し早めに受けるようにしまし
ょう。 

 
★ 県内での感染症発生状況 

定点把握感染症 （上位疾患） ：急増 ：増加 ：横ばい ：減少 ：急減 

疾病名 推移 
定点当たり

報告数 
県内の傾向 

感染性胃腸炎 
 

１．９７ 
高知市、中央東で増加している。流行のシーズンなので注意

が必要です。 

手足口病 
 

１．２７ 中央東で増加しているが、全体では減少している。 

RS ウイルス感染症 
 

０．９７ 幡多以外の地域で減少している。 

マイコプラズマ肺炎 
 

０．８８ 
高知市で 2人から 5人、中央東で 1人から 2人に増加してい

る。 

流行性耳下腺炎 
 

０．６３ 高知市、安芸で増加しているが、全体では減少している。 

 
★ 地域別感染症発生状況 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

警報

注意報

県下全域での警報値・注意報値は
現在出ておりません。
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高知県感染症発生動向調査（週報） 
  ２０１３年 第４５週 （１１月４日～１１月１０日） 



★ 気を付けて 
○感染性胃腸炎：1.97 （注意報値：12.00 警報値：20.00） 
 定点医療機関からの報告は定点当たり1.97（前週：1.03）と増加しています。地域別にみると、高知市（3.45：
前週1.36）中央東（1.14：前週0.29）で増加しています。例年冬期にピークが見られますので今後注意して
ください。 

 
 
 
 
 
 

 
○マイコプラズマ肺炎：0.88 （注意報値、警報値：基準値無し） 
 定点医療機関からの報告は定点当たり0.88（前週：0.38）と4週連続増加しています。病原体定点からは、
肺炎マイコプラズマ（Mycoplasma pneumoniae）が4例検出されており、報告定点以外の医療機関からも患
者情報が報告されています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
★ 病原体検出情報 

受付週 臨床診断名 年齢 性別 保健所 ウイルス、細菌の検出状況
45 ヘルパンギーナ 2 女 高知市 Coxsackievirus A6
45 手足口病 3 男 須崎 Coxsackievirus A6
45 手足口病 2 男 須崎 Coxsackievirus A6
45 手足口病 1 男 須崎 Coxsackievirus A6
45 手足口病 疑い 3 男 須崎 Enterovirus 71
45 マイコプラズマ 7 女 中央東 Mycoplasma pneumoniae
45 マイコプラズマ 11 女 中央東 Mycoplasma pneumoniae
45 マイコプラズマ 11 女 中央東 Mycoplasma pneumoniae
45 マイコプラズマ 10 男 中央東 Mycoplasma pneumoniae  

 
★ 定点医療機関からのホット情報 
保健所 医療機関 情  報

中央東 
あけぼの小児クリニック マイコプラズマ肺炎 1 例（10 歳）

JA 高知病院小児科 おたふく 2 例（2 歳男、4 歳女：南国市） 
早明浦病院小児科 某保育所で手足口病再び増加

高知市 

けら小児科・アレルギー科 
マイコプラズマ肺炎 2 例（4 歳男、15 歳女：いずれも迅速診断陽性） 
アデノウイルス扁桃炎 2 例（8 歳男、9 歳女） 
カンピロバクター腸炎 2 例（7、25 歳男）、帯状疱疹 1 例（4 歳男） 

高知医療センター小児科 

RS ウイルス感染症 2 例（3、11 ヶ月女） 
RS ウイルス肺炎 2 例（3、11 ヶ月女） 
RS ウイルス気管支炎 2 例（1 歳女 2 人） 
アデノウイルス（＋）1 例（3 歳男） 

細木病院小児科 

44ｗ検体
キャンピロバクター（＋）1 例（12 歳男） 
Moraxella catarrhalis、Haemophilus influenza（＋）1 例（1 歳女）
Escherichia coli O6（＋）1 例（2 歳男） 

中央西 
日高クリニック アデノウイルス感染症 1 例（10 ヶ月女）

くぼたこどもクリニック 感染性胃腸炎 1 例（14 歳男：須崎市）
手足口病 1 例（1 歳男：須崎市） 

幡 多 松谷内科 ヘルパンギーナ 1 例（14 歳女）
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★ 全国情報 
第43週（10/21～10/27） 
1類感染症：報告なし 
2類感染症：結核394例 
3類感染症：細菌性赤痢1例、腸管出血性大腸菌感染症63例、腸チフス2例、パラチフス1例 
4類感染症：E型肝炎1例、A型肝炎3例、重症熱性血小板減少症候群1例、つつが虫病6例、デング熱3例、 

日本紅斑熱8例、レジオネラ症33例、レプトスピラ症1例 
5類感染症：アメーバ赤痢18例、ウイルス性肝炎2例、急性脳炎2例、クリプトスポリジウム症1例 

劇症型溶血性レンサ球菌感染症5例、後天性免疫不全症候群18例、ジアルジア症1例 
侵襲性インフルエンザ菌感染症1例、侵襲性髄膜炎菌感染症1例、侵襲性肺炎球菌感染症15例 
先天性風しん症候群2例、梅毒21例、破傷風2例、風しん14例 

報告遅れ：E型肝炎1例、日本紅斑熱2例、マラリア1例、急性脳炎5例、劇症型溶血性レンサ球菌感染症2例、
先天性風しん症候群1例 

高知県感染症情報（５８定点医療機関）
第45週 平成25年11月4日（月）～平成25年11月10日（日） 高知県衛生研究所

ｲﾝﾌﾙ

ｴﾝｻﾞ
イ ン フ ル エ ン ザ

1 1 2 ( 0.04 ) 1 ( 0.02 ) 399 ( 0.08 ) 11,202 ( 233.38 ) 1,137,977 ( 231.53 )

咽 頭 結 膜 熱
3 3 ( 0.10 ) 11 ( 0.37 ) 1,021 ( 0.33 ) 193 ( 6.43 ) 58,245 ( 18.55 )

Ａ群溶血性レンサ球菌
咽 頭 炎 7 4 2 13 ( 0.43 ) 12 ( 0.40 ) 3,670 ( 1.17 ) 692 ( 23.07 ) 208,715 ( 66.47 )

感 染 性 胃 腸 炎
3 8 38 3 3 4 59 ( 1.97 ) 31 ( 1.03 ) 12,898 ( 4.12 ) 6,898 ( 229.93 ) 793,728 ( 252.78 )

水 痘
1 6 1 8 ( 0.27 ) 18 ( 0.60 ) 2,632 ( 0.84 ) 1,513 ( 50.43 ) 136,546 ( 43.49 )

手 足 口 病
11 8 5 7 7 38 ( 1.27 ) 48 ( 1.60 ) 3,398 ( 1.09 ) 2,630 ( 87.67 ) 290,081 ( 92.38 )

伝 染 性 紅 斑
1 1 ( 0.03 ) ( ) 133 ( 0.04 ) 58 ( 1.93 ) 8,260 ( 2.63 )

突 発 性 発 疹
1 6 1 2 10 ( 0.33 ) 10 ( 0.33 ) 1,669 ( 0.53 ) 528 ( 17.60 ) 76,815 ( 24.46 )

百 日 咳
( ) ( ) 36 ( 0.01 ) 44 ( 1.47 ) 1,445 ( 0.46 )

ヘ ル パ ン ギ ー ナ
1 1 2 ( 0.07 ) 3 ( 0.10 ) 426 ( 0.14 ) 1,702 ( 56.73 ) 93,314 ( 29.72 )

流 行 性 耳 下 腺 炎
1 2 14 1 1 19 ( 0.63 ) 27 ( 0.90 ) 656 ( 0.21 ) 577 ( 19.23 ) 34,597 ( 11.02 )

RS ウ イ ル ス 感 染 症
26 2 1 29 ( 0.97 ) 41 ( 1.37 ) 4,195 ( 1.34 ) 778 ( 25.93 ) 63,891 ( 20.35 )

急 性 出 血 性 結 膜 炎
( ) ( ) 5 ( 0.01 ) ( ) 591 ( 0.87 )

流 行 性 角 結 膜 炎
( ) ( ) 344 ( 0.51 ) 19 ( 6.33 ) 17,327 ( 25.44 )

細 菌 性 髄 膜 炎
( ) ( ) 11 ( 0.02 ) 7 ( 1.00 ) 368 ( 0.78 )

無 菌 性 髄 膜 炎
( ) ( ) 21 ( 0.04 ) 15 ( 2.14 ) 976 ( 2.08 )

マ イコ プラ ズ マ 肺 炎
2 5 7 ( 0.88 ) 3 ( 0.38 ) 182 ( 0.39 ) 201 ( 28.71 ) 9,873 ( 21.01 )

ク ラ ミ ジ ア 肺 炎
（ オ ウ ム 病 は 除 く ） ( ) ( ) 16 ( 0.03 ) 17 ( 2.43 ) 633 ( 1.35 )

感 染 性 胃 腸 炎
( ) ( ) 6 ( 0.01 ) ( ) 9 ( 0.02 )

5 25 116 14 13 18 191 31,718 27,074 2,933,391
（ 2.50 ） （ 3.23 ） （ 10.06 ） （ 4.67 ） （ 6.50 ） （ 3.60 ） ( 6.11 ) ( 753.80 )

5 25 104 22 20 29 205
（ 2.50 ） （ 3.43 ） （ 9.23 ） （ 7.34 ） （ 10.00 ） （ 5.80 ） ( 6.72 )

注　　（　）は定点当たり人数。

高知県感染症情報（５８定点医療機関）定点当たり人数
定点当たり 第45週

ｲﾝﾌﾙ

ｴﾝｻﾞ
イ ン フ ル エ ン ザ

0.09 0.06 0.04 0.02 0.08 233.38 231.53

咽 頭 結 膜 熱
0.27 0.10 0.37 0.33 6.43 18.55

Ａ群溶血性レンサ球菌
咽 頭 炎 0.64 1.33 0.40 0.43 0.40 1.17 23.07 66.47

感 染 性 胃 腸 炎
1.50 1.14 3.45 1.00 1.50 0.80 1.97 1.03 4.12 229.93 252.78

水 痘
0.50 0.55 0.20 0.27 0.60 0.84 50.43 43.49

手 足 口 病
1.57 0.73 1.67 3.50 1.40 1.27 1.60 1.09 87.67 92.38

伝 染 性 紅 斑
0.09 0.03  0.04 1.93 2.63

突 発 性 発 疹
0.14 0.55 0.50 0.40 0.33 0.33 0.53 17.60 24.46

百 日 咳
 0.01 1.47 0.46

ヘ ル パ ン ギ ー ナ
0.09 0.50 0.07 0.10 0.14 56.73 29.72

流 行 性 耳 下 腺 炎
0.50 0.29 1.27 0.50 0.20 0.63 0.90 0.21 19.23 11.02

RS ウ イ ル ス 感 染 症
2.36 0.67 0.20 0.97 1.37 1.34 25.93 20.35

急性出血性 結
膜 炎  0.01 0.87

流 行 性 角 結 膜 炎
 0.51 6.33 25.44

細 菌 性 髄 膜 炎
 0.02 1.00 0.78

無 菌 性 髄 膜 炎
 0.04 2.14 2.08

マ イコ プラ ズ マ 肺 炎
2.00 1.00 0.88 0.38 0.39 28.71 21.01

ク ラ ミ ジ ア 肺 炎
（ オ ウ ム 病 は 除 く ）  0.03 2.43 1.35

感 染 性 胃 腸 炎  0.01 0.02

2.50 3.23 10.06 4.67 6.50 3.60 6.11 753.80

2.50 3.43 9.23 7.34 10.00 5.80 6.72

安芸 中央東 高知市

基幹

計
(小児科定点当たり人数）

前　　週
（小児科定点当たり人数）

定点名

計
(小児科定点当たり人数）

                保健所
疾病名

全国（44週末累計）

H24/12/31～H25/11/10 H24/12/31～H25/11/3

小児科

眼科

須崎 　幡多 計定点名
                保健所
疾病名

安芸 中央東 高知市 中央西

　幡多 計 前　　週 全国（44週）

全国（44週）
高知県（45週末累計）

前　　週

基幹

前　　週
（小児科定点当たり人数）

高知県（45週末累計） 全国（44週末累計）

H24/12/31～H25/11/10 H24/12/31～H25/11/3

小児科

眼科

中央西 須崎
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