
 
 
 
★ お知らせ 
○水痘に注意して！ 

定点医療機関からの報告数が定点当たり前週の 0.20 から 0.60 と 3 倍に増加しました。例年冬期に流行し
ているので今後注意してください。症状は一般的に軽症で、倦怠感、掻痒感、38 度前後の発熱が 2～3 日間
続く程度であることが大半ですが、成人ではより重症になり、合併症の頻度も高くなります。また、感染
力は強く、発疹出現の 1～2 日前から出現後 4～5 日、あるいは痂皮化するまで伝染力がありますので感染者
との接触をさけることが重要です。予防法としては、ワクチンがありますが任意接種になりますのでかかり
つけ医と相談してください。 
○RS ウイルス感染症に注意して！ 
 定点医療機関からの報告数は減少しましたが、高知市保健所管内では前週の約 1.5 倍となりました。この
病気は軽い風邪様の症状で発症し、通常 1～2 週間で軽快しますが、授乳期早期（生後数週間から数ヶ月）に
RS ウイルスに初感染した場合は、細気管支炎、肺炎といった重篤な症状を引き起こすことがあります。一方、
年長児や成人は、感染しても症状が軽いことが多く、気が付かずに感染源となる可能性があります。予防の
ポイントは、手洗いと咳エチケットです。マスクを着用するなどして咳エチケットに気をつけ、手洗いによ
る手指衛生に努めましょう。 
○インフルエンザの流行に注意して！ 
高知市保健所管内から迅速検査でインフルエンザウイルスB型の報告が1例ありました。これから寒さも増

すとともに、空気も乾燥し、ウイルスが活動しやすい時期となりますので、感染予防に気を付けてください。
予防方法としては、手洗い、うがい、咳エチケット、予防接種などがあります。予防接種は免疫をつけ個人
の発病及びその重症化を予防することを目的に接種します。かかりつけ医と相談し早めに受けるようにしま
しょう。 

 
★ 県内での感染症発生状況 

定点把握感染症 （上位疾患） ：急増 ：増加 ：横ばい ：減少 ：急減 

疾病名 推移 
定点当たり

報告数 
県内の傾向 

手足口病 
 

１．６０ 須崎、中央西で増加し注意報値を超えている。 

RS ウイルス感染症 
 

１．３７ 
高知市、安芸で増加している。流行のシーズンなので注意が

必要です。 

感染性胃腸炎 
 

１．０３ 須崎、中央西で増加している。 

流行性耳下腺炎 
 

０． ９０ 須崎、幡多、高知市、中央東で増加している。 

水痘 
 

０．６０ 幡多、中央東、高知市で増加している。 

 
★ 地域別感染症発生状況 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

警報

注意報

県下全域での警報値・注意報値は
現在出ておりません。
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高知県感染症発生動向調査（週報） 
２０１３年 第４４週 （１０月２８日～１１月３日） 



★ 気を付けて 
○水痘：0.60 （注意報値：4.00 警報値：7.00） 
 定点医療機関からの報告は定点当たり0.60（前週：0.20）と3倍に増加しています。地域別にみると、幡多
（1.40：前週0.20）中央東（0.71：前週0.00）高知市（0.45：前週0.36）で増加しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○RSウイルス感染症：1.37 （注意報値、警報値：基準値無し） 
 定点医療機関からの報告は定点当たり1.37（前週：1.43）と減少しました。地域別にみると、高知市（3.09：
前週2.00）安芸（0.50：前週0.00）で増加しています。年齢別にみると患者の約98％が2歳以下になっていま
す。病原体定点からは例年冬期にピークが見られますので今後注意してください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
★ 病原体検出情報 

受付週 臨床診断名 年齢 性別 保健所 ウイルス、細菌の検出状況
44 無呼吸発作 2ヶ月 男 高知市 Adenovirus 1
44 急性肺炎 11 女 高知市 Rhinovirus
44 急性上気道炎 1 女 幡多 Rhinovirus
44 喘息性気管支炎 4 男 須崎 Rhinovirus
44 マイコプラズマ 11 女 中央東 Mycoplasma pneumoniae
44 マイコプラズマ 11 男 中央東 Mycoplasma pneumoniae  

前週以前に搬入 

受付週 臨床診断名 年齢 性別 保健所 ウイルス、細菌の検出状況
43 ＲＳウイルス細気管支炎 5ヶ月 女 高知市 Rhinovirus
43 肺炎 1 女 須崎 Respiratory syncytial virus B  

★ 全数把握感染症 
類型 疾病名 件数 累計 内   容 保健所 

2 類 結  核 3 121 
20、70 歳代（男） 高知市 
60 歳代（男） 須 崎 

5 類 梅  毒 1 6 40 歳代（男） 中央東 
 
★ 定点医療機関からのホット情報 
保健所 医療機関 情  報

中央東 
あけぼの小児科クリニック マイコプラズマ肺炎 2 例（11 歳 2 人） 
JA 高知病院小児科 おたふく 1 例（3 歳男：南国市）

高知市 

けら小児科・アレルギー科 
アデノウイルス感染症 3 例（2 歳男、3、9 歳女） 
マイコプラズマ肺炎 2 例（5、12 歳女：いずれも迅速診断陽性）
ヘルペス性歯肉口内炎 1 例（1 歳男） 

高知医療センター小児科 
RS ウイルス感染症 2 例（2 ヶ月男、11 ヶ月女） 
RS ウイルス気管支炎 2 例（2、11 ヶ月男） 
RS ウイルス肺炎 1 例（1 歳男） 

須 崎 
もりはた小児科 帯状疱疹 1 例（5 歳男）

カンピロバクター腸炎 2 例（姉妹） 
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★ 全国情報 
第42週（10/14～10/20） 
1類感染症：報告なし 
2類感染症：結核340例 
3類感染症：腸管出血性大腸菌感染症63例、腸チフス3例 
4類感染症：E型肝炎3例、A型肝炎1例、つつが虫病5例、デング熱7例感、日本紅斑熱3例、日本脳炎1例 

マラリア2例、レジオネラ症20例、レプトスピラ症1例 
5類感染症：アメーバ赤痢11例、ウイルス性肝炎3例、急性脳炎1例、クリプトスポリジウム症1例 

クロイツフェルト・ヤコブ病3例、梅毒20例、破傷風1例、後天性免疫不全症候群14例 
侵襲性肺炎球菌感染症9例、侵襲性インフルエンザ菌感染症1例、風しん20例、麻しん2例 

報告遅れ：腸チフス1例、劇症型溶血性レンサ球菌感染症1例、バンコマイシン耐性腸球菌感染症1例 
急性脳炎2例、日本紅斑熱2例、E型肝炎2例 

高知県感染症情報（５８定点医療機関）
第44週 平成25年10月28日（月）～平成25年11月3日（日） 高知県衛生研究所

ｲﾝﾌﾙ
ｴﾝｻﾞ

イ ン フ ル エ ン ザ
1 1 ( 0.02 ) ( ) 273 ( 0.06 ) 11,200 ( 233.33 ) 1,137,578 ( 231.45 )

咽 頭 結 膜 熱
9 2 11 ( 0.37 ) 5 ( 0.17 ) 886 ( 0.28 ) 190 ( 6.33 ) 57,224 ( 18.22 )

Ａ群溶血性レンサ球菌
咽 頭 炎 3 5 2 1 1 12 ( 0.40 ) 12 ( 0.40 ) 3,467 ( 1.10 ) 679 ( 22.63 ) 205,040 ( 65.30 )

感 染 性 胃 腸 炎
3 2 15 3 4 4 31 ( 1.03 ) 43 ( 1.43 ) 11,600 ( 3.68 ) 6,839 ( 227.97 ) 780,807 ( 248.66 )

水 痘
5 5 1 7 18 ( 0.60 ) 6 ( 0.20 ) 1,700 ( 0.54 ) 1,505 ( 50.17 ) 133,910 ( 42.65 )

手 足 口 病
1 9 14 11 9 4 48 ( 1.60 ) 46 ( 1.53 ) 3,354 ( 1.06 ) 2,592 ( 86.40 ) 286,674 ( 91.30 )

伝 染 性 紅 斑
( ) ( ) 134 ( 0.04 ) 57 ( 1.90 ) 8,125 ( 2.59 )

突 発 性 発 疹
7 1 2 10 ( 0.33 ) 8 ( 0.27 ) 1,714 ( 0.54 ) 518 ( 17.27 ) 75,143 ( 23.93 )

百 日 咳
( ) 1 ( 0.03 ) 29 ( 0.01 ) 44 ( 1.47 ) 1,409 ( 0.45 )

ヘ ル パ ン ギ ー ナ
3 3 ( 0.10 ) 6 ( 0.20 ) 458 ( 0.15 ) 1,700 ( 56.67 ) 92,888 ( 29.58 )

流 行 性 耳 下 腺 炎
4 12 4 7 27 ( 0.90 ) 19 ( 0.63 ) 705 ( 0.22 ) 558 ( 18.60 ) 33,940 ( 10.81 )

RS ウ イ ル ス 感 染 症
1 1 34 2 1 2 41 ( 1.37 ) 43 ( 1.43 ) 3,702 ( 1.17 ) 749 ( 24.97 ) 59,687 ( 19.01 )

急 性 出 血 性 結 膜 炎
( ) ( ) 7 ( 0.01 ) ( ) 586 ( 0.86 )

流 行 性 角 結 膜 炎
( ) 1 ( 0.33 ) 364 ( 0.53 ) 19 ( 6.33 ) 16,982 ( 24.94 )

細 菌 性 髄 膜 炎
( ) ( ) 4 ( 0.01 ) 7 ( 1.00 ) 357 ( 0.76 )

無 菌 性 髄 膜 炎
( ) 1 ( 0.13 ) 26 ( 0.06 ) 15 ( 2.14 ) 955 ( 2.03 )

マ イコ プラ ズ マ 肺 炎
1 2 3 ( 0.38 ) 2 ( 0.25 ) 201 ( 0.43 ) 194 ( 27.71 ) 9,691 ( 20.62 )

ク ラ ミ ジ ア 肺 炎
（ オ ウ ム 病 は 除 く ） ( ) ( ) 19 ( 0.04 ) 17 ( 2.43 ) 617 ( 1.31 )

感 染 性 胃 腸 炎
( ) ( ) 1 ( ) ( ) 3 ( 0.01 )

5 25 104 22 20 29 205 28,644 26,883 2,901,616
（ 2.50 ） （ 3.43 ） （ 9.23 ） （ 7.34 ） （ 10.00 ） （ 5.80 ） ( 6.72 ) ( 747.71 )

10 24 87 18 13 41 193
（ 5.00 ） （ 3.29 ） （ 7.62 ） （ 5.99 ） （ 6.50 ） （ 8.20 ） ( 6.29 )

注　　（　）は定点当たり人数。

高知県感染症情報（５８定点医療機関）定点当たり人数
定点当たり 第44週

ｲﾝﾌﾙ

ｴﾝｻﾞ
イ ン フ ル エ ン ザ

0.06 0.02  0.06 233.33 231.45

咽 頭 結 膜 熱
0.82 0.40 0.37 0.17 0.28 6.33 18.22

Ａ群溶血性レンサ球菌
咽 頭 炎 0.43 0.45 0.67 0.50 0.20 0.40 0.40 1.10 22.63 65.30

感 染 性 胃 腸 炎
1.50 0.29 1.36 1.00 2.00 0.80 1.03 1.43 3.68 227.97 248.66

水 痘
0.71 0.45 0.33 1.40 0.60 0.20 0.54 50.17 42.65

手 足 口 病
0.50 1.29 1.27 3.67 4.50 0.80 1.60 1.53 1.06 86.40 91.30

伝 染 性 紅 斑
 0.04 1.90 2.59

突 発 性 発 疹
0.64 0.50 0.40 0.33 0.27 0.54 17.27 23.93

百 日 咳
0.03 0.01 1.47 0.45

ヘ ル パ ン ギ ー ナ
1.00 0.10 0.20 0.15 56.67 29.58

流 行 性 耳 下 腺 炎
0.57 1.09 2.00 1.40 0.90 0.63 0.22 18.60 10.81

RS ウ イ ル ス 感 染 症
0.50 0.14 3.09 0.67 0.50 0.40 1.37 1.43 1.17 24.97 19.01

急性出血性 結
膜 炎  0.01 0.86

流 行 性 角 結 膜 炎
0.33 0.53 6.33 24.94

細 菌 性 髄 膜 炎
0.01 1.00 0.76

無 菌 性 髄 膜 炎
0.13 0.06 2.14 2.03

マ イコ プラ ズ マ 肺 炎
1.00 0.40 0.38 0.25 0.43 27.71 20.62

ク ラ ミ ジ ア 肺 炎
（ オ ウ ム 病 は 除 く ）  0.04 2.43 1.31

感 染 性 胃 腸 炎  0.01

2.50 3.43 9.23 7.34 10.00 5.80 6.72 747.71

5.00 3.29 7.62 5.99 6.50 8.20 6.29

基幹

前　　週
（小児科定点当たり人数）

高知県（44週末累計） 全国（43週末累計）

H24/12/31～H25/11/3 H24/12/31～H25/10/27

小児科

眼科

中央西 須崎 　幡多 計 前　　週 全国（43週）

全国（43週）
高知県（44週末累計）

前　　週定点名
                保健所
疾病名

安芸 中央東 高知市 中央西

計
(小児科定点当たり人数）

                保健所
疾病名

全国（43週末累計）

H24/12/31～H25/11/3 H24/12/31～H25/10/27

小児科

眼科

須崎 　幡多 計

安芸 中央東 高知市

基幹

計
(小児科定点当たり人数）

前　　週
（小児科定点当たり人数）

定点名

 

 

 
発行：高知県感染症情報センター（高知県衛生研究所） 

〒780-0850 高知市丸ノ内2-4-1（保健衛生総合庁舎2階） 

TEL：088-821-4961 FAX：088-825-2869 


