
 
 
 
 
★ お知らせ 

○夏型感染症（手足口病･ヘルパンギーナ・咽頭結膜熱）急増中！ 

これらの疾患は夏に流行する代表的な疾患で、患者の咳や水疱内容物、便などに含まれるウイルスを

介して感染します。口の中の発疹やのどの痛みなどから食事や水分を十分にとれず、脱水になることも

ありますので、こまめな水分補給を心がけてください。回復後にも約 2 ～4 週間の長期にわたり便から

ウイルスが検出されることがあるので、幼稚園、保育園、学校など集団生活ではタオル・コップ等を共

用することは避けましょう。また、外から帰った後、食事の前、トイレの後に手洗いを行うことが大切

です。 

この 3 疾患の定点医療機関からの報告数はほとんどの地域で増加しており、ヘルパンギーナは県内全

域及び幡多、中央西、中央東で、手足口病は県内と高知市で、咽頭結膜熱は中央西で警報値を超してい

ます。 

    

★ 県内での感染症発生状況 

定点把握感染症 （上位疾患） ：急増 ：増加 ：横ばい ：減少 ：急減 

疾病名 推移 
定点当たり 

報告数 
県内の傾向 

ヘルパンギーナ 
 

６．８７ 
全ての地域で増加し、県内全体、幡多、中央西、中央東で

は警報値を、高知市、須崎では注意報値を超している。 

手足口病 
 

５．３３ 
安芸以外で増加し、県内全体、高知市では警報値を、中央

東、幡多では注意報値を超している。 

感染性胃腸炎 
 

２．９７ 高知市、中央西で増加している。 

水痘 
 

１．０３ 高知市、安芸、幡多で増加したが、全体では減少している。

流行性角結膜炎 
 

０．６７ 高知市で増加している。 

 
★ 地域別感染症発生状況 
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高知県感染症発生動向調査（週報） 
２０１３年 第２８週 （７月８日～７月１４日） 



★ 気を付けて 
○手足口病：5.33 （注意報値：2.00 警報値：5.00） 
 定点医療機関からの報告では定点当たり5.33（前週：2.43）と2倍以上急増し警報値を超しています。安芸
以外で増加し、高知市（10.00：前週5.18）では前週に引き続き警報値を、中央東（4.86：前週1.86）幡多（2.00：
前週0.40）では注意報値を超しています。年齢別にみると患者の85％が3歳以下、10％が4～5歳になってい
ます。 
 
 
 
 
 
 
 
○ヘルパンギーナ：6.87 （注意報値：2.00 警報値：6.00） 
 定点医療機関からの報告では定点当たり6.87（前週：3.30）と2倍以上急増し警報値を超しています。全て
の地域で増加し、幡多（10.20：前週9.00）中央西（9.33：前週2.00）中央東（8.43：前週2.57）で警報値を、
高知市（5.45：前週2.45）須崎（3.50：前週1.50）では注意報値を超しています。年齢別にみると患者の72％
が3歳以下、20％が4～5歳になっています。 
 
 
 
 
 
 
 

  
★ 病原体検出情報 
受付週 臨床診断名 年齢 性別 保健所 ウイルス、細菌の検出状況

28 ヘルパンギーナ 11ヶ月 男 中央東 Coxsackievirus A8
28 上気道炎 5 男 中央東 Coxsackievirus A8
28 ヘルパンギーナ 9ヶ月 男 須崎 Coxsackievirus A8
28 けいれん重責 3 男 高知市 Coxsackievirus B5
28 感染性胃腸炎 6ヶ月 女 須崎 Coxsackievirus B5
28 無菌性髄膜炎 0ヶ月 男 高知市 Coxsackievirus B5  

前週以前に搬入 

受付週 臨床診断名 年齢 性別 保健所 ウイルス、細菌の検出状況
23 腸間膜リンパ節炎 12 女 高知市 Norovirus GII NT
26 感染性胃腸炎 6 女 須崎 Astrovirus NT
27 感染性胃腸炎 1 女 須崎 Norovirus GII NT
27 喘息性気管支炎 4 男 須崎 Rhinovirus
27 感染性胃腸炎 1 女 須崎 Rhinovirus  

★ 定点医療機関からのホット情報 
保健所 医療機関 情  報

中央東 あけぼの小児クリニック マイコプラズマ感染症 1 例（4 歳）、発熱している幼児多数 
細菌性腸炎（病原性大腸菌 O-18）1 例（9 歳） 

高知市 
けら小児科 

・アレルギー科 

百日咳 1 例（46 歳女：PT－IgG169 以上、LAMP 法陰性） 
マイコプラズマ肺炎 4 例 
（6 歳女、10、11、64 歳男：いずれも LAMP 法陽性） 
カンピロバクター腸炎 1 例（21 歳男）、帯状疱疹 1 例（3 歳男） 

細木病院小児科 アデノウイルス（＋）1 例（2 歳男）
中央西 くぼたこどもクリニック ヘルパンギーナ 1 例（1 歳男：いの町）
須 崎 もりはた小児科 ヘルパンギーナが増加、27ｗサルモネラ O9 1 例（13 歳男）
 
幡 多 さたけ小児科 膿痂疹 4 例（0、1 歳男、1 歳女×2 人） 

ロタウイルス感染症 1 例（0 歳女）アデノウイルス感染症 1 例（1 歳女）

幡多けんみん病院小児科 ロタウイルス（＋）1 例 
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★全国情報 
第26週（6/24～6/30） 
1類感染症：報告なし 
2類感染症：結核448例 
3類感染症：細菌性赤痢5例、腸管出血性大腸菌感染症118例、腸チフス1例感 
4類感染症：A型肝炎2例、つつが虫病8例、デング熱5例、日本紅斑熱5例、レジオネラ症29例 

重症熱性血小板減少症候群2例 
5類感染症：アメーバ赤痢13例、ウイルス性肝炎2例、急性脳炎2例、クロイツフェルト・ヤコブ病3例 

劇症型溶血性レンサ球菌感染症5例、後天性免疫不全症候群19例 
侵襲性インフルエンザ菌感染症1例、侵襲性髄膜炎菌感染症1例、侵襲性肺炎球菌感染症10例、
梅毒24例、破傷風4例、風しん359例、麻しん7例 

報告遅れ：エキノコックス症1例、Q熱1例、日本紅斑熱1例、ライム病2例、急性脳炎3例、 
劇症型溶血性レンサ球菌感染症1例 

高知県感染症情報（５８定点医療機関）
第28週 平成25年7月8日（月）～平成25年7月14日（日） 高知県衛生研究所

ｲﾝﾌﾙ

ｴﾝｻﾞ
イ ン フ ル エ ン ザ

( ) ( ) 479 ( 0.10 ) 11,198 ( 233.29 ) 1,135,435 ( 230.50 )

咽 頭 結 膜 熱
1 10 1 12 ( 0.40 ) 1 ( 0.03 ) 2,078 ( 0.66 ) 70 ( 2.33 ) 34,630 ( 11.01 )

Ａ群溶血性レンサ球菌
咽 頭 炎 3 8 2 1 14 ( 0.47 ) 27 ( 0.90 ) 5,043 ( 1.60 ) 543 ( 18.10 ) 160,423 ( 50.99 )

感 染 性 胃 腸 炎
1 6 63 5 3 11 89 ( 2.97 ) 79 ( 2.63 ) 13,160 ( 4.18 ) 6,067 ( 202.23 ) 627,913 ( 199.59 )

水 痘
3 5 17 4 1 1 31 ( 1.03 ) 40 ( 1.33 ) 2,916 ( 0.93 ) 1,219 ( 40.63 ) 105,074 ( 33.40 )

手 足 口 病
1 34 110 4 1 10 160 ( 5.33 ) 73 ( 2.43 ) 14,878 ( 4.73 ) 346 ( 11.53 ) 58,331 ( 18.54 )

伝 染 性 紅 斑
1 1 ( 0.03 ) ( ) 304 ( 0.10 ) 43 ( 1.43 ) 5,676 ( 1.80 )

突 発 性 発 疹
1 5 1 1 2 10 ( 0.33 ) 15 ( 0.50 ) 2,054 ( 0.65 ) 321 ( 10.70 ) 45,848 ( 14.57 )

百 日 咳
1 1 2 ( 0.07 ) 1 ( 0.03 ) 36 ( 0.01 ) 32 ( 1.07 ) 838 ( 0.27 )

ヘ ル パ ン ギ ー ナ
1 59 60 28 7 51 206 ( 6.87 ) 99 ( 3.30 ) 5,609 ( 1.78 ) 430 ( 14.33 ) 16,962 ( 5.39 )

流 行 性 耳 下 腺 炎
2 8 2 12 ( 0.40 ) 15 ( 0.50 ) 994 ( 0.32 ) 149 ( 4.97 ) 21,790 ( 6.93 )

RS ウ イ ル ス 感 染 症
( ) ( ) 511 ( 0.16 ) 521 ( 17.37 ) 23,950 ( 7.61 )

急 性 出 血 性 結 膜 炎
( ) ( ) 18 ( 0.03 ) ( ) 449 ( 0.66 )

流 行 性 角 結 膜 炎
2 2 ( 0.67 ) ( ) 441 ( 0.65 ) 9 ( 3.00 ) 9,968 ( 14.62 )

細 菌 性 髄 膜 炎
( ) ( ) 13 ( 0.03 ) 3 ( 0.43 ) 233 ( 0.50 )

無 菌 性 髄 膜 炎
( ) 1 ( 0.13 ) 30 ( 0.06 ) 5 ( 0.71 ) 364 ( 0.78 )

マ イコ プラ ズ マ 肺 炎
3 3 ( 0.38 ) 5 ( 0.63 ) 222 ( 0.47 ) 147 ( 21.00 ) 6,821 ( 14.57 )

ク ラ ミ ジ ア 肺 炎
（ オ ウ ム 病 は 除 く ） 2 2 ( 0.25 ) 1 ( 0.13 ) 14 ( 0.03 ) 10 ( 1.43 ) 398 ( 0.85 )

6 111 280 55 13 79 544 48,800 21,113 2,255,103
（ 3.00 ） （ 15.86 ） （ 24.82 ） （ 18.32 ） （ 6.50 ） （ 15.80 ） ( 17.90 ) ( 557.98 )

9 62 176 22 16 72 357
（ 4.50 ） （ 8.71 ） （ 15.54 ） （ 7.33 ） （ 8.00 ） （ 14.20 ） ( 11.65 )

注　　（　）は定点当たり人数。

高知県感染症情報（５８定点医療機関）定点当たり人数
定点当たり 第28週

ｲﾝﾌﾙ
ｴﾝｻﾞ

イ ン フ ル エ ン ザ
0.10 233.29 230.50

咽 頭 結 膜 熱
0.09 3.33 0.20 0.40 0.03 0.66 2.33 11.01

Ａ群溶血性レンサ球菌
咽 頭 炎 0.43 0.73 0.67 0.20 0.47 0.90 1.60 18.10 50.99

感 染 性 胃 腸 炎
0.50 0.86 5.73 1.67 1.50 2.20 2.97 2.63 4.18 202.23 199.59

水 痘
1.50 0.71 1.55 1.33 0.50 0.20 1.03 1.33 0.93 40.63 33.40

手 足 口 病
0.50 4.86 10.00 1.33 0.50 2.00 5.33 2.43 4.73 11.53 18.54

伝 染 性 紅 斑
0.14 0.03  0.10 1.43 1.80

突 発 性 発 疹
0.14 0.45 0.33 0.50 0.40 0.33 0.50 0.65 10.70 14.57

百 日 咳
0.09 0.33 0.07 0.03 0.01 1.07 0.27

ヘ ル パ ン ギ ー ナ
0.50 8.43 5.45 9.33 3.50 10.20 6.87 3.30 1.78 14.33 5.39

流 行 性 耳 下 腺 炎
0.29 0.73 0.40 0.40 0.50 0.32 4.97 6.93

RS ウ イ ル ス 感 染 症
 0.16 17.37 7.61

急性出血性 結
膜 炎  0.03 0.66

流 行 性 角 結 膜 炎
2.00 0.67  0.65 3.00 14.62

細 菌 性 髄 膜 炎
0.03 0.43 0.50

無 菌 性 髄 膜 炎
0.13 0.06 0.71 0.78

マ イコ プラ ズ マ 肺 炎
0.60 0.38 0.63 0.47 21.00 14.57

ク ラ ミ ジ ア 肺 炎
（ オ ウ ム 病 は 除 く ） 0.40 0.25 0.13 0.03 1.43 0.85

3.00 15.86 24.82 18.32 6.50 15.80 17.90 557.98

4.50 8.71 15.54 7.33 8.00 14.20 11.65

眼科

基幹

計
(小児科定点当たり人数）

前　　週
（小児科定点当たり人数）

全国（27週）
高知県（28週末累計） 全国（27週末累計）

H24/12/31～H25/7/14 H24/12/31～H25/7/7

小児科

高知市 中央西 須崎 　幡多 計 前　　週

計
(小児科定点当たり人数）

前　　週
（小児科定点当たり人数）

定点名
                保健所
疾病名

安芸 中央東

全国（27週末累計）

H24/12/31～H25/7/14 H24/12/31～H25/7/7

小児科

眼科

基幹

須崎 　幡多 計 前　　週 全国（27週）
高知県（28週末累計）

定点名
                保健所
疾病名

安芸 中央東 高知市 中央西

 

 発行：高知県感染症情報センター（高知県衛生研究所） 

〒780-0850 高知市丸ノ内2-4-1（保健衛生総合庁舎2階）

TEL：088-821-4961 FAX：088-825-2869


