
 

 
 
★お知らせ 

○ヘルパンギーナに注意しましょう！ 

定点医療機関からの報告数は前週の 3.20 から 2.67 とほぼ横ばいですが、幡多福祉保健所管内では 3 週連

続警報値を超えています。いわゆる夏かぜの代表的疾患で、突然の高熱とノドの痛みを特徴とします。倦怠

感や口腔内の痛みなどから食事や水分を十分にとれず、脱水になることもあります。こまめな水分補給を心

がけてください。回復後も 1 ヶ月間にわたり便からウイルスが検出されることがあるので、幼稚園、保育園、

学校など集団生活ではタオル・コップ等を共用することは避け、こまめに手洗いを行いましょう。 

○感染性胃腸炎に注意しましょう！ 

 定点医療機関からの報告数は前週の3.03から3.40とほぼ横ばいですが、ホット情報ではカンピロバクター

や病原性大腸菌などの細菌による胃腸炎が多くなっています。 

○腸管出血性大腸菌の届出がありました！ 

 今年初めての「腸管出血性大腸菌感染症」届出が1例ありました。腹痛・水様性下痢・血便が主症状です。

下痢などの症状がある方は、かかりつけの医師の受診をお勧めします。血便のある方は速やかに受診をして

下さい。感染経路は、食品などを原因とする「食中毒」と、患者の介護をした人の手洗いが不十分なことか

ら二次感染につながる「感染症」の2つに大別されます。予防対策としては、手洗いの徹底、食品を十分加熱

し、調理後の食品はなるべく早めに食べきる等の注意が大切です。 

参考：腸管出血性大腸菌Q＆A：厚生労働省（http://www1.mhlw.go.jp/o-157/o157q_a/） 

 
★県内での感染症発生状況 

定点把握感染症 （上位疾患） ：急増 ：増加 ：横ばい ：減少 ：急減 

疾病名 推移 
定点当たり 

報告数 
県内の傾向 

感染性胃腸炎 
 

３．４０ 高知市、須崎、幡多で増加しています。 

ヘルパンギーナ 
 

２．６７ 
高知市で増加し、幡多では警報値を、県全域並びに中央西で

は注意報値を超えています。 

流行性耳下腺炎 
 

０．９３ 高知市、中央東で増加しています。 

水痘 
 

０．６７ 高知市、幡多で増加しています。 

突発性発疹 
 

０．５３ 中央西、中央東で増加しています。 

★地域別感染症発生状況 
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高知県全域
幡多

須崎

中央西
中央東

安芸高知市
ヘルパンギーナ

ヘルパンギーナ

ヘルパンギーナ

 

高知県感染症発生動向調査（週報） 
２０１４年 第３３週（８月１１日～８月１７日） 

http://www1.mhlw.go.jp/o-157/o157q_a/


★気をつけて！ 
○ヘルパンギーナ：2.67 （注意報値：2.00 警報値：6.00） 
定点医療機関からの報告数は定点当たり 2.67（前週：3.20）と 4 週連続で注意報値を超えています。地域

別にみると、高知市（1.82：前週 1.09）で増加し、幡多（7.60：前週 10.80）では警報値を、中央西（2.00：
前週 3.33）では注意報値を超えています。年齢別にみると約 95％が 0～5 歳になっています。 
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★全数把握感染症 
類型 疾病名 件数 累計 内   容 保健所 

2 類 結    核 5 85 
70 歳代（女）、80 歳代（男）2 人 高知市 
20、60 歳代（女） 中央西 

3 類 腸管出血性大腸菌感染症 1 1 10 歳代（女） 中央東 
 
★病原体検出情報 

受付週 臨床診断名 年齢 性別 保健所 ウイルス、細菌の検出状況
33 ヘルパンギーナ 6ヶ月 男 高知市 Coxsackievirus A4
33 不明熱 1 男 高知市 Coxsackievirus A4
33 ヘルパンギーナ 11ヶ月 男 須崎 Coxsackievirus A4
33 急性上気道炎、熱性けいれん疑い 2ヶ月 女 高知市 Rhinovirus
33 不明発疹症 1 女 須崎 Rhinovirus  

前週以前に搬入 

受付週 臨床診断名 年齢 性別 保健所 ウイルス、細菌の検出状況
28 手足口病 3 女 須崎 Enterovirus NT
32 ヘルパンギーナ 2 女 須崎 Coxsackievirus A4
32 不明熱 1 男 須崎 Coxsackievirus A5
32 ヘルパンギーナ 3 女 須崎 Coxsackievirus A5
32 ヘルパンギーナ 3 女 須崎 Coxsackievirus A5
32 不明熱 1 男 中央西 Coxsackievirus B2
32 ヘルパンギーナ 2 男 須崎 Coxsackievirus B2
32 咽頭結膜熱 2 女 高知市 Echovirus 11
32 手足口病 1 女 高知市 Parechovirus 3
32 夏カゼ症候群 11ヶ月 男 須崎 Parechovirus 3  

★定点医療機関からのホット情報 
保健所 医療機関 情  報 

中央東 
いちはら内科小児科 

病原性大腸菌 O-25 2 例（4 歳男、9 歳女） 
カンピロバクター腸炎＋病原性大腸菌 O-16 1 例（22 歳男） 
32ｗ病原性大腸菌 O-157（ベロ毒素＋）1 例（11 歳女） 

早明浦病院小児科 下痢性大腸菌 O-6 1 例（2 歳女） 

高知市 けら小児科・アレルギー科 

マイコプラズマ肺炎 1 例（13 歳女：迅速診断陽性） 
病原性大腸菌 O-157（ベロ毒素陰性）1 例（5 歳女） 
アデノウイルス 2 例（2 歳男、11 歳女） 
帯状疱疹 1 例（10 歳女） 
カンピロバクター腸炎＋病原大腸菌 O-166 1 例（13 歳男） 
カンピロバクター腸炎＋病原大腸菌 O-6 1 例（4 歳男） 

中央西 
石黒小児科 

ヘルペス性歯肉口内炎 1 例（1 歳男） 
帯状疱疹 1 例（67 歳男） 

くぼたこどもクリニック 感染性胃腸炎 2 例（8、9 歳男：県外） 

須 崎 もりはた小児科 

マイコプラズマ肺炎 1 例（8 歳女） 
カンピロバクター腸炎 1 例（2 歳男） 
32ｗサルモネラ O7 1 例（3 歳女） 
カンピロバクター1 例（2 歳女） 

 
幡 多 さたけ小児科 

膿痂疹 3 例（2、4 歳男、3 歳女） 
カンピロバクター腸炎 1 例（2 歳男） 

松谷内科 咽頭所見によるヘルパンギーナ 2 例 



★全国情報 
第31週（7/28～8/3） 
1類感染症：報告なし 
2類感染症：結核409例 
3類感染症：細菌性赤痢4例、腸管出血性大腸菌感染症203例 
4類感染症：E型肝炎3例、A型肝炎3例、オウム病1例、重症熱性血小板減少症候群2例、デング熱3例、 

日本紅斑熱6例、ブルセラ症1例、レジオネラ症21例、レプトスピラ症2例 
5類感染症：アメーバ赤痢22例、ウイルス性肝炎2例、急性脳炎3例、クロイツフェルト・ヤコブ病2例 

劇症型溶血性レンサ球菌感染症4例、後天性免疫不全症候群7例、梅毒23例、破傷風1例、 
侵襲性インフルエンザ菌感染症3例、侵襲性髄膜炎菌感染症1例、風しん6例、麻しん5例 
侵襲性肺炎球菌感染症14例、バンコマイシン耐性腸球菌感染症1例、 

報告遅れ：エキノコックス症2例、重症熱性血小板減少症候群1例、マラリア1例、急性脳炎5例 
高知県感染症情報（５８定点医療機関）

第33週 平成26年8月11日（月）～平成26年8月17日（日） 高知県衛生研究所

ｲﾝﾌﾙ

ｴﾝｻﾞ
イ ン フ ル エ ン ザ

( ) ( ) 101 ( 0.02 ) 10,739 ( 223.73 ) 1,462,353 ( 296.98 )

咽 頭 結 膜 熱
1 1 1 2 5 ( 0.17 ) 15 ( 0.50 ) 1,695 ( 0.55 ) 235 ( 7.83 ) 51,780 ( 16.46 )

Ａ群溶血性レンサ球菌
咽 頭 炎 1 4 1 1 7 ( 0.23 ) 17 ( 0.57 ) 2,923 ( 0.95 ) 607 ( 20.23 ) 198,451 ( 63.10 )

感 染 性 胃 腸 炎
14 32 36 7 5 8 102 ( 3.40 ) 91 ( 3.03 ) 10,077 ( 3.26 ) 7,224 ( 240.80 ) 670,407 ( 213.17 )

水 痘
6 11 3 20 ( 0.67 ) 14 ( 0.47 ) 1,747 ( 0.57 ) 1,092 ( 36.40 ) 107,301 ( 34.12 )

手 足 口 病
1 3 4 ( 0.13 ) 2 ( 0.07 ) 3,125 ( 1.01 ) 52 ( 1.73 ) 35,038 ( 11.14 )

伝 染 性 紅 斑
1 1 2 ( 0.07 ) 3 ( 0.10 ) 546 ( 0.18 ) 28 ( 0.93 ) 18,436 ( 5.86 )

突 発 性 発 疹
5 6 3 1 1 16 ( 0.53 ) 14 ( 0.47 ) 1,930 ( 0.63 ) 423 ( 14.10 ) 53,761 ( 17.09 )

百 日 咳
( ) ( ) 52 ( 0.02 ) 8 ( 0.27 ) 1,286 ( 0.41 )

ヘ ル パ ン ギ ー ナ
2 12 20 6 2 38 80 ( 2.67 ) 96 ( 3.20 ) 11,485 ( 3.72 ) 638 ( 21.27 ) 92,005 ( 29.25 )

流 行 性 耳 下 腺 炎
1 16 3 2 6 28 ( 0.93 ) 27 ( 0.90 ) 1,033 ( 0.33 ) 1,241 ( 41.37 ) 27,608 ( 8.78 )

RS ウ イ ル ス 感 染 症
( ) ( ) 551 ( 0.18 ) 297 ( 9.90 ) 24,937 ( 7.93 )

急 性 出 血 性 結 膜 炎
( ) ( ) 8 ( 0.01 ) ( ) 259 ( 0.38 )

流 行 性 角 結 膜 炎
( ) ( ) 513 ( 0.77 ) 21 ( 7.00 ) 12,580 ( 18.42 )

細 菌 性 髄 膜 炎
( ) ( ) 7 ( 0.01 ) 8 ( 1.00 ) 267 ( 0.56 )

無 菌 性 髄 膜 炎
1 1 ( 0.13 ) ( ) 21 ( 0.04 ) 12 ( 1.50 ) 565 ( 1.19 )

マ イコ プラ ズ マ 肺 炎
4 4 ( 0.50 ) 2 ( 0.25 ) 112 ( 0.24 ) 145 ( 18.13 ) 3,579 ( 7.57 )

ク ラ ミ ジ ア 肺 炎
（ オ ウ ム 病 は 除 く ） 1 1 ( 0.13 ) ( ) 3 ( 0.01 ) 9 ( 1.13 ) 206 ( 0.44 )

感 染 性 胃 腸 炎
( ) ( ) 4 ( 0.01 ) 136 ( 17.00 ) 3,811 ( 8.06 )

17 59 104 20 11 59 270 35,933 22,915 2,764,630
（ 8.50 ） （ 8.41 ） （ 8.90 ） （ 6.66 ） （ 5.50 ） （ 11.80 ） ( 8.80 ) ( 618.56 )

18 65 66 33 12 87 281
（ 9.00 ） （ 9.30 ） （ 5.82 ） （ 10.99 ） （ 6.00 ） （ 17.40 ） ( 9.31 )

注　　（　）は定点当たり人数。

高知県感染症情報（５８定点医療機関）定点当たり人数
定点当たり 第33週

ｲﾝﾌﾙ

ｴﾝｻﾞ
イ ン フ ル エ ン ザ

 0.02 223.73 296.98

咽 頭 結 膜 熱
0.14 0.09 0.33 0.40 0.17 0.50 0.55 7.83 16.46

Ａ群溶血性レンサ球菌
咽 頭 炎 0.14 0.36 0.50 0.20 0.23 0.57 0.95 20.23 63.10

感 染 性 胃 腸 炎
7.00 4.57 3.27 2.33 2.50 1.60 3.40 3.03 3.26 240.80 213.17

水 痘
0.86 1.00 0.60 0.67 0.47 0.57 36.40 34.12

手 足 口 病
0.14 0.27 0.13 0.07 1.01 1.73 11.14

伝 染 性 紅 斑
0.50 0.09 0.07 0.10 0.18 0.93 5.86

突 発 性 発 疹
0.71 0.55 1.00 0.50 0.20 0.53 0.47 0.63 14.10 17.09

百 日 咳
 0.02 0.27 0.41

ヘ ル パ ン ギ ー ナ
1.00 1.71 1.82 2.00 1.00 7.60 2.67 3.20 3.72 21.27 29.25

流 行 性 耳 下 腺 炎
0.14 1.45 1.00 1.00 1.20 0.93 0.90 0.33 41.37 8.78

RS ウ イ ル ス 感 染 症
 0.18 9.90 7.93

急性出血性 結
膜 炎  0.01 0.38

流 行 性 角 結 膜 炎
 0.77 7.00 18.42

細 菌 性 髄 膜 炎
 0.01 1.00 0.56

無 菌 性 髄 膜 炎
0.20 0.13  0.04 1.50 1.19

マ イコ プラ ズ マ 肺 炎
0.80 0.50 0.25 0.24 18.13 7.57

ク ラ ミ ジ ア 肺 炎
（ オ ウ ム 病 は 除 く ） 0.20 0.13  0.01 1.13 0.44

感 染 性 胃 腸 炎  0.01 17.00 8.06

8.50 8.41 8.90 6.66 5.50 11.80 8.80 618.56

9.00 9.30 5.82 10.99 6.00 17.40 9.31

安芸 中央東 高知市

基幹

計
(小児科定点当たり人数）

前　　週
（小児科定点当たり人数）

定点名

計
(小児科定点当たり人数）

                保健所
疾病名

全国（32週末累計）

H25/12/30～H26/8/17 H25/12/30～H26/8/10

小児科

眼科

須崎 　幡多 計定点名
                保健所
疾病名

安芸 中央東 高知市 中央西

　幡多 計 前　　週 全国（32週）

全国（32週）
高知県（33週末累計）

前　　週

基幹

前　　週
（小児科定点当たり人数）

高知県（33週末累計） 全国（32週末累計）

H25/12/30～H26/8/17 H25/12/30～H26/8/10

小児科

眼科

中央西 須崎

 
 

発行：高知県感染症情報センター（高知県衛生研究所） 

〒780-0850 高知市丸ノ内2-4-1（保健衛生総合庁舎2階） 

TEL：088-821-4961 FAX：088-825-2869 


