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運営主体 大野見北地区振興会

構成集落 神母野、寺野、大股、萩中、下ル川

人口・世帯数 232人・134世帯（R8.2.28時点）

地域の自慢

 中土佐町北部に位置する大野見北地区は、四
万十川流域の農山村として、国の文化的景観に
選定されています。標高が高いため昼夜の寒暖
差が大きく、霧が発生しやすい気候が美味しい
産品を育てています。

○ 地域のこれから 

○ 主な活動内容

＜地域でのイベント開催＞
○夕涼み会やリバーサイドホリデーといった地
 域のイベントを開催し、毎年多くの人で賑わ
 います。
○スティールパン
 おおのみきた発のスティールパンバンド 
 「OH!NO!!ME!!!」がカリブ海の音色を響か 
 せます♪県内各地のイベントで演奏を行い、
 大野見地域の魅力を発信しています！

 

＜その他にも･･･＞
○モーニング
毎月第２日曜日に旧北小ホールでモーニング
を提供しています。みんなが集うコミュニ
ティができています。
○防犯パトロール
 住民同士が支え合い安心して暮らせる地域
 づくりに取り組んでいます。

 

集落活動センターおおのみきた（中土佐町）

＜イタドリ・キクラゲの栽培と販売＞
○イタドリ
耕作放棄地を活用して栽培しており、肉厚で
シャキシャキとした歯ごたえが特徴です。
○キクラゲ
菌床からハウス栽培しており、コリコリとし
た独特の食感、クセのない味わいをお楽しみ
いただけます。
イタドリとキクラゲは、とさのさと等県内各
地で販売していますので、ぜひ一度ご賞味く
ださい！

○ 活動への思い 

運営団体である北地区振興会は、平成19年に地域住民が主体となって立
ち上げ、文化活動や高齢者の見守り活動、運動会などによって、地域のコ
ミュニティを維持してきました。高齢者の年金プラス収入や、後世に負担
を残さないことを目指して、集落活動センターを立ち上げ、イタドリなど
新たな農産物の栽培を通じた耕作放棄地対策に取り組むこととなりました。
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 運営主体である北地区振興会は、平成19年に住民が主体となって
立ち上げ、文化活動や高齢者の見守り活動などによって、地域のコ
ミュニティを維持してきました。高齢者の年金プラス収入や、後世
に負担を残さないことを目指して、センターを立ち上げ、イタドリ
などの農産物の栽培を通じた耕作放棄地対策にも取り組んでいます。

 それぞれが北地区を良くしたいという思い
を持って活動しています。代々受け継がれて
きた住民同士のつながりや豊かな地域資源を
次世代につないでいくため、これからも活動
を続けていきます。（おおのみきた一同）


