
女性のための 

就職支援セミナー 
自分らしいコミュニケーションスキルの発見 

 

コミュニケーションが苦手、自分に自信がない、就職活動に一歩を踏み出せない、・・・ 

そんな貴女にお勧めのセミナーです。 

 

 

 

 
 
      13:00～14:00 

      自分を知るための第一歩 
 

      14:10～15:30 

        絵本で学ぶコミュニケーション 
 

      セミナー終了後、相談コーナーを設けます。お茶を飲みながらお気軽にご相談ください。 

      
       

         
 
 

※お申込みは、お電話か下記の申込用紙をファックスしてください。ホームページの「お問合せ･ご予約」ページからも 

お申込みいただけます。必須項目をご入力いただき、お問合せ内容に「セミナー参加」とお書きください。 

  
 
 
 
 

セミナーへの参加お申込み･お問合せ先 

 

TEL : 088-873-4510 FAX : 088-803-9199 
こうち男女共同参画センター「ソーレ」２階 

受付時間：月:9 時～17時、火・木: 9 時～18 時、土:10 時～17 時 

後援：高知県福祉人材センター、高知ひとり親家庭等就業・自立支援センター、こうち男女共同参画センター ソーレ 

日時 

※無料託児サービスもあり

ます。ご希望の方は、参加

予約の際、お申し出下さい。 

高知県女性就労支援事業 

2016 年6 月4 日(土) 

13:00 ～ 15:30 

場所 
高知県立ふくし交流プラザ  

5 階 A 会議室 
高知市朝倉戊  TEL:088-844-9007 高知県立ふくし交流プラザ 

第 1 部 

※ 駐車場あり！公共交通機関をご利用の場合、最寄りのバス停は、「朝倉第二小学校前」です。 

心理テストを体験してみよう！ 

臨床心理士・キャリアカウンセラー  近藤 佐紀 

第 2部 

話すことだけじゃない！コミュニケーションの方法はこんなにいろいろあったんだ！ 

絵本セラピスト・キャリアカウンセラー  尾崎 美樹 

参加 
無料 

切り取り線 

参加申込書 ※ご記入いただいた個人情報は、当イベント業務のみで利用します。 

ふりがな                               連絡先 

お名前              年齢      歳   電話番号 

託児ご希望の場合：お子様のお名前             性別 □男 □女   月齢   歳 

TEL:088-873-4510

