
器具・器材の管理に関する相談 

相談３：便汚染の衣類の消毒方法について 

（相談内容） 

便塊を除去後、個人別にハイター液に浸漬するか、まとめてハイター液に浸漬していま

す。効果的な消毒方法について教えてください。 

（回答） 

便塊を除去後、おおまかな水洗いをして、0.1％次亜塩素酸ナトリウム液に 30 分間浸漬

します。その後、洗濯、すすぎを行います。 

汚染後、速やかに処理をした方が汚染除去は容易となりますし、汚染衣類を消毒せずに

放置することで感染拡大のリスクも発生します。できれば個別の処理をお勧めします。 
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