
【平成２８年４月１日現在】
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事業所

住所

電話 0887-76-2312 FAX 0887-76-2381

E-mail

担当課室

電話 0887-70-1060 FAX 0887-70-1038

E-mail

上記について、
市町村問い合わせ先

本山町健康福祉課

houkatsu@town.motoyama.kochi.jp

連絡先

社会福祉法人　本山町社会福祉協議会

長岡郡本山町本山1041番地

motoyamasyakyou@iaa.itkeeper.ne.jp

写真

利用料金・利用条件等 昼食代500円；月・火　　おやつ代・材料代；実費

ＰＲ

いきいきふれあいセンターは、子どもからお年寄りまでが気軽に立ち
寄って交流をしています。集うだけではなく、健康づくりのためのいきい
き体操や料理作り等を実施したり、町民一人一人が、お互いに健康で
いることを学んだりしています。
様々な活動を通し、ふれ合うことで、元気もんがたくさんいる町を目指
し、近所の人や友人、いつも会えない人たちとの”つながり”を大切にし
た場所です。

実
施
機
能
の
具
体
的
内
容

誰でも気軽に集える場づくり

預かる

配食 高齢者への食の確保、低栄養対策

泊り

つなぎ
訪問・相談等で発見された課題やニーズ等を関係機関につな
げ、連携して支援する。

生活支援 買い物支援等

移動手段の確保

相談 福祉サービスや日常生活に関する相談

実施内容
（週や日のスケジュール等を記載）

地域の保健、医療、福祉資源はもちろん、地域住民の自主活動やボラ
ンティアと力を組み合わせながら、地域の高齢者や障がい者、子ども達
が気軽に集える場として日中の居場所や見守りの役目を果たす機能
や、住民の声を拾ったりそれにきめ細かく応えたりする窓口機能を備
え、地域福祉の推進拠点として役割を果たす。

働く

送る 送迎サービス

交わる 学生等と交流

学ぶ ミニ講座への参加

訪問 見守り訪問

実施日時
週2回　月・火　　10：00～15：00

週各1回　水・木・金　13：30～16：00

対象者 本山町在住の方

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 本山町いきいきふれあいセンター

実施場所
長岡郡本山町本山600番地 (本山町保健福祉センター内)　

３カ所　古田集会所・北山西集会所・汗見川へき地診療所内
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