
【平成２８年４月１日現在】
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事業所

住所

電話 0889-55-2115 FAX 0889-55-2119

E-mail

担当課室

電話 0889-55-2151 FAX 0889-55-2119

E-mail

対象者 子どもから高齢者、障がいのある人までどなたでもご利用できます

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 あったかふれあいセンター　津野

実施場所

高岡郡津野町姫野々431番地１　（津野町総合保健福祉センター「里楽」内）

サ
テ
ラ
イ
ト

  月曜日…奥四万十の郷【いちょうの郷】

  火曜日…しらいしの里「憩」【鶴松の風】

　水曜日…津野町老人福祉センター【新田くつろぎ家】

　木曜日…船戸多目的集会所【いらずのさと】

　金曜日…津野町立図書館かわうそ館【せんだん】

実施日時
拠点…月～金曜日_８：30～17：15、サテライト…月～金曜日_10：00～16：00

（※土・日・祝日は休み、月～金曜日の間でもサテライト活動は休む場合あり）

実施内容
（週や日のスケジュール等を記載）

【全サテライト共通】介護予防体操（セラバンド体操、カミカミ百歳体操）
【いちょうの郷】やさいづくり、食事会、体力測定 など
【鶴松の風】誕生会、食事会、グラウンドゴルフ、体力測定 など
【新田くつろぎ家】誕生会、食事会、しめ縄リースづくり、趣味の活動 など
【いらずのさと】誕生会、食事会、レクリエーション、おしゃべり など
【せんだん】誕生会、食事会、レクリエーション、趣味の活動 など

実
施
機
能
の
具
体
的
内
容

誰もが集える場の提供

預かる

働く

送る 自宅周辺とサテライト間の利用者の送迎

交わる
サテライト同士の交流、学校・認定こども園・ボランティアグループ等との
交流

学ぶ 防犯や交通安全等に関する勉強会など

訪問 集いの新規利用者への事前訪問、地域の要援護者への見守り訪問

相談 日常生活での困りごとや福祉サービスに関することなどの相談

つなぎ
活動により明らかになったニーズや課題を各関係機関につなぐ（※必要な
場合には連携してその支援にあたる）

生活支援
買物支援、病院・金融機関等への移動の手伝い、役場等への手続きの代
行など

移動手段の確保

配食

泊り

利用料金・利用条件等 無料（材料費、昼食代等実費）

ＰＲ

子どもから高齢者まで誰もが楽しく集え、地域で支えあうあったかふれあいセンター
を目指しています。５つのサテライトがそれぞれの地域の特長をいかした活動に取
り組んでいますので、ぜひ一度足を運んでください。特に、子育て中の方や男性の
参加者は大歓迎。地域に新しい風を吹き込んでいただける方をお待ちしておりま
す。

上記について、
市町村問い合わせ先

津野町総合保健福祉センター

s-ichikawa@town.kochi-tsuno.lg.jp

連絡先
社会福祉法人津野町社会福祉協議会

高岡郡津野町姫野々431番地１

tsuno-shakyo@herb.ocn.ne.jp

写真

「いらずのさと」の様子 「いちょうの郷」の様子 
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