
１.  開会 

 

２.  議事 

（１）第２期高知県歯と口の健康づくり基本計画について 
 

（２）災害歯科保健医療対策活動指針について 
 

（３）その他（平成28年度の取組経過） 

  ①むし歯予防対策 

  ②歯周病予防対策 

  ③高齢者等の歯科保健医療対策 

   

３. 閉会 

 

ⓒ2000やなせたかし／高知県 

お問合せ先：高知県健康政策部健康長寿政策課 吉田、市村 
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ＦＡＸ：０８８－８２３－９１３７ 

平成２８年度  
第２回 高知県歯と口の健康づくり推進協議会 

次 第 

平成28年12月8日（木）19：00～ 
高知県歯科医師会館 会議室１ 
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規       則 

 

 高知県歯と口の健康づくり推進協議会の組織及び運営に関する規則をここに公布する。 

  平成23年４月１日 

高知県知事 尾﨑 正直 

高知県規則第29号 

高知県歯と口の健康づくり推進協議会の組織及び運営に関する規則 

（趣旨） 

第１条 この規則は、高知県歯と口の健康づくり条例（平成22年高知県条例第35号）第13条 

 第１項の規定により置かれる高知県歯と口の健康づくり推進協議会（以下「協議会」という。） 

 の組織及び運営に関し必要な事項を定めるものとする。 

（組織） 

第２条 協議会は、委員20人以内で組織する。 

（委員） 

第３条 委員は、学識経験を有する者のうちから、知事が委嘱する。 

（任期等） 

第４条 委員の任期は、２年とする。ただし、委員が欠けた場合における補欠の委員の任期は、前任 

 者の残任期間とする。 

２ 委員は、再任されることができる。 

（会長及び副会長） 

第５条 協議会に会長及び副会長を置き、委員の互選によって定める。 

２ 会長は、会務を総理し、協議会を代表する。 

３ 副会長は、会長を補佐し、会長に事故があるとき又は会長が欠けたときは、その職務を代理する。 

（会議） 

第６条 協議会の会議（以下「会議」という。）は、会長が招集する。 

２ 会議の議長は、会長が当たる。 

３ 会議は、委員の過半数が出席しなければ、議事を開き、及び議決をすることができない。 

４ 会議の議事は、出席した委員の過半数をもって決し、可否同数のときは、議長の決するところによる。 

（庶務） 

第７条 協議会の庶務は、高知県健康政策部健康長寿政策課において処理する。 

（雑則） 

第８条 この規則に定めるもののほか、協議会の運営に関し必要な事項は、会長が協議会に諮って定 

 める。 

附 則 

（施行期日） 

１ この規則は、公布の日から施行する。 

（経過措置） 

２ 第６条第１項の規定にかかわらず、この規則の施行の日以後最初に開かれる会議は、知事が招集 

 する。 
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（１）第２期高知県歯と口の健康づくり基本計画について 

 ・目標項目の設定（案） 

歯科疾患の予防における目標 現状値 
目標値  

H34年度  

3歳児でのう蝕のない者の増加 
77.1％ 
（H21）  

90％ 

12歳児でのう蝕のない者の増加 
54.6％

 

（H23） 
65％ 

中学生・高校生における歯肉に炎症所見を
有する者の減少 

25.1% 
（10～19歳、

H17歯科疾患実態
調査）  

20％ 

20歳代における歯肉に炎症所見を有する者
の減少 

31.7％ 
（H21） 

  
25％ 

40歳代における進行した歯周炎を有する者
の減少 

 
37.3％  
（H17） 

25％ 

40歳の未処置歯を有する者の減少 
 

40.3％  
（H17） 

10％ 

40歳で喪失歯のない者の増加 
54.1％ 
（H17） 

75％  

60歳の未処置歯を有する者の減少 
37.6％ 
（H17） 

  
10％ 

60歳代における進行した歯周炎を有する者
の減少 

 
54.7％ 
（H17）  

45％ 

60歳で24歯以上の自分の歯を有する者の
増加 

60.2％ 
（H17） 

70％ 

80歳で20歯以上の自分の歯を有する者
（8020達成者）の増加 

25.0％ 
（H17）  

50％  

生活の質の向上に向けた口腔機能維持・向
上における目標 

現状値 
目標値  

H34年度  

3歳児での不正咬合等が認められる者の減少 
12.3％ 
（H21）   

10％ 

60歳代における咀嚼良好者の増加 
73.4％ 
（H21）  

80％ 

定期的な歯科検診、歯科医療を受けること
が困難な者における目標 

現状値 
目標値  

H34年度  

障害（児）者入所施設での定期的な歯科
検診実施率の増加 

66.9％ 
（H23）   

90％ 

介護老人福祉施設・介護老人保健施設で
の定期的な歯科検診実施率の増加 

19.2％ 
（H23）  

50％ 

歯科口腔保健を推進するために必要な社会
環境の整備における目標 

現状値 
目標値  

H34年度  

過去１年間に歯科健康診査を受診した者の
増加 

34.1％
 

（20歳以上）   
65％ 

県基本計画の目標（案） 

保護者が仕上げ磨きをしている割合 

３歳児一人平均むし歯数   

むし歯のない3歳児の割合  

保育所・幼稚園でのフッ素洗口の実施割合  

一人平均むし歯数（永久歯） 12歳 

一人平均むし歯数（永久歯） 17歳 

歯肉炎罹患率 12歳 

歯肉炎罹患率 17歳 

（新）20歳代における歯肉に炎症所見を有する者の
割合 

40歳代で進行した歯周病（4mm以上の歯周ポケット
あり）に罹患している者の割合 

（新）40歳の未処置歯を有する者の減少 

（新）40歳で喪失歯のない者の増加 

50歳代で進行した歯周病（4mm以上の歯周ポケット
あり）に罹患している者の割合 

歯間部清掃用具を使用する人の割合 

定期的に歯科健診を受けている人の割合 

（新）60歳の未処置歯を有する者の減少 

（新）60歳代における進行した歯周炎を有する者の
減少 

60歳で自分の歯を24本以上有する人の割合 

80歳で自分の歯を20本以上有する人の割合 

（新）60歳代における咀嚼良好者の割合 

（新）定期的な歯科健康診査を全員または一部に実
施している障害（児）者入所施設の割合 

（新）定期的な歯科健康診査を全員または一部に実
施している介護老人福祉施設・介護老人保健施設の割
合 
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 ・計画構成（案） 

第1章 基本計画に関すること 
Ⅰ 計画の目的 
Ⅱ 基本方針 
Ⅲ 計画の位置づけ 
Ⅳ 計画の期間 
Ⅴ 計画の基本的な方向性 
  １ 主要な施策 
   （１）むし歯予防対策 
   （２）歯周病予防対策 
   （３）高齢者等の歯科保健対策 
  ２ 関係者の役割分担・連携促進 
  ３ 歯と口の健康づくりに携わる 
    従事者の資質の向上 
  ４ 調査研究および情報収集・提供 
  ５ その他 
Ⅵ 歯と口の健康づくりに関する目標 
 
第2章 具体的な取り組み 
Ⅰ ライフステージに応じた取り組み 
  １ 妊娠期・胎児期 
  ２ 乳幼児期（０歳～５歳） 
  ３ 学齢期（６歳～１７歳） 
  ４ 成人期～壮・中年期（１８歳～６４歳） 
  ５ 高齢期（６５歳以上） 
  年代別 歯科保健対策 
Ⅱ サポートを必要とするひとへの取り組み 
    障害児（者）・要介護者 
Ⅲ その他の取り組み 
  １ へき地  
  ２ 休日等の歯科救急医療 
  ３ 災害対策 
 
第3章 関係機関・団体の役割と連携 
＜参考資料＞ 
  用語解説 
 資料１ 高知県歯と口の健康づくり条例  
 資料２ 高知県歯と口の健康づくり推進協議会の組織

及び運営に関する規則  
 資料３ 歯科口腔保健の推進に関する法律   
 資料４ 高知県歯と口の健康づくり推進協議会委員名

簿  
 資料５ 地域主体の歯科保健推進体制  
 資料６ 高知県無歯科医地区の状況  
 資料７ 高知県歯の健康キャラクター   
 

第1章 基本計画に関すること 
Ⅰ 計画の目的 
Ⅱ 基本方針 
Ⅲ 計画の位置づけ 
Ⅳ 計画の期間 
Ⅴ 計画の基本的な方向性 
Ⅵ 計画の推進体制 
  １ 推進主体の役割 
  ２ 連携・協力体制 
  ３ 計画の進行管理 
 
第２章 
Ⅰ 第1期基本計画の評価 
Ⅱ  現状と課題 
 
第３章 具体的な取り組み 
Ⅰ 歯と口の健康づくりに関する目標 
Ⅱ ライフステージに応じた歯科保健対策 
  １ 妊娠期・胎児期 
  ２ 乳幼児期（０歳～５歳） 
  ３ 学齢期（６歳～１７歳） 
  ４ 成人期～壮・中年期（１８歳～６４歳） 
  ５ 高齢期（６５歳以上） 
  ６ 障害（児）者・要介護者 
   
Ⅲ 在宅等歯科医療対策 
   １ 在宅歯科医療対策 
   ２ がん医療における医科歯科連携の推進 
 
Ⅳ 災害時歯科保健医療対策 
 
Ⅴ その他の取り組み 
  １ へき地  
  ２ 休日等の歯科救急医療 
 
＜参考資料＞ 
  用語解説 
 資料１ 高知県歯と口の健康づくり条例  
 資料２ 高知県歯と口の健康づくり推進協議会の組織

及び運営に関する規則  
 資料３ 歯科口腔保健の推進に関する法律   
 資料４ 高知県無歯科医地区の状況  
 資料５ 高知県歯の健康キャラクター   
 

第１期基本計画の構成 第２期基本計画の構成（案） 

「具体的な
取り組み」
を「歯科保
健対策」と
「歯科医療
対策」に分
割して記載 

第1期基本
計画の評
価を追加 

推進体制を
追加 

 ・第２期高知県歯と口の健康づくり基本計画骨子案（別紙資料1） 
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・今後の予定について  

年月 
高知県歯と口の健康づくり 

基本計画検討会 
高知県歯と口の健康づくり 

推進協議会 

H28 

7月 

7/6第１回 
・基本計画に基づく関係各課の取
組実績について 
・基本計画の評価指標と目標値に
ついて 
・第２期基本計画の期間について 

7/27第１回 
・基本計画に基づくH28の取組につ
いて 
・第2期基本計画改訂について 

8月 

9月 

10月 

10/7第２回 
・第2期基本計画の概要案につてい 
・第2期基本計画の目標値案につ
いて 

11月 

12月 
 
(郵送による確認) 
原案作成・修正作業 

12/8第２回 
・基本計画に基づく平成28年度
の取組経過について 
･第２期基本計画の骨子案につ
いて 

H29 

1月 
（郵送による確認）原案修正 
 

2月 
 
第３回 計画の承認 

3月 

パブリックコメント 
（1月中旬～2月中旬） 

2月議会への報告 

第2期基本計画策定 
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（２）災害歯科保健医療対策活動指針について 

１．目的：災害歯科保健医療対策を推進するため、関係者による協議会を開催し、災害時の歯
科保健医療対策を推進する。 

 

・高知県災害歯科保健医療対策検討会開催状況 

平成28年10月19日  
第１回検討会 
・高知県災害歯科保健医療対策活動指針の骨子
案について 

平成29年1月 
第２回検討会 
・指針原案について 

平成29年3月 
第３回検討会 
・指針案について 

・高知県災害歯科保健医療対策活動指針の構成案（別紙資料2） 
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（３）その他（平成28年度の取組経過） 

 ①むし歯予防対策 

（福祉）保健所 市町村 施設名 開始予定時期 

安芸 

室戸市 

佐喜浜小学校 ２学期 

室戸岬小学校 ２学期 

室戸小学校 ２学期 

元小学校 ２学期 

吉良川小学校 ２学期 

羽根小学校 ２学期 

中川内小学校 ２学期 

中川内中学校 ２学期 

佐喜浜中学校 ２学期 

室戸中学校 ２学期 

吉良川中学校 ２学期 

羽根中学校 ２学期 

北川村 
北川小学校 H28.10 

北川中学校 H28.10 

中央東 香美市 片地保育園 Ｈ28.8 

中央西 仁淀川町 

池川小学校 H28.９ 

別府小学校 H28.９ 

長者小学校 H28.９ 

池川中学校 H28.９ 

仁淀中学校 H28.９ 

須崎 須崎市 上分中学校 H28.９ 

幡多 

宿毛市 
山奈小学校 H28.6 

沖の島小学校 準備が整い次第開始 

大島小学校 ２学期 

四万十市 愛育園 Ｈ28.11 

大月町 大月中学校 Ｈ28.11 

土佐清水市 三崎小学校 ２学期 

□申請件数（H28.11月現在） 
※高知市除く 
         

施設名 開始予定時期 

種崎保育園 Ｈ28.７ 

介良西部保育園 Ｈ28.７ 

筆山保育園 Ｈ28.９ 

びすた保育園 Ｈ28.９ 

あおい保育園 Ｈ28.９ 

みさと保育園 Ｈ29.1 

大津保育園 Ｈ29.1 

      保育園  ２校 
      小学校 １５校 
      中学校 １０校    計２７施設 

平成28年度子どもの健口応援推進事業の申請状況 

平成28年度高知市におけるフッ化物洗口開始予定 
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※：施設：保育所、幼稚園、小学校、中学校、特別支援学校 
     （私立、県立は所在地の市町村に含む） 

実施率100％ 

（出典）27年度フッ化物応用実施状況調査、28年度子どもの健口応援推進事業申込状況（Ｈ28.11）及び高知市への聞き取りより 

・フッ化物洗口実施率が低い市町村及び未実施校等への働きかけ 

  園長会、学校長会、養護部会での情報提供 
 

  県立中学校（安芸、南、中村）への情報提供 →県立中村中学校でＨ29.1から実施（予定） 
 

  市町村保健衛生部門及び市町村教育委員会と連携し、研修会でのフッ化物洗口の効果等周知 
 
  圏域ごとに、関係者（学校歯科医、学校薬剤師等）との課題共有及び連絡会の開催 
   歯科保健担当者会Ｈ28.11.25 
   安芸Ｈ28.12.22、中央東Ｈ28.12.8、中央西H29.1.19、須崎H29.2（予定）、幡多H28.7.28 

平成28年度市町村別フッ化物洗口実施施設率見込み  

・フッ化物洗口実施率の変化 
平成27年度 平成28年度(見込み) 

施 設 施設数 実施施設数  実施率% 施設数 実施施設数  実施率% 

高知市  
以外 

保育所 157 125 79.6  157 127 80.9 

幼稚園 28 22 78.6  28 22 78.6 

小学校 155 85 54.5  154 100 64.9 

中学校 89 36 40.0  89 47 52.8 

特別支援学校 
小学校 6 1 16.7 6 1 16.7 

中学校 7 1 14.3  7 1 14.3 

計 442  270 61.1 441  298 67.6 

高知市 

保育所 85 11 12.9  85 18 21.2 

幼稚園 29 0 0.0  29 0 0.0 

小学校 43 2 4.7  43 2 4.7 

中学校 27 1 3.7  27 1 3.7 

特別支援学校 
小学校 8 0 0.0 8 0 0.0 

中学校 8 0 0.0 8 0 0.0 

計 200 14 7.0 200 21 10.5 

合 計 642 284 44.2 641 319 49.8 
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28 年度実施率 
100％（予定） 



 ②歯周病予防対策 

 ・妊婦歯科健診事業 

１．目的：妊娠すると、ホルモンバランスの変化やつわりによる歯みがき不足などが原因で、歯肉の
腫れや出血が起きやすく、歯周病が進行しやすい状態になる。また、歯周病が重度化
すると、早産・低体重児の頻度が高まる可能性も報告されている。そのため、早期に歯
周疾患を発見し治療に繋げることで、安心安全な出産を支援するために妊婦歯科健
診を実施する。 

 
２．対象：平成28年８月１日以降に妊娠届出を行い妊婦歯科健診受診券を交付された方

（県外に転出した人は対象外） 
 
３．委託先：一般社団法人高知県歯科医師会 

・受診者実績 

   8月 9月  

 受診者数 5名  26名  

高知市15名、室戸市1名、南国市3名、須崎市1名、土佐清水市1名、四万十市3
名、香南市2名、香美市1名、仁淀川町2名、四万十町2名 

 ・歯周病予防普及啓発事業 

１．目的：県民への歯周病予防の普及啓発を行う。 
 

２．対象：県民、歯科医療従事者等 
 
３．委託先：一般社団法人高知県歯科医師会 

・第４回 高知家健口フォーラム（予定） 

  開催日：平成29年２月19日（日）午後 

  開催場所：高知県立ふくし交流プラザ 

  テーマ： 「おいしく、楽しく、美しく“摂食機能”の実力 ～長生きは唾液で決まる～」 

  講 師：植田 耕一郎先生（日本大学歯学部摂食機能療法学講座教授） 
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 ・がん医科歯科連携推進事業 

１．目的：がん治療時の副作用の軽減等を図るため、安芸地域をモデルにがん医療の医科歯科
連携の体制づくりを実施する。 

 
２．対象：安芸保健医療圏 
 
３．委託先：高知大学医学部 

・実施状況 

平成28年5月24日  
高知県歯科医師会とがん医科歯科連携推進事業の
進め方を協議 

平成28年6月29日 
安芸・室戸歯科医師会長とがん医科歯科連携推進
事業の進め方を協議 

平成28年8月4日 県立幡多けんみん病院の取組についてヒアリング 

平成28年10月13日 
県立あき総合病院の現状と医科歯科連携の要望等
についてヒアリング 

平成28年10月22日 
安芸室戸歯科医師会総会にて取組の方向性につい
て意見交換 

平成28年11月29日 
県立あき総合病院に安芸室戸歯科医師会の意向を
伝えて、院内での協議につなげていただく。 
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 ③高齢者等の歯科保健医療対策 

 ・在宅歯科医療連携室整備事業 

１．目的：通院が困難な人に対する在宅歯科医療における医科や介護等の他分野との連携を
図るための窓口を設置することにより住民や在宅歯科医療を受ける者・家族等のニー
ズに応え、地域における在宅歯科医療の推進及び他分野との連携体制の構築を図る。 

 
２．対象：高齢や障害などの理由で歯科診療所へ通院が困難な人 
 
３．委託先：一般社団法人高知県歯科医師会 

年度 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

H28 20(12) 12(5) 12(2) 13(8) 16(9) 10(6) 15(4) 

H27 15(7) 18(9) 14(4) 11(5) 8(5) 17(5) 15(10) 

H26 41(11) 17(9) 36(20) 34(22) 21(10) 17(7) 15(5) 

実施状況（問い合せ・依頼等） 

※（）内は訪問診療を実施した件数 

在宅歯科保健医療の取組状況に関する調査 

 ケアマネジャー調査（別紙資料3） 
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 ・在宅歯科医療従事者研修事業 

１．目的：訪問歯科医療に関する研修及び口腔ケアの実技研修を行い。専門知識及び専門技
術の習得による資質向上を図る。 

 
２．対象：主に歯科衛生士等 
 
３．委託先：学校法人高知学園短期大学 

 実施状況 

実施日時 内 容 会場名 参加者数 

平成28年 
7月31日 

10:00-12:00 

「災害時の口腔のケア」 
 講師 坂本 まゆみ 氏 
（高知学園短期大学医療衛生学科歯科
衛生専攻） 

高知学園
短期大学  

62名 

平成28年 
8月28日 

 9:30-11:30 

「口腔・咽頭ケアで必要な緊急時の対応、リ
スク管理～」 
 講師 渡邉 裕 氏 
（地方独立行政法人東京都健康長寿医
療センター研究所社会科学系）  

安芸市総
合社会福
祉センター 

53名 

平成28年 
12月4日 

 9:30-11:30 

「摂食嚥下リハに活かすケアの考え方とテク
ニック～」 
 講師 岩佐 康行 氏 
（社会医療法人 原土井病院 歯科／摂
食・栄養支援部 部長（兼務）） 

高知はた
JA会館 

42名 

平成29年 
1月22日 

10:00-12:00 

「口腔咽頭吸引の理論と実践」 
 講師 菅 武雄  氏 
（鶴見大学歯学部 高齢者歯科学講座） 

高知学園
短期大学  

予定 

平成29年 
２月19日 

10:30-12:30 

「ワンランク上のケアをめざして 人の動き・姿
勢を理解しよう」 
 講師 淡野 義長 氏 
（長崎ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院） 

高知学園
短期大学  

予定 
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