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実施してみての感想（園として）

令和6年11月25日

福井保育園

誕生会に参加しました

参加者数（およそ） ５組11名

福井保育園（高知市）

１１月の誕生会は園庭で芋煮会をしました。一緒にお祝いをしてもらったり、大鍋で
作っている様子を見ながら「すごいね」「いいにおいがするね」などと、始めて見る方
もいてとても喜んでいました。

誕生カードをもらって、嬉しそうに写真などを見ていました。できたてのお汁をみんな
と一緒に食べていると｢おいしいね｣｢家では食べないのに、みんなと一緒だと食べる
ね」などとお母さん同士話をしながらも、一緒に食べる楽しさを味わっていました。栄
養士に、野菜の切り方や食材についても話しを聞くことができ、「この大きさで大丈夫
なんですね」と参考になっているようでした。

緊張する子どももいましたが、お祝いをしてもらったり一緒に歌ったりして楽しんでい
る姿が見られました。また、園児達の様子を見て発達の見通しももて、成長が楽しみに
なった方もいました。この日は園の畑で収穫した野菜を使って芋煮会をしたので、子ど
もたちが育てて収穫した野菜を実際に食べてもらったり、みんなと食べる楽しさを感じ
てもらえたように思います。


