
Ｈ２８年度 外部専門家活用シート 

学部・学年・クラス 幼児児童生徒名 担任名 担当外部専門家氏名 支援日 

     

短期目標（今年度） 中期目標（２年後） 長期目標（３年後） 

   

学習上又は生活上の困難 

 

関連する自立活動の年間目標 具体的な手立て 

  

相談内容 

 

目指す将来像 

＊個別の指導計画及び個別の教育支援計画より抜粋して記入する 

現在又は相談内容に対する実態 

＊相談内容に必要な実態を自立活動の視点で記入する 

年間目標と現在の取組 

＊相談内容に必要な部分を個別の指導計画より抜粋する 

現在の指導を踏まえての相談 

＊実態や取組を含めて相談したい内容を記入する 



専門家からの助言 助言を受けての振り返りと改善点 幼児児童生徒の変化 クラスの評価 

    

次回の支援に向けての特記事項 

 

 次回の支援の希望時期 

 

 

専門家からの助言は具体的に

記入する 

次の観点で記入する 

・助言前の考え 

・助言後の考え 

・それに伴う指導の改善点 

日々の記録として活用する 

クラスや関係者で 

集まって、年度末 

もしくは次の支援 

までに評価を行う 


