
 

 

 

名前（                      ） 

活動名 （うれしい話の聞き方） 

１．あてはまるものに○をつけましょう。 

①今日の活動は楽しかったですか。 

 

 

   

あまり楽しくなかった    少し楽しかった         楽しかった        とても楽しかった 

 

②うれしい話の聞き方に気をつけて、友だちの話を聞けましたか。 

 

 

   

あまりできなかった      少しできた            できた         とてもできた 

 

③友だちはうれしい話の聞き方に気をつけて、自分の話を聞いてくれましたか。 

 

 

   

あまり聞いてくれなかった   少し聞いてくれた       聞いてくれた       とても聞いてくれた 

 

④自分や友だちについてなにか新しい発見がありましたか。 

〈自分のこと〉               〈友だちのこと〉 

 あった    なかった            あった    なかった  

２．今日の活動で感じたこと、気づいたこと、考えたことを書きましょう。 

 

 

 

３．今日の活動でこれから気をつけてやってみたい「うれしい話の聞き方」を具体的に書きましょう。 

 １  ２    ３   ４  

 １  

 

 ２  

 

 ３   ４ 

   １  

 

 ２  

 

 ３   ４ 

（資料５）構成的グループエンカウンター振り返りシート（うれしい話の聞き方） 


