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２．高齢者福祉 

（１） 高齢者の現状 

近年、我が国では、平均寿命の伸長と出生率の低下に伴い人口の年齢構成は急速に高齢化してきた。高

齢化社会の到来は、高齢者だけの問題にとどまらず、家庭、地域社会、企業など社会全体にさまざまな問

題を提起している。 

高齢者は心身の老化による病弱化といった生活障害のみならず、経済的自立や生活環境の面で、あるい

は孤立孤独といった問題を抱えるケースが多い。 

特に本県においては、全国水準を大幅に上回ったレベルで人口の高齢化が進行しており、社会に及ぼす

影響も大きなものがある。 

高齢者人口の推移 

区分 

 

年次 

高 知 県 全  国 

総 人 口 

（千人） 

65 歳 以 上 
総 人 口 

（千人） 

65 歳 以 上 

人 口 

（千人） 

比 率 

（%） 

人 口 

（千人） 

比 率 

（%） 

30 883 66 7.5 90,077 4,786 5.3 

35 855 73 8.5 94,302 5,398 5.7 

40 813 82 10.1 99,209 6,236 6.3 

45 787 90 11.4 104,665 7,393 7.1 

50 808 99 12.3 111,940 8,865 7.9 

55 831 109 13.1 117,060 10,647 9.1 

60 840 122 14.5 121,049 12,468 10.3 

平成  2 825 142 17.2 123,611 14,895 12.0 

7 816 168 20.6 125,570 18,261 14.5 

8 816 173 21.2 125,864 19,017 15.1 

9 814 178 21.9 126,166 19,758 15.7 

10 812 183 22.5 126,486 20,508 16.2 

11 811 186 22.9 126,686 21,186 16.7 

12 814 192 23.6 126,926 22,005 17.3 

13 813 196 24.1 127,291 22,869 18.0 

14 810 199 24.6 127,435 23,628 18.5 

15 807 202 25.0 127,619 24,311 19.0 

16 803 203 25.3 127,687 24,876 19.5 

17 796 206 25.9 127,768 25,672 20.1 

18 789 210 26.6 127,770 26,604 20.8 

19 782 213 27.2 127,771 27,464 21.5 

20 773 215 27.8 127,692 28,216 22.1 

21 766 218 28.4 127,510 29,005 22.7 

22 764 218 28.8 128,057 29,246 23.0 

23 758 220 29.0 127,799 29,752 23.3 

24 752 226 30.1 127,515 30,793 24.1 

25 745 231 31.0 127,298 31,899 25.1 

26 738 237 32.2 127,083 33,000 26.0 

27 728 237 32.8 127,095 33,868 26.6 

28 721 242 33.5 126,933 34,591 27.3 

※各年10月1日現在推計人口。昭和25年～平成2年、平成 7年、12年、17年、22、27年は国勢調査結果。(資料:総

務省統計局データ) 



 Ⅲ２（２）（３） 

（２）高齢化対策の指針及び推進体制 

平成9年度には、介護保険法が制定され、高齢者の介護については、保健・医療・福祉にまたがる

抜本的な改正が行われ、県としてもこれに対応するため 12 年度を初年度とする「高知県高齢者保健

福祉計画・介護保険事業支援計画」を策定し、定期的に見直しを行いながら、元気な高齢者を含めた

総合的な高齢化対策を進めてきた。 

特に、本県は中山間地域の面積が大部分を占め、サービスの提供には不利な地域が多いため、市町

村の地域特性に応じた様々な工夫ある取組を支援していくことによって、高齢者福祉を推進してきた。 

 

（３）高知県高齢者保健福祉計画及び介護保険事業支援計画の推進 

介護保険制度は、平成 12 年 4 月に導入されて以降、介護サービスの利用者やサービス給付量は着

実に増加し県民に定着してきているが、高齢化や過疎化が進む中、介護予防の一層の推進や医療と介

護の連携強化、中山間地域における介護サービスの充実、増加が見込まれている認知症高齢者への対

応など、様々な課題が見られる。 

このため、団塊の世代が後期高齢者となる平成 37 年（2025 年）を見据えて、医療・介護・介護予

防・住まい・自立した日常生活の支援が包括的に確保される「地域包括ケアシステム」を地域の実情

に応じて段階的に構築していくこととし、「第6期介護保険事業支援計画」では、第5期計画の方向

性を継承しつつ、その取組を本格化させていくよう、「高齢者保健福祉計画・介護保険事業支援計画」

の見直しを行った。 

この計画は、高齢者が長年培った知識や経験を最大限に生かし、地域社会を支える一員として、生

き生きとした生活をおくり、また、介護が必要な状態になっても、その人らしく自立した生活をおく

ることができる、高齢者が住み慣れた地域で安心して、ともに支え合いながら生き生きと暮らせる「高

知型福祉」の実現を基本理念としており、次の３つの方向を目指している。 

 

○ 質の高いサービスが包括的に提供できる体制づくり 

医療・介護・福祉・介護予防・住まい・生活支援といったサービスが包括的に提供されるよ

う、限りある社会資源を効率的かつ効果的に活用しながら、県内どこに住んでいても、在宅で

あっても施設であっても、その人の状態に応じた自立と尊厳を支える質の高いサービスが受け

られる体制の構築を目指す。 

○ いつまでも元気で暮らせる地域づくり 

住民主体の健康づくりや介護予防のしくみづくりを推進するとともに、地域における生きが

いづくりや社会参加への支援を行い、県民みんなが自ら進んで健康づくりや生きがいづくりに

取り組み、地域住民の力を活かした支え合いのしくみづくりを推進し、高齢者が地域を支える

一員として元気に活躍できる地域を目指す。 
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○ 質の高い介護サービスの提供体制づくり 

高齢化の進行により増大する介護ニーズに対応できるよう、介護サービスの質の確保・向上、

介護人材の安定的な確保に取り組み、質の高い介護サービスが提供される体制づくりを目指す。 
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老人ホーム入所定員の推移 

 

 

（単位：人） 

年  度 S45 S55 S63 H10 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 

軽費老人ホーム 70 70 60 310 1,148 1,148 1,206 1,206 1,206 1,256 1,256 1,256 

養護老人ホーム 508 878 808 743 735 735 735 735 735 735 765 765 

特別養護老人ホーム 170 1,426 1,876 3,088 3,436 3,436 3,703 3,892 3,912 4,170 4,299 4,299 

計 748 2,374 2,744 4,141 5,319 5,319 5,644 5,833 5,853 6,161 6,320 6,320 

※年度末数値 

 

老人ホーム入所手続き 

施設 
種別 

入 所 要 件 入所手続き 費  用 

ホ

ー

ム 

養

護

老

人 
  
65 歳以上の者であって、環境上の理由及び経済的理由

により、居宅において生活することが困難な者が入所で
きる。 
 ただし、寝たきりの者は入所できない。 
 なお、この老人ホームへの入所者は、収入の少ない者
（市町村民税均等割以下）に限られている。 
 

 
最寄の市町

村役場 

 
本人及びその

扶養義務者の負
担能力に応じて
それぞれ費用を
徴収する。 

老
人
ホ
ー
ム 

特

別

養

護 

 
 介護保険法に基づく要介護認定で原則要介護 3 以上と
認定された者が入所できる。 

 
直 接 老 人

ホームに申し
込む。 

 
 介護サービス
費の１割又は２
割及び居住費、
食費の負担等が
ある。 
 

ケ

ア

ハ

ウ

ス 

ホ
ー
ム
（
Ａ
型
）
・ 

軽

費

老

人 

 
 60 歳以上の者であって、家庭の事情等により居宅にお
いて生活することが困難な者が入所できる。 
 ただし、寝たきりの者は入所できない。 
 なお、この老人ホームへの入所は、年間の収入に制限
がある。（Ａ型のみ） 

 
直 接 老 人

ホームに申し
込む。 

  
食事等の利用

者負担がある。 
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Ⅲ２（４） 

(4) 療養病床再編成 

本県の療養病床数は、平成 29年 3月末現在で、介護療養病床が 1,920床、また、医療療

養病床（回復期リハビリテーション病棟入院料を算定する病床を除く。）が 4,025床となっ

ている。 

療養病床再編成においては、当初、介護療養型医療施設は平成 23年度末に廃止されるこ

ととなっていたが、転換が進んでいない状況から、平成 24年 4月時点の介護療養病床につ

いては、廃止期限が平成 29 年度末まで延期され、さらに平成 35 年度末まで延長されるこ

ととなった。 

医療機関の意向を踏まえ、引き続き、現在の療養病床から入院患者の方々の状態に相応

しいサービスが提供できる施設への転換を支援していく。 

特に、低所得や重度の入院患者の方が多く、老人保健施設よりも特別養護老人ホームへ

の入所が相応しい方が多くなっているので、特別養護老人ホームへの転換を促進するため

の支援策も引き続き講じることとしている。 

また、転換によって行き場のない入院患者の方を出さないように、医療機関や市町村と

連携し、患者や家族からのさまざまな相談に対応するとともに、医療機関の転換の動向に

応じて、新たに必要な施設整備も併せて進めていく。 
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（５）福祉サービスの基盤整備の促進 

ア 老人福祉施設等整備事業 

老人福祉施設である入所施設（養護老人ホーム、特別養護老人ホーム、ケアハウス）等を高知県高

齢者保健福祉計画及び介護保険事業支援計画の年次別整備計画により適正配置と老朽施設の改築も

併せ整備を図っている。 

 

施設整備状況（平成29年4月現在） 

 公 立 私 立 計 

老 人 ホ ー ム  

養    護 

特 別 養 護  

軽費（Ａ型） 

ケアハウス 

      5 

      14 

           0 

           0 

           6 

      50 

           1 

          23 

          11 

      64 

           1 

          23 

老 人 福祉センター 
Ａ 型 

Ｂ 型 

11 

11 

      － 

      － 

          11 

          11 

生活支援ハウス（高齢者生活福祉センター）           11           －           11 

認 知 症 高 齢 者 グ ル ー プ ホ ー ム             0          155          155 

小 規 模 多 機 能 型 居 宅 介 護 事 業 所 0 33           33 

 

(ア) 養護老人ホーム 

65歳以上で、環境上の理由や経済的な理由により居宅での生活が困難な者が入所する施設。 

(イ) 特別養護老人ホーム 

常時介護を必要とする在宅介護が困難な要介護者が入所し、入浴・排せつ・食事等の介護等の日

常生活上の世話、機能訓練、健康管理、療養上の世話を行うことを目的とした施設。 

(ウ) 軽費老人ホーム（Ａ型・ケアハウス） 

60歳以上で、自立した日常生活を営むことに不安があり、家族による援助を受けることが困難な

者が入所する施設。 



施設名 運営主体 郵便番号 所在地 定員 開設年月日 電話番号

清香園 (福)香南会 784-0043 安芸市川北甲3731 80 S31.6.1 0887-35-2627

白寿荘 香南香美老人ﾎｰﾑ組合 781-4236 香美市香北町永野2100 60 S50.4.1 0887-59-2287

山吹 (福)香南会 781-3601 長岡郡本山町本山978番地2 60 H29.4.1 0887-72-9511

五葉荘 高吾北広域町村事務組合 781-1301 高岡郡越知町越知甲946 50 S40.4.1 0889-26-3100

千松園 (福)海の里 781-0114 高知市十津2-12-1 80 S24.10.1 088-847-0609

福寿園 高知市（（福）ミレニアム） 780-0965 高知市福井町748 130 S47.6.1 088-822-2134

双名園 (福)ふるさと自然村 789-1301 高岡郡中土佐町久礼5998 100 S28.4.1 0889-52-2439

高原荘 津野山養護老人ﾎ-ﾑ組合 785-0501 高岡郡津野町力石5082 50 S46.6.1 0889-62-2154

白藤園 (福)梼の木福祉会 787-0010 四万十市右山1973番地2 75 S27.3.1 0880-34-7020

(盲養護)土佐くすのき荘 (福)土佐平成福祉会 781-2164 高岡郡日高村本村字土橋5 50 H9.5.1 0889-24-7411

(聴養護)静幸苑 (福)土佐平成福祉会 781-2164 高岡郡日高村本村442-2 30 H28.3.15 0889-24-6660

11 765

丸山長寿園 (福)むろと会 781-7101 室戸市室戸岬町1675 100 S48.4.1 0887-23-1200

八流荘 (福)土佐厚生会  784-0033 安芸市赤野甲561-2 80 S56.4.22 0887-34-3727

つつじの丘 (福)内原野会 784-0044 安芸市川北乙1735 50 H15.3.1 0887-35-5557

愛光園 安芸広域市町村圏特別養護老人ﾎｰﾑ組合 781-6402 安芸郡奈半利町中島岡乙478-1 100 S47.6.1 0887-38-3101

ウエルプラザ洋寿荘 (福)土佐香美福祉会 781-5704 安芸郡芸西村西分乙297番地 80 S49.4.1 0887-32-2110

香南赤岡苑 (福)香南会     781-5310 香南市赤岡町1160-1 50 H4.4.1 0887-55-2888

三宝荘 香南香美老人ﾎｰﾑ組合 781-5222 香南市野市町母代寺188 100 S43.4.18 0887-56-0181

オーベルジュ (福)公生会     781-5213 香南市野市町東野354-18 50 H19.4.12 0887-55-0015

白寿荘 香南香美老人ﾎｰﾑ組合 781-4236 香美市香北町永野2152 50 H2.4.1 0887-59-2287

ｳｴﾙﾌﾟﾗｻﾞやまだ荘 (福)土佐香美福祉会 782-0043 香美市土佐山田町550番2 50 H11.4.1 0887-52-2112

韮生郷（地域密着型） (福)日ノ御子会 781-4401 香美市物部町大栃89-1 29 H24.12.3 0887-58-2788

そよ風 (福)香南会 781-3601 長岡郡本山町本山978番地2 80 H29.4.1 0887-76-2261

トキワ苑 (福)厚敬会     781-3521 土佐郡土佐町田井1377-29 80 S62.4.1 0887-82-2741

もみじ荘 高吾北広域町村事務組合 781-1611 吾川郡仁淀川町岩丸848 50 S63.4.1 0889-34-2030

あがわ荘 高吾北広域町村事務組合 781-1521 吾川郡仁淀川町本村89-1 50 H6.4.1 0889-35-1717

春日荘 高吾北広域町村事務組合 789-1202 高岡郡佐川町乙2340 112 S50.4.1 0889-22-3456

わかきの桜(地域密着型) (福)仁淀川ふくし会 789-1202 高岡郡佐川町乙3127番1 29 H26.12.1 0889-22-5082

五葉荘 高吾北広域町村事務組合 781-1301 高岡郡越知町越知甲946 80 S58.4.1 0889-26-3100

あざみの里 (福)秦ダイヤライフ福祉会 781-0010 高知市薊野北町2丁目25-8 80 H14.4.1 088-803-1122

やすらぎの家 (福)長い坂の会  780-8087 高知市針木北1丁目14‐30 106 S59.7.1 088-843-1251

ｼｰｻｲﾄﾞﾎｰﾑ桂浜 (福)ＣＩＪ福祉会  781-0270 高知市長浜6598-4 50 H5.7.1 088-841-5000

早蕨 (福)さわらび会  780-8125 高知市五台山字内福浦3780-1 80 H6.4.11 088-885-0800

ｽｳｨｰﾄﾊｰﾄﾎｰﾑ (福)ｻﾞ･ﾊｰﾄｸﾗﾌﾞ 780-8061 高知市朝倉甲64-1 80 H6.4.11 088-840-7100

海の里 (福)海の里     781-0112 高知市仁井田1618-18 80 H7.10.16 088-847-7878

森の里高知 (福)ふるさと会  781-0240 高知市横浜20-1 80 H8.8.2 088-848-2002

湯の里 (福)山寿会     780-0974 高知市円行寺52-10 80 H9.4.1 088-823-3030

ｸﾞﾗﾝﾎﾞﾇｰﾙぬのしだ (福)南海福祉会  781-5101 高知市布師田字宮ノ辺1362 80 H9.5.6 088-845-5400

風花の里(地域密着型) (福)ふるさと会  780-0951 高知市西塚ノ原フキ谷76番1 18 H20.12.1 088-840-7007

うららか春陽荘 (福)長い坂の会  781-0301 高知市春野町西分4660 80 S50.4.24 088-894-4111

はるの若菜荘 (福)高春福祉会  781-0315 高知市春野町東諸木3058-1 50 H6.5.1 088-842-7555

ウエルプラザ高知 (福)土佐香美福祉会 781-8131 高知市一宮しなね2丁目15-19 80 H23.4.1 088-855-8820

ふるさとの丘 (福)ふるさと自然村 780-8066 高知市朝倉己1149-106 80 H24.9.30 088-828-8488

絆の広場 (福)秦ダイヤライフ福祉会 781-8135 高知市一宮南町1丁目4-75 80 H25.3.20 088-846-5001

つむぐ(地域密着型) (福)ＣＩＪ福祉会  781-0270 高知市長浜6598-4 29 H27.10.2 088-855-6660

土佐清風園 (福)土佐清風会  783-0048 南国市岡豊町小籠359-1 80 S46.4.1 088-863-2551

白銀荘 (福)藤寿会     783-0005 南国市大埇乙1072-1 70 H2.8.1 088-864-1010

陽だまりの里 (福)ふるさと自然村 783-0049 南国市岡豊町中島1535 50 H10.1.19 088-866-0888

たちばなの里 (福)ふるさと自然村 783-0031 南国市下野田45番地1 60 H28.3.20 088-864-0900

高知県老人ホーム一覧表
平成29年4月1日現在
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施設名 運営主体 郵便番号 所在地 定員 開設年月日 電話番号

偕楽荘 いの町          781-2110 吾川郡いの町1400 90 S45.4.1 088-892-1086

吾北荘 (福)ごほく静和会 781-2334 吾川郡いの町下八川丁1676 50 H24.4.1 088-867-3001

コスモスの里 (福）秋桜会 781-2152 高岡郡日高村沖名1番地 80 H12.1.18 0889-20-1616

とさの里 土佐市((福)土佐市社会福祉事業団) 781-1101 土佐市高岡町甲1792-2 100 S48.4.1 088-852-2200

さくら (福)正晴会 781-1101 土佐市高岡町甲969番地1 60 H27.3.31 088-855-5403

清流荘 (福)須崎福祉会 785-0028 須崎市上分丙1758-2 110 S62.6.1 0889-46-0711

檮原ふじの家 (福)ｶﾙｽﾄ会 785-0644 高岡郡檮原町広野636-4 80 H3.4.1 0889-65-0070

大野見荘 (福)大野見福祉会 789-1401 高岡郡中土佐町大野見吉野118番地 50 H5.4.1 0889-57-2138

望海の郷 (福)かど福祉会 789-1302 高岡郡中土佐町上ノ加江小湊277-10 68 H23.8.1 0889-40-2200

高原荘 津野山養護老人ホーム組合 785-0501 高岡郡津野町力石5082 30 H1.4.1 0889-62-2154

葉山荘 高陵特別養護老人ﾎｰﾑ組合 785-0202 高岡郡津野町姫野-417 110 S47.4.1 0889-55-2121

窪川荘 高幡西部特別養護老人ホーム組合 786-0032 高岡郡四万十町影野640-2 70 S52.10.1 0880-22-8811

四万十荘 高幡西部特別養護老人ホーム組合 786-0301 高岡郡四万十町大正576 50 S61.5.1 0880-27-0680

大井川(地域密着型) (福)高幡福祉会 786-0532 高岡郡四万十町大井川1462番地1 29 H26.11.1 0880-29-1235

四万十の郷 (福)南海福祉会 787-0008 四万十市安並字東丸5803 80 S54.6.1 0880-34-1888

かわせみ (福)西土佐福祉会 786-0603 四万十市西土佐用井1110番地1 50 H4.6.1 0880-52-2223

光優(地域密着型) (福)黒潮福祉会 787-0010 四万十市古津賀3742番地17 29 H23.5.1 0880-35-8883

夢の丘 (福)梼の木福祉会 787-0015 四万十市右山元町2丁目5番6号 80 H27.4.1 0880-34-8885

しおさい 幡多広域市町村圏事務組合 787-0302 土佐清水市以布利83-5 100 S48.4.1 0880-82-8319

千寿園 宿毛市 788-0273 宿毛市小筑紫町福良80番6 80 S46.4.1 0880-62-3020

豊寿園 (福)愛生福祉会 787-0783 宿毛市平田町戸内1813-1 50 H2.4.1 0880-66-1188

ﾕﾆｯﾄ型豊寿園 (福)愛生福祉会 787-0783 宿毛市平田町戸内1813-1 40 H27.7.15 0880-66-1188

かしま荘 (福)黒潮福祉会 789-1720 幡多郡黒潮町佐賀字大ダバ3177 50 H3.4.23 0880-55-3591

ｼｰｻｲﾄﾞﾎｰﾑ (福)黒潮福祉会  789-1903 幡多郡黒潮町有井川12-1 50 S56.10.1 0880-44-1911

大月荘 大月町 788-0311 幡多郡大月町大字鉾土605-3 50 S53.9.1 0880-73-1177

星ヶ丘 (福)梼の木福祉会 787-0802 幡多郡三原村宮の川1271-10 50 H15.3.1 0880-31-7800

64 4,299

あかねの里 (福)高知新聞社会福祉事業団 780-8063 高知市朝倉丙1644番地1 60 S40.10.1 088-844-1313

1 60

ｹｱﾊｳｽ 土　佐 (福)せ　と     781-0270 高知市長浜6389-21 120 H7.4.11 088-848-1818

ｹｱﾊｳｽ ﾊﾟｰﾙﾏﾘﾝ (福)海の里     781-0112 高知市仁井田1618-18 50 H8.7.18 088-847-7878

ｹｱﾊｳｽ 花の郷高知  (福)ふるさと会  781-0240 高知市横浜20-1 60 H8.8.2 088-848-2002

ｹｱﾊｳｽ 集家 (福)山寿会     780-0974 高知市円行寺52-13 50 H12.10.1 088-820-7412

ｹｱﾊｳｽ ぬくもり (福)香南会     781-5310 香南市赤岡町1161-2 30 H12.2.1 0887-55-2810

ｹｱﾊｳｽ まごの手 (福)香南会     781-5242 香南市吉川町古川外松ヶ瀬990-50 40 H14.2.1 0887-57-3101

ｹｱﾊｳｽ せいらん (福)香南会     781-0043 安芸市川北甲3731 50 H16.9.1 0887-35-2643

ｹｱﾊｳｽ 菜の花 (福)ふるさと自然村 781-5213 香南市野市町東野1632-3 100 H13.4.7 0887-56-5066

ｹｱﾊｳｽ つくしんぼ (福)ふるさと自然村 783-0049 南国市岡豊町中島1535 30 H10.1.19 088-866-0880

ｹｱﾊｳｽ たんぽぽ (福)ふるさと自然村 783-0047 南国市岡豊町常通寺島335-3 100 H12.8.15 088-866-8889

ｹｱﾊｳｽ 安芸 (福)ふるさと自然村 784-0043 安芸市川北甲1812-15 70 H17.4.1 0887-35-8822

ｹｱﾊｳｽ 白山荘 (福)和香会 783-0084 南国市稲生1303-1 50 H13.10.1 088-880-7388

ｹｱﾊｳｽ さくら草 (福)香南会     781-3601 長岡郡本山町本山978番地2 30 H29.4.1 0887-72-9317

ｹｱﾊｳｽ 四万十ピア (福)清流会 786-0021 高岡郡四万十町仁井田114-1 50 H13.10.4 0880-22-9508

ｹｱﾊｳｽ すくも (福)愛生福祉会  787-0783 宿毛市平田町戸内1824 50 H8.5.1 0880-66-2600

ｹｱﾊｳｽ にしとさ (福)西土佐福祉会 786-0603 四万十市西土佐用井1110番地31 19 H12.4.1 0880-31-6100

ｹｱﾊｳｽ　虹の丘 (福)梼の木福祉会 787-0015 四万十市右山1973-6 70 H18.8.1 0880-31-0177

ｹｱﾊｳｽ　好日館 (福)土佐香美福祉会 782-0043 香美市土佐山田町550番6 50 H18.12.1 0887-52-3353

ｹｱﾊｳｽ　あじさいの里 (福)ふるさと会 780-0311 高知市春野町芳原1308-1 29 H19.5.15 088-837-5515

ｹｱﾊｳｽ　いの (福)伊野福祉会 781-2128 吾川郡いの町波川560-2 50 H27.3.2 088-892-4976

ｹｱﾊｳｽ　すさき (福)あおば会 785-0030 須崎市多ノ郷甲562-1 70 H20.4.1 0889-43-1700

小規模ｹｱﾊｳｽ あんきな家 (福)清和会 787-0336 土佐清水市1473番地215 29 H23.4.1 0880-82-0022

ｹｱﾊｳｽ　ひだまり (福)尽心会 787-0305 土佐清水市天神町14-18 29 H24.3.1 0880-82-5440

23 1,226

合計 99 6,350
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(エ) 老人福祉センター 

   地域の高齢者の各種の相談事業、健康増進、教養の向上、レクリエーションのための便宜を総合

的に併与して、高齢者に健康で明るい生活を営ませることを目的としており、国は昭和 52 年度か

ら従来の老人福祉センターをＡ型・Ｂ型の 2種類のタイプに分けた。原則としてＡ型（495.5㎡以

上）は市町村単位に、そしてこのＡ型をキーステーションとして、その機能を補完するためのＢ型

（165㎡以上）がある。 

 

老人福祉センター（Ａ型）                       平成29年4月1日現在 

整備年度 運 営 主 体  名   称 所在地 

52 田野町社会福祉協議会 田野町老人福祉センター 安芸郡田野町1828-4 

54 高   知   市 高知市旭老人福祉センター 高知市旭町3-121 木村会館内 

 梼   原   町 梼原町総合福祉センター 高岡郡梼原町梼原川西路2346番地 

55 香   南   市 赤岡老人福祉センター  香南市赤岡町325-1 

56 大   月   町 大月老人福祉センター  幡多郡大月町大字姫ノ井208-1 

 い   の   町 いの町立老人福祉センター 吾川郡いの町1510-1 

 香   南   市 吉 川 総 合 セ ン タ ー  香南市吉川町吉原352 

58 芸   西   村 芸西村老人福祉センター 安芸郡芸西村和食甲1290 

60 津   野   町 津野町老人福祉センター 高岡郡津野町芳生野甲111 

62 本   山   町 本山町老人福祉センター 長岡郡本山町本山1041 

元 しまんと町社会福祉協議会 四万十町大正老人福祉センター 高岡郡四万十町大正32-1 

 

老人福祉センター（Ｂ型）                       平成29年4月1日現在 

整備年度 運  営  主  体 名   称 所在地 

52 
高 知 市 高知市海老川老人福祉センター 高知市朝倉己419-3 

〃  〃 松田老人福祉センター  〃 朝倉己959-1 

53 
〃  〃 一宮老人福祉センター  〃 一宮西町3丁目22-15 

〃  〃 朝倉老人福祉センター  〃 朝倉戊585-1 

54 〃  〃 介良老人福祉センター  〃 介良丙329-6 

56 
〃  〃 小石木老人福祉センター  〃 小石木町192-8 

〃  〃 一宮中央老人福祉センター  〃 一宮中町1丁目5-20 

57 

〃  〃 中央老人福祉センター  〃 大膳町1-30 

〃  〃 南横老人福祉センター  〃 朝倉東町29-5 

〃  〃 小高坂老人福祉センター  〃 山ノ端町32-5 

58 〃  〃 長浜老人福祉センター  〃 長浜4252-22 

 



 Ⅲ２（５）ア-４ 

(オ) 生活支援ハウス（平成13年度より高齢者生活福祉センターから名称変更） 

 高齢者に対して、介護支援機能、居住機能及び交流機能を総合的に提供することにより、当該地

域の高齢者が安心して健康で明るい生活を送れるよう支援し、高齢者の福祉の増進を図ることを目

的とした、デイサービスセンター等に居住部門を併設した施設。 

 

生 活 支 援 ハ ウ ス 一 覧 表 

平成29年4月1日現在 

市町村名 施    設    名 
定
員 

運  営  主  体 所  在  地 電話番号 

香南市 
香我美高齢者生活福祉 

センターみかんの里 
12 (福)香南市社会福祉協議会 

香南市香我美町
下分2645-1 

0887-54-2233 

香 美 市 こ づ み 12 (福)土 佐 香 美 福 祉 会 
香美市物部町 
大栃898-1 

0887-58-2828 

高 知 市 
高知市生活支援ハウ
ス 

10 (医)山 村 会 
高知市鏡今井
126 

088-896-2200 

い の 町 
いの町生活支援 

ハウス「朝霧荘」 
10 (福)いの町社会福祉協議会 

い の 町 長 沢
254-20 

088-869-2929 

仁淀川町 み や び 苑 20 仁 淀 川 町 
仁淀川町岩丸
848 

0889-34-2251 

梼 原 町 
梼 原 町 高 齢 者
生活福祉センター 

8 梼 原 町 
梼原町川西路
2320-1 

0889-65-1170 

黒 潮 町 こ ぶ し 10 (福)黒潮町社会福祉協議会 
黒潮町拳ノ川
17-3 

0880-55-7017 

大 月 町 あ さ が お 6 大 月 町 
大 月 町 鉾 土
604-48 

0880-73-1700 

日 高 村 
生 活 支 援 ハ ウ ス
コ ス モ ス の 家 

20 (福)秋 桜 会 日高村沖名 41 0889-20-1667 

四万十町 
四万十町十和高齢者
生活福祉センター 

15 (福)しまんと町社会福祉協議会 
四万十町昭和
470-6 

0880-28-5331 

四万十町 
四万十町 十和高齢者

生 活 支 援 ハ ウ ス  
10 (福)しまんと町社会福祉協議会 

四万十町久保川
41-1 

0880-29-1051 

 

 



平成29年4月1日現在　　

事業所名 運営主体 郵便番号 所在地 ﾕﾆｯﾄ 定員 開始日 電話番号

グループホームひだかの里 (医)仁生会 781ｰ2151 高岡郡日高村下分3561-1 2 18 H12.4.1 0889-24-7785

グループホーム西町 (医)仁生会 780-0925 高知市西町115 2 17 H12.4.1 088-822-7211

グループホーム ほのぼのの家 (福)長い坂の会 780-8063 高知市朝倉丙1633-17 1 9 H12.4.1 088-840-4711

グループホームひまわりの家 (医)恕泉会 780-0952 高知市塚ﾉ原33-1 1 9 H12.6.5 088-843-5660

グループホームやすらぎ (医)仁栄会 780-0065 高知市塩田町19-26 2 17 H12.12.1 088-875-3500

ゆうゆうホーム (福)尽心会 787-0321 土佐清水市浜町1-23 1 9 H12.12.16 0880-83-0506

グループホーム壽幸園 (医)陽晃会 781-2123 吾川郡いの町天王南5丁目2番地14 1 9 H13.3.15 088-850-1622

グループホーム　ハッピー万々 (医)仁生会 780-0973 高知市万々484-1 2 15 H13.3.30 088-826-3040

シルバーハウス寿楽 (医)土佐楠目会 782-0035 香美市土佐山田町百石町1-11-15 2 18 H13.8.20 0887-53-1177

グループホーム「やすらぎの里」 (福)清流会 786-0021 高岡郡四万十町仁井田114-1 2 18 H13.10.1 0880-22-9508

グループホームなごみの里 (福)香南会 781-5242 香南市吉川村古川990-50 1 9 H14.2.1 0887-57-3117

グループホーム「百日紅の家」 (福)合歓木の会 787-0311 土佐清水市ｸﾞﾘｰﾝﾊｲﾂ42番1号 1 9 H14.3.1 0880-82-0919

グループホーム福寿の家 (福)ふるさと会 781-2142 吾川郡いの町中追2598-1 2 18 H14.8.1 088-897-0255

グループホームかがやき (医)一勇会 787-0014 四万十市駅前町5-20 2 18 H14.8.1 0880-31-0607

グループホーム浦戸の里 (福)ふるさと会 781-0240 高知市横浜20-1 2 18 H14.10.1 088-842-9195

グループホームわいず (医)元湧会 787-0033 四万十市中村大橋通6-7-5 1 9 H15.3.1 0880-34-5335

エルダー介良 (医)武田会 781-5106 高知市介良乙3734-5 3 27 H15.4.1 088-878-7233

グループホーム春の森 (医)仁照会 781-0315 高知市春野町東諸木3163 2 18 H15.5.1 088-841-0189

グループホーム赤とんぼ (医)仁生会 780-0923 高知市万々397 1 9 H15.6.1 088-822-1785

グループホーム針木虹の夢 (有)タオ 780-8086 高知市針木東町7-32 3 27 H15.7.15 088-840-1144

いこいの里「さくら貝」 (株)いこいの里 781-1161 土佐市宇佐町宇佐汐浜2841 3 27 H16.9.1 088-828-6668

グループホーム友輪 (合資)友輪 781-1105 土佐市蓮池3625-1 1 9 H15.8.21 088-854-1591

グループホーム萌 (福)やわらぎ 781-0304 高知市春野町西分2401-2 1 9 H15.9.1 088-894-6800

グループホームしらふじ (福)梼の木福祉会 787-0015 四万十市右山1973-2 1 9 H15.9.1 0880-34-0311

グループホームすずらん (有)三愛商事 781-1101 土佐市高岡町甲1684 1 9 H15.9.1 088-854-1520

グループホームうしおえ (医)高潮会 780-8011 高知市梅ﾉ辻7-2 2 18 H15.10.1 088-833-1115

グループホームとさの森 (医)仁照会 781-1101 土佐市高岡町931-5 1 9 H15.11.1 088-854-1538

グループホームレッツ (有)ライフ 783-0082 南国市里改田1135-1 2 18 H15.11.1 088-880-7025

IMCグループホーム札場ハウス (株)アイ・エム・シー 780-0085 高知市札場14-3 3 27 H15.12.1 088-880-3360

IMCグループホームセゾン薊野 (株)アイ・エム・シー　 781-0012 高知市薊野東町2-10 3 27 H15.12.1 088-803-1177

グループホーム朋樂 (有)ファクトリー 780-0822 高知市はりまや町3丁目16-8 1 9 H15.12.20 088-878-8661

グループホーム宿毛の里 (有)岸本グループ 788-0038 宿毛市二ﾉ宮1795 2 18 H15.12.25 0880-62-0222

グループホームあざみの家 (福)秦ダイヤライフ福祉会 781-0011 高知市薊野北町2丁目25-8 2 18 H15.12.28 088-803-1188

グループホームせんだんの里 (福)香南会 781-5211 香南市野市町中ﾉ村770-1 2 18 H16.1.1 0887-57-7088

グループホームつくしの里 (医)成仁会 780-8050 高知市鴨部1079-1 2 15 H16.1.1 088-850-0087

グループホーム希望の里 (医)若槻会 781-1301 高岡郡越知町越知甲1725-1 1 9 H16.1.5 0889-26-1375

愛の家グループホーム土佐蓮池 (株)エム・シー・エス四国 781-1105 土佐市蓮池1227-2 3 27 H16.1.5 088-828-5237

グループホーム青い鳥 ビートホーム(有) 783-0006 南国市篠原708-1 2 18 H16.1.15 088-864-1191

愛の家グループホーム野市 (株)エム・シー・エス四国 781-5232 香南市野市町西野651-6 3 27 H16.3.1 0887-57-5371

（カ）認知症高齢者グループホーム
　認知症の方を対象に、入浴や排せつ、食事などの介護、その他日常生活上の世話や機能訓練を受けながら共
同生活を行う地域密着型サービス。

高知県認知症高齢者グループホーム一覧表
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事業所名 運営主体 郵便番号 所在地 ﾕﾆｯﾄ 定員 開始日 電話番号

グループホーム左右山 (有)ゆう 783-0052 南国市左右山170-1 3 27 H16.3.1 088-862-3111

敬愛グループホーム (有)マエダメディック 781-4212 香美市香北町美良布899 2 18 H16.3.8 0887-57-3488

グループホームえやんばい (福)愛生福祉会 788-0783 宿毛市平田町戸内1822-2 2 18 H16.4.1 0880-66-2666

グループホームげいせい (医)みずき会 781-5701 安芸郡芸西村和食甲4268 2 18 H16.4.1 0887-33-3454

シルバーホームおおの郷 (医)みずほ会 785-0030 須崎市多ﾉ郷甲1136-2 2 18 H16.4.1 0889-40-0560

グループホームにしとさ (福)西土佐福祉会 786-1603 四万十市西土佐用井1110-39 1 9 H16.4.1 0880-31-6411

グループホーム加田 (医)岡本会 781-2133 吾川郡いの町加田310 2 18 H16.4.1 088-893-1345

グループホームよりあい (医)一心会 781-1611 吾川郡仁淀川町岩丸43-1 1 9 H16.4.1 0889-20-2332

グループホームびわの里 (福)香南会 781-7101 室戸市室戸岬町大つぼ4078 2 18 H16.4.1 0887-24-2078

グループホームワルツ (医)浦松会 783-0091 南国市立田1168-1 2 18 H16.4.5 088-863-8311

グループホームあゆ (有)グループホームあゆ 786-0301 高岡郡四万十町大正258-2 1 9 H16.4.21 0880-27-0411

グループホームはまゆう (福)梼の木福祉会 787-0155 四万十市下田1910-9 1 9 H16.5.1 0880-33-1335

グループホームなんごく (福)ふるさと自然村 783-0049 南国市岡豊町中島石ヶ坪1298 2 18 H16.6.1 088-866-0120

グループホームかがみ (福)ふるさと自然村 781-5331 香南市香我美町岸本ﾙﾉ丸328-39 2 18 H16.6.1 0887-55-5070

グループホームはなみずき (医)レザレクト 781-5232 香南市野市町西野1886-3 1 9 H16.6.1 0887-56-5503

グループホームエフヴェール (有)エフヴェール 781-2122 吾川郡いの町天王北4丁目8-7 1 9 H16.6.20 088-891-6075

グループホーム南十字星 (福)てくとこ会 781-0113 高知市種崎593 2 18 H16.6.25 088-837-3266

グループホームなかよし (株)徳増工業 781-7107 室戸市元甲206-1 2 18 H16.7.1 0887-23-1857

グループホーム里山うらら (医)社団若鮎 781-1301 高岡郡越知町越知甲283-1 2 18 H16.7.6 0889-26-1090

グループホームやさしい里 (社団)高知市労働事業協会 780-8066 高知市朝倉己771-1 2 18 H16.8.1 088-843-1303

グループホームさつき (有)五月商事 781-1101 土佐市高岡町甲2065-2 2 18 H16.8.1 088-852-5557

グループホーム高岩 (医)岡本会 781-2322 吾川郡いの町西津賀才126 2 18 H16.8.1 088-850-5400

グループホーム優夏 (福)黒潮福祉会 789-1931 幡多郡黒潮町入野3512-2 1 9 H16.8.1 0880-31-3307

グループホームあい (福)香南会 784-0043 安芸市川北甲3731 2 18 H16.9.1 0887-35-2806

グループホームステラ (有)ヴィラドンナ 780-8010 高知市桟橋通5丁目6-12 1 7 H16.9.15 088-834-2770

グループホームひのきの里 (福)香南会 785-0217 高岡郡津野町黒川字小畑740-6 2 18 H16.9.20 0889-40-2370

いこいの里「つくし園」 (株)いこいの里 789-1203 高岡郡佐川町丙3616-1 2 18 H16.10.1 0889-20-0015

グループホームふくじゅ草の里 (福)香南会 789-0301 長岡郡大豊町津家62-4 2 18 H16.10.1 0887-70-2200

グループホームふなとの里 (福)香南会 783-0095 南国市下島丙179-1 2 18 H16.10.26 088-880-7330

グループホーム森山の里 (医)段原会 781-0325 高知市春野町森山3076-1 2 18 H16.11.13 088-894-4141

グループホームほっと館 (医)仁照会 781-0321 高知市春野町秋山1599-1 2 18 H16.12.1 088-894-6880

グループホームびらふ (医)岩河会 781-4212 香美市香北町美良布1298 2 18 H16.12.1 0887-59-2389

グループホームくすのきの里 (福)香南会 781-6423 安芸郡安田町西島字五反島89-3 2 18 H17.3.1 0887-32-1002

グループホーム安芸 (福)ふるさと自然村 784-0043 安芸市川北甲1812-15 2 18 H17.4.1 0887-35-8010

グループホームゆとりの里 (医)博恵会 781-2105 吾川郡いの町新町1 MMPﾋﾞﾙ2階 2 15 H17.4.1 088-850-4311

グループホームゆうき (医)裕貴会 786-0021 高岡郡四万十町仁井田字ｺﾑｶｲ199-1 2 18 H17.4.1 0880-29-7166

グループホーム香美安心ハウス (福)ふるさと自然村 781-5331 香南市香我美町岸本ｲﾉ丸1-2 1 9 H17.4.1 0887-57-3030

グループホーム第二百日紅の家 (福)合歓木の会 787-0311 土佐清水市ｸﾞﾘｰﾝﾊｲﾂ20番21号 1 9 H17.4.1 0880-82-4520

グループホームひだまり (福)四万十町社会福祉協議会 786-0515 高岡郡四万十町久保川41-1 1 9 H17.4.18 0880-29-1051

グループホームサンライズ (有)ライフ 781-5222 香南市野市町母代寺字ｻﾙ田381-6 2 18 H17.6.1 0887-57-8822

グループホーム花みずき (有)ワンカラ 788-0027 宿毛市港南台二丁目9-25 1 9 H17.6.1 0880-65-0660

グループホームやす (福)ふるさと自然村 781-5601 香南市夜須町坪井804-19 2 18 H17.6.2 0887-54-1213

あっとほーむ四万十 (有)ラッセル社 787-1603 四万十市西土佐用井734 1 9 H17.6.6 0880-52-1166
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グループホーム柳瀬 (医)岡本会 781-2144 吾川郡いの町柳瀬本村892 2 18 H17.6.20 088-897-0311

グループホーム　秦いきいき学校 (医)大和会 780-0022 高知市中秦泉寺87番地1 2 18 H17.7.1 088-872-1700

グループホームぐりーんはうす (有)ケアコミュニケーション 781-0250 高知市瀬戸二丁目13番47号 2 18 H17.7.1 088-841-7005

グループホーム　キラリ (有)キラリ 781-2151 高岡郡日高村下分272番地2 1 9 H17.7.25 0889-24-4106

グループホームのいち (福)ふるさと自然村 781-5213 香南市野市町東野1652-1 2 18 H17.8.16 0887-56-3388

グループホームさくらんぼ (医)仁生会 780-0901 高知市上町三丁目4-24 2 18 H17.9.1 088-826-9417

グループホーム　ひじり (医)祥星会 788-0051 宿毛市押ﾉ川1196 2 18 H17.10.1 0880-63-2333

IMCグループホームうぐるすの家 (株)アイ・エム・シー 780-8083 高知市鵜来巣11番38-7号 2 18 H17.10.1 088-850-0651

グループホームトマトの樹 (福)ネットファミリー 781-5106 高知市介良乙883番地2 2 18 H17.11.28 088-878-7588

グループホームやまもも (有)沙羅 787-0020 四万十市入田3557 2 18 H18.1.15 0880-37-5885

グループホームきんもくせいの里 (福)香南会 781-5392 香南市香我美町字ﾏｶﾞﾘ1143 2 18 H18.2.1 0887-55-3138

グループホームこすもす (有)沙羅 788-0000 宿毛市宿毛5373-5 2 18 H18.3.3 0880-63-4820

グループホームぬっく須崎 (医)五月会 785-0042 須崎市妙見町11-6 2 18 H18.3.31 0889-43-0510

グループホーム慎太郎 (福)緑風会 781-7412 安芸郡東洋町河内字王子田353-1 2 18 H18.4.1 0887-29-3302

グループホームやまざくらの里 (福)香南会 785-0024 須崎市安和中ﾉ川内693 2 18 H18.7.1 0889-40-0333

グループホームふたな (福)ふるさと自然村 789-1301 高岡郡中土佐町久礼6002-2 2 18 H18.8.1 0889-52-3641

グループホーム新荘の里 (医)地塩会 785-0022 須崎市下分甲606-3 2 18 H18.9.1 0889-43-0101

グループホームまんさくの里 (合同)まんさくの里 781-1153 土佐市塚地331-1 2 18 H18.11.1 088-854-1575

グループホーム神田 (医)地塩会 780-8040 高知市神田2322番地1 2 18 H18.12.8 088-831-8801

グループホームあんきな家 (福)清和会 787-0336 土佐清水市加久見1464-279 1 9 H19.4.1 0880-82-0022

グループホーム月のなごみ (福)大月町社会福祉協議会 788-0311 幡多郡大月町鉾土604-48 1 9 H19.4.16 0880-73-0930

グループホームしらゆり (有)沙羅 789-1932 幡多郡黒潮町下田ﾉ口2153 1 9 H19.5.18 0880-43-4001

グループホームいろは丸 (特医)仁生会 781-8136 高知市一宮西町1丁目5-17 2 18 H19.5.27 088-846-0168

グループホームゆうりこう (福)香南会 782-0035 香美市土佐山田町百石町1丁目3-44 2 18 H19.7.1 0887-57-0303

グループホームしあわせ村 (福)ＣＩＪ福祉会 781-0262 高知市浦戸837-30 2 18 H19.9.1 088-841-6631

医療法人　弘仁会　かもだの杜 (医)弘仁会 780-8040 高知市神田706-1 2 18 H19.12.1 088-837-1070

グループホーム　大津 (福)ふるさと自然村 781-5103 高知市大津乙922-1 2 18 H19.12.1 088-866-3091

グループホーム　桜の園 (福)あしずり会 787-0310 土佐清水市浦尻431番地 1 9 H20.1.24 0880-83-0040

グループホーム　あさぎり四万十の里 (福)香南会 786-0010 高岡郡四万十町窪川字蕨谷1205-1 2 18 H20.2.1 0880-29-6177

いこいの里たんぽぽ (株)いこいの里 789-1203 高岡郡佐川町丙3620-1 2 18 H20.2.1 0889-20-0150

ぬくもりの家 (有)ぬくもり介護センターおおの 781-1801 吾川郡仁淀川町森3665 1 9 H20.4.1 0889-32-1777

グループホーム　愛夢潮風 (株)ＣＩＪウェーブ 781-0261 高知市御畳瀬192-1 2 18 H20.4.4 088-854-8271

グループホームいしんの郷 四国部品(株) 781-6410 安芸郡田野町1456-45 2 18 H20.6.27 0887-38-8755

グループホーム和夏 (福)黒潮福祉会 789-1720 幡多郡黒潮町佐賀3179-7 1 9 H20.9.1 0880-55-3900

IMCグループホーム高須 (株)アイ･エム･シー 781-8104 高知市高須2丁目14-7 2 18 H20.9.1 088-878-8655

グループホーム　ほうばい (福)愛生福祉会 787-0802 幡多郡三原村宮ﾉ川字ﾋｼﾞﾘ山1420-5 2 18 H20.9.1 0880-46-3330

IMCグループホーム大原 (株)アイ･エム･シー 780-8031 高知市大原町88-2 2 18 H21.4.1 088-803-8850

グループホームすさき (医)みずほ会 785-0030 須崎市多ﾉ郷甲5741 2 18 H21.4.1 0889-43-1181

グループホーム花みずき (有)ケアコミュニケーション 781-3401 土佐郡土佐町土居1057 2 18 H21.9.14 0887-82-1739

グループホームやまぼうし (医)社団若鮎 781-1301 高岡郡越知町越知甲1696-10 2 18 H21.12.9 0889-26-2656

グループホーム和嬉愛逢 (株)オリザ 780-8010 高知市桟橋通1丁目12-17 2 18 H22.1.25 088-837-7902

ニチイケアセンター高知桂浜 (株)ニチイ学館 781-0270 高知市長浜5887-14 2 18 H22.3.20 088-837-5670

グループホームみうら (福)梼の木福祉会 789-1934 幡多郡黒潮町出口8番地2 1 9 H22.4.1 0880-31-3355
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グループホーム第三百日紅の家 (福)合歓木の会 787-0311 土佐清水市ｸﾞﾘｰﾝﾊｲﾂ42-27 1 9 H22.4.1 0880-82-5660

グループホームかづらしま (福)香南会 781-8121 高知市葛島4丁目232-2 2 18 H22.5.1 088-882-8700

グループホームひのでの館 (医)瑞風会 784-0006 安芸市日ﾉ出町7-33 2 18 H22.6.8 0887-35-1900

グループホームのんびり館 (福)大月町社会福祉協議会 788-0321 幡多郡大月町春遠624番地 1 9 H22.7.12 0880-62-7250

グループホーム三つ星日記 (福)秦ダイヤライフ福祉会 781-8132 高知市一宮東町5丁目1番15号 2 18 H22.9.1 088-846-7744

ひだまりの家 (有)ぬくもり介護センターおおの 781-1804 吾川郡仁淀川町川渡97-40 1 9 H22.11.1 0889-32-2888

グループホームなのはな (有)沙羅 787-0157 四万十市山路308-1 2 18 H22.11.7 0880-36-2851

グループホームなかとさ (医)みずほ会 789-1302 高岡郡中土佐町上ﾉ加江706番地1 1 9 H23.3.22 0889-54-1666

グループホームこころ (医)一心会 781-1524 吾川郡仁淀川町長屋11-1 1 9 H23.4.1 0889-20-2332

グループホームかいなの郷 (福)秋桜会 789-1202 高岡郡佐川町字関田乙3358-7 1 9 H23.4.1 0889-20-0375

グループホーム憩いの生活館いっく (株)ライフテラス 781-8132 高知市一宮東町1丁目26-3 2 18 H23.9.1 088-879-3408

グループホーム夕やけ小やけ (福)ふるさと自然村 780-8038 高知市神田1002番1 2 18 H23.11.30 088-837-7111

グループホームアビタシオン微風 (医)光陽会 781-2110 吾川郡いの町2274番地1 2 18 H24.3.1 0889-20-0379

グループホームあさくら (医)みずほ会 780-8063 高知市朝倉丙533-1 2 18 H24.8.15 088-856-8030

グループホームほほえみ (株)共栄 788-0302 幡多郡大月町弘見4163番地247 1 9 H25.3.15 0880-73-0081

グループホームいこい (福)ふるさと自然村 789-1301 高岡郡中土佐町久礼5988 1 9 H25.7.1 0889-40-1116

グループホームあがわ (株)介護センター仁淀川 781-1532 吾川郡仁淀川町相能ﾄｦﾒﾝ6-1 1 9 H25.9.1 0889-20-2030

グループホームいこいの森 (株)スノーフォレスト 780-0935 高知市旭町2丁目38-5 2 18 H26.1.1 088-872-6647

グループホームいこいの森 福井町 (株)スノーフォレスト 780-0965 高知市福井町1432-1 2 18 H26.1.1 088-855-9111

グループホームはなことば四万十 (株)高知ゆうあい 787-0010 四万十市古津賀2丁目174 1 9 H26.4.1 0880-35-8758

グループホーム紡ぎの家いちい (特非)NPOいちいの郷 787-1615 四万十市西土佐大宮594-3 1 9 H26.4.20 0880-53-2020

グループホーム天の川 (株)優美 787-0033 四万十市中村大橋通6丁目7-20 1 9 H26.4.20 0880-37-2533

グループホーム梅の木 (福)高幡福祉会 786-0532 高岡郡四万十町大井川1462番地1 2 18 H26.11.1 0880-29-1235

グループホームやっこそう (福)仁淀川福祉会 789-1202 高岡郡佐川町乙3127番1 1 9 H26.12.1 0889-22-5082

グループホームひよし (有)青い鳥 783-0001 南国市日吉町3丁目2番地33号 2 18 H27.3.7 088-883-8882

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑｱﾋﾞﾀｼｵﾝ青空 (医)光陽会 781-2110 吾川郡いの町3611番地5 1 9 H27.6.29 088-821-7363

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑうちはらの (福)内原野会 784-0044 安芸市川北乙1756-10 2 18 H28.1.4 0887-34-2389

あさひ (医)山村会 780-0934 高知市下島町11番地7 1 9 H28.4.1 088-875-1165

グループホームたかおか (医)みずほ会 781-1101 土佐市高岡町甲508番1 1 9 H28.5.1 088-852-7722

グループホームこうせい (医)山口会 781-8121 高知市葛島2丁目5番12号 1 9 H29.1.1 088-802-5530

合　　　計 155 265 2,372
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平成29年4月1日現在　　

事業所名 運営主体 郵便番号 所在地 定員 開始日 事業所電話

小規模多機能居宅介護事業所　ほのか (福)高春福祉会 781-0314 高知市春野町南ｹ丘1丁目8-2 25 H18.12.26 088-848-1504

小規模多機能ホーム　あんきな家 (福)清和会 787-0336 土佐清水市加久見1464-279 25 H19.4.1 0880-82-0022

小規模多機能型居宅介護事業所トマトの樹 (福)ネットファミリー 781-5106 高知市介良乙883-2 25 H19.6.1 088-878-7588

小規模多機能ホームあざみの荘 (福)秦ダイヤライフ福祉会 781-0011 高知市薊野北町2丁目1823-50 25 H19.9.1 088-803-1170

小規模多機能型居宅介護事業所さいわい (福)ふるさと自然村 780-0045 高知市幸町6-4 24 H19.9.1 088-872-7082

えがおの家指定小規模多機能型居宅介護事業所 (有)ケアコミュニケーション 781-0250 高知市瀬戸2丁目13-47 25 H19.9.1 088-841-7005

小規模多機能型居宅介護事業所　はまゆう (福)梼の木福祉会 787-0155 四万十市下田1910-9 25 H19.9.1 0880-33-1633

小規模多機能型居宅介護ひじま (医)仁栄会 780-0066 高知市比島町2丁目10-31 25 H19.12.1 088-826-6232

小規模多機能型居宅介護　わかくさ (福)長い坂の会 780-8082 高知市若草南町22-25 25 H20.4.1 088-844-1011

小規模多機能型居宅介護事業所南風 (福)土佐厚生会 784-0001 安芸市本町3丁目1962 25 H20.4.1 0887-32-0032

ケアヴィレッジ　青い鳥 (有)青い鳥 783-0006 南国市篠原706 25 H20.5.1 088-864-1191

小規模多機能型居宅介護おおがた (医)一勇会 789-1931 幡多郡黒潮町入野3017-2 25 H20.10.10 0880-43-1023

小規模多機能施設　えびす NPO法人高知県介護の会 787-0667 四万十市国見929-1 25 H20.12.1 0880-37-1544

ＩＭＣ小規模多機能　大原 (株)アイ･エム･シー 780-8031 高知市大原町88-2 25 H21.4.1 088-803-8851

小規模多機能型居宅介護支援事業所　かいな (福)秋桜会 789-1202 高岡郡佐川町字関田乙3358-6 25 H22.9.1 0889-20-0365

小規模多機能型居宅介護事業所　こより (株)三葉 780-0951 高知市西塚ﾉ原135-3 20 H23.3.4 088-843-1013

小規模多機能ホームぼっちり横丁 (福)秦ダイヤライフ福祉会 781-8136 高知市一宮西町3丁目31番25号 25 H24.3.21 088-855-9486

小規模多機能型居宅介護事業所かすみ草 朝日サービス(株) 781-0270 高知市長浜6557-29 25 H24.3.30 088-855-7772

小規模多機能型居宅介護事業所　大平山 (有)沖野カンパニー 781-0112 高知市仁井田4350-2 25 H24.3.31 088-847-6000

小規模多機能型居宅介護施設　あるて (株)あるて 781-6742 室戸市羽根町乙1137番地 25 H24.4.1 0887-26-0566

小規模多機能型居宅介護事業所　みそら (株)美空 783-0091 南国市立田1544番地2 25 H24.3.1 088-803-4113

小規模多機能型居宅介護事業所　新別の里 (医)岡本会 781-2324 吾川郡いの町小川新別340番地1 25 H24.3.1 088-868-2333

小規模多機能型居宅介護事業所　壽幸園 (医)陽晃会 781-2123 吾川郡いの町天王南6丁目1番地1 25 H24.3.1 088-850-1330

小規模多機能ホームあさくら (医)みずほ会 780-8063 高知市朝倉丙533-1 25 H24.8.1 088-856-8032

小規模多機能型居宅介護事業所　北の里 (株)コンフィーライフ 789-1415 高岡郡中土佐町大野見寺野109 25 H25.4.1 0889-40-7401

小規模多機能型居宅介護施設　絆 (株)徳増工業 781-7107 室戸市元甲208 25 H25.4.1 0887-23-1801

小規模多機能型居宅介護事業所 ありがとう (特非)ありがとう 781-0242 高知市横浜西町29-32 25 H25.11.1 088-855-7657

小規模多機能型居宅介護 しおた (医)仁栄会 780-0065 高知市塩田町19-26 25 H25.12.1 088-875-3718

小規模多機能型居宅介護 サイタ (福)ザ・ハート・クラブ 780-8061 高知市朝倉甲25-1 24 H26.3.24 088-856-5661

小規模多機能型居宅介護事業所　天の川 (株)優美 787-0033 四万十市中村大橋通6丁目7-20 25 H26.4.20 0880-34-8883

小規模多機能型居宅介護ｱﾋﾞﾀｼｵﾝ青空 (医)光陽会 781-2110 吾川郡いの町3611-5 25 H27.6.29 088-821-7363

小規模多機能型居宅介護けいあい (有)ﾏｴﾀﾞﾒﾃﾞｨｯｸ 781-4212 香美市香北町美良布899 25 H27.10.21 0887-59-2788

小規模多機能ﾎｰﾑみそら山田 (株)美空 782-0051 香美市土佐山田町楠目1465 25 H27.11.1 0887-52-8391

33 818

（キ）小規模多機能型居宅介護事業
　「通い」を中心として、要介護者の様態や希望に応じて、随時「訪問」や「泊まり」を組み合わせてサービスを提供すること
で、在宅での生活継続を支援する地域密着型サービス。

高知県小規模多機能型居宅介護事業所一覧表　　　
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（参考）県内の有料老人ホームの届出状況（平成29年4月）

ホーム数 定員 ホーム数 定員 ホーム数 定員
安芸 1 64 （ 34 ） 1 54 2 118
中央 15 577 （ 561 ） 21 1,315 36 1,892
高幡 （ ） 5 369 5 369
幡多 3 110 （ 110 ） 10 174 13 284
合計 19 751 （ 705 ） 37 1,912 56 2,663
※「特定」とは、特定施設入居者生活介護の指定状況（内数）

介護付 住宅型 合計
（特定）
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（参考）老人保健施設 平成29年4月1日現在

圏域 法人名 施設名 郵便番号 住所 電話番号 指定日 定員 通所

（医）愛生会 老人保健施設 あさひ 781-7109 室戸市領家1-1 0887-22-2200 H12.4.1 70 40

（医）仁智会 介護老人保健施設 ヘルシーケアなはり 781-6402 奈半利町乙3740-1 0887-38-5566 H12.4.1 81 40

（医）みずき会 老人保健施設 リゾートヒルやわらぎ 781-5701 芸西村和食甲4249 0887-33-3720 H12.4.1 69 40

220 120

（医）高潮会 老人保健施設 梅壽苑 780-8001 高知市土居町9-18 088-833-8777 H12.4.1 70 40

（医）仁泉会 老人保健施設 長命荘 780-8063 高知市朝倉丙1653-12 088-844-2701 H12.4.1 42 30

（医）緑風会 老人保健施設 シルバーマリン 781-0112 高知市仁井田1612-21 088-847-0002 H12.4.1 80 60

（医）恕泉会 老人保健施設 ピアハウス高知 780-0952 高知市塚ﾉ原36 088-843-4700 H12.4.1 50 78

（医）防治会 老人保健施設 あったかケアみずき 781-8130 高知市一宮中町二丁目9-4 088-846-6800 H12.4.1 80 40

（医）仁生会 老人保健施設 あうん高知 781-8130 高知市一宮西町一丁目7-25 088-846-1515 H12.4.1 66 35

（医）野並会 老人保健施設 あいおい 780-0054 高知市相生町1-35 088-885-2281 H12.4.1 50 40

（医）互光会 老人保健施設 優 781-0270 高知市長浜小日出1681-1 088-842-7770 H12.4.1 50 40

（医）山口会 介護老人保健施設 こうせい 781-8121 高知市葛島1-9-50 088-882-6205 H28.9.1 29 0

（福）藤寿会 老人保健施設 ケアポート南国 783-0005 南国市大埇乙1069-1 088-864-5400 H12.4.1 80 50

（医）地塩会 老人保健施設 夢の里 783-0049 南国市岡豊町中島1521-1 088-866-6666 H12.4.1 94 80

高知県厚生農業協同組合連合会 介護老人保健施設　ＪＡいなほ 783-0007 南国市明見字八反田645-1 088-878-2223 H18.4.1 80 40

（福）香南会 老人保健施設 しお風 781-5310 香南市赤岡町六反地1186-1 0887-55-2688 H12.4.1 50 70

（医）香美会 介護老人保健施設 あいの里 781-5331 香南市香我美町岸本ﾙﾉ丸328-174 0887-54-5555 H12.4.1 89 40

（医）土佐楠目会 老人保健施設 とさやまだファミリア 782-0000 香美市土佐山田町548 0887-53-2500 H12.4.1 96 40

（医）岩河会 介護老人保健施設　あじさいの里 781-4212 香美市香北町美良布1317 0887-57-1465 H12.4.27 50 30

（医）十全会 老人保健施設 レイクビューさめうら 781-3521 土佐町田井1372 0887-82-0117 H12.4.1 60 40

（医）白菊会 老人保健施設 ヴィラフローラ 781-1154 土佐市新居萩の里1 088-856-2220 H12.4.1 70 35

いの町 いの町立介護老人保健施設　仁淀清流苑 781-2110 いの町1482-2 088-893-3443 H17.4.1 94 30

佐川町 老人保健施設 希望 789-1201 佐川町甲1687 0889-22-1207 H20.6.15 17 0

（医）社団若鮎 老人保健施設 ライブリーハウス輝 781-1301 越知町越知甲1667-3 0889-26-1003 H12.4.1 70 30

1,367 848

（医）五月会 老人保健施設 暖流 785-0036 須崎市緑町4-30 0889-43-0005 H12.4.1 72 40

（医）高幡会 老人保健施設 あけぼの 786-0007 四万十町古市町6-12 0880-22-1108 H12.4.1 70 15

（医）川村会くぼかわ病院 老人保健施設　アザレア 786-0002 四万十町見付902-1 0880-22-1112 H12.4.1 53 40

195 95

（福）黒潮福祉会 老人保健施設 治優園 787-0026 四万十市中村愛宕町29 0880-35-3000 H12.4.1 80 35

（医）和光会 介護老人保健施設いろは館 787-0017 四万十市不破巾着島2050-20 0880-37-2611 H12.4.1 60 40

（医）元湧会 介護老人保健施設　あいさんさん 787-0014 四万十市駅前町9-16 0880-35-2000 H12.10.10 50 30

（医）互生会 老人保健施設 ぎんなん荘 787-0783 宿毛市平田町戸内1802 0880-66-1177 H12.4.1 54 40

（医）清悠会 老人保健施設 サンケアしみず 787-0305 土佐清水市天神町14-18 08808-2-5588 H12.4.1 70 40

（医）寿会 介護療養型老人保健施設　ことぶき 789-1934 黒潮町出口字風呂ヶ谷2070 0880-43-3331 H24.4.1 80 0

（医）慈恵会 介護療養型老人保健施設　なかむら 787-0029 四万十市中村小姓町75 0880-34-3177 H25.6.1 60 0

454 185

2,236 1,248

幡
多

幡多小計　　７　　

                                                                                   合　　計　３４　　

安
芸

安芸小計　　３　　

中
央

　中央小計　　２１　　

高
幡

高幡小計　　３　　
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イ 認知症高齢者支援事業 

認知症の人とその家族への支援、介護職員に対する認知症介護研修、かかりつけ医等に対する認知症

対応力向上の研修、高齢者権利擁護の研修や成年後見制度に関する講演会の開催などの高齢者権利擁護

の取組、地域において認知症高齢者と家族を支えるための施策を検討する推進会議などを総合的に行う

ことにより、県内における認知症の人やその家族が住み慣れた地域で安心して暮らすことのできる社会

の実現を目指す。 

(ア) 認知症高齢者・介護家族支援事業 

a  認知症高齢者在宅介護支援事業 

    介護家族の相談・交流、普及啓発のための講演会開催 

〔委託：公益社団法人認知症の人と家族の会高知県支部〕 

b  認知症対策普及・相談・支援事業（認知症コールセンター） 

      認知症の人やその家族に対し、認知症の知識や介護技術の面だけではなく、精神的な悩みに関

する相談に対応するとともに、必要に応じて多職種のネットワークにつなぎ、長期的・継続的な

支援を行う。 

〔委託：公益社団法人認知症の人と家族の会高知県支部〕 

c   認知症啓発活動促進事業 

     新聞広告の製作及び高知新聞への掲載を通じ、県が実施する認知症に関する事業を県民に広報

する。 

〔委託：株式会社高知広告センター〕 

d   認知症の人にやさしい企業支援事業 

     認知症の人とその家族が地域で安心して暮らすために、認知症に関する偏見や誤解をなくすた

めのパンフレットの配布及び地域で認知症の人とその家族を見守る応援者である認知症サポー

ターの養成を行う。また、認知症の方の日常生活に関係がある企業・団体に対する認知症サポー

ター養成講座を開催することにより、全県的な認知症サポーター養成の機運を高める。 

e   認知症介護家族支援事業 

    地域ごとに、研修会や相談会などを開催することにより、介護家族が交流する場づくりを支援

する。 

 ｆ 認知症高齢者見守り活動等推進事業 

    認知症高齢者等の見守り活動等への取組を支援することで、見守り体制の活動の推進を図る。 

(イ) 認知症介護実践者養成事業 

〔委託：社会福祉法人高知県社会福祉協議会〕 

ａ 認知症介護基礎研修 

   介護保険施設・事業所等に従事する職員等に対し、業務を遂行するうえで必要な基礎的な知識、

技術に関する研修を実施する。 

ｂ 認知症介護実践研修 
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 介護保険施設・事業所等に従事する職員等に対し、認知症高齢者の介護に関する研修を実施し、

介護技術の向上を図る。認知症介護の基本的知識を修得させる「実践者研修」と施設におけるリ

ーダーを養成する「実践リーダー研修」がある。 

ｃ 認知症対応型サービス事業開設者研修 

 小規模多機能型居宅介護事業所、認知症対応型共同生活介護事業所又は看護小規模多機能型居

宅介護事業所の新規開設を予定する管理代表者等に対し、これらの事業所を管理・運営していく

上で必要な知識に関する研修を実施する。 

ｄ 認知症対応型サービス事業管理者研修 

 認知症対応型通所介護事業所、小規模多機能型居宅介護事業所、認知症対応型共同生活介護事

業所又は看護小規模多機能型居宅介護事業所の管理者もしくは新規開設を予定する管理者等に

対し、これらの事業所を管理・運営していく上で必要な知識・技術に関する研修を実施する。 

ｅ 小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修 

 小規模多機能型居宅介護事業所又は看護小規模多機能型居宅介護事業所の計画作成担当者に

対し、小規模多機能型居宅介護計画を適切に作成する上で必要な知識・技術に関する研修を実施

する。 

 

（ウ）認知症介護指導者養成事業 

〔委託：社会福祉法人高知県社会福祉協議会〕 

a 認知症介護指導者養成研修 

 認知症介護研究・研修仙台センターが実施する認知症介護指導者養成研修を受講させ、県にお

ける認知症介護の指導者を養成する。 

  b 認知症介護指導者フォローアップ研修 

 指導者養成研修修了者に対し、認知症介護研究・研修仙台センターが実施するフォローアップ

研修を受講させ、最新の認知症介護技術を的確に伝達する。 

  

(エ) 認知症地域医療・介護支援事業 

地域における認知症高齢者の発見・対応システムの充実を図るため、身近な主治医（かかりつけ

医）に対して、適切な認知症診断の知識・技術を修得するための研修を実施するとともに、かかり

つけ医への助言その他の支援を行う認知症サポート医を養成する。また、看護職員等に対し、認知

症の人や家族を支えるために必要な基本知識等を習得するための研修を実施する。 

ａ 認知症サポート医養成研修事業 

     かかりつけ医への研修の企画立案及び助言等を行う、認知症サポート医を養成する。 

〔委託：国立研究開発法人国立長寿医療研究センター〕 

ｂ かかりつけ医認知症対応力向上研修事業 

     認知症の早期発見・早期対応のため、かかりつけ医に対して適切な認知症診断の知識・技術や
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家族からの話や悩みを聞く姿勢を習得するための研修を実施する。 

〔委託：一般社団法人高知県医師会〕 

  ｃ 看護職員認知症対応力向上研修事業 

     認知症ケアの適切な実施及びマネジメント体制の構築のため、認知症に対する実践的な対応力

を習得し、医療機関等で伝達をするための研修を実施する。 

      〔委託：公益社団法人高知県看護協会〕 

   d 認知症対応力向上フォローアップ研修事業 

     サポート医及び認知症かかりつけ医を対象としたフォローアップ研修を実施し、地域における

認知症支援体制の充実、強化を図る。 

e  歯科医師等認知症対応力向上研修事業 

     県内の歯科医師や薬剤師、病院勤務の医療従事者、社会福祉士、精神保健福祉士及び医療ソー

シャルワーカー等の医療関係者に対し、認知症についての理解やコミュニケーション方法を習得

するための研修を実施することにより、認知症の方が身近な地域の医療機関で安心して治療が受

けられる体制づくりを目指す。 

    

（オ）認知症地域連携体制構築推進事業 

   a 認知症初期集中支援チーム員支援事業  

認知症初期集中支援チームの活動充実への支援として、チーム員を対象とした意見交換会を実

施する。 

ｂ 認知症地域支援推進員支援事業 

       認知症地域支援推進員または今後推進員となる見込みの職員を対象とした研修を行い、認知

症地域支援推進員の資質向上に取り組む。 

    c 認知症医療・介護連携推進事業 

      各福祉保健所圏域の市町村の地域包括支援センターや医療・介護関係機関が集まり、情報共

有等を行う場を設け、医療・介護関係機関との連携を図る。 

 

（カ） 都道府県認知症施策推進事業 

     地域において認知症高齢者と家族を支えるためには、保健・医療・福祉・介護が、相互に連携し

ながら支援を行う体制を構築することが必要である。このため、認知症施策推進会議を開催し、必

要な取組を検討するとともに、市町村を対象に先進的な取組事例等について研修を行う。 

 

（キ）高齢者権利擁護等推進事業 

    介護保険施設等における身体拘束の廃止を促進するための研修や、高齢者虐待防止について市町村、

地域包括支援センター、介護サービス事業所従事者などの関係者に対する研修を行うなど、高齢者が

地域や介護施設において尊厳のある生活ができるよう普及・啓発事業を行う。 
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ａ 高齢者権利擁護研修会の開催 

ｂ 圏域別権利擁護担当者意見交換会の開催 

 

（ク）認知症疾患医療センター運営事業 

地域型認知症疾患医療センターを各二次医療圏域に４か所、基幹型認知症疾患医療センターを中央

圏域に１か所設置することにより、専門医療相談や鑑別診断とその初期対応等を実施するとともに、

地域の保健医療機関や介護関係者等との連携体制を強化することで、認知症疾患医療の保健医療水準

の向上を図る。 
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ウ 住宅等改造支援事業（事業開始……平成10年度） 

要介護（支援）等の高齢者が住み慣れた自宅で安心して生活を送るために、中核市を除く市町村の住

宅改造助成事業を支援することにより、市町村の在宅福祉施策の促進を図る。 

(ア) 実施主体  市町村 

(イ) 事業内容 

ａ 介護保険制度の要支援から要介護の認定を受けた者で、その世帯の生計中心者の前年の所得税

額が 30 万円未満の者を対象に身体の状況等に応じて安全かつ利便性に優れたものに改修する

場合に住宅改造費を補助する。 

b 介護保険制度の要支援から要介護の認定を受けておらず、かつ、65歳以上の高齢者のみで居住

している者で、前年の所得税額が30万円未満の者を対象に、身体の状況等に応じて安全かつ利

便性に優れているものに改修する場合に、住宅改造費を補助する。 

 c 地域での総合的な在宅生活支援に必要な建築物の改修・改築を行うために、市町村が実施する

住宅等改造支援事業に対し補助する。 

(ウ) 平成28年度実績 18市町村 55件 

 

 

エ 住宅等改造アドバイザー派遣事業（事業開始・・・平成22年度） 

  住宅等改造支援事業費補助金の規定に基づき、高齢者が住み慣れた住宅で安心して穏やかな生活が送

れるように住宅を改造しようとする際に、福祉住環境コーディネーターや福祉用具専門相談員等を派遣

し、住宅改造に係る相談及び助言等を通じて、適切な住宅改造を目指すとともに、市町村の職員の知識

の向上を図る。  

 （ア）実施主体 高知県 

 （イ）事業内容 

    ａ 事業の利用を希望する市町村等の補助対象者の住宅等を訪問し、住宅改造に関する相談に応じ、

助言等を行うとともに、住宅改造後に、改造に係る評価の実施を行う。 

   ｂ 住宅等の改造が円滑に行われるための関係機関や業者への助言等 

   ｃ 市町村等の住宅等改造事業担当者等の研修会等への派遣 

 （ウ）平成28年度実績 2市町村 4件 

            （大豊町、四万十市×3） 

 


