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事業所
住所
電話 0887-73-1201 FAX 0887-73-1044

E-mail

担当課室

電話 0887-72-0450 FAX 0887-72-0474
E-mail

上記について、
市町村問い合わせ先

大豊町住民課

fukusi@town.otoyo.lg.jp

連絡先
大豊町社会福祉協議会
長岡郡大豊町黒石345番地7　大豊町総合ふれあいセンター内

otoyosfk@mb.inforyoma.or.jp

写真

認知症カフェ
認知症地域支援推進員等と連携し、認知症に関する話や予防トレーニング
等を実施

利用料金・利用条件等
拠点：あったかデイ1,000円、ふれあいデイ（障がい者）500円
サテライト：実費

ＰＲ

急峻な地形、広大な面積の中に集落が点在し、交通の便が非常に悪いことから、
あったかふれあいデイでは、送迎時の買い物、金融機関や行政機関での手続き、病
院の利用等が行えるよう積極的に生活支援を行っています。
集いは、近隣の家まで徒歩で30分以上かかる所も多くある現状で、普段会うことのな
い方との交流や近況を伝えあう重要な場となっています。また、保育所との交流は、
世代間交流の数少ない機会としてとても喜ばれています。
障がいのある方の集いの場の提供もしており、平成27年度からは閉じこもりがちな精
神障がい者も参加しやすい環境づくりのため、ふれあいデイのサテライト「ちょこっと」
を実施しています。

配食
泊り

介護予防 保健師や運動指導士と連携を図り、介護予防体操を実施

つなぎ
地域の方や利用者の方から受けたニーズや課題を、その都度、関連機関
（町、包括支援センター、ケアマネ、専門機関）につなげる

生活支援
集い利用の際に、病院受診や買い物、行政機関での手続き、金融機関の利
用等が行えるよう支援

移動手段の確保

学ぶ 健康づくり、認知症予防、交通安全、詐欺被害予防等の話

訪問 独居高齢者や障がい者の見守り訪問

相談 集いや訪問時に、日常生活での困りごと、気にかかることの相談に応じる

実
施
機
能
の
具
体
的
内
容

誰でも気軽に集える場づくり

預かる
働く

送る 集いや野外活動への送迎

交わる 保育所等との交流

実施日時
月曜日～金曜日　10：00～15：00　

月曜日～金曜日　※地域によって時間は異なる

対象者 大豊町在住の方

実施内容
（週や日のスケジュール等を記載）

【拠点】あったかデイ、ふれあいデイ（障がい者）
【サテライト】あったかミニデイ、ちょこっと（精神障がい者）
集落が急傾斜地に点在するという地理的状況で人口減少と少子高齢化が進む中、
誰もが地域で安心して暮らすことができる支援体制づくりを目指し、気軽に集える場
の提供やそれに伴う送迎、きめ細やかな生活支援、相談・つなぎ等を実施していま
す。

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 大豊町あったかふれあいセンター

実施場所
大豊町総合ふれあいセンター（大豊町黒石345番地7）

町内地域集会所等17か所

総合ふれあいセンター 保育所との交流 中学生との交流 ミニデイでの風景 
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