
【平成２９年４月１日現在】
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事業所
住所
電話 （０８８０）４３－３２３７ FAX （０８８０）４３－３２３７
E-mail

担当課室

電話 0880-43-2116 FAX 0880-43-2788
E-mail

上記について、
市町村問い合わせ先

黒潮町役場　健康福祉課　福祉係

kenkofukushi@town.kuroshio.lg.jp

連絡先
特定非営利活動法人しいのみ
幡多郡黒潮町出口８５番地

写真

認知症カフェ 毎月　第１、第３土曜日に実施（モーニング形式で４００円）

利用料金・利用条件等 食材料費　５００円

ＰＲ

・高齢の利用者が多い集いであるが、月1回利用～週3～5日利用の方まで、ご自分
のペースで過ごされている。はじめは送迎を利用されていた方もシニアカーで来られ
るようになったり、認知症の方に対する理解が深まり、助け合いの気持ちが生まれて
きているといった変化が見られるようになった。脳トレ教室に参加した方から、脳トレ
に対する意識向上が高まっている。
・身体障害者の方が、独居生活を送られるように、買い物時の移送支援、通院時の
移送支援を行い、また、日々の居場所になっている。
・なないろカフェ「にしきの」を実施することで、集いの利用者以外の地域の方が利用
できるようになり、子どもから高齢者まで交流ができている。あったかふれあいセン
ターの機能の理解も地域に広まってきている。
・黒潮町内あったかふれあいセンターのカラオケ交流会を定期的に開催している。

実
施
機
能
の
具
体
的
内
容

利用者の皆様が何より楽しみにされているのはトランプ。これをせずに帰る
ことは出来ません。１等賞をいつも狙っています。月３回、専門士による音
楽療法もある。

預かる
近隣に保育所や学校があることから、子どもの受入も随時行う予定。また
認知症の方も一緒に集うなど介護保険と併用して利用できるよう受入体制
を整えている。

働く

送る 交通手段のない方や、独居の方については集いのための送迎を実施

交わる
近隣の保育園や小学校との交流、中学校の職場体験の受け入れ、高校生
のボランティア受け入れを行っている。

配食
独居の方に配食を実施している。
月～金希望に応じて実施（お弁当、味噌汁付きで５００円）

泊り
介護予防

つなぎ
福祉サービスの必要性に応じて、関連機関につなぎます。包括支援セン
ターや居宅介護支援事業所の介護支援専門員とも連携を図っている。

生活支援
集いの時に買い物代行を行い、その他必要に応じて困りごとの対応をして
いる。近所の商店より、惣菜や果物を仕入れて販売。日用品も販売してい
る。移動手段の確保 町内での買い物や病院受診、金融機関への希望があれば対応している。

学ぶ
地域や利用者の皆様に対して、音楽療法、健康づくり、認知症講座など実
施予定

訪問
利用日以外でも気がかりなことがあれば、必要に応じて実施している。ま
た、集いに参加されない方で、見守りが必要な方についても定期的に実
施。相談 利用者や地域の方からの相談を受け、困りごとに対する状況を把握する。

実施内容
（週や日のスケジュール等を記載）

午前中・・・お茶の後、血圧測定。その後は音楽療法やトランプなどの活動
正午・・・みんなで昼食、おしゃべりの後、ラジオ体操
午後・・・温熱療法、足裏マッサージ、趣味活動（カラオケ、トランプ、脳トレなど）、買
物支援、移送支援

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 あったかふれあいセンターよりあい

実施場所
〒７８９－１９３１　幡多郡黒潮町入野５１９１－２２　ＴＥＬ（０８８０）４３－３６３０

2か所（下田の口、三浦）

実施日時

月曜日～金曜日（基本祝日も実施、お盆、年末年始は利用者の状況に応じて実施）
開所時間　８時半～１７時

下田の口（地区サロン休止時毎月１回）
三浦　（毎週金曜日）　９時～１５時

対象者 黒潮町内在住の方

写真左から「世代間交流。にっこり何を話してるかな・・・」「ボランティアさん手作りの昼食。美味しく元気の源です」

「毎年作る赤紫蘇ジュース。紫蘇の葉の選別作業」 

mailto:kenkofukushi@town.kuroshio.lg.jp

