
【平成２９年４月１日現在】

拠点

サテライト

拠点

サテライト

　集　い ○

○

一
一

○

○

○

○

○

○

一

一
一

○

〇

事業所

住所
電話 0889-42-0736 FAX

E-mail

担当課室

電話 0889-42-1205 FAX 0889-42-1245

E-mail

上記について、
市町村問い合わせ先

須崎市長寿介護課

choju1@city.susaki.lg.jp

連絡先
社会福祉法人　須崎市社会福祉協議会

須崎市山手町1番７号

s.syakyo@mb.scatv.ne.jp

写真

認知症カフェ H29年9月より新町にて開始予定

利用料金・利用条件等 無料（材料費は自費）

ＰＲ

年齢に関係なく、どなたでも利用できる地域の居場所です。時間内は自由に出入り
できます。『いきいき百歳体操』をはじめ、歌・踊り・手芸・ゲーム・将棋など利用者さ
んの好きなことをして自由に過ごしております。
お昼はお弁当を持参したり、食事やお茶を楽しみ、和気あいあいと和やかに過ごし
ております。

配食
泊り

介護予防 いきいき・かみかみ百歳体操

つなぎ 訪問・相談等で発見された課題やニーズ等を関係機関につなぎ、連携し支援する

生活支援 ＰＣ・携帯電話の使用方法など日常生活の相談事を支援

移動手段の確保

学ぶ
交通安全教室、防犯教室、防災教室、理学療法士・保健師・歯科衛生士に
よる百歳体操・かみかみ体操指導

訪問 ＰＲ訪問・安否確認訪問を常時行う。

相談 福祉サービス・日常生活に関する相談

実
施
機
能
の
具
体
的
内
容

誰でも気軽に集える場所作り

預かる 未就学児の一時預かり（月・水の午前中・予約制）【8店会】

働く

送る

交わる 市内の保育園・小学校との交流、市内外のボランティアさんとの交流

実施日時

【まちなかサロン8店会】
月～金曜日　１０時～１５時（祝日休）　月2回16時までの開所あり

【まちなかサロンしんまち】
火・木・金曜日　10時～15時（祝日休）月2回16時までの開所あり
【まちなかサロン山手町】
毎週水曜日　正午～15時（祝日休）

対象者 須崎市在住の方

実施内容
（週や日のスケジュール等を記載）

いきいき百歳体操・かみかみ百歳体操・未就学児の一時預かり

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 あったかふれあいセンター　まちなかサロン

実施場所
須崎市西糺町4番18号（旧ライフタウンゆたか駐車場内）

【まちなかサロンしんまち】　須崎市新町1丁目4番1号
【まちなかサロン山手町】須崎市山手町4番（山手町集会所）

【8店会】                

ギターに合わせてコーラス♪ 
【山手町】                 

月1回の食事会 

【しんまち】                 

将棋の風景 
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