
南海トラフ地震発生時医療救護活動等

初動マニュアル（高知県中央東福祉保健所）
～ アクションカードによる初期活動 ～

中央東福祉保健所

平成 30 年４月１日（Ver.4.0）

発災後、中央東福祉保健所に参集した県職員は、このマニュアルに従って医療救護等の

活動を実施していきます。

１ 本マニュアルは発災直後に活用できるよう、次の場所に保管しています。

（１）全章･･･防災倉庫、新館１階事務室

（２）第２章（安全確認）･･･防災倉庫

２ 本マニュアルに従って次のように実施していきます。

（１）活動準備

発災直後、中央東福祉保健所に参集した職員は、庁舎外の防災倉庫にある本

マニュアルに従って、施設が安全に使用できる状況であるかを確認します。

安全な使用が確認できない場合は、あらかじめ定められた施設に向かいま

す。

（２）指揮命令系統の確立及び役割分担

施設の安全が確認できたら、本マニュアルに従って指揮命令系統を確立し、

職員の役割分担を行います。

（３）医療救護等活動の実施

高知県災害医療対策中央東支部（以下、「県医療支部」という。）管内の医

療救護活動等を実施していきます。

（４）市町村支援（保健・介護・福祉等）の実施

（５）福祉保健所業務の継続

（６）地域医療の復興推進



活動フロー図

第２章 安全確認（施設）

第３章 指揮命令系統の確立及び役割分担

第４章 県医療支部活動

第５章 保健・介護・福祉等支援活動

第６章 福祉保健所業務継続計画に基づく活動

第７章 地域医療復興推進活動

庁舎内での活動可否の判断 ・防災倉庫にある本マニュアルを確保します。

・参集した職員の中から、リーダー、庁舎外部確認責任者、庁舎内部確認

責任者を決めます。

・アクションカード及び安全確認マニュアルを使用して庁舎外部及び内部

を点検し、安全に活動ができると判断した場合は、庁舎内に入ります。

県医療支部の立ち上げ ・参集職員の中から支部長を決めます。

・支部長は、アクションカードに基づき指揮命令系統を確立し、職員の役

割分担を行います。

・活動を行うためのスペースを確保し、必要な資機材等を配置して、県医

療支部を立ち上げます。

県医療支部の活動準備・活動開

始

・各種アクションカードを使用して優先順に活動を開始します。

・通信機器を確保し、維持管理を行います。通信機器が使用できないとき

は、活動場所を変更します。

・ライフライン設備の点検・復旧を行い、維持管理を行います。復旧でき

ないときは代替手段を確保します。

・活動を行うために必要な物資等を確保します。

・活動を開始します。

市町村からの医療以外の支援要

請への対応

・福祉保健所として、支援要請に応諾していきます。

福祉保健所業務の継続 ・福祉保健所として継続が必要な業務をＢＣＰに基づき実施していきます。

地域医療の復興推進 ・医師会等関係機関と連携し、地域医療の復興を推進していきます。
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4-20 情報収集班アクションカード【情報発・受信業務】
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13-11 様式10-2　避難所アセスメントシート

13-12 様式18-1　医薬品等供給要請書　兼　応諾連絡書
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13-16 様式18-3-2　緊急用衛生材料等供給応諾書

13-17 様式18-4　緊急用医療ガス等供給要請書

13-18 様式18-4-2　緊急用医療ガス等供給連絡書

13-19 様式18-5　緊急用医療機器等供給要請書

13-20 様式18-5-2　緊急用医療機器等供給連絡書

目次　-6-



ページ

目　次

項目

13-21 様式18-6　医薬品等緊急輸送要請書

13-22 様式18-7　医薬品等受領書

13-23 様式18-8　備蓄医薬品等在庫状況・自己使用報告書

13-24 様式18-9　医薬品等供給要請書

13-25 様式18-10　高知県赤十字血液センター被害状況及び血液保有状況報告書

◇基本情報資料

14-1 高知県災害医療対策中央東支部組織系統図（県医療支部）

14-2 庁舎見取図

14-5 高知県中央東圏域における大規模災害時の情報伝達ライン図

14-6 （事象別）要請・応諾フロー図

14-7 南海トラフ巨大地震の被害想定

14-8 津波浸水想定図

14-9 連絡先（広域的な災害拠点病院）

14-10 連絡先（救護病院）

14-11 連絡先（医療救護所）

14-13 （市町村別）病院・診療所状況一覧表

14-14 （市町村別）薬局状況一覧表

14-15 医薬品等リスト

◇一覧表・集約表等

15-1 職員の安否確認・参集配置リスト

15-2 県医療支部　活動従事者　シフト管理表

15-3 各機関との通信状況一覧表

15-5 時系列行動記録表（クロノロジー）

15-6 ＴＯＤＯ（タスク）リスト

15-7 中重度傷病要調整者リスト（１）

15-8 要調整者リスト（２）

15-9 （市町村別）医療救護活動等状況表（被害情報）

15-10 （市町村別）医療救護活動等状況表（医療救護所情報）

15-11 （市町村別）医療救護活動等状況表（救護病院情報）

15-12 （市町村別）医療救護活動等状況表（医療機関情報）

15-13 （市町村別）医療救護活動等状況表（要請内容一覧）

15-14 （市町村別）医療救護活動等状況表（搬送手段情報）

15-15 （市町村別）医療救護活動等状況表（人員・物資情報）

15-16 拠点病院（JA高知病院）活動状況表（被害情報）

15-17 拠点病院（JA高知病院）活動状況表（医療活動情報）

15-18 拠点病院（JA高知病院）活動状況表（要請内容一覧）

15-19 拠点病院（JA高知病院）活動状況表（患者受入状況等）

15-20 県医療本部活動状況表（被害情報）

15-21 県医療本部活動状況表（外部支援情報（人材））

15-22 県医療本部活動状況表（外部支援情報（医薬品等・物資））
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15-23 県医療本部活動状況表（要請内容一覧）県医療支部→県医療本部

15-24 県医療本部活動状況表（要請内容一覧）県医療本部→県医療支部

15-25 県災害対策支部活動状況表（被害情報）

15-26 県災害対策支部活動状況表（搬送手段情報）

15-27 県災害対策支部活動状況表（人員・物資情報）

15-28 県災害対策支部活動状況表（要請内容一覧）県医療支部→県災害対策支部

15-29 県災害対策支部活動状況表（要請内容一覧）県災害対策支部→県医療支部

15-30 医療機関受入調整状況

15-31 公衆衛生支援チーム一覧表

15-32 支援チーム連絡先一覧（行政）

15-33 支援チーム連絡先一覧（行政以外）

15-34 支援チームシフト管理表（行政）

15-35 支援チームシフト管理表（行政以外）

◇その他の様式

16-1 （定期報告書）第１報（災害医療対策中央東支部）

16-2 （定期報告書）情報伝達　第　報（災害医療対策中央東支部）

16-3 記録様式

16-4 マスメディア等からの情報記録様式

16-5 情報（書面）管理簿

16-6 保健衛生支援チーム受付票

16-7 支援チーム受付票

16-8 支援チーム活動報告様式（日報）

16-9 派遣者ワークシート

16-10 派遣者ワークシート

16-11 派遣者ワークシート

16-12 （第３号様式）避難所の状況調査

16-14 受援ワークシート

16-15 医薬品等管理簿
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