
【平成３０年５月１日現在】

拠点

サテライト

拠点

サテライト

　集　い ○

○

－

○

○

○
○

○

○

○

○

○

ー

○

○

事業所
住所
電話 ０８８０－４３－１５９５ FAX
E-mail

担当課室

電話 0880-43-2116 FAX 0880-43-2676
E-mail

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 あったかふれあいセンター北郷

黒潮町加持川850番地

かきせ(黒潮町馬荷）、白田川（第1、第3⇒有井川集会所・第2、第4⇒伊田集会所、第5⇒蜷川※訪問)　

毎週火曜日、木曜日　　

かきせ　毎週月曜日　　白田川　毎週金曜日

対象者 黒潮町内に住む方(子どもから、高齢者まで)

実施内容
（週や日のスケジュール等を記
載）

血圧測定、健康相談、健康体操、脳トレにつながる活動
昼食、買い物支援
カラオケ、畑仕事、外出支援

地域の方が開催場所に集い、健康チェックの後、それぞれの活動を行う。

預かる
認知症の方の居場所、交流の場につながっている。介護保険サービス利用日
以外の利用や、長期休暇中の子どもの預かりを実施。

働く

送る 集いの場への送迎

交わる
集落活動センターとの協働により、交流の機会を作る。また、町内のあったか
利用者との交流会や、地域の子どもとの交流の機会を持つ。

学ぶ 音楽療法の実施、介護予防や防災に関する勉強会を地域で実施
訪問 集いに来られていない方や、独居の方に対して訪問を実施

相談 生活の中での困りごとを受け付け、支援実施。関係機関に繋ぐ。

つなぎ
相談や、訪問により課題発見した場合は、関係機関(地域包括支援センターや
民生委員）に繋ぎ、その後の支援も連携して行う。

生活支援 買い物代行や行政手続き代行等、ニーズに応じた支援を行う。

移動手段の確保
町内のクリニック、歯科、役場、郵便局、ＪＡ、商店への移送支援を実施してい
る。デマンドバスとの役割分担を行って実施。

配食
月・火・木・金　地域に応じて実施できる。独居高齢者の見守りと低栄養防止
のため実施

泊り

介護予防
専門職の意見を取り入れながら、身体と頭の体操を実施し、介護予防を強化
する。

認知症カフェ
対象者を限定しないカフェを開催し、認知症に関する勉強会や支援者を育て
る取り組みを行う。

利用料金・利用条件等 食材料費として、1回利用につき５００円(平成３０年９月～６００円に変更)

ＰＲ

元気な高齢者がたくさん通ってきてくれます。互いに声を掛けあったり、助け合ったり、
集うことでそのような繋がりも深まります。「しゃべる、食べる、遊ぶ、動く」を基本に、元
気づくりの活動が行われています。休みの日に育てた野菜を買い取りし、食事に活用し
ており、良い循環の下高齢者への食支援が実施できています。給食ボランティアさんに
よる食事も健康の秘訣です。集落活動センターと協働しながら、「屋台村～郷～」「夏の
納涼祭」「春のウォーキング」など、地域の活性化に努めています。月２回開催する認知
症カフェの機能も持ち合わせた「ハグハグモーニング」も地域に定着してきました。

あったかふれあいセンター北郷
幡多郡黒潮町加持川８５０番地

写真

黒潮町役場　健康福祉課　福祉係

kenkofukushi@town.kuroshio.lg.jp

実施場所

実施日時

連絡先

上記について、
市町村問い合わせ先

実
施
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能
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