
【平成３０年５月１日現在】
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電話 088-852-1203 FAX 088-850-2433
E-mail

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 あったかふれあいセンターさくら貝

土佐市宇佐町宇佐汐浜2841（いこいの里さくら貝1Fホール）

あったかふれあいセンター　月～金曜日　9:30～16:00

対象者 土佐市内に住所を有する方

実施内容
（週や日のスケジュール等を記載）

誰もが自由に日中過ごすことができる場を提供するとともに、福祉サービスが届きに
くく孤立しがちな方に対しては、相談や訪問により、地域で安心・安全に暮らすことが
できるように支援しています。

子どもから高齢者まで、年齢や障がいの有無に関わらず、誰もが自由に日
中過ごすことができる場所の提供

預かる

働く

送る あったかふれあいセンターへの送迎を行う

交わる 地域住民や、他施設・団体との交流等

学ぶ ボランティアの育成、ボランティアや地域住民に対する研修会・講座の開催

訪問 独居高齢者や障がい者の見守りや相談活動等のための訪問

相談
利用者やその家族、地域住民等からの福祉サービスに関することや、日常
生活での困りごとや気にかかることなどの相談を受ける。

つなぎ
相談・訪問活動等によって発見された要望等を専門機関等と連携して必要
な支援につなげる。

生活支援
地域の生活課題やニーズに応じた生活支援サービスの仕組みづくりやコーディ
ネート、サービスの提供、地域での支え合いの仕組みづくり（ネットワーク化）を行
う。

移動手段の確保
配食
泊り

介護予防 介護予防を目的とした百歳体操・口腔体操を行う。
認知症カフェ

利用料金・利用条件等
○昼食代500円（希望者のみ）
○創作にかかる材料代、飲み物などは実費負担

ＰＲ

○平成29年2月1日開所。利用者様一人一人のニーズに合わせた利用を目指してい
る為、スケジュールを組まずに行っており、利用者様の意思を優先し、「又利用した
い」と感じて頂ける様な楽しい集いを目指しています。利用者様・スタッフ共に他施設
や地域住民との交流も積極的に行います。
○健康・安心・安全をモットーに日々楽しく笑顔を絶やさないサービス提供を目指して
おります。　又、研修会等にも積極的に参加させて頂きます。
○利用者様からは会話やカラオケ等を楽しんでおり、いつも来るのを楽しみに過ごさ
れているとの声を頂いております。

株式会社いこいの里

土佐市宇佐町宇佐汐浜2841

写真

土佐市長寿政策課

choju@city.tosa.lg.jp

実施場所

実施日時

連絡先

上記について、
市町村問い合わせ先

実
施
機
能
の
具
体
的
内
容


