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善行（個人）
通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

1
仁淀川町立
仁淀中学校

まつもと あゆ

松本　愛結 3

○友人と二人で買い物帰りに、家への帰り道がわからず路上に座り込んで
いた70歳代の女性を発見。声を掛けて一緒に家を探したが見つからなかっ
たため、警察署へ届けた。この行動で女性の安全を確保するとともに、女
性は無事に自宅へ帰ることができた。
　後日、警察署から感謝状授与。

善行（団体）
通し
番号

学校名 主な業績

2
高知県立

宿毛高等学校

○７月豪雨災害ボランティア（土砂取り除き、片付けなど）
・宿毛市与市明地区
・宿毛市与市明地区・片島地区
・大月町橘浦地区

ボランティア（団体）

通し
番号

学校名 主な業績

3
土佐市立

土佐南中学校

○しおかぜ公園清掃ボランティア（毎年４月・９月・１月）
・平成19年度に生徒総会で決議され、その年から年３回を継続して行って
おり、全校生徒が参加し、地域住民とも連携している。
・朝の30分間、空き缶・ごみ拾い、草引きを実施。

4
土佐市立

土佐南中学校

○地域での演奏活動（各年１回）
・グループホーム「さくら貝」での「さくら貝まつり」(H20～)
・宇佐くろしお文化祭(H25～) 
・観光交流施設「南風（まぜ）の郷」でのスイカメロンフェア(H29～) 
・宇佐港祭りでのオープニング演奏(H20～) 
・白菊園病院での演奏(H30～) 
・土佐市文化祭(H25～) 
・全国豊かな海づくり大会高知家大会　稚魚放流の介添え

5
宿毛市立

宿毛中学校

○H25年度以降、「学校を良くするためには何ができるか」との目的を掲
げ、積極的に地域に出向き活動を行うなど、自分たちの価値を高める活動
を進めている。
・きびなご隊による地域の清掃活動（H26～）
　３月（H29年度）、７月（12月、１月は予定）
・遠足での清掃活動、挨拶や交通安全の呼びかけ（H27～）
・「人を傷つける言葉を使わない週間」（H27～）
　「エンジェルハート」プログラム(5、12月に１週間全校で実施)
・環境委員を中心とするボランティア活動
　宿毛市の花火大会後の清掃活動（H27～）
　「直七レンジャー」(H28～)
・「Ｓポイント制度」(H29～)
　ポイント制により取組のよかったクラス、個人を表彰
・ネパールの子どもに学用品を送る取組（H30～）10月に第1回

6
高知県立

室戸高等学校

○最御崎寺奉納相撲大会
○交通安全ドライバーサービス
○神祭、室戸岬健康マラソン、室戸岬一周駅伝等イベント等におけるボラ
ンティア
○安芸市開催全国大学女子硬式野球選手権大会補助などの野球関係ボラン
ティア
○地域清掃（部員全員で１か月に１回程度）
○サンシャイン室戸との弁当開発（H29.4.1～継続中）

7
高知県立

室戸高等学校

○地域安全協力隊の活動（平成24年度から実施）
・毎月５日と第３木曜日に室戸高校正門と室戸小学校前の交差点で、地域
の方々と共に、朝7：45～8：10に交通安全運動を実施、毎回参加生徒数11
名
・自転車盗難被害防止モデル校にも指定され、自転車盗難防止キャンペー
ン街頭指導を室戸警察署と連携して10月実施、参加生徒数９名
・地元中学校と合同で交通安全運動に参加、本校参加生徒20名
※高知県防犯協会・高知県警察本部から表彰

平成３０年度高知県児童生徒表彰受賞者

団体名

高知県立宿毛高等学校

団体名

生徒会

吹奏楽部

生徒会

女子硬式野球部

生徒会



ボランティア（団体）

通し
番号

学校名 主な業績

8
高知県立

山田高等学校

○「香美市理科クラブ」は、山田高校の生徒、教員、高知工科大学の学
生、香美市教育委員会が協力し「理科好きの子ども」を地域と一体となっ
て育てることを目的に結成したボランティア組織である。
　この活動は、香美市内の小・中学生を対象に年十数回の理科教室を開催
しており、科学実験を中心に理科の面白さを子ども達に伝えている。
　参加した子ども達からは「理科に興味がわいた」などの声が上がってい
る。
【活動（指導）内容】
（１） 平成27年度　　活動回数15回
（２） 平成28年度　　活動回数17回
（３） 平成29年度　　活動回数10回
（４） 平成30年度
※山田高校生徒８名が指導
※参加者：小中学生10名程度

9
高知県立

宿毛工業高等学校

○このボランティア活動は平成10年から始まり、今年で21年目を迎える継
続的な取り組み。学校前の国道56号線の土佐くろしお鉄道宿毛駅から四万
十市有岡駅の約13.2ｋｍの間の駅周辺と国道のごみを収集し、国道及び周
辺地域の環境美化に取り組む活動で、今年も生徒、教職員、保護者、協力
団体など193名が参加して実施した。
【国道清掃ボランティア活動（第21回目）】
参加者　生徒151名　教職員20名　保護者4名
国土交通省中村河川国道事務所13名　土佐くろしお鉄道5名  計193名

芸術（個人）

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

10
香南市立

野市小学校
やすかわ みき

安川　実希 5
○第19回ショパン国際ピアノコンクール　アジア大会
　【金賞】　【ソリスト賞】

11
高知市立

江陽小学校
いけがみ あおい

池上　蒼生 6
○第24回　KOBE国際音楽コンクール　打楽器部門
　小学校の部 マリンバ　【優秀賞】【神戸市民文化財団賞】

12
高知市立

江陽小学校
み く ら ゆいこ

三倉　由倭子 6
○第24回　KOBE国際音楽コンクール　打楽器部門
　小学校の部 マリンバ　【奨励賞】

13
高知市立

一ツ橋小学校
しまだ もりの

島田　百璃乃 4

○第10回わたしの「ふる里自慢」絵画コンクール
　小学校低学年の部　【最優秀賞】
○河川愛護月間「絵手紙」
　【優良賞】
○第１回堂島こどもアワード
　低学年の部　【審査員特別賞】

14
土佐市立

新居小学校
みょうじん みかこ

明神　実果子 5

○第36回「海とさかな」自由研究・作品コンクール
　創作部門　【朝日学生新聞社賞】
○第63回こども小砂丘賞
　【優秀賞】
○「明治150年記念第38回全国豊かな海づくり大会～高知家大会～」
　作文コンクール　【大会会長賞】

15
土佐市立

波介小学校
ふくなが るか

福永　瑠海 6
○内閣府　平成29年度「心の輪を広げる体験作文」及び「障害者週間のポ
スター」
　小学生部門　体験作文　【佳作】

16
四万十町立
興津小学校

なかじま さお

中嶋　沙桜 5
○第67回全国小・中学校作文コンクール中央審査
　小学校高学年の部　【入選】

17
四万十町立
興津小学校

たにむら みこ

谷村　美虹 2

○「明治150年記念第38回全国豊かな海づくり大会～高知家大会～」
　作文コンクール　【大会会長賞】
○第15回新聞感想文コンクール
　小学生低学年の部　【最優秀】

18
高知大学教育学部

附属小学校
しまだ かのん

島田　椛杏 3
○第12回高知県土佐和太鼓文化研究所「一響館」和太鼓コンクール
　【特別大賞】　【特別賞】　【成田賞】　【藤井賞】

19
高知大学教育学部

附属小学校
みやうち ゆりか

宮内　祐里佳 4

○第28回グレンツェンピアノコンクール　高知予選
　小学校３・４年Ａコース　【金賞】
○第42回ピティナ・ピアノコンペティション高知地区予選
　【ヤングピアニスト賞】

団体名

山田高校有志
（香美市理科クラブ）

生徒会執行部
及び有志一同



芸術（個人）

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

20
高知市立

春野中学校
いしかわ ゆうり

石川　結理 1
○第70回記念全国学生書道展
　半紙の部　【大賞】

21
土佐市立

土佐南中学校
みょうじん　ひ な こ 

明神　陽奈子 3

○「明治150年記念第38回全国豊かな海づくり大会～高知家大会～」
　作文コンクール　【大会会長賞】
○第67回社会を明るくする運動作文コンテスト
　【最優秀賞】

22
四万十町立
窪川中学校

くぼた せな

久保田　聖那 3

○第67回全国小・中学校作文コンクール中央審査
　中学校の部　【読売新聞社賞】
○第26回大原富枝賞
　中学校の部　【最優秀賞】
○第63回こども小砂丘賞
　中学校の部　【最優秀】
○第25回右城暮石顕彰全国俳句大会
　学生の部　　【最優秀賞】
○第18回森や山についての子ども達の作文コンクール
　中学生の部　【山の大賞】

23 土佐中学校
はやし ゆうあ

林　優明 1

○第63回青少年読書感想文全国コンクール
　小学校高学年の部　【全国学校図書館協議会長賞】
○第63回高知県青少年読書感想文コンクール
　【最優秀賞】
○第63回こども小砂丘賞
　【最優秀】

24
高知県立

安芸高等学校
なかむら いっせい

中村　一成 3
○第34回高円宮杯日本武道館書写書道大展覧会
　【審査委員長奨励賞】

25
高知県立

安芸高等学校
かじはら ゆみ

梶原　有未 2

○第53回高野山競書大会
　【金剛峯寺賞】
○第34回高円宮杯日本武道館書写書道大展覧会
　【テレビ朝日賞】

26
高知県立

安芸高等学校
はるな まゆ

春名　真優 1

○四国大学主催第47回全国高校書道展
　【大賞】
○第34回高円宮杯日本武道館書写書道大展覧会
　【朝日新聞社賞】

27
高知県立

高知農業高等学校
かどわき　

門脇　ゆめ 3
○平成30年度「税に関する高校生の作文」
　【国税庁長官賞】

28
高知県立

高知農業高等学校
よこた　　　ぎんだい

横田　銀大 2
○「職業の日」制定記念/第14回全国高校生・高等専修学校生
　「私のしごと」作文コンクール　【特別賞（テーマ賞）】

29
高知県立

高知農業高等学校
かみいけ　　たいち

上池　大智 3
○公益財団法人セディア財団主催
　「第２回　高校生が描く明日の農業コンテスト」　【銀賞】

30
高知県立

岡豊高等学校
いとう ゆいな

伊藤　由名 3

○第34回高円宮杯日本武道館書写書道大展覧会
　【日本武道館奨励賞】
○第23回全日本高等学校書道コンクール
　半紙の部　【全日本高等学校書道教育研究会賞】
○第23回全日本高校・大学生書道展
　【準優秀賞】

31
高知県立

岡豊高等学校
すえのぶ なつき

末延　夏希 3

○第23回全日本高等学校書道コンクール大賞
　【木簡賞】　【爨宝子碑賞】
○第44回全国高等学校総合文化祭高知大会
　「大会テーマ毛筆表現」　【最優秀賞】
○第19回高校生国際美術展
　書の部　【秀作賞】
○第23回全日本高校・大学生書道展
　【準優秀賞】



芸術（個人）

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

32
高知県立

高知工業高等学校
え　み　　　 さ と こ

衣斐　彩都子 3
○第33回全国高等学校インテリアデザイン展「デザイン甲子園」
　インテリアデザイン（家具設計競技）部門
　【読売新聞社賞】

33
高知県立

高知工業高等学校
しば た ゆうり

田　悠李 3
○第33回全国高等学校インテリアデザイン展「デザイン甲子園」
　インテリアデザイン（家具設計競技）部門
　【（一財）生活用品振興センター理事長賞】

34
高知県立

高知工業高等学校
おぐら　　　りゅうせい

小倉　琉世 3
○第33回全国高等学校インテリアデザイン展「デザイン甲子園」
　インテリアデザイン（家具設計競技）部門
　【大川商工会議所会頭賞】

35
高知県立

高知工業高等学校
にしもり あやと

森　郁人 3
○第33回全国高等学校インテリアデザイン展「デザイン甲子園」
　インテリアデザイン（家具設計競技）部門
　【（協）福岡・大川家具工業会理事長賞】

36
高知県立

高知小津高等学校
たけばやし 　まなみ

竹林　真愛美 3

○第53回高野山競書大会 
　【金剛峯寺賞】 
○第44回全国高等学校総合文化祭高知大会の大会テーマ
　毛筆表現の部　【優秀賞】

37
高知県立

高知小津高等学校
わ　だ　　　　このは

和田　木ノ葉 2

○第13回全国高校生<書道>Ｓ－１グランプリ
　個人の部　【グランプリ】　
○第70回記念全国学生書道展半切１／２の部
　全国学生書道展　【大賞】

38
高知県立

高知小津高等学校
いちかわ　　さくら

市川　咲良 2
○第70回記念全国学生書道展半紙の部
　全国学生書道展　【準大賞】

39
高知県立

高知小津高等学校
ふじおか　　なのみ

藤岡　菜実 2
○第53回高野山競書大会
　【高野山管長賞】

芸術（団体）

通し
番号

学校名 主な業績

40
土佐市立

高岡第一小学校

○第85回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール高知県コンクール
　【金賞】
○平成30年度　高知県唱歌コンクール
　【最優秀賞】

41
高知大学教育学部

附属小学校 合唱部
4・5・

6

○第85回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール高知県コンクール
　【金賞】
○第85回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール四国ブロックコンクール
　【銅賞】

42
高知大学教育学部

附属小学校

○第19回全日本小学校バンドフェスティバル高知県大会
　【金賞】
○第37回全日本小学校バンドフェスティバル四国支部大会
　【銅賞】
○平成30年度高知県吹奏楽コンクール小学校部門
　【金賞】

43
高知市立

一宮中学校
○平成30年度高知県吹奏楽コンクール
　中学校Ａ部門　【金賞】

44
南国市立

鳶ヶ池中学校 吹奏楽部
1・2・

3
○2018年　第20回日本ジュニア管打楽器コンクール本選考会
　アンサンブル部門（中学生コース）　【銀賞】

45
いの町立

伊野中学校

○平成30年度高知県吹奏楽コンクール
　【金賞】
○第66回全日本吹奏楽コンクール四国支部大会
　【金賞】

46
宿毛市立

宿毛中学校
○平成30年度高知県吹奏楽コンクール
　【金賞】

団体名

合唱部

吹奏楽部

吹奏楽部

吹奏楽部

吹奏楽部



芸術（団体）

通し
番号

学校名 主な業績

47
高知県立

岡豊高等学校

○第34回高円宮杯日本武道館書写書道大展覧会団体
　【全国優良団体賞】
○第26回国際高校生選抜書展（書の甲子園）団体
　【地区優秀賞】
○第23回全日本高等学校書道コンクール団体
　【優秀校】

48
高知県立

高知工業高等学校
○第27回全国高等学校漫画選手権大会（まんが甲子園）
　【まんが王国・土佐推進協議会会長賞】

49
高知県立

高知工業高等学校

○第58回インテリア設計士　資格検定試験（２級）
　【インテリア設計士２級：７名合格】
○第33回全国高等学校インテリアデザイン展「デザイン甲子園」
　インテリアデザイン（家具設計競技）部門
　【（一財）生活用品振興センター理事長賞】　【読売新聞社賞】
　【大川商工会議所会頭賞】
　【（協）福岡・大川家具工業会理事長賞】
○第72回高知県美術展覧会
　グラフィックデザインの部 ･･･入選６名
　先端美術の部･･･褒状１名、県展ギャラリー賞１名 、入選５名
　洋画の部･･･入選６名

50
高知県立

高知丸の内高等学校

〇第100回全国高等学校野球選手権記念高知大会　【国歌独唱】1名
〇第42回全国高等学校総合文化祭　【文化連盟賞】
〇第38回全国豊かな海づくり大会～高知家大会～　式典行事出演
〇第85回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール四国ブロックコンクール
　【奨励賞】
〇第85回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール高知県コンクール　【金賞】
〇第71回全日本合唱コンクール四国支部大会高等学校部門Ａグループ
　【銀賞】
〇第27回高知県合唱コンクール　【金賞】
〇平成30年度高知県吹奏楽コンクール高等学校Ａ部門　【銀賞】
〇平成30年度高知県唱歌コンクール合唱の部　【最優秀賞】
〇平成30年度高知県唱歌コンクール重唱の部　【最優秀賞】1組
〇平成30年度高知県唱歌コンクール独唱の部　【優秀賞】5名
〇平成30年度高知県器楽コンクールピアノ独奏の部　【優秀賞】1名
〇2018年ピティナ・ピアノコンペティション　ソロ部門Ｅ級【本選入賞】1名
〇第28回日本クラシック音楽コンクール　全国大会【入賞】1名
〇下八川圭祐記念　第42回高知音楽コンクール　【奨励賞】2名
〇第99回全国高等学校野球選手権高知大会　【国歌独唱】1名
〇第84回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール高知県コンクール　【銀賞】
〇第70回全日本合唱コンクール四国支部大会高等学校部門Ａグループ
　【銀賞】
〇第26回高知県合唱コンクール　【金賞】
〇平成29年度高知県吹奏楽コンクール高等学校Ａ部門　【銀賞】
〇平成29年度高知県唱歌コンクール合唱の部　【優秀賞】
〇平成29年度高知県唱歌コンクール重唱の部　【最優秀賞】　1組
〇平成29年度高知県唱歌コンクール独唱の部　【優秀賞】　6人
〇平成29年度高知県唱歌コンクール独唱の部　【最優秀賞】1名
〇平成29年度高知県器楽コンクールマリンバ重奏の部　【最優秀賞】1組
〇平成29年度高知県器楽コンクールマリンバ独奏の部　【最優秀賞】1名
〇2017年ピティナ・ピアノコンペティション　ソロ部門Ｆ級【本選入賞】1名
〇第27回日本クラシック音楽コンクール　全国大会　【入賞】4名
〇下八川圭祐記念　第41回高知音楽コンクール　【奨励賞】4名

51 高知商業高等学校
○第27回全国高等学校漫画選手権大会（まんが甲子園）
　【最優秀賞】

52 土佐女子高等学校

○第27回高知県合唱コンクール高等学校の部
　【最優秀賞】　　
○第85回NHK全国学校音楽コンクール高知県コンクール
　【金賞】
○第47回高知県教育文化祭高知県唱歌コンクール高校合唱の部
　【優秀賞】
○第85回NHK全国学校音楽コンクール四国ブロックコンクール
　高等学校の部　【奨励賞】
○第71回全日本合唱コンクール四国支部大会高校Ａの部
　【金賞】
○第71回全日本合唱コンクール全国大会高校Ａの部
　【銅賞】

団体名

書道部

漫画研究部

総合デザイン科３年生

音楽科

コミックアート部

コーラス部



文化（個人）

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

53
香美市立

舟入小学校
たけうち

武内　いぶき 4
○第20回（平成30年度）「みどりの小道」環境日記コンテスト
　【銅賞　グリーンクロスジャパン賞】

54
香美市立

舟入小学校
ひじかた はるな

土方　陽菜 5
○第20回（平成30年度）「みどりの小道」環境日記コンテスト
　【銀賞　グリーンクロスインターナショナル賞】

55
香美市立

舟入小学校
うえき もも

植木　萌生 5
○第20回（平成30年度）「みどりの小道」環境日記コンテスト
　【銀賞　グリーンクロスインターナショナル賞】

56
高知県立

幡多農業高等学校
いずみ さき

和泉　早紀 2
○第69回日本学校農業クラブ四国大会
　意見発表Ⅲ類　【最優秀賞】

57
高知県立

中村高等学校
ますだ かな

増田　花奈 3
○大阪樟蔭女子大学田辺聖子文学館　第10回田辺聖子文学館ジュニア文学
賞
　小説部門　高校生の部【優秀賞】

58 土佐女子高等学校
ほった はな

堀田　初菜 3
○第42回全国高等学校総合文化祭放送部門アナウンス部門
　【優秀賞】

文化（団体）

通し
番号

学校名 主な業績

59
高知市立

一宮中学校

○第70回高知県小中学生科学研究発表会
　【大倉理科研究賞】
○第62回日本学生科学賞
　【読売賞】

60
高知県立

須崎工業高等学校

○2018柳川ソーラーボート大会
　周回レース〔学生の部〕【優勝】
　スラロームコンテスト〔学生の部〕【優勝】

スポーツ(個人)

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

61
安芸市立

川北小学校
こまつ　　　　かいと

小松　海斗 2

○第36回少年少女空手道選手権
　小学２年生男子個人組手　【優勝】
　小学２年生男子個人型　【優勝】
○第１回秋桜杯
　小学校低学年男子個人組手の部　【優勝】

62
安芸市立

川北小学校
うえた　　　　かい

上田　海 6

○古流現代日本空手道常心門連盟  第29回東日本少年少女選手権大会　
　小学５・６年生の部　【最優秀選手賞】
　小学５・６年生個人型　【優勝】
　小学５・６年生男子個人組手　【第２位】
○第49回選手権大会
　小学５・６年生男子個人組手　【敢闘賞】
　小学５・６年生個人型　【敢闘賞】

63
安芸市立

井ノ口小学校
はぎの ちさこ

萩野　智咲子 6

○第５回四国地区少年少女空手道選手権大会
　小学６年生女子個人組手　【第３位】
○第36回高知県少年少女空手道選手権
　小学６年生女子個人組手　【優勝】
○第１回秋桜杯
　小学生高学年女子個人組手　【優勝】

64
安芸市立

土居小学校
やすおか はる

安岡　暖 4

○第５回四国地区少年少女空手道選手権大会
　小学４年生男子組手　【第２位】
○第１回秋桜杯
　小学４年生男子組手　【優勝】
○第36回高知県少年少女空手道選手権大会　
　小学４年生男子組手　【優勝】

65
香美市立

山田小学校
にしおか かいり

西岡　快莉 1
○第４回全中四国空手道選手権大会
　小学１年生男子チャンピオンクラス　【第２位】

団体名

科学部

造船部



スポーツ(個人)

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

66
香美市立

山田小学校
にしおか ななか

西岡　七夏 5
○第４回全中四国空手道選手権大会
　小学５年生女子チャンピオンクラス　【優勝】

67
香美市立

山田小学校
やました こ

山下　さくら子 5
○第23回全日本女子相撲選手権大会（第21回全日本小学生女子相撲大会）
　５年生の部（45kg未満級）　【第３位】

68
高知市立

江ノ口小学校
さかもと りょう

坂本　遼 5

○第34回わんぱく相撲全国大会
　個人５年生の部　【第２位】
○第31回全日本小学生相撲優勝大会四国ブロック　
　５年生の部　【優勝】

69
高知市立
秦小学校

まつい はるな

松井　遥南 5

○第48回四国学童選手権水泳競技大会
　５・６年生　女子100ｍ自由形　【優勝】　50ｍ自由形　【第３位】
○第39回高知県学童水泳競技大会
　５年女子50ｍ自由形【優勝】100ｍ自由形【優勝】200ｍ自由形【優勝】
○2018年度高知県スイミングクラブ選手権水泳競技大会
　９・10歳女子50ｍ自由形【優勝】 100ｍ自由形【優勝】
　100ｍバタフライ【優勝】
○第44回四国スイミングクラブ対抗水泳競技大会
　10歳以下　女子50ｍ自由形【優勝】 　100ｍ自由形【優勝】
○第55回高知県春季水泳競技大会
　９・10歳女子50ｍ自由形【優勝】 　50ｍバタフライ【優勝】
　200ｍ個人メドレー【優勝】
○高知県春季ジュニア水泳競技大会 兼 第40回全国ＪＯＣ春季水泳競技大
会高知県予選会
　10歳以下　女子50ｍ自由形【優勝】 　50ｍバタフライ【優勝】
○第44回JSCA四国スイミングクラブ新年フェスティバル 
　10歳以下　女子50ｍ自由形【優勝】　 100ｍ自由形【優勝】

70
高知市立
秦小学校

ひび しょう

日比　星 1
○第32回四国少年少女レスリング選手権大会
　小学１・２年生の部　25kg級　【優勝】

71
高知市立

初月小学校
しもだ えいた

下田　瑛太 6
○第35回全国少年少女レスリング選手権大会
　小学生の部　６年生34㎏級　【第２位】

72
高知市立

初月小学校
しもだ ゆづき

下田　結月 4
○第35回全国少年少女レスリング選手権大会
　女子の部　４年生26㎏級　【優勝】

73
高知市立

五台山小学校
あかどち みづき

赤栩　実月 6
○平成30年度全国少年少女カヌー大会
　女子カヤックシングル　【第６位】
　女子カヤックペア　【第３位】

74
高知市立

五台山小学校
おおの あみ

大野　愛実 6
○平成30年度全国少年少女カヌー大会
　女子カヤックシングル　【第７位】
　女子カヤックペア　【第３位】

75
高知市立

朝倉小学校
たけもと そうた

竹本　颯汰 5
○平成30年度第35回全国少年少女レスリング選手権大会
　小学５年生の部　39kg級　【第２位】

76
高知市立

朝倉小学校
ふじわら よしもり

藤原　芳守 5
○平成30年度第35回全国少年少女レスリング選手権大会
　小学５年生の部  45kg級　【優勝】

77
高知市立

鴨田小学校
なかや ゆうし

中屋　優志 4
○第32回四国少年少女レスリング選手権大会
　小学３・４年生の部　42kg級　【優勝】



スポーツ(個人)

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

78
高知市立

神田小学校
いとう つばき

伊東　椿姫 3

○第５回四国地区少年少女空手道選手権大会
　形競技　女子３年生　【第３位】
○第38回剛柔会空手道四国地区選手権大会
  形　小学生女子３・４年生の部　【優勝】
○第36回高知県少年少女空手道選手権大会
　小学３年生　女子個人形　【優勝】
　小学３年生　女子個人組手　【優勝】
　小学中学年　団体形　【優勝】
○第27回高知県スポーツ少年団総合交流大会空手道競技
  小学３年生　女子個人形　【優勝】　
　小学３年生　女子個人組手　【優勝】
　小学生中学年　団体形　【第２位】

79
高知市立

神田小学校
さかた たいじゅ

坂田　大珠 5
○第38回剛柔会空手道四国地区選手権大会
  組手　小学生男子５年生の部　【第３位】

80
高知市立

神田小学校
しげいな いちり

重稲　一凛 3

○第36回高知県少年少女空手道選手権大会
　小学生３年生　男子個人形　【優勝】
　小学中学年　団体形　【優勝】
○第５回四国地区少年少女空手道選手権大会
　形競技　男子３年生の部　【第２位】

81
高知市立

神田小学校
みやじ るか

宮地　琉樺 6

○第５回四国地区少年少女空手道選手権大会
　形競技　女子６年生　【第３位】
　組手競技　女子６年生　【第３位】
○第38回剛柔会空手道四国地区選手権大会
　組手　小学生女子５・６年生の部　【第３位】　
○第27回高知県スポーツ少年団総合交流大会空手道競技
　小学６年生　女子個人組手　【優勝】
　小学生高学年　団体形　【優勝】

82
高知市立

泉野小学校
こだま ろんど

小玉　龍舞 6
○平成30年度第35回全国少年少女レスリング選手権大会
　小学６年生の部　42kg級　【第２位】

83
高知市立

一宮東小学校
いしもと りゅうせい

石本　龍聖 6
○平成30年度第35回全国少年少女レスリング選手権大会
　小学６年生の部　30kg級　【第３位】

84
高知市立

一宮東小学校
いしもと ごうき

石本　豪毅 3
○平成30年度第35回全国少年少女レスリング選手権大会
　小学３年生の部　39kg級　【第３位】

85
高知市立

横浜新町小学校
いしかわ みすず

石川　実鈴 5
○第65回四国卓球選手権大会（カデット以下の部）
　女子ホープスの部　【第３位】

86
高知市立

介良潮見台小学校
ささおか ひろあき

笹岡　大晃 6
○平成30年度第35回全国少年少女レスリング選手権大会
　小学６年生の部　55kg級　【第２位】

87
南国市立

十市小学校
くすのせ こう た

楠瀬　空詩 3
○平成30年度第35回全国少年少女レスリング選手権大会
　小学３年生の部　22kg級　【優勝】

88
南国市立

大篠小学校
おかばやし 　さ き

岡林　沙季 5
○第34回全国小学生陸上競技交流大会 高知県選考会
　女子５年生100ｍ　【優勝】

89
南国市立

大篠小学校
おかばやし ゆい

岡林　結衣 3
○第18回ジュニア陸上競技チャレンジカップ
　女子３年生　60ｍ　【優勝】　走幅跳　【優勝】

90
南国市立

日章小学校
おおにし こう せい

大西　晄正 6

○平成29年度第4回徳島県強化記録会
　男子小学走高跳　【第５位】
○第27回高知県スポーツ少年団総合交流大会
　男子小学５・６年走高跳　【優勝】　
○第34回全国小学陸上競技交流大会高知県選考会
　男子小学５・６年走高跳　【優勝】　



スポーツ(個人)

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

91
南国市立

大湊小学校
ふじもと のぞみ

藤本　望水 6

○平成30年度小学春季卓球選手権大会
　女子ホープスの部　【優勝】
○平成30年度全農杯全日本卓球選手権大会県予選会
　女子ホープスの部　【優勝】
○平成30年度小学四国卓球選手権大会県予選会
　女子ホープスの部　【優勝】
○平成30年度小学秋季卓球選手権大会
　女子ホープスの部　【優勝】
○第27回高知県スポーツ少年団総合交流大会
　卓球の部１部　【優勝】

92
南国市立

国府小学校
ふじわら だいすけ

藤原　大輔 4
○第35回全国少年少女レスリング選手権大会
　小学４年生30㎏級　【第３位】

93
南国市立

奈路小学校
かたおか しゅん

片岡　峻 3

○第31回四国少年少女レスリング選手権大会
　小学１・２年の部　27㎏級　【優勝】
○第10回近県少年少女レスリング選手権大会
　小学１・２年の部　27㎏級　【第２位】

94
土佐市立

蓮池小学校
はまだ そうじゅ

濵田　宗樹 2
○第34回全国小学生陸上競技交流大会高知県選考会
　男子１・２年 50ｍ　【優勝】

95
土佐市立

蓮池小学校
はまだ あおい

濵田　碧海 6
○第34回全国小学生陸上競技交流大会高知県選考会
　男子６年 100ｍ　【優勝】

96
土佐市立

蓮池小学校
にしだ あおと

西田　葵斗 5

○2018年度高知県スイミングクラブ選手権水泳競技大会
　クラスB（９・10才）男子100ｍ自由形　【優勝】
○第55回高知県春季水泳競技大会
　クラスB（９・10才）男子100ｍ自由形　【第２位】
○高知県春季Jr水泳競技大会
　クラス10才以下　男子50ｍ平泳ぎ　【第２位】

97
日高村立

日下小学校
へいし らいち

瓶子　礼智 6

○とびうお杯　第33回全国少年少女水泳競技大会
　男子飛込　【優勝】
○第41回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会
　９歳～11歳　１ｍ飛板飛込　【第２位】

98
四万十町立
窪川小学校

みもと こてつ

味元　琥鉄 6
○第32回四国少年少女レスリング選手権大会
　小学５・６年生の部　43kg級　【優勝】

99
宿毛市立

小筑紫小学校
はらだ あすか

原田　明香 6
○第22回全国少年少女選抜レスリング選手権大会　
　小学５年生の部　39kg級　【第３位】

100
宿毛市立

大島小学校
おかもと みりあ

岡本　美梨亜 6
○第34回全国小学生陸上競技交流大会高知県選考会
　女子５・６年　走高跳　【優勝】

101
宿毛市立

大島小学校
しまむら みそら

島村　澄空 6
○第34回全国小学生陸上競技交流大会高知県選考会
　男子５・６年　80ｍＨ　【優勝】

102
宿毛市立

大島小学校
みやもと れいら

宮本　怜羅 3
○第35回全国少年少女レスリング選手権大会　
　小学３年生女子の部　28kg級　【第３位】

103
宿毛市立

咸陽小学校
たけむら あおい

竹村　碧維 4
○第35回全国少年少女レスリング選手権大会　
　小学４年生の部　29kg級　【第３位】

104
宿毛市立

橋上小学校
おかむら さいか

岡村　彩花 6
○日清食品カップ第34回全国小学生陸上競技交流大会高知県選考会
　女子５・６年　80ｍH　【優勝】

105
高知大学教育学部

附属小学校
やました あゆめ

山下　和夢 4
○第27回高知県スポーツ少年団総合交流大会
　女子３・４年走幅跳　【優勝】

106
高知大学教育学部

附属小学校
こみ はやと

古味　駿都 5
○第34回全国小学生陸上競技交流大会　高知県選考会　
　男子５・６年ジャベリックボール投　【優勝】



スポーツ(個人)

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

107
安芸市立

安芸中学校
こんどう ひな

近藤　陽菜 1

○第72回高知県中学校総合体育大会 空手道の部
　１年女子個人組手　第２位　　個人型　【優勝】
○第33回高知県中学生空手道選手権大会
　１年女子個人組手　第２位　　個人型　【優勝】

108
香南市立

野市中学校
ながい かずは

長井　万葉 2
○第16回全国中学校ヨット選手権大会
　ミニホッパー級　男子の部　【優勝】

109
香南市立

香我美中学校
にしの うち しゅの

西ノ内　春々 2
○第56回四国中学校総合体育大会水泳競技　
　女子100ｍ　平泳ぎ　【第２位】

110
香南市立

香我美中学校
おざき みつ

尾﨑　光 3
○第56回四国中学校総合体育大会陸上競技　
　女子３年1500ｍ　【第２位】

111
香南市立

香我美中学校
のぐち けんせい

野口　兼生 1
○第56回四国中学校総合体育大会陸上競技　
　男子１年1500ｍ　【第２位】

112
高知市立

城北中学校
つえ ゆきひと

津江　透仁 3
○第56回 四国中学校総合体育大会 
　男子200ｍバタフライ 【優勝】

113
高知市立

城西中学校
かきうち とおる

柿内　達 3

○第56回四国中学校総合体育大会　陸上競技
　男子走り幅跳び　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技
　男子走り幅跳び　【第３位】

114
高知市立

城西中学校
みぶ ことか

壬生　琴賀 3

○第32回高知県中学生空手道選手権
　２年女子個人形　【優勝】　　
　２年女子個人組手　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　空手道
　３年女子個人形　【優勝】
○第36回中学生空手道選手権
　女子個人形　【優勝】　
　女子個人組手　【第２位】

115
高知市立

一宮中学校
とくはら せいま

德原　誠馬 2

○第32回四国少年少女レスリング選手権大会中学生
　男子の部　38kg級　【優勝】
○平成30年度第20回中四国少年少女レスリング選手権大会
　男子　38kg級　【優勝】
○第31回四国少年少女レスリング選手権大会
　男子　35kg級　【優勝】

116
高知市立

一宮中学校
いのうえ はづき

井上　葉月 3

○第44回全国中学生レスリング選手権大会
　男子　66kg級　【第３位】
○第31回四国少年少女レスリング選手権大会
　男子　66kg級　【優勝】
○第８回全国中学選抜レスリング選手権大会
　男子　59kg級　【ベスト８】

117
高知市立

一宮中学校
しげい れん　や

茂井　蓮八 3

○第44回全国中学生レスリング選手権大会
　男子　42kg級　【第３位】
○平成30年度第20回中四国少年少女レスリング選手権大会
　男子　47kg級　【第３位】
○第31回四国少年少女レスリング選手権大会
　男子　47kg級　【ベスト８】
○第８回全国中学選抜レスリング選手権大会
　男子　42kg級　【ベスト８】

118
高知市立

一宮中学校
しまさき しょうご

島﨑　翔悟 3

○平成30年度第20回中四国少年少女レスリング選手権大会
　男子　53kg級　【優勝】
○第31回四国少年少女レスリング選手権大会
　男子　54kg級　【優勝】

119
高知市立

三里中学校
ふじおか そらみ

藤岡　空未 3
○ポール・スポーツ（ポールダンス）世界大会
　ダブルス　【優勝】



スポーツ(個人)

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

120
高知市立

三里中学校
こしろかた りお

小白方　莉央 3

○第56回四国中学校総合体育大会　陸上競技の部
　女子200ｍ　【第４位】　女子100ｍ　　　【第５位】
○第64回全日本中学校通信陸上競技大会　高知大会
　女子200ｍ　【優勝】　３年女子100ｍ　【第２位】

121
高知市立

西部中学校
やました りこ

山下　理子 3
○第56回四国中学校総合体育大会
　100ｍ背泳ぎ　【第２位】

122
高知市立

介良中学校
かじなみ きら

梶並　希来 3

○平成30年度高知県中学校春季バドミントン選手権大会
　女子シングルス　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会バドミントン競技の部
　女子シングルス　【第２位】

123
高知市立

大津中学校
すぎむら はじめ

杉村　一 3

○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　男子砲丸投げ　【優勝】
○第56回四国中学校総合体育大会　陸上競技の部
　男子砲丸投げ　【第４位】

124
高知市立
旭中学校

さかもと こうた

坂本　昂太 3

○第56回四国中学校総合体育大会　水泳競技
　男子100ｍ自由形　【第２位】
　男子200ｍ自由形　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　水泳競技の部
　男子100ｍ自由形　【優勝】　
　男子200ｍ自由形　【優勝】
○平成30年度高知県選手権水泳競技大会兼国体代表選手最終選考会
　男子100ｍ自由形　【第２位】
　男子200ｍ自由形　【第３位】

125
高知市立

横浜中学校
やまさき かれん

山崎　佳蓮 3

○第58回全国中学校水泳競技大会
　女子　高飛込　【第２位】　　
　女子　飛板飛込　【第２位】
○第41回JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会
　女子14-15歳 高飛込 【第２位】　  ３ｍ飛板飛込 【第２位】
　女子シンクロナイズナイズド　３ｍ飛板飛込　 【第３位】

126
高知市立

春野中学校
かわしま はな

川島　花菜 3

○第56回四国中学校総合体育大会バドミントンの部
　女子ダブルス　【第２位】
○平成29年度高知県冬季バドミントン選手権大会
　女子ダブルス　【優勝】
○平成30年度高知県春季バドミントン選手権大会
　女子ダブルス　【優勝】　　
○第72回高知県中学校総合体育大会バドミントンの部
　女子ダブルス　【優勝】

127
高知市立

春野中学校
くろいし まな

黒石　愛奈 2

○第56回四国中学校総合体育大会バドミントンの部
　女子ダブルス　【第２位】
○平成29年度高知県冬季バドミントン選手権大会
　女子ダブルス　【優勝】
○平成30年度高知県春季バドミントン選手権大会
　女子ダブルス　【優勝】　　
○第72回高知県中学校総合体育大会バドミントンの部
　女子ダブルス　【優勝】

128
高知市立

春野中学校
いしかわ かこ

石川　華子 1

○第72回高知県中学校総合体育大会　空手道の部　
  １年女子個人組手　【優勝】
○第33回高知県中学生空手道選手権大会
　１年女子個人組手【優勝】　　個人型　【第２位】　

129
高知市立

春野中学校
いしかわ すずな

石川　鈴捺 2

○第８回四国地区中学生空手道選手権大会
　女子個人組手　【第３位】
○第27回高知県スポーツ少年団総合交流大会　
　中学生女子個人組手　【優勝】
○第45回高知県空手道選手権大会　
　中学生女子組手　【優勝】　型　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　空手道の部
　２年女子個人組手　【優勝】　個人型　【第２位】
○第33回高知県中学生空手道選手権大会
　２年女子個人組手　【優勝】　個人型　【優勝】



スポーツ(個人)

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

130
南国市立

香長中学校
なかがわ こうしろう

中川　倖士朗 3

○第56回四国中学校総合体育大会
  男子柔道の部　個人　73kg級　【優勝】
○第15回高知県中学校柔道春季大会 
  男子個人　73kg級　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会
　男子柔道の部　個人　73kg級　【優勝】

131
南国市立

香長中学校
かさはら ゆうま

笠原　勇馬 3

○第49回全国中学校総合体育大会
  男子柔道の部　個人　90kg超級　【第３位】
○第56回四国中学校総合体育大会
　男子柔道の部　個人　90kg超級　【優勝】
○第15回高知県中学校柔道春季大会
　男子個人　90kg超級　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会
　男子柔道の部　個人　90kg超級　【優勝】

132
南国市立

香長中学校
ふじさき ゆうや

藤﨑　裕也 3

○第56回四国中学校総合体育大会
  男子柔道の部　個人　90kg級　【優勝】
○第15回高知県中学校柔道春季大会
　男子個人　90kg級　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会
　男子柔道の部　個人　90kg級　【優勝】

133
南国市立

香長中学校
ひぐち はると

樋口　大翔 2

○第49回全国中学校総合体育大会
  男子柔道の部　個人　66kg級　【第５位】
○第56回四国中学校総合体育大会
  男子柔道の部　個人　66kg級　【第３位】
○第15回高知県中学校柔道春季大会
　男子個人　66kg級　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会
　男子柔道の部　個人　66kg級　【優勝】

134
南国市立

香長中学校
ひさまつ ばんしょう

久松　万照 3

○第15回高知県中学校柔道春季大会
　男子個人　50kg級　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会
　男子柔道の部　個人　50kg級　【優勝】

135
南国市立

香長中学校
すぎむら きみや

杉村　君也 2

○第15回高知県中学校柔道春季大会
　男子個人　50kg級　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会
　男子柔道の部　個人　50kg級　【第２位】

136
南国市立

香長中学校
はたえ かおる

波多江　薫 2

○第15回高知県中学校柔道春季大会
　男子個人　55kg級　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会
　男子柔道の部　個人　55kg級　【優勝】

137
南国市立

香長中学校
はら だいすけ

原　大将 3

○第56回四国中学校総合体育大会
　男子柔道の部　個人　90kg級　【第３位】
○第15回高知県中学校柔道春季大会
　男子個人　90kg級　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会
　男子柔道の部　個人　90kg級　【第２位】

138
南国市立

香長中学校
わたなべ なつき

渡邊　菜月 3

○第49回全国中学校総合体育大会
　女子柔道の部　個人　57kg級　【第５位】
○第56回四国中学校総合体育大会
　女子柔道の部　個人　57kg級　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会
　女子柔道の部　個人　57kg級　【優勝】

139
南国市立

香長中学校
のなか さほ

野中　彩帆 3

○第56回四国中学校総合体育大会　水泳競技の部　
　女子200ｍ平泳ぎ　【第３位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　水泳競技の部
　女子100ｍ平泳ぎ　【第２位】　
　女子200ｍ平泳ぎ　【優勝】



スポーツ(個人)

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

140
南国市立

香長中学校
にい ここは

仁井　心晴 1
○第72回高知県中学校総合体育大会　水泳競技の部
　女子100ｍ自由形　【優勝】　
　女子200ｍ自由形　【第２位】

141
南国市立

香長中学校
いわせ ゆうか

岩瀬　夕楓 1
○第72回高知県中学校総合体育大会　水泳競技の部
　女子100ｍバタフライ　【第２位】
　女子200ｍバタフライ　【第２位】

142
南国市立

香長中学校
やない ゆうた

柳井　佑太 3

○第56回四国中学校総合体育大会　陸上競技の部
　110ｍＨ　【第２位】
○第15回高知陸上競技カーニバル 
  高校男子110ｍＨ　【優勝】
○第63回全日本中学校通信陸上競技大会　高知大会
　110ｍＨ　【優勝】 
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　200ｍ　【第２位】　110ｍＨ　【優勝】

143
南国市立

香長中学校
おうみ かほ

近江　香穂 3

○第56回四国中学校総合体育大会　陸上競技の部
　第３学年1500ｍ　【優勝】    800ｍ　【第３位】　
○第64回全日本中学校通信陸上競技大会　高知大会
　800ｍ　【優勝】  1500ｍ　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　第３学年1500ｍ　【優勝】    800ｍ　【優勝】

144
南国市立

香長中学校
さかた ひなた

坂田　陽大 1

○第64回全日本中学校通信陸上競技大会　高知大会
　男子１年  100ｍ　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　
　男子１年  100ｍ　【第２位】

145
南国市立

香長中学校
みぞぶち りょうた

溝渕　遼太 2

○第64回全日本中学校通信陸上競技大会　高知大会
　第２学年　100ｍ　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　第２学年　100ｍ　【優勝】
○第56回四国中学校総合体育大会　陸上競技の部
　第２学年　100ｍ　【第２位】

146
南国市立

香長中学校
たかはし ひろと

高橋　廣斗 3

○第72回高知県中学校総合体育大会　空手道の部
　３年男子個人型　【優勝】
○第33回高知県中学生空手道選手権大会
　３年男子個人　形　【優勝】　個人組手　【優勝】　　　

147
南国市立

香長中学校
たかはし せいや

高橋　晴也 2

○第72回高知県中学校総合体育大会　空手道の部
　２年男子個人型　【第２位】
○第33回高知県中学生空手道選手権大会
　２年男子個人型　【第２位】
○第32回高知県中学生空手道選手権大会
　１年男子個人型　【優勝】　

148
南国市立

鳶ヶ池中学校
ひらやま せおり

平山　世織 2

○第56回四国中学校総合体育大会　水泳競技の部
　女子200ｍ背泳ぎ　【第２位】
○平成30年度第３回高知県学年別水泳競技大会　女子中学２年生の部
　50ｍ背泳ぎ　【優勝】　　100ｍ背泳ぎ　【優勝】　
　200ｍ背泳ぎ　【第２位】

149
南国市立

北陵中学校
いわみ るん

岩見　琉音 3

○第56回四国中学校総合体育大会　陸上競技の部
　女子砲丸投げ　【第２位】
○第15回高知陸上競技カーニバル（第1次国体選考会）
　女子中学砲丸投げ　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　女子砲丸投げ　【優勝】

150
土佐市立

土佐南中学校
はまさき らいや

濵﨑　羅一弥 2

○第56回四国中学校総合体育大会　陸上競技の部
　男子２年生100ｍ　【第４位】
○第64回全日本中学校通信陸上競技　高知県大会
　男子２年生100ｍ　【第２位】
○第49回ジュニアオリンピック陸上競技大会　高知県選考会
　男子JO-B 100ｍ　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　男子２年生100ｍ　【第２位】



スポーツ(個人)

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

151
土佐市立

高岡中学校
もりさわ りく

森澤　凜久 3

○第15回高知陸上競技カーニバル（第1次国体選考会）
　中学男子100ｍ　【優勝】
○第64回全日本中学校通信陸上競技　高知県大会
　３年男子100ｍ　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会
　３年男子100ｍ　【優勝】

152
四万十町立
窪川中学校

おかべ たかゆき

岡部　高行 3

○高知県春季Jr.水泳競技大会
　男子50ｍバタフライ　【優勝】
○第55回高知県春季水泳競技大会
　男子100ｍバタフライ　【第２位】　
○第72回高知県中学校総合体育大会
　男子100ｍバタフライ　【優勝】

153
四万十町立
窪川中学校

いまじょう まれい

今城　希怜 3

○第56回四国中学校総合体育大会
　男子走幅跳　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会
　男子走幅跳　【第２位】

154
四万十市立
中村中学校

あきた ゆきの

秋田　裕希乃 3

○平成30年度四国ジュニア柔道体重別選手権大会
　女子個人　44kg級　【優勝】
○第56回四国中学校総合体育大会　柔道の部
　女子個人　44kg級　【第３位】
○第15回高知県中学校柔道春季大会
　女子個人　44kg級　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　柔道の部
　女子個人　44kg級　【優勝】

155
四万十市立
中村中学校

えぐち せいご

江口　誠悟 2

○第56回四国中学校総合体育大会　陸上競技の部
　２年男子1500ｍ　【優勝】
○第64回全日本中学校通信陸上競技大会　高知県大会
　男子1500ｍ　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　男子3000ｍ　【優勝】
○第69回高新中学校駅伝競走大会　男子の部
　１区　【区間賞】

156
四万十市立
中村中学校

しらき

白木　ひなの 2

○第49回ジュニアオリンピック陸上競技大会　高知県選考会
　女子　B1500ｍ　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　２年女子1500ｍ　【第２位】

157
四万十市立
中村中学校

やまさき さわ

山﨑　咲和 2

○第56回四国中学校総合体育大会
　２年100ｍ　【優勝】
○第64回全日本中学校通信陸上競技大会　高知大会
　２年100ｍ　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　２年100ｍ　【優勝】
○第27回高知県中学校新人陸上競技選手権大会
　２年100ｍ　【優勝】　

158
四万十市立
中村中学校

いとう なみき

伊藤　海輝 3

○第64回全日本中学校通信陸上競技大会　高知大会
　男子200ｍ　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　男子200ｍ　【優勝】

159
四万十市立
中村中学校

きしもと りょうたろう

岸本　遼太郎 3

○第64回全日本中学校通信陸上競技大会　高知大会
　男子3000ｍ　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　男子3000ｍ　【第２位】
○第69回高新中学校駅伝競走大会
　男子の部　６区　【区間賞】

160
四万十市立
中村中学校

はまむら ゆうか

濵村　柚香 3

○第49回ジュニアオリンピック陸上競技大会
　ABC女子共通ジャベリックスロー　【第５位】
○第49回ジュニアオリンピック陸上競技大会　高知県選考会
　ABC女子共通ジャベリックスロー　【優勝】

161
四万十市立
中村中学校

やまおか しゅう

山岡　秀 3

○第64回全日本中学校通信陸上競技大会　高知大会
　男子800ｍ　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　男子800ｍ　【優勝】



スポーツ(個人)

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

162
四万十市立

東中筋中学校
あかまつ じょう

赤松　成 3
○第56回　四国中学校総合体育大会　ソフトテニスの部
　男子個人（ペア）【第５位】

163
四万十市立

東中筋中学校
かわひと あさひ

河人　旦 2
○第56回　四国中学校総合体育大会　ソフトテニスの部
　男子個人（ペア）【第５位】　

164
宿毛市立

片島中学校
まつばら しんのすけ

松原　進之介 3

○第56回四国中学校総合体育大会　相撲の部
　個人【第２位】
○第48回高知県中学校春季相撲選手権大会
　個人【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　相撲の部
　個人【優勝】

165
宿毛市立

宿毛中学校
まつだ たく ま

松田　拓真 1

○第64回全日本中学校通信陸上競技大会
　１年男子1500ｍ　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　１年男子1500ｍ　【第２位】

166
宿毛市立

宿毛中学校
こまつ ひな

小松　陽奈 3

○第64回全日本中学校通信陸上競技大会
　女子200ｍ　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　女子200ｍ　【優勝】

167
宿毛市立

宿毛中学校
みやじ きょうか

宮地　杏佳 2

○第15回高知県中学校柔道春季大会
　女子個人　52kg級　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　柔道の部
　女子個人　52kg級　【第２位】

168
宿毛市立

宿毛中学校
しばおか かずま

柴岡　知聖 3

○第15回高知県中学校柔道春季大会
　男子個人　60kg級　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　柔道の部
　男子個人　60kg級　【優勝】

169
宿毛市立

宿毛中学校
あらし  あこ

嵐　杏心 2

○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部　
　２年女子1500ｍ　【優勝】
○第27回高知県中学校新人陸上競技選手権大会　
　女子3000ｍ　【優勝】

170
大月町立

大月中学校
はしもと だいご

橋本　大悟 3

○第64回全日本通信陸上競技大会　高知大会　
　男子800ｍ　【優勝】
○第49回ジュニアオリンピック陸上競技大会　高知県選考会
　男子1500ｍ　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　男子800ｍ　【第２位】
○第69回高新中学駅伝競走大会　男子の部　
　第１区　区間　【第２位】

171
高知県立

安芸中学校
なかじま ゆの

中島　夢乃 1

○第64回全日本中学校通信陸上競技高知県大会
　中学１年女子100ｍ　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　中学１年女子100ｍ　【優勝】

172
高知県立

高知南中学校
にしうち ゆうと

西内　悠人 2

○平成30年度全国中学生レスリング選手権大会
　男子の部　42㎏級　【優勝】
○アジアスクールボーイレスリング選手権大会
　44㎏級　【優勝】

173
高知県立

高知南中学校
きよおか

清岡　もえ 3

○ジュニアクイーンズカップレスリング選手権大会
　中学生の部　46㎏級　【優勝】
○平成30年度全国中学生レスリング選手権大会
　女子の部　48㎏級　【優勝】

174
高知県立

高知南中学校
かみむら りっしん

上村　律心 2
○平成30年度全国中学生レスリング選手権大会
　男子の部　42㎏級　【第３位】

175
高知県立

高知南中学校
なかやま はる　い

中山　明彩 2
○第14回四国中学生弓道大会
　個人競技　女子の部　【第３位】



スポーツ(個人)

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

176
高知県立

中村中学校
やまもと ねお

山本　音桜 3

○第64回全日本中学校通信陸上競技大会　高知県大会
　女子走高跳　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　女子走高跳　【優勝】

177
高知県立

中村中学校
やまさき ゆい

山﨑　由依 2

○第49回全国中学校柔道大会
　女子個人　40kg級　【第５位】
○第56回四国中学校総合体育大会柔道競技
　女子個人　40kg級　【優勝】
○第15回高知県中学校柔道春季大会
  女子個人　44kg級　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会柔道競技
　女子個人　40kg級　【優勝】

178
高知県立

中村中学校
かわむら

川村　さくら 2

○第15回高知県中学校柔道春季大会
　女子個人　48kg級　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会柔道競技
　女子個人　52kg級　【優勝】

179
高知県立

中村中学校
しまむら せいら

島村　青空 3

○第56回四国中学校総合体育大会陸上競技
　女子３年生100ｍ　【優勝】　　女子100ｍＨ  【優勝】
○第64回全日本中学校通信陸上競技大会　高知県大会
　女子３年生100ｍ　【優勝】　　女子100ｍＨ 　【優勝】　
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　女子３年生100ｍ　【優勝】　　女子100ｍＨ　【優勝】

180
高知大学教育学部

附属中学校
やました かえ

山下　和笑 3

○第56回四国中学校総合体育大会　陸上競技の部
　女子走幅跳　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　女子走幅跳　【優勝】

181 高知中学校
まえだ ゆうた

前田　侑汰 3

○平成30年度高知県中学校体操競技春季選手権大会
　個人総合　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　体操競技の部
　個人総合　【優勝】

182 高知中学校
なかざわ ももか

中澤　桃花 3
○第56回四国中学校総合体育大会体操　
　種目別跳馬　【第３位】

183 高知中学校
たけおか ゆうま

武岡　佑磨 3

○第56回四国中学校総合体育大会　陸上競技の部
　三段跳　【第６位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　陸上競技の部
　三段跳　【優勝】

184 高知中学校
ゆうき みひろ

結城　心優 1

○第72回四国中学校総合体育大会　陸上競技の部　
　走幅跳　【第４位】
○第64回全日本中学校通信陸上競技大会　高知大会
　１年女子100ｍ　【第２位】

185 高知中学校
やまなか ゆず

山中　柚花 2

○第56回四国中学校総合体育大会　陸上競技の部　
　走幅跳　【優勝】
○第49回ジュニアオリンピック
　B走幅跳　【第５位】

186 高知学芸中学校
たけうち かずほ

竹内　一歩 3

○第15回高知陸上競技カーニバル大会
　男子走幅跳　【優勝】
○第72回高知県総合体育大会　陸上競技の部
　男子走幅跳　【優勝】

187 土佐塾中学校
にしおか こはく

西岡　虎珀 1
○第４回全中四国空手道選手権大会
　中学１年生男子　重量級の部　【第３位】

188 土佐塾中学校
なかむら まな

中村　真菜 3

○2018年度四国ジュニアゴルフ選手権
　【優勝】
○平成30年度高知県女子アマチュアゴルフ選手権
　【優勝】

189
高知県立

高知農業高等学校
きしの みう

岸野　美雨 3
○第６回全国高等学校陸上競技選抜大会
　女子三段跳　【第４位】



スポーツ(個人)

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

190
高知県立

岡豊高等学校
よこやま ここね

横山　心音 2
○JOCジュニアオリンピックカップ大会
　2018年度全日本ジュニアレスリング選手権大会
　女子カデット　40kg　【優勝】

191
高知県立

岡豊高等学校
かさはら かいしん

笠原　海心 2
○平成30年度四国高等学校柔道選手権大会
　男子個人戦　100kg超級　【優勝】

192
高知県立

岡豊高等学校
のむら なるき

野村　成希 3
○第73回国民体育大会　陸上競技
　少年共通5000ｍ競歩　【第７位】

193
高知県立

高知東高等学校
とくはら ひめか

徳原　姫花 2
○2018第18回アジアカデットレスリング選手権大会
　女子　53kg級　【第２位】

194
高知県立

高知南高等学校
こんどう りん

近藤　凜 3

○2018アジアジュニアレスリング選手権大会
　女子　62㎏級　【第２位】　
○平成30年度全国高等学校総合体育大会レスリング競技
　女子個人対抗戦　62㎏級　【第３位】

195
高知県立

高知南高等学校
きよおか こうたろう

清岡　幸大郎 2

○第61回全国高等学校選抜レスリング大会
　個人対抗戦　55㎏級　【第２位】
○平成30年度全国高等学校総合体育大会レスリング競技
　男子個人対抗戦　55㎏級　【優勝】

196
高知県立

高知南高等学校
さくらい

櫻井　つぐみ 2
○JOC杯全日本ジュニアレスリング選手権大会
　女子　49㎏級　【第３位】

197
高知県立

高知南高等学校
かわむら がく

川村　岳 2
○平成30年度第１回四国高等学校柔道新人大会
　男子個人　90kg級　【優勝】

198
高知県立

高知工業高等学校
ちかもり ひろき

近森　大起 3
○男子U19ソフトボール日本代表選出
　第12回世界男子ジュニアソフトボール選手権大会　【第２位】

199
高知県立

高知工業高等学校
たちの もえ

立野　萌 2
○平成30年度全国高等学校総合体育大会
　第86回日本高等学校選手権水泳競技大会　飛込競技
　女子３ｍ跳板飛込　【第８位】

200
高知県立高知

追手前高等学校
たねだ かこ

種田　楓子 3
○第６回全国高等学校陸上競技選抜大会
　女子砲丸投　【第７位】

201
高知県立高知

追手前高等学校
もりき ともあき

森木　友祥 3
○第71回四国高等学校陸上競技対校選手権大会
　男子やり投　【優勝】

202
高知県立

追手前高等学校
はざま さくら

間　　桜 2
○平成30年度第１回四国高等学校柔道新人大会
　女子個人　63kg級　【優勝】

203
高知県立

高知丸の内高等学校
おかむら としや

岡村　捷矢 2
○2018全日本長良川ジュニアカヌー長距離選手権大会
　男子カヤックシングル6000ｍ　【第７位】

204
高知県立

高知海洋高等学校
ふなさか なおや

船坂　尚也 3

○平成30年度全国高等学校総合体育大会カヌー競技
　カナディアンシングル500ｍ　【第５位】　200ｍ　【第５位】
○第73回国民体育大会　福井しあわせ元気国体
　カナディアンシングル500ｍ　【第８位】　200ｍ　【第５位】

205
高知県立

幡多農業高等学校
ふじわら いっせい

原　一成 3

○平成30年度全日本高等学校馬術選手権大会中四国地区予選会
　【優勝】
○第29回全日本高等学校馬術選手権大会
　【ベスト12】

206
高知県立

中村高等学校
西土佐分校

のなみ しゅら

野浪　珠羅 2
○第14回四国高等学校カヌー選手権大会
　女子カヤックペア　【優勝】

207
高知県立

中村高等学校
西土佐分校

たちばな あやの

　橘　　亜弥乃 3
○第14回四国高等学校カヌー選手権大会
　女子カヤックペア　【優勝】



スポーツ(個人)

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

208
高知県立

宿毛工業高等学校
やまさき ゆうや

山﨑　祐弥 3

○平成29年度高等学校体育大会　水泳競技の部
　男子100ｍ背泳ぎ　【優勝】
○第２回高知県学年別水泳競技大会
　高校２年生　男子　100ｍ、200ｍ背泳ぎ　【優勝】
○平成30年度高等学校体育大会　水泳競技の部
　男子100ｍ及び200ｍ背泳ぎ　【優勝】
○平成30年度高知県選手権水泳競技大会　兼　国体代表選手選考会
　男子50ｍ、100ｍ背泳ぎ　【優勝】

209
高知県立

宿毛工業高等学校
かみおか さき

上岡　沙妃 3

○平成29年度高等学校体育大会　水泳競技の部
　女子100ｍ平泳ぎ　【優勝】
○第２回高知県学年別水泳競技大会
　高校２年生　女子　200ｍ、100ｍ、50ｍ平泳ぎ【優勝】
○平成30年度高等学校体育大会　水泳競技の部
　女子100ｍ平泳ぎ　【優勝】

210
高知県立

宿毛工業高等学校
にしむら とうこ

村　東姫 3
○平成30年度　第67回四国高等学校体育大会　柔道
　女子個人　78kg　【優勝】

211 土佐女子高等学校
みやもと はづき

宮本　葉月 3

○日本室内選手権飛込競技大会　翼ジャパンダイビングカップ
　女子３ｍ飛板飛込【第２位】　
　３ｍミックスシンクロナイズド競技　【優勝】
○第86回　全国高等学校総合体育大会水泳競技大会
　高飛込　【第２位】　　３ｍ飛板飛込　【優勝】
○第18回　アジア大会　インドネシア（ジャカルタ）
　女子シンクロ飛板飛込　【第５位】　女子３ｍ飛板飛込　【第６位】　
○平成30年度　日本オリンピック強化指定選手認定
○第73回国民体育大会福井しあわせ元気国体　水泳飛込競技
　少年女子高飛込　【第２位】　少年女子飛板飛込【第２位】
○第94回日本選手権水泳競技大会　飛込競技
　女子１ｍ飛板飛込【優勝】　女子３ｍ飛板飛込【第３位】

212 高知県立盲学校
やまもと まこと

山本　麻琴
高等部
3年

○第18回全国障害者スポーツ大会（福井しあわせ元気国体）水泳競技
　25ｍ自由形　【優勝】
　50ｍ自由形　【第２位】

213
高知県立

高知ろう学校
はまぐち りょう

濵口　椋
高等部
3年

○第70回　四国地区聾学校体育大会（徳島大会）陸上競技
　高等部男子100ｍ　【優勝】
　高等部男子走幅跳　　【優勝】

214
高知県立

高知ろう学校
たけよし ゆと

武吉　柚飛
高等部
3年

○第70回　四国地区聾学校体育大会（徳島大会）陸上競技
　高等部女子走幅跳　【優勝】

215
高知県立

高知ろう学校
しおせ なぎの

塩瀬　凪乃
中学部
1年

○第70回　四国地区聾学校体育大会（徳島大会）陸上競技
　中学部女子走幅跳　【優勝】
　中学部女子100ｍ【第２位】

216
高知県立

高知若草養護学校
よこがわ はるき

横川　陽紀
高等部
3年

○第18回全国障害者スポーツ大会（福井しあわせ元気国体）
　アーチェリー肢体不自由　障害区分６
　コンパウンド30ｍダブルラウンド　【第４位】

217
高知県立

高知若草養護学校
すずき りゅうせい

鈴木　隆晟
中学部
2年

○第18回全国障害者スポーツ大会（福井しあわせ元気国体）陸上競技
　肢体不自由　障害区分21　年齢区分１部
　50ｍ【第２位】　200ｍ【第３位】

218
高知県立

高知若草養護学校
きたがわ かほ

北川　夏帆
高等部
3年

○第18回全国障害者スポーツ大会（福井しあわせ元気国体）陸上競技
　肢体不自由女子　障害区分23　年齢区分１部
　スラローム　【第３位】　　ビーンバック投　【第２位】



スポーツ(団体)

通し
番号

学校名 主な業績

219
○平成30年度第20回中四国少年少女レスリング選手権大会　
　団体の部　【優勝】

220
○第34回全国小学生陸上競技交流大会 高知県選考会
　女子1-4年生　4×100ｍリレー　【優勝】

221
○第13回びわこオープン全国ジュニアソフトボール大会　　
　男子の部 　【優勝】

222 窪川小学校
○第32回全日本小学生男子ソフトボール大会県予選
　【優勝】

223
○第65回四国卓球選手権大会（カデット以下の部）
　小学生女子団体の部　【第２位】

224
○第32回四国少年少女レスリング選手権大会　
　団体　【優勝】

225
○日清食品カップ第34回全国小学生陸上交流大会高知県選考会
　男子５・６年　４×100ｍリレー　【優勝】

226
高知市立

城北中学校
○第56回 四国中学校総合体育大会 ハンドボール男子の部
 【第３位】

227
高知市立

城北中学校
○第56回 四国中学校総合体育大会 水泳競技
　男子総合 【第３位】

228
高知市立

一宮中学校

○平成30年度第56回四国中学校総合体育大会　卓球の部
　団体【第３位】
○平成30年度第72回高知県中学校総合体育大会　卓球の部
　団体【第２位】
○高知県中学校春季卓球選手権大会　【第２位】
○高知県中学校秋季卓球選手権大会　【第２位】

229
高知市立

介良中学校

○第56回四国地区中学校総合体育大会　水泳競技の部
　女子総合 【優勝】
　女子400ｍメドレーリレー　【優勝】
　女子400ｍリレー 【第２位】
○平成30年度高知県中学校総合体育大会　水泳競技の部
　女子400ｍリレー 【優勝】
　女子400ｍメドレーリレー  【優勝】

230
高知市立

春野中学校

○平成29年度高知県冬季バドミントン選手権大会
　男子団体　【優勝】
○平成30年度高知県春季バドミントン選手権大会
　男子団体　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　バドミントンの部
　男子団体　【優勝】

231
高知市立

春野中学校

○平成29年度高知県冬季バドミントン選手権大会
　女子団体　【第２位】
○平成30年度高知県春季バドミントン選手権大会
　女子団体　【第２位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　バドミントンの部
　女子団体　【第２位】

232
南国市立

香長中学校

○第31回近代柔道杯全国中学生柔道大会
　男子団体　【第２位】
○第56回四国中学校総合体育大会　男子柔道の部  
　団体　【優勝】
○第15回高知県中学校柔道春季大会
　男子団体　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　男子柔道の部
　団体　【優勝】

233
南国市立

香長中学校

○第72回高知県中学校総合体育大会　男子バレーボールの部
　【第２位】
○平成30年度高知県中学校バレーボール秋季大会　
　【第２位】

団体名

高知レスリングクラブ

まほろばクラブ南国

ALL　KOCHI

窪川ワイルドボーイズ

横浜JPCスポーツ少年団

極東ジュニア
レスリングクラブ

総合クラブとさ
リレーチーム

男子ハンドボール部

水泳部

卓球部（男子）

水泳部

男子バドミントン部

女子バドミントン部

男子柔道部

男子バレーボール部



スポーツ(団体)

通し
番号

学校名 主な業績

234
南国市立

香長中学校

○第56回四国中学校総合体育大会　女子バレーボールの部
　【第３位】
○平成30年度高知県中学校バレーボール春季選手権大会
　【優勝】　　　
○第72回高知県中学校総合体育大会　女子バレーボールの部
　【優勝】
○平成30年度高知県中学校バレーボール秋季大会
　【優勝】

235
南国市立

香長中学校

○第56回四国中学校総合体育大会　水泳競技の部
　女子400ｍリレー　【第４位】
　女子400ｍメドレーリレー　【第４位】
　女子総合 【第３位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　水泳競技の部
　女子400ｍリレー　【第２位】　
　女子400ｍメドレーリレー　【第２位】
　女子学校対抗 【第３位】

236
南国市立

香長中学校

○第35回全日本少年軟式野球四国大会
　【第３位】
○第70回高知県中学校選抜野球大会
　【第２位】
○第69回高知県中学校野球選手権大会
　【優勝】

237
南国市立

香長中学校

○第68回高新駅伝競走大会　女子の部
　【優勝】
○第25回全国中学校駅伝大会　女子の部
　【第10位】

238
南国市立

北陵中学校

○第72回高知県中学校総合体育大会　バスケットボールの部
　【第２位】
○平成30年度高知県中学校バスケットボール秋季大会
　【第２位】

239
土佐市立

高岡中学校

○平成30年度全国中学校体育大会
　第40回全国中学校ソフトボール大会　【第２位】
○第56回四国中学校総合体育大会　ソフトボール競技
　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　ソフトボールの部
　【優勝】

240

四万十町立
窪川中学校
高知市立

愛宕中学校

○第56回四国中学校総合体育大会　ソフトボール競技
　女子の部　【第３位】
○第72回高知県中学校総合体育大会　ソフトボールの部
　【優勝】

241
四万十町立
大正中学校

○平成30年度全国中学校体育大会
　第40回全国中学校ソフトボール大会　【ベスト８】
○第56回四国中学校総合体育大会ソフトボール
　【第３位】
○第63回高知県中学校男女春季ソフトボール選手権大会
　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　ソフトボールの部
　【第２位】

242
四万十市立

東中筋中学校

○平成30年度高知県中学校ソフトテニス連盟盾大会
　女子の部　【第２位】
○第72回　高知県中学校総合体育大会　ソフトテニスの部
　女子団体　【優勝】

243
四万十市立

東中筋中学校

○平成30年度高知県中学校ソフトテニス連盟盾大会
　男子の部　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　ソフトテニスの部
　男子団体　【第２位】

244
宿毛市立

片島中学校

○第48回高知県中学校春季相撲選手権大会
　団体　【優勝】
○第72回高知県中学校総合体育大会　相撲の部
　団体　【第２位】

団体名

女子バレーボール部

水泳部

野球部

女子駅伝部

女子バスケットボール部

ソフトボール部

女子ソフトボール部

ソフトボール部

女子ソフトテニス部

男子ソフトテニス部

相撲部



スポーツ(団体)

通し
番号

学校名 主な業績

245
宿毛市立

宿毛中学校

○四国総合体育大会　　女子バスケットボールの部
　【第２位】
○高知県総合体育大会　女子バスケットボールの部
　【優勝】

246 高知中学校

○第40回全国中学校軟式野球大会
　【優勝】
○文部科学大臣杯第９回全日本少年春季軟式野球大会
　【優勝】

247 高知中学校

○第56回　四国中学校総合体育大会　
　【優勝】
○第61回　高知県中学校剣道春季大会
　【優勝】
○第72回　高知県中学校総合体育大会
　【優勝】

248 高知中学校

○第56回　四国中学校総合体育大会　
　【優勝】
○第61回　高知県中学校剣道春季大会
　【優勝】
○第72回　高知県中学校総合体育大会
　【優勝】

249 高知中学校

○第56回四国中学校総合体育大会　
　【第３位】
○平成30年度高知県中学校バレーボール春季選手権大会
　【優勝】

250 高知学芸中学校

○第15回高知陸上競技カーニバル大会
　【優勝】
○第72回高知県総合体育大会陸上競技の部
　【優勝】

251
高知県立

岡豊高等学校
○第59回四国高等学校弓道選手権大会
　男子団体　【優勝】

252
高知県立

高知工業高等学校
○第36回全国高等学校男子ソフトボール選抜大会
　【ベスト４】

253
高知県立

高知工業高等学校
○平成29年度　第37回全国高等学校空手道選抜大会四国地区予選会
　男子団体形　【優勝】

254
高知県立

高知丸の内高等学校

○平成30年度高知県高等学校男女ソフトボール冬季大会　【優勝】
○平成30年度高知県高等学校男女ソフトボール秋季新人大会　【優勝】
○平成30年度高知県高等学校男女ソフトボール夏季大会　【優勝】
○女子第67回四国高等学校ソフトボール選手権大会　【第２位】
○平成30年度高知県高等学校男女ソフトボール春季大会　【優勝】
○平成29年度高知県高等学校男女ソフトボール冬季大会　【優勝】　
○平成29年度高知県高等学校男女ソフトボール秋季新人大会　【優勝】
○平成29年度高知県高等学校男女ソフトボール夏季大会　【優勝】
○平成29年度高知県高等学校男女ソフトボール春季大会　【優勝】

255
高知県立

中村高等学校
○第20回紫灘旗全国高校遠的弓道大会
　男子団体　【第５位】

256
高知県立

日高養護学校
○第28回四国地区特別支援学校知的障害教育校水泳大会
　「男子25ｍ×４リレー」　【優勝】

団体名

女子バスケットボール部

野球部

女子剣道部

男子剣道部

男子バレーボール部

陸上部
リレーチーム

弓道部（男子）

ソフトボール部

空手道部

女子ソフトボール部

男子弓道部

水泳男子リレーチーム



その他（個人）

通し
番号

学校名 氏名 学年 主な業績

257
大月町立

大月中学校
しんとめ たいが

新留　敦大 3

○平成28年度高知県算数・数学思考オリンピック
　【入選】
○平成30年度高知県算数・数学思考オリンピック
　【入選】
○平成30年度　第52回　中学生の「税についての作文」
　【四国納税貯蓄組合総連合会長賞】
○第70回高知県中学英語弁論大会　第２学年スピーチの部
　【第２位】
○第71回高知県中学英語弁論大会　第３学年スピーチの部
　【第１位】

258
高知県立

高知農業高等学校
く   め　　　　あいか

久米　愛華 3
○日本学校農業クラブ全国大会（平成30年度鹿児島大会）農業鑑定競技会
　分野生活　【優秀】

259
高知県立

高知工業高等学校
こんどう　　ふみあき

近藤　史章 3
○高知県職業能力開発協会　技能士二級　建築大工職種
　【優秀技能者】

その他（団体）

通し
番号

学校名 主な業績

260
本山町立

嶺北中学校

○平成30年度高知県算数・数学思考オリンピック
　【銀賞】１名　【入選】７名（４チーム）
○平成29年度　高知県算数・数学思考オリンピック
　【銀賞】１グループ、【入選】３グループ

261
四万十市立
大用中学校

○地域の課題に対し、学校としてＮＩＥ活動の取組を通じて地域の方とつ
ながり地域を支えることを目的として、継続して実施している。
・H26～28：旧富山地区を題材に学校新聞を作成し、地域へも配布。（四
万十市１校１役事業）
・H29～：ふるさと教育と関連させ、校区の歴史や伝統漁法、地域防災、
各地区の行事等について、地域の高齢者への取材をもとに学校新聞を作
成。
・H30：取材、調査してきたことをアーカイブスとして保存することを発
案し、全校生徒で富山地域情報誌「大用なう」の作成に取り組んだ。８月
に完成、10月に発刊。地域、小学校、保育所へ配付。今後も継続して取り
組んでいく。

262
高知県立

山田高等学校

○山田高校普通科１年生による地域課題探究学習
　（総合的な学習の時間）の取組
・香美市商工会と連携し加盟企業のＣＭ作成
（平成28年度25社、平成29年度28社、平成30年度18社）
※制作された企業ＣＭは、企業了承のもと「ＹｏｕＴｕｂｅ」にもＵＰし
ている。
※平成29年度ぢばさん大賞次世代賞を受賞
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高知県立

高知農業高等学校

○第129回日本森林学会大会　高校生ポスター発表　　
　【優秀賞】
○第69回日本学校農業クラブ四国大会徳島大会　プロジェクト発表会
　分野Ⅰ類　【最優秀】
○「志・とさ学びの日」明治150年記念人材育成プラン共同研究発表会　
　【優秀賞】
○第69回日本学校農業クラブ全国大会鹿児島大会
　プロジェクト発表会出場

264
高知県立

伊野商業高等学校

○「志・とさ学びの日」明治150年記念人材育成プラン共同研究発表会
　【最優秀賞】
○「志・とさ学びの日」明治150年記念人材育成プラン応援フォーラム
　で発表

265 高知県立盲学校

○第29回「紙とあそぼう作品展」
　【高知県製紙工業会長賞】
○第30回「紙とあそぼう作品展」
　【いの町紙の博物館長賞】
○第31回「紙とあそぼう作品展」
　【審査委員長奨励賞】
○第32回「紙とあそぼう作品展」
　【入選】
○第33回「紙とあそぼう作品展」
　【入選・感謝状】

団体名

マス，チャレンジャー・
チーム嶺北

生徒会

普通科１年生

森林総合科　専門部
森のめぐみクラブ

観光トロッコ列車企画

小学部



その他(団体)

通し
番号

学校名 主な業績
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南国市立
岡豊小学校

四万十市立
中村小学校

高知市立
大津中学校

高知市立
旭中学校

本山町立
嶺北中学校

宿毛市立
宿毛中学校

高知県立
高知国際中学校

高知県立
岡豊高等学校

高知県立
中村高等学校

○「高知家」児童生徒会援隊は、いじめ問題の解決に向けて、児童生徒が
主体となった取組の企画、運営の仕方について考え、県内に発信すること
を目的としている。
　この取組に参加し、いじめを無くしたいという思いを持った児童生徒ら
が集まった団体で、小学生３名、中学生12名、高校生３名で構成してお
り、現在まで５回の会援隊を開催（台風・大雨のため２回中止）し、取組
を進めてきた。
　会援隊ではこれまで、いじめ問題を自分事として考えるための方法につ
いて、柱を決めて話し合ったり、思考ツールを使って整理、分析をした
り、ロールプレイを行い体験的に気持ちを考えたりする活動を行ってき
た。また、会援隊が在籍する各学校において、アンケートや実態調査、集
会を行うなどして、情報収集や取組を広めることにも努めてきた。
　今年度は、各市町村、学校単位で、いじめ問題について話し合う交流集
会を行っているが、会援隊の活動をそれぞれの交流集会で参考にしてもら
うために、毎回の活動内容を市町村や学校へ発信してきた。また、会援隊
の代表者が全国いじめ問題子供サミットに参加し、他県との交流を通し
て、本県の取組を紹介したり、他県の取組を本県の取組に生かせるよう学
んでくる予定である。
　その他、いじめ防止等のための対策を総合的に推進するために県が設置
している「いじめ問題対策連絡協議会」においても、施策に反映させるた
め児童生徒の生の声として紹介している。
【対象者】
　久川　　茜（岡豊小），山田めぐみ（岡豊小），長者　有季（中村小）
　大西悠太郎（大津中），山田　納充（大津中），塩田　綾那（大津中）
　関　こころ（旭中）　，高橋　春菜（嶺北中），山下こころ（嶺北中）
　坂本七胡実（宿毛中），宮尾倫太郎（宿毛中），
　高橋　晴香（高知国際中），近森　翔陽（高知国際中）
　服部　輝樹（高知国際中），古谷　紗南（高知国際中）
　竹内　海聖（岡豊高），佐竹　愛歌（中村高）、仙石あずさ（中村高）
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高知県立
高知東工業高等学校

高知県立
岡豊高等学校

高知県立
高知海洋高等学校

高知県立
幡多農業高等学校

高知県立
宿毛工業高等学校

明徳義塾高等学校

高知県立
山田養護学校

○「高知県高校生津波サミット」は、平成28年度の「『世界津波の日』高
校生サミットin黒潮」の成果を受け継ぎ、高校生防災リーダーの育成を目
的に、高知県版サミットとして、昨年度から取組を始めたものである。
　今年度は実践校として20校が参加し、「黒潮宣言」による「学ぶこ
と」、「行動すること」、「創ること」という３つの活動方針に基づき、
各校の生徒や地域の実情に応じた活動内容をアクションプランとしてとり
まとめ、実行に向けた努力を重ねている。
　今年度新たに参加した７校の生徒たちも、学習会や宮城県への被災地訪
問、「『世界津波の日』2018高校生サミットin和歌山」への参加など、本
サミットに関する一連の取組において、震災の現実や防災の現状、課題に
ついて真剣に学ぶとともに他校の生徒たちと積極的に交流することによ
り、防災への知見や防災活動への意欲を高め、各学校や地域で積極的に防
災活動に取り組んできた。
　新規参加実践校７校の具体的な取組としては、生徒へのアンケート調査
の結果にもとづく啓発活動や、「防災食」の考案、「ウッドストーブ」の
製作、留学生にも分かりやすいパンフレットの作成、また、地域や関係機
関との連携を密にした広域福祉避難所開設・運営訓練への参加など、各校
の特色を生かしたものとなっている。そうした成果を、12月の「高知県高
校生津波サミット」において報告するとともに、サミットの運営において
も、司会や報告等の役割をそれぞれの実践校の代表生徒が担い、立派にそ
の務めを果たして、当日参加した実践校以外の生徒たちにも大きな刺激を
与え、関係者から高い評価を得た。

○学習会　６月10日（日）
○被災地訪問　８月24日（金）～８月26日（日）
○「世界津波の日」2018高校生サミットin和歌山
              10月31日（水）～11月１日（木）
○平成30年度「高知県高校生津波サミット」12月15日（土）

団体名

「高知家」
児童生徒会援隊

平成30年度「高知県高校
生津波サミット」新規参

加実践校


