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④ 所要経費（料金は消費税込）

（１）宿泊料金

（２）食事に関する料金

・野外炊飯の場合（要予約）

※バーベキュー代内訳＝食材代＋炭代８０円＋（飯ごう（又は羽釜）炊飯のまき代２０円 or ご飯依頼のガス代２０円）

※カレーづくり活動は「飯ごう炊飯」、「アルミ缶炊飯」、「ハイゼックス炊飯」から団体様の研修目的に応じてお選び

いただけます。

※豚汁づくりの活動は「飯ごう炊飯」、「アルミ缶炊飯」、「ハイゼックス炊飯」から団体様の研修目的に応じてお選び

いただけます。

※ピザ作り体験の方法には研修目的に応じていくつか選択肢があります。体験を希望される方は事前に職員との打ち合わせが

必要になります。

① 食事時間に提供されたものは、食堂や野外炊飯場から持ち出さないでください。

② 野外炊飯を行う場合は、班編成を決めてください（カレー：５人程度、バーベキュー：７人程度）。

③ 炊飯は、飯ごう、羽釜、アルミ缶の中から選択できます。飯ごうは４合炊き、羽釜は１升炊きと

４升炊きを構えておりますのでご希望の炊飯方法をお選びいただけます。

アルミ缶の場合は各団体での準備になります（1人３５０ｍｌを1個）

④ 食中毒防止のため、食品の持ち込みは制限があります。

⑤ 食物アレルギーについては、必ず調理担当者と打ち合わせをお願いします。

朝 食 ４６０円

昼 食 ５１０円

夕 食 ６２０円

弁 当（昼） ５２０円

中学生以下 ２４０円

その他の青少年（中学校卒業～２５歳未満） ４２０円

青少年以上の者（２５歳以上） ８３０円

バーベキュー

１,１００円 牛肉（190ｇ）、米１合、野菜、タレ、紙皿、コップ、炭

１,３００円 牛肉（200ｇ）、ウインナー１本、米１合、野菜、タレ、紙皿、コップ、炭

１,５００円 牛肉（230ｇ）、ウインナー２本、米１合、野菜、タレ、紙皿、コップ、炭

カレー

５５０円 食材、米１合、紙皿、スプーン、コップ、パックジュース、

豚汁

５５０円 食材、米１合、紙皿、箸、コップ

ピザ作り体験（閑散期１１月～３月）40人程度 ※必ず事前に相談、予約が必要です。

1枚４３０円 ピザ生地、トッピング材料、紙皿、コップ

食事数の変更（キャンセル）については、

研修日3日前の正午までに連絡してください。

この期限を過ぎた場合は、入所後の最初の食事

に関してはキャンセルになりません。
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（３）研修・レク関係雑費

① キャンプファイヤーを行う団体は、1人1枚古タオルをお願いします。

② キャンプファイヤーの燃料及び営火台の燃料が必要となりますので、トーチを使わない方（指導者）

も支払いの対象となります。

③ その他クラフトに必要なものに関しては、活動一覧を参考にしてください。

★シーカヤック・スキンダイビング・海水浴・川遊び

＜服装・持参品＞

・水着、ラッシュガード（Tシャツも可）

・ウォーターシューズ等（かかとの柔らかいものが望ましい）

＊濡れても良い靴でも可。

＊かかとのないサンダルは脱げ易いので不可。

＊裸足は不可。

・ゴーグル（水中めがね）

アイス・ジュースの値段（税込み価格）

みぞれアイス ※4月～9月のみ 100円

パックジュース（リープル･牛乳） 90円

パックジュース（アップル・ミックス） 110円

ポカリ（ペットボトル500ml） 160円

麦茶（ペットボトル650ml） 160円

☆キャンプファイヤー（まき代、灯油代込）

50人まで 1人 50円

51人～100人まで 1人 40円

101人以上 1人 30円

☆キャンドルサービス 1人 10円

☆アウトドアコード材料代 1人 100円

下記の活動プログラムについては、安全管理の面から服装・持参品を指定しております


