
【令和４年７月１日現在】
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事業所

住所

電話 ０９０－４９７２－５９７３ FAX ０８８９－２０－９３０４

E-mail

担当課室

電話 0889-22-7137 FAX 0889-22-7721

E-mail

～地域福祉政策課ホームページ掲載情報～

センターの名称 あったかふれあいセンター　加茂の里

高岡郡佐川町加茂６２１－１（集落活動センター加茂の里）

　　　

月曜日～金曜日（９：００～１６：００）

対象者 子供から高齢者までどなたでも利用できます。

実施内容
（週や日のスケジュール等を記載）

月曜日：趣味・ゲームの日
火曜日：いきいきかみかみ百歳体操
水曜日：いきいきかみかみ百歳体操、生活支援
木曜日：３B体操、出前講座、訪問など
金曜日：認知症予防ゲーム、ボッチャの日、映画の日、訪問など

加茂の里を拠点として、子供から高齢者を中心としたサロン活動を行いま
す。

預かる 見守りの必要な高齢者の日中の一時預かりを行います。

働く

送る 送迎希望の利用者の送迎を行います。

交わる 保育園児、小学生、老人クラブ、関係団体との交流。

学ぶ 皆さんの興味のある講座、研修会を行います。

訪問
一人暮らしや見守りが必要な方の家を訪問し、相談への対応や生活支援
を行います。

相談
地域住民からの福祉サービスに関することや、日常生活での困り事、気
にかかる事など相談に応じます。

つなぎ
訪問及び相談で得た情報を整理したうえで、行政機関などにつなぎま
す。

生活支援
センターに寄せられた「相談や困り事」は、対応可能なことについては対
応し、困難課題は関係機関につなぎます。

移動手段の確保 集いからの買い物、病院などへの送迎をします。

配食

泊まり

介護予防 週３回の百歳体操、月１回の認知症予防ゲームを行っています。

認知症カフェ

子ども食堂

利用料金・利用条件等
利用料は無料（但し、行事内容により実費負担あり）
コーヒー代　１００円（希望者のみ）

ＰＲ

あったかふれあいセンター加茂の里は、子供からお年寄りまで世代を越えた地域
の皆さんの地域福祉の拠点として、JR土佐加茂駅の東側にある集落活動センター
加茂の里内で活動しています。
誰もが気軽に立ち寄ってほっとできる集いの場や、百歳体操、映画の日、保育園
児との交流など月間の行事予定に沿って楽しく笑顔で活動しています。あったかを
利用される方で、送迎を希望される方にはスタッフが車で対応しています。
地域の皆さんの元気が私たちスタッフの力になります。元気を力に変えて、明るい
笑顔あふれる地域づくりを目指していきます。

一般社団法人加茂の里づくり会　あったかふれあいセンター加茂の里

高岡郡佐川町加茂６２１－１（集落活動センター加茂の里）

ｑｑｙｃ２ｃｓ９ｋ＠ace.ocn.ne.jp

写真

佐川町　健康福祉課

sk06010@town.sakawa.lg.jp

実施場所

実施日時

連絡先

上記について、
市町村問い合わせ先

実
施
機
能
の
具
体
的
内
容

あったかふれあいセンター

 百歳体操 ボッチャ 出前講座

mailto:sk06010@town.sakawa.lg.jp

