
父

と

兄

か

ら

学

ん

だ

こ

と

高

知

県

立

安

芸

高

等

学

校

二

年

坂

本

雅

治

「

み

ん

な

と

違

う

か

ら

か

わ

い

そ

う

。
」

ま

だ

小

学

生

だ

っ

た

頃

の

私

は

、

障

が

い

の

あ

る

父

と

兄

に

対

し

て

、

こ

ん

な

こ

と

を

思

う

こ

と

が

あ

り

ま

し

た

。

小

さ

い

頃

は

よ

く

家

族

で

出

か

け

ま

し

た

。

動

物

園

や

水

族

館

、

遊

園

地

に

も

よ

く

行

き

ま

し

た

。

私

が

走

り

回

っ

て

も

、

足

に

障

が

い

の

あ

る

父

に

は

走

る

こ

と

は

で

き

ま

せ

ん

。

他

の

親

子

を

見

る

と

楽

し

そ

う

に

一

緒

に

走

っ

て

遊

ん

で

い

た

の

で

、

そ

ん

な

光

景

を

目

に

す

る

に

つ

れ

、

幼

い

頃

の

私

は

だ

ん

だ

ん

父

の

障

が

い

の

こ

と

に

つ

い

て

意

識

す

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

そ

し

て

だ

ん

だ

ん

、

父

の

こ

と

を

か

わ

い

そ

う

だ

と

思

う

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

店

を

歩

い

て

い

て

も

他

の

人

と

歩

き

方

の

違

う

父

は

少

し

目

立

つ

の

で

、

ふ

り

返

ら

れ

た

り

す

る

こ

と

も

あ

り

ま

し

た

。

私

の

兄

も

障

が

い

者

で

、

兄

は

発

達

障

害

と

い

う

脳

機

能

の

障

が

い

が

あ

り

ま

す

。

昔

は

あ

ま

り

わ

か

ら

な

か

っ

た

け

れ

ど

、

私

が

中

学

生

に

な

っ

た

頃

に

兄

は

養

護

学

校

に

通

っ

て

い

た

の

で

、

親

に

兄

の

こ

と

に

つ

い

て

聞

く

と

兄

の

障

が

い

の

こ

と

に

つ

い

て

話

し

て

く

れ

ま

し

た

。

そ

こ

で

兄

の

発

達

障

が

い

に

つ

い

て

知

り

ま

し

た

。

今

ま

で

は

何

の

違

和

感

も

感

じ

ず

に

兄

と

接

し

て

い

ま

し

た

が

、

そ

の

こ

と

を

知

っ



て

か

ら

、

兄

と

私

の

違

う

と

こ

ろ

を

見

つ

け

る

こ

と

も

あ

り

ま

し

た

。

障

が

い

者

で

あ

る

父

と

兄

に

対

し

て

私

は

、「

か

わ

い

そ

う

」

と

思

う

こ

と

が

あ

り

ま

し

た

。

父

と

兄

が

障

が

い

者

で

あ

る

と

い

う

こ

と

で

、

私

が

困

る

こ

と

は

一

つ

も

あ

り

ま

せ

ん

が

、

私

が

あ

た

り

ま

え

に

し

て

い

る

こ

と

が

で

き

な

い

父

と

兄

を

「

か

わ

い

そ

う

」

と

思

っ

て

し

ま

っ

た

の

で

す

。

で

も

、

そ

の

思

い

も

成

長

す

る

に

つ

れ

て

変

わ

っ

て

い

き

ま

し

た

。

父

も

兄

も

、

自

分

が

障

が

い

者

だ

と

い

う

こ

と

を

ま

っ

す

ぐ

に

受

け

止

め

て

明

る

く

暮

ら

し

て

い

ま

す

。

父

は

よ

く

川

や

海

に

も

連

れ

て

い

っ

て

く

れ

る

し

、

一

緒

に

キ

ャ

ッ

チ

ボ

ー

ル

も

し

て

く

れ

ま

し

た

。

兄

は

ア

ニ

メ

や

マ

ン

ガ

が

好

き

で

、

い

ろ

ん

な

面

白

い

マ

ン

ガ

を

私

に

教

え

て

く

れ

ま

し

た

。

ま

た

、

自

分

が

買

っ

た

お

菓

子

を

い

つ

も

分

け

て

く

れ

た

り

、

私

に

「

お

帰

り

」

や

「

が

ん

ば

っ

た

ね

」

な

ど

と

声

を

か

け

て

く

れ

ま

す

。

父

も

兄

も

自

分

が

障

が

い

者

だ

か

ら

と

い

っ

て

弱

音

を

吐

く

こ

と

は

あ

り

ま

せ

ん

。

も

ち

ろ

ん

、

障

が

い

に

よ

っ

て

辛

い

思

い

を

し

た

り

、

人

と

ぶ

つ

か

っ

た

り

と

苦

労

は

た

く

さ

ん

あ

っ

た

と

思

い

ま

す

。

で

も

今

は

明

る

く

前

向

き

に

暮

ら

し

て

い

ま

す

。

父

は

仕

事

場

で

も

慕

わ

れ

て

い

て

、

兄

は

ど

ん

な

人

に

も

優

し

く

接

し

ま

す

。

私

は

そ

ん

な

父

と

兄

を

誇

り

に

思

っ

て

い

ま

す

。



最

近

、

障

が

い

者

に

対

す

る

差

別

や

事

件

な

ど

も

ニ

ュ

ー

ス

や

新

聞

で

見

か

け

ま

す

。

障

が

い

の

あ

る

子

供

だ

か

ら

と

い

っ

て

保

育

園

に

入

る

の

を

拒

ま

れ

た

り

、

障

が

い

が

あ

り

動

け

な

い

人

を

真

夏

に

車

の

中

に

放

置

し

て

、

そ

の

ま

ま

熱

中

症

で

亡

く

な

っ

た

人

も

い

ま

し

た

。

そ

の

よ

う

な

ニ

ュ

ー

ス

を

聞

く

と

と

て

も

胸

が

痛

く

な

り

ま

す

。

ま

た

、

兄

も

学

校

で

友

達

か

ら

い

や

が

ら

せ

を

受

け

た

り

し

た

こ

と

が

あ

る

そ

う

で

す

。

小

さ

い

頃

か

ら

障

が

い

の

あ

る

父

と

兄

と

関

わ

っ

て

き

た

私

は

、

父

や

兄

の

お

か

げ

で

障

が

い

に

つ

い

て

詳

し

く

知

り

、

考

え

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

し

か

し

、

障

が

い

者

が

身

近

に

い

な

い

人

や

、

関

わ

ら

な

い

ま

ま

大

人

に

な

っ

て

い

く

と

差

別

が

生

ま

れ

た

り

、

誤

っ

た

解

釈

が

生

ま

れ

る

と

思

い

ま

す

。

だ

か

ら

、

障

が

い

者

に

つ

い

て

、

も

っ

と

多

く

の

人

に

知

っ

て

も

ら

い

た

い

し

、

学

校

で

の

道

徳

の

時

間

を

も

っ

と

大

切

に

し

て

、

実

際

に

障

が

い

者

の

方

と

関

わ

っ

て

子

供

の

頃

か

ら

障

が

い

に

つ

い

て

考

え

る

機

会

を

作

る

べ

き

だ

と

思

い

ま

す

。

障

が

い

者

に

な

り

た

く

て

な

っ

て

い

る

わ

け

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

病

気

や

事

故

で

障

が

い

者

に

な

る

人

も

、

産

ま

れ

た

と

き

か

ら

障

が

い

が

あ

る

人

も

い

ま

す

。

そ

れ

で

も

み

ん

な

自

分

の

障

が

い

と

向

き

合

っ

て

一

生

懸

命

生

き

て

い

ま

す

。

私

達

は

そ

ん

な

人

達

を

支

え

、

共

に

助

け

合

い

な

が

ら

生

き

て

い

く

べ

き

だ

と

思

い

ま

す

。



も

ち

ろ

ん

、

私

た

ち

が

障

が

い

者

の

人

達

か

ら

学

ぶ

こ

と

、

支

え

ら

れ

て

い

る

こ

と

も

た

く

さ

ん

あ

る

と

思

い

ま

す

。

こ

れ

か

ら

、

差

別

や

事

故

が

無

く

な

る

よ

う

に

、

た

く

さ

ん

の

人

に

障

が

い

に

つ

い

て

考

え

て

も

ら

い

た

い

と

願

っ

て

い

ま

す

。

人

は

み

ん

な

、

誰

か

に

望

ま

れ

て

産

ま

れ

て

き

ま

す

。

障

が

い

の

有

無

は

関

係

な

く

、

人

の

命

は

全

て

こ

の

世

に

一

つ

だ

け

の

奇

跡

な

の

で

す

。

そ

し

て

人

に

は

基

本

的

人

権

が

あ

り

、

そ

れ

を

障

が

い

が

あ

る

か

ら

と

い

う

理

由

で

差

別

さ

れ

、

侵

害

さ

れ

る

こ

と

は

決

し

て

許

さ

れ

る

こ

と

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

私

は

そ

の

こ

と

を

父

と

兄

を

通

じ

て

学

ぶ

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

父

と

兄

に

は

と

て

も

感

謝

し

て

い

ま

す

。

私

は

こ

の

先

、

障

が

い

者

の

方

と

関

わ

る

こ

と

も

あ

る

と

思

い

ま

す

。

そ

の

時

に

は

優

し

く

親

切

に

接

し

、

そ

ん

な

人

達

の

役

に

立

て

る

人

間

に

な

り

た

い

で

す

。

「

か

わ

い

そ

う

」

か

ら

「

か

っ

こ

い

い

」

へ

と

、

私

の

障

が

い

者

の

方

に

対

す

る

イ

メ

ー

ジ

が

変

わ

り

ま

し

た

。

そ

し

て

こ

れ

か

ら

も

障

が

い

者

の

方

か

ら

学

ん

だ

こ

と

を

大

切

に

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。


