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こうち介護の日ポスター･作文コンテスト
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ポスター《小学の部》
最優秀賞『みんなで支え合おう！』	 高知市立大津小学校5年	 上

うえ

田
た

さくら	 ３
特別賞『いい日いい日介ごの日』	 土佐市立蓮池小学校5年	 下

しも

村
むら

　珠
しゅ

雅
が

	 ４
優秀賞『やさしさのバトン』	 高知市立大津小学校3年	 上

うえ

田
た

　陸
りく

斗
と

	 ５
優秀賞『ありがとうのきもちをこめて』	 土佐市立蓮池小学校5年	 山
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下
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入選『11がつ11にちはかいごのひ』	 土佐市立蓮池小学校1年	 山
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下
した

　愛
あい

織
り

	 ６
入選『11月11日は介護の日』	 土佐市立蓮池小学校4年	 山
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下
した

　永
えい

翔
と

	 ６

ポスター《中学の部》
最優秀賞『お話聞かせて』	 高知市立鏡中学校2年	 カーン･マヤ･エリザベス	 ７

ポスター《高校の部》
入選『１つの言葉と笑顔』	 高知県立城山高等学校3年	 野

の

川
がわ

　未
み

結
ゆ

	 ８

作文《小学の部》
最優秀賞『私と福祉と介護』	 学校法人高知学園高知小学校6年	 増
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田
だ

　実
み

紘
ひろ

	 ９
特別賞『高れい者と共に』	 南国市立国府小学校6年	 横

よこ

山
やま

　心
み

優
ゆ

	 10
入選『お年寄りへの気遣い』	 南国市立国府小学校6年	 大

おお

川
かわ

　　翼
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	 12
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　　詩
うた

	 13
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本
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	 14
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世	 15
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	 16
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居
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樹
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乃
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｜　第12回 こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

｜も｜く｜じ｜｜も｜く｜じ｜
ポスター《小学の部》

『みんなで支え合おう！』
高知市立大津小学校5年

上
う え

田
た

さ く ら さ ん
最優秀賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★★★★★

小学の部

みんなで支え合っていこう！助け合
おう！という意味で書きました。

高知県知事賞
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｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

『いい日いい日介ごの日』
土佐市立蓮池小学校5年

下
し も

村
む ら

　 珠
し ゅ

雅
が

さ ん
特別賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★★★★

小学の部

お年寄りのサポートをすることで、みんなが幸
せになればいいなと思ってこのポスターを作成
しました。

老人福祉施設協議会会長賞
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｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

『ありがとうのきもちをこめて』
土佐市立蓮池小学校5年

山
や ま

下
し た

 涼
りょう

太
た

さ ん

『やさしさのバトン！』
高知市立大津小学校3年

上
う え

田
た

 陸
り く

斗
と

さ ん

優秀賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★　★　★

小学の部

優秀賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★　★　★

小学の部

おじいさん、おばあさんに今までお世話になった感謝の気持ちをこめたいと
思ってポスターを作りました。

やさしさがリレーのようにどんどんつながると、みんながやさしくなるから。
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｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

入  選

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★　★

小学の部

入  選

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★　★

小学の部

おじいさん、おばあさんをたすけてうれしくなってほしいとおもいました。

いつもお世話になっている大好きなおじいちゃん、おばあちゃんへの思いをこめ
てポスターを作りました。

『11がつ11にちはかいごのひ』
土佐市立蓮池小学校1年

山
や ま

下
し た

 愛
あ い

織
り

さ ん

『11月11日は介護の日』
土佐市立蓮池小学校4年

山
や ま

下
し た

 永
え い

翔
と

さ ん
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｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

ポスター《中学の部》

『お話聞かせて』
高知市立鏡中学校2年

カ ー ン ・ マ ヤ ・ エ リ ザ ベ ス さ ん
最優秀賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★★★★★

中学の部

介護を必要としている人が増えている中、周り
のみんなと協力して介護することが大切になっ
ています。私はまだ幼くて、介護できるほどで
はないけれど、お話を聞いてあげることはでき
ると思います。話し相手になることはとても大
切なことだと思います。

高知県知事賞
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｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

入  選

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★　★

高校の部

ポスター《高校の部》

『1つの言葉と笑顔』
高知県立城山高等学校3年

野
の

川
が わ

 未
み

結
ゆ

さ ん

辛くてくじけそうになる時があると思います。けれど利用者
さんの1つのありがとうなどの言葉や笑顔でどんなに辛くて
も頑張ろうと思えるようなことを思いながら書きました。
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｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

作文《小学の部》

『
私
と
福
祉
と
介
護
』

学
校
法
人
高
知
学
園
高
知
小
学
校
六
年　

増ま
す

田だ 

実み

紘ひ
ろ 

さ
ん

私
が
生
ま
れ
た
時
か
ら
、「
福
祉
」
と
「
介
護
」
は
身
近
に
あ
り
ま
し
た
。

父
の
方
の
祖
父
は
、
働
き
ざ
か
り
の
四
十
代
後
半
に
脳
出
血
で
倒
れ
、
発
見
が
遅
れ
た
た
め
右
半
身
ま

ひ
と
い
う
重
い
後
遺
症
が
残
り
ま
し
た
。三
人
兄
弟
の
末
っ
子
で
あ
る
父
が
小
学
六
年
生
の
こ
と
で
し
た
。

祖
父
は
い
つ
も
テ
レ
ビ
の
よ
く
見
え
る
定
位
置
に
あ
る
、
社
長
さ
ん
の
よ
う
に
立
派
な
黒
い
一
人
掛
け

の
い
す
に
座
っ
て
い
ま
し
た
。
私
を
含
め
て
７
人
い
る
孫
達
が
来
る
と
、
そ
の
い
す
に
座
っ
て
に
こ
に
こ

し
て
い
る
、
私
達
に
と
っ
て
は
い
つ
も
笑
っ
て
い
る
優
し
い
祖
父
で
し
た
。
で
も
祖
母
は
、

「
孫
が
来
て
い
る
時
は
に
こ
に
こ
し
て
い
る
け
ど
、
そ
う
じ
ゃ
な
い
時
は
機
嫌
悪
く
な
っ
て
大
変
よ
。」

と
、
よ
く
こ
ぼ
し
て
い
た
の
で
す
。
子
供
達
が
手
伝
い
に
来
る
と
は
い
え
、
二
人
暮
ら
し
で
祖
父
の
世
話

を
ず
っ
と
し
て
い
る
祖
母
の
負
担
は
大
き
か
っ
た
で
し
ょ
う
。
し
か
も
祖
父
は
祖
母
に
や
っ
て
も
ら
う
の

が
当
た
り
前
で
、
祖
母
も
全
部
自
分
で
や
ら
な
い
と
気
が
す
ま
な
い
性
格
な
の
で
す
。
同
居
は
祖
母
が
い

や
が
り
ま
し
た
。
祖
母
が
元
気
な
う
ち
は
良
い
け
れ
ど
、
祖
母
が
病
気
に
な
っ
た
ら
誰
が
介
護
す
る
の
で

し
ょ
う
。介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
ら
と
大
人
達
が
話
し
ま
す
が
、祖
父
母
は
首
を
た
て
に
ふ
り
ま
せ
ん
。

幸
い
な
こ
と
に
、母
の
方
の
祖
父
は
長
年
介
護
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
で
す
。

母
の
妹
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
働
き
な
が
ら
同
じ
く
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。
そ
ば

で
心
配
し
て
い
る
家
族
に
は
大
丈
夫
、
支
援
は
い
ら
な
い
と
繰
り
返
し
て
い
た
祖
父
母
で
し
た
が
、
専
門

家
の
話
は
素
直
に
聞
き
入
れ
た
よ
う
で
、
祖
父
は
週
に
一
度
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
よ
う
に
な
り
、

あ
ん
な
に
い
ら
な
い
と
言
っ
て
い
た
祖
母
は
楽
に
な
っ
た
と
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
は
、
嫌
が
っ
て
い
た
の
が
う
そ
の
よ
う
に
祖
父
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ
行
く
こ
と
が
楽
し
み
に

な
り
、
週
に
二
回
、
時
に
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
と
い
う
お
泊
ま
り
も
利
用
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ

の
間
に
祖
母
に
は
、
自
身
の
妹
と
の
ん
び
り
と
過
ご
す
こ
と
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

今
年
の
四
月
に
、
祖
父
は
長
い
介
護
生
活
を
終
え
天
国
へ
旅
立
ち
ま
し
た
。
定
位
置
の
い
す
は
空
っ
ぽ

で
、
特
徴
あ
る
「
お
ー
」
と
い
う
声
は
も
う
聞
こ
え
ま
せ
ん
。
私
は
子
供
な
の
で
、
手
伝
え
る
こ
と
が
少

な
か
っ
た
の
が
少
し
残
念
で
す
。
も
う
少
し
大
き
か
っ
た
ら
、
大
人
だ
っ
た
ら
、
知
識
が
あ
っ
た
ら
、
で

き
る
こ
と
は
山
ほ
ど
あ
っ
た
の
に
な
…
。

こ
の
よ
う
な
環
境
な
の
で
大
人
達
は
よ
く
言
い
ま
す
。「
老
後
も
介
護
も
誰
に
で
も
い
つ
か
来
る
。」と
、

祖
父
が
笑
っ
て
過
ご
せ
た
の
は
、
祖
母
を
は
じ
め
周
り
の
家
族
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
関
わ
る
人
達
の
お
か

げ
で
す
。
祖
父
と
の
暮
ら
し
を
通
じ
、
介
護
と
は
そ
の
本
人
だ
け
で
な
く
家
族
の
ケ
ア
が
と
て
も
大
切
だ

と
学
び
ま
し
た
。

だ
か
ら
私
は
、
将
来
の
夢
の
ひ
と
つ
に
社
会
福
祉
士
を
考
え
て
い
ま
す
。
必
要
な
人
に
必
要
な
ケ
ア
や

サ
ー
ビ
ス
と
の
橋
渡
し
の
で
き
る
、
介
護
を
受
け
る
本
人
だ
け
で
は
な
く
、
家
族
に
と
っ
て
も
頼
り
に
な

る
存
在
に
な
り
た
い
で
す
。

最優秀賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★★★★★

小学の部

高知県知事賞
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｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

『
高
れ
い
者
と
共
に
』

南
国
市
立
国
府
小
学
校
六
年　

横よ
こ

山や
ま 

心み

優ゆ 

さ
ん

　

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
家
に
来
た
。
私
も
最
初
は
気
付
か
な
か
っ
た
が
体
調
が
良
く
な
い
み
た
い
だ
っ
た
。

い
つ
も
は
、
た
く
さ
ん
お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
の
に
今
日
は
話
す
回
数
が
少
な
か
っ
た
気
が
す
る
。
い
つ
も

は
も
っ
と
動
け
る
の
に
今
日
は
少
し
動
い
た
だ
け
で

「
ハ
ァ
ハ
ァ
。」

と
言
っ
て
い
た
。
い
っ
し
ょ
に
来
た
お
ば
ち
ゃ
ん
に

「
今
日
は
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
し
ん
ど
そ
う
だ
け
ど
何
か
あ
っ
た
？
」

と
聞
い
て
み
た
。
お
ば
ち
ゃ
ん
は
困
っ
た
顔
を
し
て

「
こ
の
前
、病
院
で
診
て
も
ら
っ
た
ら
最
近
は
元
気
だ
か
ら
お
薬
を
一
つ
減
ら
し
て
も
ら
っ
た
が
よ
。
け
ど
、

今
、
体
に
出
て
き
て
し
も
う
た
ね
。」

と
言
っ
た
。
お
ば
ち
ゃ
ん
に
よ
る
と
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
体
調
が
良
く
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
孫
の
面
倒
を

見
な
い
か
ん
と
言
っ
て
私
の
家
に
来
て
く
れ
た
そ
う
だ
。
も
し
私
が
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
だ
っ
た
ら
し
ん
ど
い

と
言
っ
て
来
て
い
な
い
か
も
し
れ
な
い
。
け
ど
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
来
て
く
れ
た
の
で
嬉
し
か
っ
た
。
だ

か
ら
、
私
も
孫
に
そ
う
し
て
あ
げ
た
い
と
思
っ
た
。

　

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
十
二
年
前
か
十
三
年
前
に
、
病
気
に
な
っ
た
。
そ
の
病
気
の
名
前
は
、
手
足
が
自

由
に
動
か
な
く
な
っ
て
し
ま
う
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
だ
。ま
だ
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
に
な
っ
て
す
ぐ
の
こ
ろ
は
、

今
よ
り
ず
っ
と
ず
っ
と
元
気
で
、
遠
い
所
に
い
っ
し
ょ
に
出
か
け
た
り
、
旅
行
に
行
っ
た
り
、
ご
飯
も
た

く
さ
ん
食
べ
て
い
た
。
私
も
そ
の
当
時
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
に
か
か
っ
て
い
る
な
ん
て
気
づ
か
な
い
ほ
ど

元
気
だ
っ
た
。
私
が
そ
の
病
気
に
気
づ
き
始
め
た
の
が
四
、五
年
生
だ
っ
た
。
前
は
、
平
気
だ
っ
た
道
路

を
歩
く
の
に
、
す
ぐ
つ
か
れ
て
し
ま
っ
た
り
、
少
し
の
段
差
で
転
ん
で
し
ま
っ
て
い
た
か
ら
だ
。
前
み
た

い
に
ご
飯
も
食
べ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
病
気
の
悪
化
や
私
の
習
い
事
、
塾
が
大
変

に
な
っ
て
き
た
た
め
旅
行
す
る
こ
と
も
な
く
な
っ
た
。
四
年
生
の
時
に
、

「
五
年
生
に
な
っ
た
ら
、
み
ん
な
で
旅
行
に
行
く
の
は
ど
う
？
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
ま
だ
動
け
る
時
に
行
っ

て
お
い
た
ら
い
い
と
思
う
よ
。」

と
、
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
に
た
の
ん
だ
事
が
あ
る
。
両
親
も

「
確
か
に
そ
う
だ
！
。」

と
言
い
、
考
え
て
い
て
く
れ
た
が
コ
ロ
ナ
が
流
行
し
た
た
め
、
そ
の
話
は
な
く
な
っ
た
。
コ
ロ
ナ
が
落
ち

着
い
た
ら
昔
み
た
い
に
い
ろ
い
ろ
な
所
に
行
き
た
い
な
ぁ
と
思
っ
て
い
る
。
旅
行
に
行
き
、
お
ば
あ
ち
ゃ

特別賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★★★★

中学の部

老人福祉施設協議会会長賞
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ん
が
元
気
に
な
っ
て
く
れ
た
ら
嬉
し
い
。

　

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
は
、
だ
い
た
い
発
し
ょ
う
し
て
十
年
く
ら
い
た
つ
と
、
体
が
全
然
動
か
な
く
な
る
ら

し
い
。
け
れ
ど
も
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
今
も
動
け
る
。
ど
う
し
て
か
と
い
う
と
、
い
い
お
薬
を
お
医
者

さ
ん
が
出
し
て
く
れ
て
い
る
か
ら
だ
。

　

私
の
近
く
に
い
る
高
れ
い
者
を
見
て
思
っ
た
こ
と
は
、「
高
れ
い
者
の
つ
ら
い
気
も
ち
を
理
解
し
、
そ

の
人
を
心
の
面
や
体
の
面
で
分
か
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
こ
と
だ
。
最
近
、
高
れ
い
者
が
増
加
し
て
い
る

と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
を
よ
く
見
か
け
る
。
高
れ
い
者
が
増
え
て
い
く
な
か
で
、
い
か
に
若
者
が
高
れ
い
者
を

大
切
に
で
き
る
か
、に
か
か
っ
て
い
る
と
思
う
。「
か
め
の
甲
よ
り
年
の
功
」
と
い
う
こ
と
わ
ざ
が
あ
る
が
、

こ
れ
は
長
年
の
知
恵
は
尊
い
も
の
で
年
を
と
っ
た
人
は
大
切
に
す
べ
き
と
い
う
意
味
だ
と
思
う
。
見
た
だ

け
で
は
分
か
ら
な
い
心
や
体
の
病
気
。
そ
の
病
気
に
、
い
ち
早
く
気
づ
い
て
あ
げ
、
そ
の
苦
し
み
に
寄
り

添
っ
て
あ
げ
る
。
こ
れ
が
苦
し
み
を
抱
え
持
つ
人
に
笑
顔
に
な
っ
て
も
ら
う
唯
一
の
方
法
だ
と
思
う
。
そ

の
人
の
と
な
り
で

「
う
ん
う
ん
、
そ
う
だ
ね
。」

と
言
い
な
が
ら
話
を
聞
い
て
あ
げ
た
り
、
手
を
つ
な
い
で
あ
げ
た
り
、
ハ
グ
を
し
た
り
。
そ
れ
を
や
ら
さ

れ
で
は
な
く
心
か
ら
し
て
あ
げ
る
と
や
っ
て
も
ら
っ
た
人
も
（
私
は
独
り
じ
ゃ
な
か
っ
た
ん
だ
）
と
思
え

る
。
さ
さ
い
な
こ
と
で
も
い
い
か
ら
高
れ
い
者
へ
の
気
づ
か
い
を
し
て
ほ
し
い
。
朝
、
あ
い
さ
つ
を
し
て

あ
げ
た
り
、
大
き
な
荷
物
を
持
っ
て
い
た
ら
い
っ
し
ょ
に
運
ん
で
あ
げ
る
。
こ
う
い
う
さ
さ
い
な
事
で
も

高
れ
い
者
は
心
が
温
か
く
な
る
。
以
前
の
私
と
同
じ
で
高
れ
い
者
に
あ
い
さ
つ
す
る
の
が
は
ず
か
し
い
と

思
う
人
は
い
る
と
思
う
。
け
ど
私
は
今
、
あ
い
さ
つ
す
る
の
は
、
は
ず
か
し
い
こ
と
な
ん
か
じ
ゃ
な
く
て

す
ご
い
こ
と
な
ん
だ
。
高
れ
い
者
や
地
域
の
人
が
少
し
で
も
元
気
に
な
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
な
、

と
思
っ
て
高
れ
い
者
や
地
域
の
人
に
あ
い
さ
つ
を
し
て
い
る
。

　

私
の
し
ょ
う
来
の
夢
の
一
つ
は
、
薬
を
つ
く
る
人
に
な
る
こ
と
だ
。
治
る
の
が
難
し
い
と
言
わ
れ
て
い

る
病
気
の
薬
を
開
発
し
た
い
。
そ
し
て
、
病
気
を
持
っ
て
い
る
人
が
私
の
薬
を
飲
ん
で
元
気
に
な
り
、
家

族
や
友
達
と
旅
行
し
た
り
、
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
を
し
て
笑
顔
に
な
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
な
ぁ

と
思
う
。
こ
れ
か
ら
は
、
技
術
も
発
達
し
、
た
く
さ
ん
の
病
気
の
薬
が
開
発
さ
れ
て
い
く
と
思
う
。
そ
の

た
く
さ
ん
の
病
気
の
薬
の
一
つ
に
私
の
開
発
し
た
薬
が
入
っ
て
い
る
と
い
い
な
ぁ
と
思
う
。

　

こ
れ
か
ら
、
私
を
ふ
く
め
日
本
の
若
者
だ
け
で
は
な
く
世
界
の
若
者
が
高
れ
い
者
を
助
け
、
支
え
て
い

く
世
界
に
し
て
い
き
た
い
。
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『
お
年
寄
り
へ
の
気
遣
い
』

南
国
市
立
国
府
小
学
校
六
年　

大お
お

川か
わ 

翼つ
ば
さ 

さ
ん

ぼ
く
は
、
お
年
寄
り
へ
の
気
遣
い
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
な
ぜ
か
と
い
う

と
最
近
は
少
子
化
・
高
齢
化
に
な
っ
て
お
年
寄
り
が
前
よ
り
多
く
な
っ
た
か
ら
で

す
。
ほ
と
ん
ど
の
お
年
寄
り
は
長
年
生
き
続
け
て
い
る
の
で
体
が
弱
い
人
が
い
ま

す
。
ぼ
く
の
ひ
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
耳
が
不
自
由
な
の
で
話
す
と
き
は
み
ん
な
が
ひ
ば

あ
ち
ゃ
ん
に
聞
き
や
す
い
よ
う
に
大
き
な
声
で
言
い
ま
す
。
さ
ら
に
ひ
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
重
い
荷
物
を
持
っ
て
い
る
と
き
に
は
代
わ
り
に
持
っ
て
あ
げ
て
い
ま
す
。

実
際
に
ぼ
く
の
お
母
さ
ん
は
、
汽
車
、
バ
ス
、
電
車
な
ど
に
乗
る
と
き
は
優
先

席
へ
は
す
わ
ら
ず
、
他
の
席
に
も
す
わ
ら
ず
立
っ
た
ま
ま
で
い
る
こ
と
が
多
い
そ

う
で
す
。
理
由
は
自
分
が
す
わ
っ
て
い
た
席
を
お
年
寄
り
に
ゆ
ず
っ
た
と
き
に
、

相
手
が
自
分
は
お
年
寄
り
と
思
わ
れ
て
い
る
ん
だ
と
、
感
じ
て
し
ま
う
と
悪
い
の

で
立
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
ぼ
く
は
そ
の
話
を
聞
い
て
、
お
母
さ
ん
み
た
い
に
細

か
い
所
ま
で
気
遣
い
が
で
き
て
い
な
い
の
で
見
習
い
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

次
に
実
際
に
ぼ
く
と
友
達
の
経
験
で
、
友
達
と
遊
び
に
行
っ
て
い
る
と
き
、
お

ば
ち
ゃ
ん
が
道
で
こ
け
て
い
た
の
で
ぼ
く
と
友
達
は
横
に
い
る
だ
け
で
も
安
心
し

て
く
れ
る
か
と
思
い
、
人
が
来
る
ま
で
横
に
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
持
っ
て
い
た
け

い
た
い
電
話
で
連
ら
く
を
し
た
り
、
お
ば
ち
ゃ
ん
に
声
を
か
け
た
り
し
ま
し
た
。

そ
の
あ
と
お
ば
ち
ゃ
ん
の
ご
家
族
が
来
て
く
れ
お
ば
ち
ゃ
ん
は
無
事
、
家
に
帰
り

ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
気
遣
い
も
と
き
に
は
相
手
を
傷
つ
け
る
と
き
が
あ
る
の

で
細
か
い
と
こ
ろ
も
気
遣
っ
て
あ
げ
る
こ
と
が
大
切
だ
と
分
か
り
ま
し
た
。
さ
ら

に
自
分
だ
っ
た
ら
こ
ん
な
感
じ
に
気
遣
っ
た
ら
う
れ
し
い
か
な
ど
一
回
考
え
て
か

ら
行
動
し
た
り
自
分
の
心
か
ら
気
遣
い
た
い
と
い
う
想
い
が
あ
れ
ば
、
相
手
は
う

れ
し
い
と
思
い
ま
す
。

反
対
意
見
で
気
遣
い
を
す
る
の
が
は
ず
か
し
い
と
い
う
意
見
も
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
そ
ん
な
と
き
は
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
荷
物
を
持
っ
て
あ
げ

る
な
ど
の
簡
単
な
所
か
ら
始
め
て
み
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
慣
れ
て
き

た
ら
身
の
周
り
の
こ
ま
っ
て
い
る
お
年
寄
り
な
ど
を
助
け
て
あ
げ
た
ら
い
い
と
思

い
ま
す
。
し
か
し
、
子
供
だ
け
で
は
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
、
持
っ
て
い
た
荷
物

入  選

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★　★

小学の部

を
お
と
し
た
り
し
て
逆
に
お
年
寄
り
に
め
い
わ
く
を
か
け
て
し
ま
う
の
で
そ
の
よ

う
な
と
き
は
、
大
人
の
力
を
借
り
る
よ
う
に
し
た
ほ
う
が
い
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
助
け
て
ほ
し
い
か
分
か
ら
な
い
と
き
は
、
お
年
寄
り
に
優
し
く
「
何
か

お
手
伝
い
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。」
と
声
を
か
け
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い

ま
す
。

お
年
寄
り
を
気
遣
う
意
見
と
し
て
、
日
常
の
ほ
ん
の
さ
さ
い
な
こ
と
だ
け
ど
、

例
え
ば
あ
い
さ
つ
を
す
る
と
い
う
こ
と
だ
け
で
も
お
年
寄
り
を
気
に
し
て
い
る

と
伝
わ
り
、
ま
た
こ
ち
ら
も
お
年
寄
り
が
元
気
で
あ
る
こ
と
が
確
に
ん
で
き
る
と

言
っ
て
い
ま
し
た
。
ぼ
く
も
と
な
り
に
住
む
ひ
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
あ
い
さ
つ
を
す
る

こ
と
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

ぼ
く
が
お
年
寄
り
を
気
遣
う
中
で
分
か
っ
た
こ
と
は
、
ほ
ん
の
さ
さ
い
な
こ
と

で
も
う
れ
し
い
し
、
心
か
ら
伝
わ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
し
か
し
細
か
い
所
ま
で

気
遣
っ
て
あ
げ
な
い
と
相
手
が
傷
つ
く
こ
と
が
あ
り
、
さ
ら
に
自
分
で
は
で
き
な

い
こ
と
は
大
人
の
力
を
借
り
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

ぼ
く
も
お
年
寄
り
を
気
遣
っ
た
り
す
る
と
き
、
は
ず
か
し
い
と
き
が
あ
る
の
で

ひ
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
荷
物
を
持
っ
て
あ
げ
る
な
ど
簡
単
な
と
こ
ろ
か
ら
で
も
や
っ
て

い
き
た
い
で
す
。
み
ん
な
が
助
け
合
え
る
世
の
中
に
な
っ
た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。
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作文《中学の部》

『
介
護
に
つ
い
て
』

い
の
町
立
吾
北
中
学
校
三
年　

松ま
つ

丸ま
る 

詩う
た 

さ
ん

「
介
護
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
て
、
何
を
想
像
す
る
人
が
一
番
多
い
の
だ
ろ
う
か
。
地
域
の
高
齢
者
の

こ
と
、
自
分
の
家
族
の
こ
と
な
ど
人
に
よ
っ
て
違
う
だ
ろ
う
。

私
は
小
学
生
の
時
、
母
が
勤
め
て
い
る
職
場
に
行
き
母
が
仕
事
を
終
え
る
ま
で
、
そ
こ
に
い
る
お
年
寄

り
と
話
し
た
り
遊
ん
だ
り
し
て
い
る
の
が
常
だ
っ
た
。
母
は
い
の
町
吾
北
に
あ
る
「
あ
っ
た
か
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
こ
こ
ろ
」
と
い
う
社
会
福
祉
施
設
に
勤
め
て
い
る
。
当
然
仕
事
中
の
母
は
、
お
年
寄
り
を
お
風

呂
に
入
れ
た
り
、
ご
飯
を
出
し
た
り
し
て
い
た
。
小
さ
い
頃
か
ら
母
の
仕
事
を
見
て
い
た
の
で
、
お
年
寄

り
に
対
し
て
は
母
の
よ
う
に
す
る
も
の
だ
と
ず
っ
と
思
っ
て
き
た
。
小
学
生
の
頃
の
私
に
は
母
が
や
っ
て

い
る
こ
と
が
「
介
護
」
と
い
う
認
識
も
な
く
、
た
だ
忙
し
そ
う
な
母
を
大
変
そ
う
だ
な
と
見
て
い
た
だ
け

だ
っ
た
。
た
だ
、
お
年
寄
り
は
私
と
話
を
す
る
の
が
と
て
も
楽
し
そ
う
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
は
と
て
も
印

象
に
残
っ
て
い
る
。
実
際
に
私
も
楽
し
か
っ
た
。

高
齢
に
な
っ
て
く
る
と
、
自
分
で
外
に
出
る
の
は
難
し
く
な
っ
て
く
る
ら
し
い
。
少
し
の
段
差
で
つ
ま

づ
い
た
り
、
体
を
動
か
し
た
り
す
る
こ
と
が
困
難
に
な
っ
て
く
る
か
ら
だ
。
吾
北
と
い
う
小
さ
な
地
域
の

高
齢
者
で
さ
え
、
多
数
が
集
ま
る
介
護
施
設
に
通
う
だ
け
で
人
と
の
関
わ
り
が
で
き
る
の
だ
。
そ
し
て
、

い
ろ
ん
な
世
代
の
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
の
だ
と
い
う
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
。

今
の
日
本
は
医
療
の
発
達
や
出
生
率
の
低
下
に
よ
っ
て
少
子
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
。
そ
う
な
る
と
、

高
齢
者
の
数
が
増
え
、
介
護
者
と
な
る
べ
き
世
代
が
減
っ
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
に
な
る
。
一
人
暮
ら
し

の
高
齢
者
の
数
も
増
え
、
介
護
を
必
要
と
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
介
護
し
て
も
ら
え
な
い
高
齢
者
の

人
た
ち
の
数
も
増
え
て
い
る
の
は
想
像
に
か
た
く
な
い
。
そ
う
す
れ
ば
、
Ａ
Ｉ
（
人
工
知
能
）
に
介
護
を

手
伝
っ
て
も
ら
え
ば
よ
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う
意
見
も
出
る
か
も
し
れ
な
い
。
私
は
、
反
対
だ
。
確
か

に
Ａ
Ｉ
に
も
で
き
る
こ
と
は
あ
る
だ
ろ
う
が
、
果
た
し
て
そ
れ
で
よ
い
の
だ
ろ
う
か
。
小
さ
い
頃
か
ら
私

が
見
て
き
た
お
年
寄
り
の
笑
顔
は
Ａ
Ｉ
に
対
し
て
も
同
じ
も
の
だ
ろ
う
か
。
Ａ
Ｉ
と
の
会
話
は
心
を
温
か

く
さ
せ
て
く
れ
る
の
だ
ろ
う
か
、答
え
は
否
で
あ
る
。
や
は
り
介
護
は
人
間
が
行
う
べ
き
も
の
だ
と
思
う
。

「
介
護
」
と
は
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
や
ふ
れ
あ
い
が
根
底
に
あ
っ
て
こ
そ
成
り
立
つ
も
の
だ
と
思
う
。

私
は
家
に
帰
る
ま
で
に
た
く
さ
ん
の
高
齢
者
に
出
会
う
。
み
ん
な
必
ず
「
お
か
え
り
」
と
声
を
か
け
て

く
れ
る
。
初
め
は
家
族
以
外
の
人
に
「
た
だ
い
ま
」
と
言
う
の
は
抵
抗
が
あ
っ
た
が
、
今
で
は
私
の
方
か

ら
「
た
だ
い
ま
」
と
声
を
か
け
る
よ
う
に
な
っ
た
。
誰
だ
っ
て
い
つ
か
は
高
齢
者
に
な
る
時
が
く
る
。
介

護
さ
れ
る
側
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
の
だ
。
高
齢
者
へ
の
思
い
や
り
を
持
っ
て
接
し
て
い
き
た
い
。

最優秀賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★★★★★

高校の部

高知県知事賞
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『
お
互
い
様
の
精
神
で
』

い
の
町
立
吾
北
中
学
校
三
年　

竹た
け

本も
と 

真ま

緒お 

さ
ん

現
在
、
日
本
で
は
少
子
高
齢
化
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
私
の
住
む
い
の
町
吾
北
地
区
で
も
子
ど
も

の
数
は
少
な
く
、
同
級
生
は
十
人
し
か
い
ま
せ
ん
。
一
方
、
お
年
寄
り
の
方
は
と
て
も
た
く
さ
ん
お
ら
れ

ま
す
。
私
の
知
っ
て
い
る
お
年
寄
り
は
元
気
で
、
優
し
い
人
ば
か
り
で
す
。
し
か
し
、
お
年
寄
り
は
い
つ

具
合
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
う
か
分
か
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
助
け
に
な
る
の
は
、
や
は
り
力

あ
る
若
い
人
だ
と
思
い
ま
す
。

若
い
人
は
、
豊
か
な
生
活
を
求
め
て
都
会
に
出
て
い
き
ま
す
。
若
い
人
た
ち
を
呼
び
戻
す
た
め
に
町
お

こ
し
な
ど
の
取
り
組
み
も
行
わ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
効
果
が
あ
る
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
若
い
人
が
都

会
へ
出
て
い
く
と
、
当
然
介
護
を
す
る
人
も
少
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
介
護
は
「
き
つ
い
、

汚
い
、
危
険
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
私
も
少
し
持
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
こ
の
ま
ま
介
護
す
る
人
が
い
な
く
な
る
と
、
介
護
を
必
要
と
す
る
お
年
寄
り
は
困
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
私
は
、
こ
れ
か
ら
の
社
会
に
お
い
て
「
介
護
」
は
必
ず
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
高
齢
者
の
数
の
方
が

多
い
の
で
す
か
ら
当
然
の
こ
と
で
す
。
そ
こ
で
参
考
に
な
る
の
が
祖
母
の
行
動
で
す
。

私
の
祖
母
は
、
毎
週
、
田
舎
に
住
ん
で
い
る
曽
祖
父
の
お
世
話
を
し
に
出
か
け
て
い
き
ま
す
。
祖
母
は

朝
早
く
か
ら
起
き
て
、
曽
祖
父
に
食
べ
て
も
ら
う
ご
飯
を
作
っ
て
持
っ
て
い
き
ま
す
。
曽
祖
父
の
家
に
着

く
と
、
身
の
回
り
の
手
伝
い
や
散
歩
を
し
、
話
し
相
手
に
な
っ
た
り
す
る
そ
う
で
す
。
祖
母
か
ら
話
を
聞

く
限
り
は
そ
れ
ほ
ど
大
変
で
は
な
さ
そ
う
で
す
が
、
祖
母
に
と
っ
て
は
し
ん
ど
い
こ
と
な
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
祖
母
が
面
倒
を
見
な
け
れ
ば
曽
祖
父
の
こ
と
を
誰
も
見
ら
れ
な
い
か
ら
で
す
。
親
の
こ
と
だ
か
ら

仕
方
が
な
い
と
言
え
ば
そ
う
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
祖
母
の
具
合
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
え
ば
曽
祖
父

は
ど
う
な
る
の
か
と
心
配
で
な
り
ま
せ
ん
。
祖
母
が
し
て
い
る
こ
と
は
ま
さ
に
介
護
で
す
が
、
余
裕
の
あ

る
誰
か
が
介
護
を
必
要
と
し
て
い
る
人
に
手
を
差
し
伸
べ
て
あ
げ
れ
ば
よ
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。

「
困
っ
た
時
は
お
互
い
様
」
と
い
う
こ
と
わ
ざ
が
あ
り
ま
す
が
、介
護
は
ま
さ
に
そ
れ
だ
と
思
い
ま
す
。

困
っ
て
い
る
高
齢
者
を
、
助
け
て
あ
げ
ら
れ
る
人
が
助
け
る
、
そ
の
繰
り
返
し
で
介
護
は
成
り
立
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。
人
間
は
い
つ
か
必
ず
誰
か
に
お
世
話
に
な
る
日
が
来
ま
す
。
み
ん
な
平
等
に
年
を
と
り

誰
か
の
お
世
話
に
な
る
時
が
来
る
わ
け
で
す
か
ら
、
み
ん
な
で
負
担
を
分
け
合
え
た
ら
い
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
み
ん
な
が
優
し
く
手
を
差
し
伸
べ
て
、「
困
っ
た
と
き
は
お
互
い
様
。」
と
笑
い
な
が
ら
手

を
差
し
伸
べ
ら
れ
る
時
代
に
し
た
い
な
と
思
い
ま
す
。

特別賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★★★★

中学の部

老人福祉施設協議会会長賞
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優秀賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★　★　★

中学の部

優秀賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★　★　★

中学の部

『
僕
の
祖
父
母
』

い
の
町
立
吾
北
中
学
校
三
年　

川か
わ

村む
ら 

守し
ゅ
う

世せ
い 

さ
ん

僕
の
姉
が
高
校
生
に
な
っ
て
、高
知
市
内
の
高
校
に
通
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

僕
の
家
族
は
姉
の
学
校
に
近
く
な
る
よ
う
に
引
っ
越
し
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
僕
の
家
族
（
父
・
母
・
姉
）
は
、
引
っ
越
し
ま
し
た
が
、
僕
は
吾
北
中
学
校

に
通
っ
て
い
ま
す
。
僕
は
一
人
だ
け
吾
北
に
残
り
、
祖
父
母
の
家
か
ら
学
校
に
通

う
こ
と
に
し
た
か
ら
で
す
。

僕
が
吾
北
中
学
校
に
通
う
と
い
う
選
択
を
し
た
こ
と
で
、
毎
日
、
高
齢
者
で
あ

る
祖
父
母
と
生
活
を
共
に
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
祖
母
は
朝
と
夜
の
お
い
し

い
ご
は
ん
を
作
っ
て
く
れ
ま
す
。
祖
母
の
料
理
に
は
、
自
宅
で
と
れ
た
野
菜
や
果

物
が
入
っ
て
い
ま
す
。
祖
父
母
と
一
緒
に
囲
む
食
卓
は
と
て
も
楽
し
く
祖
父
は
毎

日
の
出
来
事
や
昔
の
体
験
談
を
た
く
さ
ん
話
し
て
く
れ
ま
す
。

祖
父
母
は
も
う
八
十
歳
を
超
え
て
い
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
後
期
高
齢
者
と
呼
ば
れ

る
世
代
に
な
り
ま
す
が
二
人
は
全
然
衰
え
て
い
ま
せ
ん
。
僕
よ
り
も
元
気
な
く
ら

い
で
す
。
祖
父
は
雨
の
日
も
風
の
日
も
毎
日
欠
か
さ
ず
二
キ
ロ
か
ら
三
キ
ロ
の
距

離
を
歩
い
て
い
ま
す
。
ま
だ
車
に
も
乗
れ
ま
す
。
僕
の
部
活
の
送
り
迎
え
を
し
て

く
れ
ま
す
。
祖
母
は
毎
日
畑
仕
事
を
し
て
野
菜
を
作
っ
て
い
ま
す
。
八
十
歳
を
超

え
て
い
る
の
に
、
白
髪
は
一
本
も
な
く
、
ま
だ
ま
だ
走
れ
ま
す
。
僕
が
傘
を
忘
れ

た
と
き
は
走
っ
て
傘
を
届
け
て
く
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
祖
母
は
記
憶
力
も
優

れ
て
い
て
、
ぼ
く
よ
り
も
何
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。
い
つ
も
今
日
は
必
要
な
も
の

持
っ
た
か
え
と
心
配
し
て
く
れ
ま
す
。

ま
た
、
祖
父
母
は
優
し
い
で
す
。
友
達
と
う
ま
く
い
か
な
く
て
僕
が
や
つ
あ
た

り
を
し
て
し
ま
っ
た
時
も
何
も
言
わ
ず
に
た
だ
心
配
し
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
僕

は
祖
父
母
の
お
か
げ
で
中
学
校
生
活
を
楽
し
く
過
ご
せ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

僕
は
あ
と
半
年
で
中
学
校
を
卒
業
す
る
こ
と
に
な
り
、
家
族
の
と
こ
ろ
へ
帰
ら

な
く
て
は
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
高
校
進
学
を
せ
ず
に
、
こ
の
ま
ま
祖
父

母
の
所
で
生
活
し
よ
う
か
と
考
え
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
祖
父
母
に
止
め
ら

れ
ま
し
た
。
四
月
か
ら
は
、
僕
が
い
な
い
二
人
だ
け
の
生
活
が
始
ま
る
祖
父
母
。

八
十
歳
を
超
え
て
い
る
の
で
、
や
は
り
小
さ
い
字
が
読
み
づ
ら
か
っ
た
り
、
ス
マ

ホ
の
使
い
方
が
よ
く
分
か
ら
な
か
っ
た
り
し
ま
す
。
そ
ん
な
時
は
ど
う
す
る
の
だ

ろ
う
と
は
思
い
ま
す
が
、
祖
父
母
は
「
な
ん
と
か
な
ら
あ
。」
と
笑
っ
て
答
え
て

く
れ
ま
す
。

い
つ
か
は
祖
父
母
に
も
介
護
が
必
要
な
時
が
く
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の

時
は
、
二
人
が
僕
に
し
て
く
れ
た
よ
う
に
大
き
な
優
し
い
心
で
、
僕
に
出
来
る
こ

と
を
し
て
あ
げ
た
い
な
と
思
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
長
生
き
し
て
ほ
し
い
で
す
。
僕

が
高
校
を
出
て
働
き
出
し
た
ら
ど
こ
か
に
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
に
連
れ
て
行
っ

て
あ
げ
た
い
で
す
。

『
介
護
士
』

い
の
町
立
吾
北
中
学
校
三
年　

髙た
か

橋は
し 

悠ゆ
う

理り 

さ
ん

私
の
祖
母
は
介
護
士
で
す
。
祖
母
が
介
護
士
に
な
っ
た
の
は
三
十
代
後
半
だ
と

聞
い
て
い
ま
す
。
今
、
祖
母
は
五
十
代
後
半
で
す
が
、
い
つ
も
元
気
に
働
い
て
い

ま
す
。

祖
母
は
私
が
小
さ
い
頃
か
ら
今
も
ず
っ
と
、
研
修
会
へ
行
っ
て
色
々
勉
強
し
て

お
り
、
職
場
で
も
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
任
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
っ
た
と
言
っ

て
い
ま
し
た
。
一
年
ほ
ど
前
、
祖
父
が
足
首
を
骨
折
し
、
入
院
し
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
時
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
な
く
、
面
会
が
で
き
た
の
で
、

祖
母
と
一
緒
に
入
院
し
て
い
る
祖
父
の
と
こ
ろ
へ
行
き
ま
し
た
。
祖
母
は
、
祖
父

の
病
室
に
着
く
と
身
の
回
り
を
整
頓
し
、
洗
濯
物
を
交
換
す
る
と
い
う
作
業
を

あ
っ
と
い
う
間
に
終
わ
ら
せ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
れ
が
、
祖
母
「
介
護
士
」
と

い
う
仕
事
を
初
め
て
見
た
場
面
で
し
た
。
そ
れ
以
外
に
も
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
た
り
、

水
分
を
取
る
よ
う
に
祖
父
に
言
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

私
は
祖
母
に
介
護
士
の
仕
事
内
容
を
聞
き
ま
し
た
。
す
る
と
、
患
者
さ
ん
の
身

の
回
り
の
掃
除
、
ケ
ア
、
入
浴
、
食
事
の
介
助
な
ど
だ
そ
う
で
す
。
そ
の
他
に
も

た
く
さ
ん
あ
る
そ
う
で
、
な
か
な
か
大
変
そ
う
な
仕
事
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
患

者
さ
ん
に
よ
っ
て
は
暴
れ
た
り
、
怒
っ
た
り
す
る
人
が
い
る
そ
う
で
す
。
一
度
だ

け
、
祖
母
は
患
者
さ
ん
に
引
っ
か
か
れ
た
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
親
し
く
し

て
い
た
患
者
さ
ん
が
亡
く
な
ら
れ
た
時
に
は
、
祖
母
は
泣
い
て
い
ま
し
た
。
私
は
、

ど
う
し
て
悲
し
い
思
い
を
し
て
ま
で
介
護
士
を
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
と

思
い
ま
し
た
が
、
祖
母
の
話
を
聞
い
て
い
て
、
何
と
な
く
分
か
っ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
、
祖
母
が
自
分
の
仕
事
に
や
り
が
い
と
誇
り
を
感
じ
て
い
る
か
ら

だ
と
思
い
ま
す
。
介
護
士
は
医
者
の
よ
う
に
命
を
救
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

む
し
ろ
医
療
行
為
に
関
係
す
る
こ
と
は
や
っ
て
は
い
け
な
い
そ
う
で
す
。
介
護
士

は
、
患
者
さ
ん
が
快
適
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
気
を
配
っ
た
り
、
関
係
性
を
構
築
し

て
い
っ
た
り
す
る
の
が
仕
事
で
す
。
患
者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
が
主
な
仕
事

で
す
が
、
介
護
士
が
い
な
け
れ
ば
、
医
者
も
看
護
師
も
今
以
上
に
大
変
に
な
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
猛
威
を
ふ
る
っ
て
い
る
今
こ
そ
医
者
や
看

護
師
を
支
え
る
サ
ポ
ー
ト
的
な
立
場
の
介
護
士
が
必
要
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。
私

は
介
護
士
の
祖
母
を
誇
り
に
思
っ
て
い
ま
す
。
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『
す
て
き
な
お
年
寄
り
』

い
の
町
立
吾
北
中
学
校
三
年　

川か
わ

﨑さ
き 

祐ゆ

衣い

子こ 

さ
ん

私
は
小
学
校
の
時
、
ク
ラ
ス
の
み
ん
な
で
老
人
ホ
ー
ム
に
行
っ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
時
の
私
は
祖
父
母
以
外
の
高
齢
者
に
会
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
私
た
ち
は
会
っ
た
こ
と
が
な
い
老
人
ホ
ー
ム
の
み
な
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら

い
た
く
て
、
昔
な
が
ら
の
遊
び
や
歌
を
用
意
し
て
い
ま
し
た
。
み
ん
な
で
考
え
た

目
標
が
「
自
分
た
ち
か
ら
話
し
か
け
る
」
だ
っ
た
の
で
、
訪
問
を
と
て
も
楽
し
み

に
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
い
ざ
実
際
に
話
し
か
け
よ
う
と
す
る
と
、
す
ご
く

緊
張
し
て
し
ま
い
、
な
か
な
か
声
を
か
け
ら
れ
ず
に
い
ま
し
た
。
す
る
と
、
一
人

で
い
る
お
年
寄
り
の
方
が
い
て
、
勇
気
を
出
し
て
話
し
か
け
に
行
き
ま
し
た
。
そ

の
方
は
と
て
も
喜
ん
で
く
だ
さ
っ
て
、
笑
顔
で
話
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
今

で
も
そ
の
笑
顔
は
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

私
に
も
祖
父
母
が
い
ま
す
。
畑
や
田
ん
ぼ
の
農
作
業
を
や
っ
て
い
る
の
で
と
て

も
元
気
で
す
。
元
気
な
祖
父
母
で
す
が
、少
し
ず
つ
体
が
思
う
よ
う
に
動
か
な
か
っ

た
り
、
ず
っ
と
立
っ
て
い
る
こ
と
が
し
ん
ど
く
な
っ
た
り
し
て
い
て
、
少
し
ず
つ

体
の
衰
え
を
感
じ
て
い
る
そ
う
で
す
。
私
は
時
々
そ
れ
が
と
て
も
こ
わ
く
な
り
ま

す
。
な
ぜ
な
ら
、
自
分
が
小
さ
い
頃
か
ら
の
祖
父
母
で
は
な
く
な
っ
て
い
く
よ
う

な
気
が
す
る
か
ら
で
す
。
小
さ
か
っ
た
自
分
が
大
き
く
な
る
に
つ
れ
て
祖
父
母
は

年
老
い
て
い
く
と
い
う
事
実
。
頭
で
は
分
か
っ
て
い
た
こ
と
で
も
現
実
に
な
っ
て

く
る
と
少
し
辛
く
な
り
ま
す
。
そ
ん
な
私
を
支
え
て
く
れ
た
の
は
、あ
の
日
出
会
っ

た
お
年
寄
り
た
ち
で
し
た
。
私
を
包
み
込
む
よ
う
な
笑
顔
。
あ
の
日
の
お
年
寄
り

の
笑
顔
は
、
祖
父
母
が
年
を
取
る
こ
と
へ
の
恐
怖
を
少
し
消
し
て
く
れ
た
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。
歯
が
な
い
人
も
い
た
し
、
一
人
で
体
を
動
か
せ
な
い
人
も
い
た
け

れ
ど
、
輝
い
て
見
え
ま
し
た
。
あ
の
出
会
い
は
、
祖
父
母
も
そ
ん
な
ふ
う
に
な
る

の
だ
と
私
に
思
わ
せ
て
く
れ
た
の
で
す
。

い
つ
か
祖
父
母
に
も
介
護
が
必
要
と
な
る
時
が
来
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
歯
が

な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
足
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
の
こ
と

を
分
か
ら
な
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
、
き
っ
と
誰
か
を
笑
顔
に
で

き
る
よ
う
な
高
齢
者
に
な
る
の
で
し
ょ
う
。
人
生
の
経
験
を
積
ん
で
、
誰
か
を
支

え
続
け
て
き
た
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
の
お
か
げ
で
、
今
の
日
本
が
あ
り
ま
す
。
私

も
そ
ん
な
高
齢
者
に
な
れ
る
よ
う
に
人
生
の
経
験
を
積
ん
で
、
素
敵
な
大
人
に
な

り
た
い
で
す
。

『
介
護
の
未
来
』

い
の
町
立
吾
北
中
学
校
三
年　

筒つ
つ

井い 

陽ひ

彩い
ろ 

さ
ん

 

「
介
護
の
未
来
」
は
明
る
い
の
で
し
ょ
う
か
。
明
る
い
も
の
で
あ
っ
て
欲
し
い

と
僕
は
願
い
ま
す
。

僕
の
母
方
の
祖
父
母
は
南
国
市
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
僕
は
祖
母
を
尊
敬
し
て

い
ま
す
。
そ
の
理
由
は
、 

祖
母
は
優
し
く
て
、
い
つ
も
努
力
を
し
て
い
て
、
誰
に

対
し
て
も
態
度
を
変
え
な
い
か
ら
で
す
。
祖
母
は 

定
年
に
な
る
ま
で
お
寺
の
事

務
を
し
て
い
ま
し
た
。
本
来
な
ら
定
年
退
職
を
す
べ
き
で
し
た
が
、
働
き
者
の
祖

母
は
お
寺
に
そ
の
ま
ま
残
っ
て
仕
事
を
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
定
年
後
も

働
き
続
け
る
祖
母
を
尊
敬
す
る
気
持
ち
が
あ
る
一
方
で
、
頑
張
り
す
ぎ
る
祖
母
を

心
配
す
る
気
持
ち
も
あ
り
ま
す
。
い
つ
も 

頑
張
っ
て
し
ま
う
祖
母
は
体
を
壊
す

ま
で
働
い
て
し
ま
い
そ
う
だ
か
ら
で
す
。
孫
の
僕
と
し
て
は
、定
年
退
職
ま
で
し
っ

か
り
と
一
生
懸
命
働
い
た
の
だ
か
ら
、
も
う
仕
事
を
辞
め
て
家
で
ゆ
っ
た
り
と
暮

ら
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
元
気
な
祖
母
は
誰
に
対
し
て
も
弱

音
を
吐
か
ず
に
、
み
ん
な
の
た
め
に
必
死
で
働
い
て
い
ま
す
。
働
く
こ
と
が
楽
し

い
と
祖
母
が
言
っ
て
い
る
の
で
、
僕
は
そ
れ
以
上
何
も
言
え
ま
せ
ん
が
、
本
当
に

し
ん
ど
い
時
は
僕
に
も
頼
っ
て
欲
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
作
文
を
書
く
ま
で
「
介
護
」
に
つ
い
て
、
僕
は
真
剣
に
考
え
た
こ
と
が
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
よ
く
よ
く
考
え
て
み
れ
ば
、
祖
父
母
は
僕
の
周
囲
の
人
の
中

で
年
齢
的
に
「
介
護
」
に
一
番
近
い
存
在
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
、
今

は
元
気
な
祖
母
も
急
に
介
護
が
必
要
に
な
る
可
能
性
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

「
介
護
」
と
い
う
言
葉
だ
け
聞
く
と
、
大
変
だ
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
湧
い
て
き
ま

す
。
で
も
、
祖
母
や
祖
父
に
置
き
換
え
て
考
え
て
み
る
と
、
そ
れ
ほ
ど
大
変
だ
と

は
思
い
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、
当
然
の
こ
と
で
は
な
い
か
と
考
え
る
自
分
が
い
ま
す
。

僕
は
、
祖
父
母
が
大
好
き
で
す
。
そ
の
大
好
き
な
人
た
ち
が
自
分
で
で
き
な
い
こ

と
が
増
え
、
少
し
手
を
貸
し
て
ほ
し
い
と
僕
に
言
っ
た
と
し
た
ら
、
僕
は
喜
ん
で

手
を 

貸
す
で
し
ょ
う
。「
介
護
」
と
は
、
手
助
け
だ
と
思
う
か
ら
で
す
。
介
護
に

も
い
ろ
い
ろ
あ
っ
て
、
今
の
僕
に
で
き
る
こ
と
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
で

も
僕
に
で
き
る
こ
と
は
快
く
や
っ
て
あ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
僕
は
介
護
に
一
番

必
要
な
こ
と
は
何
か
を
考
え
ま
し
た
。
そ
れ
は
「
笑
顔
」
と
「
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
心
」 

だ
と
思
い
ま
す
。
誰
だ
っ
て
、
今
ま
で
で
き
て
い
た
こ
と
が
で
き
な
く
な
れ
ば
辛

い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
し
よ
う
と
言
葉
に
出
さ
な
く
て
も
不
安
な
気
持
ち
だ
ろ
う

し
、
い
ら
い
ら
す
る
気
持
ち
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
時
、
手
助
け
し

て
く
れ
る
人
が
笑
顔
で
も
な
く
、
い
や
い
や
や
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
た
ら
、

介
護
さ
れ
る
人
は
も
っ
と
辛
く
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

以
前
は
よ
く
祖
母
の
家
に
親
戚
で
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
今
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
関
係
で
、
そ
ん
な
機
会
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
祖
母
は
口
に
は
し

ま
せ
ん
が
、
寂
し
い
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
電
話
は
し
ま
す
が
、
や
は
り
僕
は
祖

父
母
に
会
い
た
い
し
、
直
接
話
が
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
一
年
間
で
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
が
世
界
中
に
広
が
っ
て
し
ま
い
、
き
っ
と
介
護
す
る
側
に
も
さ
れ
る
側

に
も
大
き
な
影
響
が
出
て
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
僕
は
将
来
ロ
ボ
ッ
ト
や
Ａ
Ｉ

を
作
る
仕
事
に
就
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
困
っ
て
い
る
高
齢
者
の
力
に
な
れ

る
ロ
ボ
ッ
ト
を
開
発
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

祖
父
母
に
は
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
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『
祖
父
母
の
愛
』

高
知
県
立
安
芸
高
等
学
校
三
年　

松ま
つ

浦う
ら 

碧あ
お

里り 

さ
ん

「
た
だ
い
ま
」
い
つ
も
の
よ
う
に
祖
父
母
の
家
に
駆
け
こ
ん
だ
。
両
親
が
共
働
き
に
私
は
、
幼
い
こ
ろ

か
ら
、
家
で
は
な
く
祖
父
母
宅
に
帰
宅
し
て
い
た
。「
お
か
え
り
。
今
日
学
校
は
ど
う
や
っ
た
。
よ
く
勉

強
し
た
か
ね
」
と
の
問
い
か
け
に
、
私
は
学
校
で
の
出
来
事
を
一
気
に
話
す
。
そ
れ
を
「
う
ん
、
う
ん
」

と
笑
顔
で
聞
い
て
く
れ
る
祖
父
母
。
嫌
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
祖
父
母
に
吐
き
出
す
こ
と
で
家
に
帰
る
こ
ろ

に
は
気
持
ち
は
落
ち
着
い
て
い
る
。
そ
ん
な
毎
日
が
ず
っ
と
続
い
て
い
た
。

あ
る
日
、
祖
父
の
様
子
が
少
し
お
か
し
か
っ
た
。
祖
母
は
私
を
見
る
な
り
「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
リ
モ
コ

ン
の
使
い
方
が
分
か
ら
ん
と
か
意
味
の
分
か
ら
ん
こ
と
を
言
う
」
と
笑
い
な
が
ら
話
し
て
き
た
。
私
は
い

つ
も
の
祖
父
母
の
会
話
だ
と
思
い
、
学
校
で
の
出
来
事
を
ひ
と
し
き
り
話
し
た
。
違
和
感
が
あ
っ
た
。
祖

父
の
様
子
が
ち
ょ
っ
と
お
か
し
か
っ
た
。
携
帯
電
話
の
操
作
が
分
か
ら
な
い
と
い
い
、
私
の
名
前
も
間
違

え
た
。
祖
父
に
「
こ
け
た
り
、
頭
打
っ
た
り
し
て
な
い
」
と
聞
い
た
が
、
祖
父
は
特
に
と
い
い
、
今
日
は

疲
れ
て
い
る
の
か
な
く
ら
い
に
考
え
て
い
た
。
家
に
帰
っ
て
祖
父
の
様
子
を
話
し
た
が
、
母
は
、「
も
う

八
〇
歳
っ
て
い
う
高
齢
や
き
」
と
い
う
話
で
終
わ
っ
た
。
次
の
日
い
つ
も
通
り
朝
、祖
父
母
の
家
に
行
き
、

祖
父
の
待
つ
車
に
乗
り
込
ん
だ
。
昨
日
の
こ
と
が
嘘
の
よ
う
に
た
わ
い
な
い
会
話
で
駅
ま
で
の
七
分
間
を

過
ご
し
た
。
そ
し
て
祖
父
の
「
い
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
。
帰
り
も
電
話
し
て
」
の
声
を
聴
き
な
が
ら
列
車
に

乗
っ
た
。
あ
ま
り
に
も
普
段
通
り
だ
っ
た
。

そ
の
日
の
夕
方
、
祖
父
母
の
家
の
前
に
叔
母
の
車
が
あ
っ
た
。
い
つ
も
と
違
っ
て
い
た
の
で
、
胸
が
そ

わ
そ
わ
し
た
。
家
に
入
る
と
祖
父
は
「
お
帰
り
、
早
か
っ
た
ね
」
と
迎
え
て
く
れ
た
が
、
慌
て
た
祖
母
の

様
子
か
ら
た
だ
事
で
は
な
い
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
た
。
祖
父
は
「
ち
ょ
っ
と
病
院
に
行
っ
て
く
る
き
。
明

日
は
ま
た
駅
ま
で
送
っ
て
い
く
よ
」
と
言
っ
て
く
れ
た
。

そ
の
日
の
夜
、
祖
父
は
脳
卒
中
で
す
ぐ
に
入
院
が
決
ま
っ
た
こ
と
の
連
絡
が
入
っ
た
。
お
か
し
い
と
気

づ
い
て
か
ら
一
日
は
経
過
し
て
い
た
が
、
手
足
の
マ
ヒ
は
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
。
現
在
自
宅
に
帰
っ
て
リ

ハ
ビ
リ
を
し
て
い
る
。
大
好
き
な
祖
父
リ
ハ
ビ
リ
を
頑
張
り
、元
に
戻
ろ
う
と
し
て
い
る
の
が
う
れ
し
い
。

今
回
、
思
っ
た
よ
り
も
祖
父
の
症
状
が
軽
か
っ
た
の
は
、
福
祉
関
係
の
仕
事
を
す
る
叔
母
が
、
異
変
に

気
付
き
、
病
院
に
連
れ
て
行
っ
た
こ
と
に
あ
る
。
一
緒
に
暮
ら
す
祖
母
も
毎
日
顔
を
合
わ
す
私
も
わ
か
ら

な
か
っ
た
こ
と
に
気
づ
い
た
。
叔
母
は
高
齢
者
福
祉
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
だ
。
す
ご
い
と
思
う
。

私
も
将
来
、
福
祉
に
関
す
る
仕
事
を
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。
い
つ
も
そ
ば
に
い
て
私
に
愛
情
を
与
え

て
く
れ
た
祖
父
母
が
も
っ
と
元
気
で
、
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
し
た
い
。
さ
ら
に
、
児
童
福
祉
に
も
関

心
を
持
っ
て
い
る
。
私
の
経
験
か
ら
、
高
齢
者
の
力
を
借
り
た
児
童
福
祉
を
考
え
て
い
き
た
い
。
自
分
の

子
ど
も
が
し
っ
か
り
と
働
け
る
よ
う
に
と
支
援
し
て
き
た
祖
父
母
、
私
を
認
め
て
く
れ
た
祖
父
母
。
そ
ん

な
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
全
国
に
た
く
さ
ん
い
る
と
思
う
。
二
人
の
孫
で
よ
か
っ
た
、
二
人
の

子
ど
も
で
よ
か
っ
た
と
家
族
が
笑
い
あ
え
る
、
そ
ん
な
福
祉
の
充
実
し
た
社
会
を
作
り
た
い
。

最優秀賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★★★★★

高校の部

高知県知事賞
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｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

『
笑
顔
あ
ふ
れ
る
介
護
を
』

高
知
県
立
安
芸
高
等
学
校
一
年　

土ど

居い 

夕ゆ

樹き

乃の 

さ
ん

年
間
五
万
四
千
件
。
令
和
元
年
度
に
示
さ
れ
た
高
齢
者
虐
待
判
断
件
数
と
相
談
、
通
報
を
合
わ
せ
た
数

だ
。
年
々
増
え
て
い
る
と
い
う
。
被
害
者
で
最
も
多
い
の
は
女
性
の
高
齢
者
。
加
害
者
で
最
も
多
い
の
は

被
害
者
の
息
子
だ
と
い
う
。
な
ん
と
も
残
酷
な
事
実
で
あ
る
。
自
分
を
産
み
、
一
生
懸
命
育
て
て
く
れ
た

母
親
な
の
に
、
そ
う
思
う
と
心
が
痛
む
。

し
か
し
、
な
ぜ
高
齢
者
虐
待
が
起
こ
る
の
か
、
高
齢
化
の
進
む
日
本
に
お
い
て
よ
く
わ
か
る
。
介
護
者

へ
の
負
担
が
大
き
く
、
長
期
に
わ
た
る
介
護
ス
ト
レ
ス
が
あ
る
か
ら
だ
。
高
齢
者
虐
待
の
被
害
者
の
多
く

に
は
認
知
症
の
症
状
が
み
ら
れ
る
。
老
々
介
護
で
は
な
く
、
若
者
で
あ
る
私
で
あ
っ
て
も
、
や
さ
し
く
、

穏
や
か
に
介
護
で
き
る
の
か
と
い
う
と
、
で
き
る
自
信
は
な
い
。
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
っ
て
、
手
が
出
て
し

ま
う
の
で
は
な
い
か
、
暴
言
を
吐
い
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と
不
安
に
な
る
。
大
切
な
家
族
の
面
倒
を

見
る
の
は
当
た
り
前
だ
と
考
え
て
い
た
が
、
簡
単
な
こ
と
で
は
な
い
、
そ
う
思
い
知
ら
さ
れ
た
。

私
の
祖
母
も
認
知
症
の
症
状
が
み
ら
れ
、介
護
が
必
要
な
状
況
に
な
っ
て
い
た
。私
が
そ
の
こ
と
を
知
っ

た
時
、
正
直
、
信
じ
ら
れ
な
か
っ
た
。
い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
と
し
た
笑
顔
で
私
を
迎
え
て
く
れ
て
い
た
祖
母

な
の
だ
。
い
ろ
い
ろ
な
話
も
し
て
く
れ
、
典
型
的
な
認
知
症
の
症
状
、
私
が
分
か
ら
な
く
な
る
な
ど
は
見

ら
れ
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
祖
母
と
毎
日
触
れ
合
う
祖
父
は
、
認
知
症
で
変
わ
っ
て
い
く
姿
を
ど
の
よ
う

な
気
持
ち
で
見
て
い
た
の
だ
ろ
う
。
だ
ん
だ
ん
と
元
気
が
な
く
な
り
、
し
ゃ
べ
る
の
も
ま
ま
な
ら
な
い
祖

母
の
姿
を
見
て
、私
は
怖
く
な
っ
た
。こ
れ
か
ら
ど
う
な
る
の
か
と
不
安
で
押
し
つ
ぶ
さ
れ
そ
う
に
な
っ
た
。

そ
ん
な
祖
母
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
た
の
は
主
に
祖
父
だ
っ
た
。
祖
父
は
い
つ
も
と
変
わ
ら
な
い
態
度

で
接
し
て
い
た
。
私
は
月
に
数
回
祖
母
に
会
い
に
行
く
だ
け
だ
っ
た
が
、
ず
っ
と
そ
ば
で
支
え
る
祖
父
の

大
変
さ
は
計
り
知
れ
な
い
。

そ
れ
か
ら
し
ば
ら
く
し
て
、
祖
母
は
亡
く
な
っ
た
。
亡
く
な
る
前
の
祖
母
は
で
き
る
こ
と
が
ず
い
ぶ
ん

と
減
っ
て
い
た
。
祖
父
の
サ
ポ
ー
ト
も
た
く
さ
ん
必
要
だ
っ
た
。
年
老
い
た
祖
父
に
と
っ
て
介
護
は
大
変

だ
っ
た
と
思
う
。
祖
父
一
人
で
す
べ
て
を
抱
え
込
ん
で
し
ま
っ
た
ら
、
過
度
の
ス
ト
レ
ス
で
虐
待
に
近
い

こ
と
が
起
こ
っ
て
い
た
か
も
し
れ
な
い
。
そ
ん
な
悲
し
い
こ
と
は
起
こ
ら
な
か
っ
た
が
、
も
っ
と
、
周
り

の
私
た
ち
も
介
護
に
つ
い
て
、
認
知
症
に
つ
い
て
理
解
し
、
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
け
ば
よ
か
っ
た
と
思
う
。

平
均
寿
命
世
界
ト
ッ
プ
を
誇
る
日
本
。
長
生
き
で
き
る
の
は
と
て
も
幸
せ
な
こ
と
だ
。
そ
の
幸
せ
が
奪

わ
れ
る
、
誰
か
の
犠
牲
の
上
で
し
か
成
り
立
た
な
い
の
は
お
か
し
な
話
だ
。
ま
た
、
介
護
を
受
け
る
人
に

我
慢
を
強
い
る
の
も
間
違
っ
て
い
る
。
人
は
誰
も
が
老
い
て
い
く
。
老
い
に
あ
ら
が
う
こ
と
は
で
き
て
も
、

老
い
か
ら
免
れ
る
こ
と
は
で
き
な
い
。
お
互
い
が
敬
意
と
感
謝
の
気
持
ち
を
持
ち
、
接
し
て
い
く
こ
と
が

必
要
に
な
る
。
さ
ら
に
、
家
族
、
地
域
で
支
え
あ
い
の
輪
を
広
げ
て
い
く
こ
と
も
大
切
だ
。

今
後
日
本
が
今
よ
り
も
っ
と
幸
せ
な
国
に
な
っ
て
い
け
る
よ
う
に
協
力
し
て
い
き
た
い
。
た
く
さ
ん
の

笑
顔
あ
ふ
れ
る
世
界
一
幸
せ
な
国
に
な
る
よ
う
に
。

特別賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★★★★

高校の部

老人福祉施設協議会会長賞
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｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

優秀賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★　★　★

高校の部

優秀賞

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★　★　★

高校の部

『
心
を
尽
く
し
た
介
護
』

高
知
県
立
安
芸
高
等
学
校
一
年　

笹さ
さ

岡お
か 

凛り
ん

花か 

さ
ん

「
介
護
に
後
悔
は
つ
き
も
の
」。
五
人
も
の
介
護
を
ほ
ぼ
１
人
で
や
り
遂
げ
た
祖

母
の
言
葉
で
す
。

祖
母
の
介
護
の
日
々
は
、
要
介
護
４
、
認
知
症
の
曾
祖
母
か
ら
始
ま
り
、
同
時

期
に
肺
が
ん
ス
テ
ー
ジ
４
の
祖
父
、
誤
嚥
肺
炎
の
伯
祖
父
、
末
期
の
胆
嚢
が
ん
の

曾
祖
母
、老
衰
の
曽
祖
父
と
続
き
ま
す
。
想
像
す
る
だ
け
で
も
忙
し
く
大
変
な
日
々

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
祖
母
は
介
護
中
、
大
変
そ
う
な
素
振
り
は
全
く

見
せ
ず
、
弱
音
を
吐
く
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
全
て
の
介
護
が
終
わ
っ
た

時
、「
あ
の
時
は
怒
涛
の
日
々
だ
っ
た
。
介
護
に
後
悔
は
つ
き
も
の
」
と
色
々
な

こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
私
は
、
子
ど
も
な
が
ら
に
「
も
っ
と
自
分
に
も
出

来
る
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
。
祖
母
の
負
担
を
減
ら
し
て
あ
げ
る
こ
と
が

で
き
た
の
で
は
な
い
か
」
と
介
護
さ
れ
て
い
た
側
に
も
し
て
い
た
側
に
対
し
て
も

後
悔
を
感
じ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
の
後
悔
を
両
親
の
介
護
の
と
き
に
返
せ
て
い

け
た
ら
い
い
な
と
も
考
え
ま
す
。

祖
母
の
話
を
聞
い
て
改
め
て
思
っ
た
の
は
、
介
護
は
決
し
て
一
人
だ
け
で
す
る

べ
き
も
の
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
大
変
な
と
き
や
嫌
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

時
は
、
家
族
や
介
護
施
設
な
ど
頼
れ
る
周
り
の
人
の
手
を
借
り
て
も
、
完
璧
じ
ゃ

な
く
て
も
い
い
の
で
す
。
介
護
は
す
る
側
が
身
体
も
心
も
元
気
で
な
く
て
は
成
り

立
た
な
い
の
で
す
。

さ
ら
に
、
介
護
は
い
つ
終
わ
る
の
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
終
わ
る
こ
と
は
介
護
す

る
相
手
が
亡
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
で
、
介
護
の
終
わ
り
を
望
む
の
は
不
謹
慎
の

よ
う
に
も
思
い
ま
す
。
ま
た
、
介
護
は
綺
麗
ご
と
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
子
育
て
と

比
べ
る
と
よ
く
わ
か
り
ま
す
。
子
育
て
も
大
変
で
す
が
、
子
ど
も
の
成
長
を
見
る

楽
し
み
が
あ
り
、
先
へ
の
希
望
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
に
対
し
て
、
介
護
は
…
…
、

先
が
見
え
ま
せ
ん
。
子
育
て
と
は
大
変
さ
が
違
う
と
思
う
の
で
す
。
だ
か
ら
、
介

護
に
は
、
虐
待
、
殺
人
な
ど
多
く
の
悲
し
い
出
来
事
が
生
ま
れ
ま
す
。
自
身
の
最

愛
の
人
や
家
族
を
、
虐
待
、
殺
め
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
に
な
る
の
で
す
。
金
銭

的
に
苦
し
い
状
況
と
い
う
の
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
私
は
、
介
護
世
帯

が
明
る
く
介
護
が
で
き
る
給
付
金
を
つ
く
る
べ
き
だ
と
考
え
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、

急
激
な
ス
ピ
ー
ド
で
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
日
本
で
簡
単
に
で
き
る
こ
と
で
は
な

い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
、
明
る
く
前
向
き
に
介
護
、
一
人
で
抱
え
込

み
壊
れ
て
し
ま
わ
な
い
社
会
の
た
め
に
は
必
要
な
こ
と
だ
と
思
う
の
で
す
。

私
の
家
で
は
よ
く
、
両
親
が
介
護
を
必
要
と
す
る
時
が
来
た
ら
ど
う
す
べ
き
な

の
か
家
族
で
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
答
え
は
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の

時
に
な
っ
て
み
な
い
と
わ
か
ら
な
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
私

は
、
そ
の
時
に
は
少
し
で
も
多
く
両
親
と
過
ご
せ
る
時
間
を
持
ち
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。「
怒
ら
な
い
」「
否
定
し
な
い
」
が
で
き
る
心
の
余
裕
を
持
っ
た
介
護
を

し
、
サ
ー
ビ
ス
は
う
ま
く
利
用
し
な
が
ら
、
長
く
介
護
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

「
介
護
に
後
悔
は
つ
き
も
の
」
と
い
う
祖
母
の
言
葉
の
裏
に
は
「
で
も
や
り
切
っ

た
」
と
言
葉
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
私
も
「
や
り
切
っ
た
」
と
思
え
る
よ
う
に
心

を
尽
く
し
た
介
護
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

『
高
齢
化
を
考
え
る
』

高
知
県
立
安
芸
高
等
学
校
一
年　

松ま
つ

田だ 

萌ほ

乃の

佳か 

さ
ん

私
は
今
、
高
知
県
安
田
町
唐
浜
に
住
ん
で
い
る
。
祖
父
母
と
曾
祖
母
の
家
だ
。
そ

の
た
め
日
頃
か
ら
高
齢
者
と
の
か
か
わ
り
は
多
い
。
そ
れ
は
中
学
生
の
時
か
ら
で
、

一
緒
に
住
み
だ
し
て
の
一
年
間
で
、曾
祖
母
、祖
父
母
の
高
齢
化
を
肌
で
感
じ
て
い
る
。

特
に
曾
祖
母
は
高
齢
の
た
め
、
体
調
も
悪
い
。
そ
の
上
、
こ
の
夏
、
曾
祖
母
が
庭
で

転
ん
で
し
ま
っ
た
。
足
が
痛
い
と
い
い
、
起
き
上
が
れ
な
い
。
イ
ス
に
座
ら
せ
よ
う

と
祖
父
母
と
私
は
曾
祖
母
の
体
を
持
ち
上
げ
よ
う
と
し
た
。
そ
し
て
、
や
っ
と
の
こ

と
で
イ
ス
に
座
ら
せ
た
。
ち
ょ
っ
と
の
こ
と
な
の
に
、
足
に
力
が
入
ら
な
い
曾
祖
母

を
抱
え
る
の
は
大
変
だ
っ
た
。

車
に
乗
せ
て
病
院
へ
と
思
っ
た
が
、
イ
ス
か
ら
車
ま
で
は
到
底
運
べ
な
い
。
救
急

車
を
呼
ぶ
こ
と
に
し
た
。
診
察
の
結
果
、
曾
祖
母
は
足
を
骨
折
し
て
い
た
。
そ
れ
で

も
入
院
で
は
な
く
、
自
宅
療
養
と
い
う
こ
と
に
な
っ
た
が
、
自
宅
療
養
は
大
変
な
こ

と
が
多
か
っ
た
。
一
番
は
家
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
だ
。
ト
イ
レ
の
手
す
り
や
曾
祖
母

の
部
屋
の
段
差
な
ど
は
解
消
で
き
た
が
、
玄
関
に
は
高
い
段
差
が
残
さ
れ
た
ま
ま
。

曾
祖
母
の
リ
ハ
ビ
リ
や
気
分
転
換
に
使
え
る
で
あ
ろ
う
広
く
て
動
き
や
す
い
庭
に
手

す
り
は
な
い
。
家
全
体
を
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
す
る
の
は
本
当
に
難
し
い
こ
と
だ
。
私

の
場
合
だ
け
で
は
な
い
。
高
齢
者
の
多
い
高
知
県
で
は
同
じ
悩
み
を
持
つ
家
は
た
く

さ
ん
あ
る
。

そ
れ
だ
け
で
は
な
い
。
曾
祖
母
の
身
体
の
世
話
は
祖
母
が
一
手
に
引
き
受
け
る
こ

と
に
な
っ
た
。
さ
ら
に
通
院
す
る
た
め
に
、
高
齢
の
祖
父
が
運
転
を
担
う
。

最
近
よ
く
高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
が
事
故
を
起
こ
す
ニ
ュ
ー
ス
を
目
に
す
る
。
そ
の
た

び
に
、
祖
父
は
大
丈
夫
な
の
か
と
ヒ
ヤ
ヒ
ヤ
す
る
。
最
新
の
情
報
で
は
、
交
通
事
故

死
亡
者
や
重
傷
者
数
は
例
年
よ
り
も
減
少
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
六
十
五
歳

以
上
の
高
齢
者
に
な
る
と
そ
の
割
合
は
増
加
し
て
い
る
。
運
転
免
許
保
有
者
の
五
人

に
一
人
が
高
齢
者
だ
と
い
う
こ
と
も
分
か
っ
て
い
る
。
免
許
返
納
も
言
わ
れ
て
い
る

が
、
田
舎
で
は
公
共
交
通
が
発
達
し
て
お
ら
ず
、
ま
し
て
高
齢
者
を
介
護
し
、
通
院

と
な
る
と
自
家
用
車
を
使
う
方
が
介
護
す
る
側
も
さ
れ
る
側
に
と
っ
て
も
便
利
だ
。

私
自
身
は
高
齢
の
祖
父
に
運
転
し
て
ほ
し
く
な
い
が
、
私
が
自
動
車
免
許
を
取
っ
て

と
い
う
こ
と
は
現
実
的
で
は
な
い
。
高
校
生
の
私
が
、
曾
祖
母
の
介
護
が
で
き
る
よ

う
に
な
る
ま
で
に
は
相
当
な
時
間
が
か
か
る
。
だ
か
ら
こ
そ
、
高
齢
者
が
も
っ
と
住

み
や
す
い
町
を
作
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る
。

高
齢
化
社
会
に
つ
い
て
、
高
齢
化
や
介
護
か
ら
は
か
け
離
れ
て
い
て
も
、
私
た
ち

は
も
っ
と
高
齢
化
社
会
に
つ
い
て
考
え
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
。
無
関
心
で
他
人

事
だ
と
考
え
た
ツ
ケ
は
、
私
た
ち
が
高
齢
者
に
な
っ
た
時
に
返
っ
て
く
る
。
高
校
生

の
私
だ
っ
て
い
つ
か
は
高
齢
者
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
る
。そ
の
時
に「
住
み
に
く
い
。

長
生
き
す
る
ん
じ
ゃ
な
か
っ
た
」
な
ど
と
言
い
た
く
は
な
い
。
高
齢
化
を
他
人
事
に

し
て
は
い
け
な
い
。
ま
ず
は
私
か
ら
高
齢
化
に
つ
い
て
考
え
を
深
め
た
い
。
曾
祖
母

の
世
話
も
進
ん
で
取
り
組
み
、
介
護
は
何
が
問
題
な
の
か
実
際
を
知
り
、
考
え
た
い
。

高
齢
者
を
支
え
る
動
き
が
大
き
く
な
っ
て
、
た
く
さ
ん
の
人
と
人
と
が
協
力
し
合
っ

て
解
決
に
向
け
た
も
の
を
作
っ
て
い
け
た
ら
と
思
う
。

ま
ず
、
私
が
高
齢
化
対
策
の
一
歩
を
踏
み
出
す
。

19



｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

｜　第12回 こうち介護の日 第12回 　　　　　　　　　　｜こうち介護の日

｜受｜賞｜作｜品｜集｜｜受｜賞｜作｜品｜集｜

こうち介護の日ポスター･作文コンテスト

入  選

こうち介護の日
ポスター・作文コンテスト

★　★

高校の部
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ポスター・作文コンテスト

★　★

高校の部

『
介
護
は
そ
れ
ぞ
れ
で
い
い
』

高
知
県
立
安
芸
高
等
学
校
一
年　

白し
ら

石い
し 

斗と
う

真ま 

さ
ん

介
護
、
そ
れ
は
現
在
の
日
本
で
最
も
問
題
視
す
べ
き
問
題
で
す
。

私
の
父
方
、
母
方
の
祖
父
母
は
そ
れ
ぞ
れ
そ
の
親
を
介
護
し
て
い
ま
す
。
母

方
の
方
は
介
護
す
る
側
の
精
神
的
に
も
介
護
さ
れ
る
本
人
の
た
め
に
も
と
い
う
理

由
か
ら
介
護
施
設
に
預
け
る
決
断
を
し
ま
し
た
。
預
け
た
こ
と
で
両
者
の
負
担
が

減
っ
た
と
言
い
ま
す
。
一
方
、
父
方
は
曽
祖
父
を
介
護
施
設
に
預
け
ま
せ
ん
で
し

た
。
少
し
で
も
長
く
い
て
あ
げ
た
い
と
い
う
思
い
や
他
人
に
預
け
る
と
い
う
行
為

に
対
し
て
の
罪
悪
感
が
あ
っ
た
と
言
い
ま
す
。
ど
ち
ら
も
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
が
あ

り
、ど
ち
ら
が
正
し
い
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ど
ち
ら
の
選
択
も
正
解
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
私
の
家
族
で
の
介
護
の
問
題
は
、
日
本
の
多
く
の
家
庭
で
の
問

題
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

介
護
を
考
え
る
う
え
で
、
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
高
齢
者
と

呼
ば
れ
る
人
々
は
、
長
年
家
族
を
支
え
、
家
庭
を
守
っ
て
き
た
人
で
す
。
何
十
年

も
の
間
働
き
続
け
、
家
族
を
経
済
的
に
も
支
え
て
き
た
人
で
す
。
今
ま
で
ず
っ
と

大
き
な
責
任
を
持
ち
、
多
く
の
役
割
を
果
た
し
、
日
本
を
こ
こ
ま
で
成
長
さ
せ
て

く
れ
た
人
た
ち
で
す
。
そ
ん
な
人
た
ち
が
老
い
に
加
え
、
定
年
や
子
ど
も
た
ち
の

自
立
に
よ
っ
て
急
に
そ
の
役
目
を
奪
わ
れ
、
身
体
や
頭
、
心
が
一
気
に
衰
え
て
し

ま
う
の
は
簡
単
に
想
像
で
き
る
こ
と
で
す
。
若
い
人
た
ち
で
も
目
的
や
役
割
を
持

た
ず
に
生
き
る
こ
と
は
と
て
も
辛
い
こ
と
で
す
。
人
が
生
き
て
い
く
た
め
に
は
誰

か
に
必
要
と
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
不
可
欠
で
す
。
た
だ
食
べ
て
、
寝
て
、
排
泄
し

て
、
息
を
し
て
い
る
だ
け
…
…
。
そ
れ
で
は
生
き
て
い
る
と
は
言
え
な
い
と
私
は

思
い
ま
す
。

誰
も
が
「
生
き
て
い
る
」
と
実
感
す
る
た
め
に
は
、
介
護
を
充
実
さ
せ
る
と
同

時
に
私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
の
社
会
で
人
々
が
生
き
生
き
と
生
活
で
き
る
環
境
を
創

る
こ
と
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
高
齢
者
に
対
し
て
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

私
た
ち
若
者
に
も
か
か
わ
る
こ
と
で
す
。

家
族
が
い
て
充
実
し
て
い
る
、
設
備
や
サ
ー
ビ
ス
が
あ
っ
て
充
実
し
て
い
る
、

そ
れ
を
感
じ
る
の
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
こ
れ
は
介
護
の
こ
と
で
も
言
え
る
と
思

い
ま
す
。
ど
ち
ら
が
充
実
し
た
生
活
と
な
る
か
生
き
生
き
と
出
来
る
の
か
考
え
た

結
果
、
私
の
父
方
は
サ
ー
ビ
ス
を
選
択
を
し
た
し
、
母
方
は
家
族
を
選
択
し
ま
し

た
。
私
な
ら
両
親
を
介
護
す
る
時
、
ど
ち
ら
を
選
択
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。
周
り

の
意
見
に
振
り
回
さ
れ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
世
間
体
と
い
う
も
の
に
縛
ら
れ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
自
分
が
年
老
い
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
時
、
自
分
の
子
ど

も
に
ど
の
よ
う
な
選
択
を
さ
せ
る
の
で
し
ょ
う
。
そ
う
考
え
れ
ば
、
私
た
ち
若
者

に
関
係
な
い
話
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
選
択
す
る
側
に
も
さ
れ

る
側
に
も
な
る
の
で
す
。
介
護
の
問
題
、
高
齢
化
の
問
題
に
今
か
ら
意
識
を
持
つ

こ
と
は
、
自
分
な
り
の
充
実
し
た
生
活
の
選
択
を
す
る
こ
と
に
も
つ
な
が
る
と
思

い
ま
す
。

高
齢
化
社
会
は
私
た
ち
が
こ
れ
か
ら
直
面
す
る
、
避
け
る
こ
と
の
で
き
な
い
大

き
な
問
題
で
す
。
高
齢
化
な
ど
社
会
の
問
題
に
目
を
向
け
ら
れ
る
人
に
な
り
、
地

球
と
い
う
星
に
住
む
仲
間
の
一
人
と
し
て
の
義
務
を
果
た
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

『
介
護
施
設
サ
ー
ビ
ス
の
必
要
性
』

高
知
県
立
城
山
高
等
学
校
二
年　

小こ

松ま
つ 

咲さ
き 

さ
ん

現
在
の
日
本
を
始
め
、
多
く
の
先
進
国
で
少
子
高
齢
が
進
ん
で
い
る
。
全
て
の

高
齢
者
が
自
立
し
た
生
活
を
送
れ
て
い
る
の
が
理
想
で
あ
る
が
、
生
活
に
困
っ
て

い
る
高
齢
者
の
方
た
ち
が
多
数
い
る
。
そ
の
人
た
ち
が
ま
た
日
常
生
活
を
送
れ
る

よ
う
に
支
援
し
、
助
け
る
。
そ
れ
が
介
護
施
設
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
。「
介
護
」
と

ひ
と
こ
と
で
言
っ
て
も
、
そ
こ
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
潜
ん
で
い
る
。
介
護
を

必
要
と
す
る
高
齢
者
の
増
加
、
介
護
職
員
の
人
手
不
足
や
待
遇
の
改
善
な
ど
で
あ

る
。
し
か
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
が
あ
る
の
は
仕
方
な
い
こ
と
か
も
し
れ
な
い
。

だ
か
ら
、
効
率
化
を
図
っ
て
介
護
業
界
を
ス
マ
ー
ト
化
し
、
生
産
性
を
上
げ
る
の

が
介
護
職
員
の
大
き
な
使
命
で
は
な
い
か
と
思
う
。

私
は
、
前
か
ら
介
護
の
仕
事
に
興
味
を
も
っ
て
い
た
。
し
か
し
、
あ
る
一
つ
の

出
来
事
で
介
護
の
仕
事
に
さ
ら
に
興
味
を
も
つ
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
の
一
つ
の
出

来
事
と
は
、
祖
父
の
他
界
で
あ
る
。
祖
父
は
、
亡
く
な
る
前
ま
で
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

に
通
っ
て
い
た
。
私
は
、
祖
父
か
ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
あ
っ
た
出
来
事
を
聞
く
の

が
と
て
も
楽
し
み
だ
っ
た
。
な
ぜ
な
ら
、
祖
父
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
か
ら
帰
っ
て
き

た
時
、
い
つ
も
笑
顔
に
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
た
か
ら
だ
。
毎
回
「
楽
し
か
っ
た
」
と

言
っ
て
い
て
、
私
も
安
心
し
た
。
そ
の
時
、
私
は
、「
祖
父
に
と
っ
て
は
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
も
一
つ
の
大
事
な
自
分
の
居
場
所
な
ん
だ
」
と
。
だ
か
ら
介
護
施
設
サ
ー
ビ

ス
は
必
要
な
ん
だ
と
思
っ
た
。
そ
し
て
こ
の
時
か
ら
、
介
護
の
仕
事
に
さ
ら
に
興

味
を
も
つ
こ
と
が
で
き
た
。
し
か
し
一
方
で
、
祖
父
が
苦
し
ん
で
い
る
姿
や
辛
そ

う
な
姿
を
見
て
も
助
け
て
あ
げ
ら
れ
な
い
自
分
自
身
に
も
ど
か
し
さ
を
感
じ
た
。

私
は
、
そ
の
時
将
来
は
祖
父
の
よ
う
に
介
護
を
必
要
と
し
て
い
る
人
の
力
に
な
り

た
い
、
ま
た
、
介
護
に
た
ず
さ
わ
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
の
だ
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
通
所
介
護
）
は
、
送
迎
、
入
浴
介
助
、
ト
イ
レ
誘
導
や
排
泄

介
助
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
記
録
の
記
入
が
あ
る
。
こ
の
事
だ
け
を
聞
く
と
マ

イ
ナ
ス
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
か
も
し
れ
な
い
が
、
実
際
に
は
こ
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス

を
し
て
く
れ
て
い
る
介
護
施
設
サ
ー
ビ
ス
の
お
か
げ
で
介
護
を
必
要
と
し
て
い
る

人
が
自
信
を
も
ち
楽
し
く
生
き
て
い
け
る
の
だ
と
思
う
。

ま
だ
世
の
中
に
は
介
護
施
設
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
と
し
て
い
る
人
が
た
く
さ
ん

い
る
。
そ
の
た
め
、
介
護
施
設
サ
ー
ビ
ス
が
あ
れ
ば
一
人
で
も
多
く
の
方
た
ち
が

施
設
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
だ
ろ
う
。
そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
介
護
は

大
事
な
職
種
と
な
っ
て
い
き
、
必
要
と
さ
れ
て
い
く
だ
ろ
う
。
高
齢
者
や
障
害
の

あ
る
人
た
ち
が
過
ご
し
や
す
い
世
の
中
に
な
っ
て
い
っ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い

る
。
そ
の
た
め
に
は
介
護
の
基
礎
を
定
着
さ
せ
、
経
験
を
数
多
く
踏
ん
で
い
く
。

そ
し
て
介
護
利
用
者
か
ら
信
頼
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
努
力
す
る
こ
と
が
自
分
に

で
き
る
こ
と
だ
。
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佳
作ポ

ス
タ
ー
《
小
学
の
部
》

  

『
ぼ
く
に
も
で
き
る
小
さ
な
か
い
ご
』	土
佐
市
立
蓮
池
小
学
校
二
年	

山や
ま

下し
た 

結ゆ
う

太た 

さ
ん

  

『
あ
っ
た
か
か
い
ご
あ
り
が
と
う
』	

土
佐
市
立
蓮
池
小
学
校
三
年	

下し
も

村む
ら 

う
み
り 

さ
ん

作
文
《
中
学
の
部
》

  
『
老
々
介
護
に
つ
い
て
』	

高
知
市
立
城
西
中
学
校
一
年	

野の

中な
か 

奏そ
う

汰た 

さ
ん

  

『
高
齢
者
と
の
ふ
れ
あ
い
』	

南
国
市
立
鳶
ケ
池
中
学
校
一
年	

高た
か

橋は
し 

真ま

依い 

さ
ん

作
文
《
高
校
の
部
》

  

『
わ
た
し
の
祖
母
』	

高
知
県
立
室
戸
高
等
学
校
三
年	

植う
え

元も
と 

泰た
い

貴き 

さ
ん

  

『
施
設
実
習
か
ら
学
ん
だ
こ
と
』	

高
知
県
立
室
戸
高
等
学
校
三
年	

須す

賀が 

七な
な

斗と 

さ
ん

学
校
賞

ポ
ス
タ
ー
《
小
学
の
部
》
　
土
佐
市
立
蓮
池
小
学
校

作
　
　
文
《
中
学
の
部
》
　
い
の
町
立
吾
北
中
学
校

作
　
　
文
《
高
校
の
部
》
　
高
知
県
立
安
芸
高
等
学
校
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作文コンテスト 受賞作品発表

高知県福祉・介護事業所
認証評価制度について

ノーリフティングケアについて

介護の仕事・
魅力について

介護関係団体の紹介
知らなかった!

ご存知
でしたか?

そうなんだ!



高知県

こうち第12回 11月11日は
介護の日！

介護の日


