
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

ごぼう先生の
体操の日

ごぼう先生の
体操の日

うさはちマルシェ
(宇佐八幡宮) 交通講話

ごぼう先生の
体操の日

休み

7 8 9 10 11 12 13

休み
カレンダー
作成

カレンダー
作成

カレンダー
作成

カレンダー
作成

新居サテライト
カフェ 休み

14 15 16 17 18 19 20

休み 製作の日 製作の日 製作の日 製作の日 製作の日 休み

21 22 23 24 25 26 27

休み 休み

28 29 30

休み
休み

(昭和の日)
自由に
過ごす日

お問合せ 088-856-0322 インスタグラム

（8：30～17：30土日祝休み） はこちら→

あったかふれあいセンターさくら貝

4月新居サテライト予定表
5日(金)
（10：00～15：00）

自由に過ごす日

26日(金)
（10：00～15：00）

おでかけの日

19日(金)
（10：00～15：00）

制作の日

（10：00～11：00）

「人生100年時代！」
「くらしに役立つ睡眠と健康の知恵袋」講話

（11：00～14：00）

サテライトカフェ
★ﾓｰﾆﾝｸﾞｾｯﾄ300円 ★ｱｲｽｸﾘｰﾑ50円

8日(金)

～おでかけの日～とさっ子広場＆ランチ

～おでかけの日～

とさっ子広場＆ランチ

須崎市のJA直営店でお野菜や

総菜などのお買い物！

お昼も外食でお好きな物を注文

してお召し上がり頂きます！

4月4日（木） １０：３０～

「交通講話」
土佐警察署の方々をお招きし、事故に遭わな

いために出来る事や詐欺に騙されない心構

えについてのお話をして頂きます。

4月3日(水) うさはちマルシェ
宇佐八幡宮で初のミニマルシェが

開催されます コーヒー片手にお花見も！

地元のお菓子店や和雑貨、うぎぃちゃんの

グッズに宮司さんの占いも必見です


