
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の夏は猛暑日が続き、例年にないぐらいの暑さを感じる夏でしたね。暦の上では秋分

の日も過ぎここ最近は、朝夕と肌寒くなってまいりましたが、皆さんお変わりありませんで

しょうか？季節の変わり目は体調を崩しやすくなるかと思いますが、どうぞお気をつけてお

過ごし下さい。 

今回は７～９月の活動の様子と今後の予定をお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
サテライト

清水

6 7 8 9 10 11 12
サテライト

下八川

13 14 15 16 17 18 19
サテライト

清水

20 21 22 23 24 25 26
サテライト

三水

27 28 29 30 31

スポーツ

の日

高岩集い

高岩集い

キャンドル
教室
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こども園に行きます 

※集い・サテライトがない日は訪問活動など行っています。  

いの町社会福祉協議会の

インスタグラムができました。 

いの町社協の取組みや日

常、「吾北あったかふれあいセ

ンターこころ」 の様子もお届け

します。 

フォローお願いします♪ 

インスタグラム  はじめました! 

イラスト 和田 正さん 

行事予定 11 月 

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9
サテライト

清水

10 11 12 13 14 15 16
サテライト

下八川

17 18 19 20 21 22 23
サテライト

清水

24 25 26 27 28 29 30
サテライト

三水

勤労感謝

の日

文化の日 振替休日 高岩集い

高岩集い

程野 山中邸見学 
お出かけします 

7～９月の集いサテライトでは、程野の山中さん

の藁葺き屋根の古民家を見学させていただきまし

た。藁葺き屋根は、令和元年に２１年ぶりに全面葺

き替えをされたということです。 

部屋の中は、囲炉裏やたくさんの懐かしい道具

などが、大切に保管されていました。真夏の暑い

盛りでしたが、家の中は心地よいそよ風が通り抜

け、まるでタイムスリップしたかのような気持ちに

なりました。利用者さんも 『ここで昼寝したいね

～』 と言われる方もいました。 

利用者さんからの希望もあり、次は１１月のサテ

ライトでも見学させていただく予定です。 
山中邸見学 

作品イメージ 

教 室 開 催
下八川のアトリエで制作されている

mowcandle 村山匡史さんを講師にお

招きし、オリジナルのキャンドル作り

を開催します。カラフルなロウからお

好きな色を選び、さまざまな形のキャ

ンドルを作る予定です。 

ミニデイや地域の集まりなどにいか

がでしょうか？ 

日時 10月 31日(木) 
9：30～11：30 

場所 

 2，000 円 

定員 

15名 

参加希望の方は、10/25（金）までに 

下記連絡先までご連絡ください。 

定員 

15 名 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月３０・３１日の２日間にわたり、小学生を対象とした『子ども
の集い２０２４』を開催しました。 
１日目は、防災士による防災学習をし、ポリ袋を使ってご飯を炊い

たり、カレー作りをしました。午後には、仁淀消防組合吾北分署の方
に来ていただき、防火服を着たり、救急車に乗せてもらったりと貴
重な体験をしました。 
２日目は、竹でカスタネットや水鉄砲を作り、お昼には流しそうめ

んを食べました。午後からは、水鉄砲で的あてをしたり、室内に戻り
ゲームなどをして楽しみ、おやつにはかき氷を食べました。 
吾北中・吾北分校等のボランティアや地域の方々と交流すること

ができ、子どもたちも楽しい夏休みの思い出ができたとの感想がき
かれました。 

「子どもの集い 2024」には、食生活改善推進員さん、民生委員児童委員

さん、ボランティアの皆さん等、たくさんの方々のご協力をいただきました。 

連日の猛暑で体調などの心配もされましたが、今年も無事に子どもの集

いを終えることができました。本当にありがとうございました。 

7 月 31 日（水）

（（（水）水) 
 

ありがとう 

ございました 

7 月 30 日（火）

（（（水）水) 
 

子どもの集い 子どもの集い 


